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Исследована динамика показателей массы лёгких крыс после длительного ингаляционного воздействия 
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В связи с прогрессом науки и техники, 

происходит развитие химической промыш-
ленности и замещение натуральных материа-
лов синтетическими полимерами, что характе-
ризуется загрязнением окружающей среды, а 
также является фактором риска респиратор-
ных заболеваний на химических предприятиях 
[1,2]. Поскольку зачастую рабочие на пред-
приятиях по производству эпоксидных смол 
или переработке нефтепродуктов подвержены 
интенсивному воздействию паров эпихлор-
гидрина в концентрациях превышающих до-
пустимые нормы. Основным компонентом 
эпоксидных смол является эпихлоргидрин - 
бесцветная жидкость с резким неприятным 
запахом получается в следствии дегидрохло-
рирования дихлогидринов глицерина, является 
промежуточным продуктом при производстве 
синтетического глицерина и эпоксидных смол 
[3,4]. Наиболее частой причиной токсического 
воздействия эпихлоргидрина и толуола на ор-
ганизм человека является ингаляционный 
путь, что и обусловило актуальность настоя-
щего исследования [7,8]. 

Связь с научными темами и планами. 
Данная работа выполнена в соответствии с 
планом научных исследований ГЗ «Луганский 
государственный медицинский университет» и 
является составной частью научно-
исследовательской темы кафедры анатомии 
человека участь «Морфогенез органов энодок-
ринной, иммунной и костной систем при хро-
ническом воздействии паров компонентов 
эпоксидных смол», государственная регистра-
ция №0109U00461 

Цель исследования заключается в опре-
делении массы лёгких неполовозрелых живот-

ных в разные периоды реадаптации после ин-
галяцинного воздействия ЭХГ на организм 
подопытных животных в сравнении с контро-
льной группой. 

Материалы и методы. Эксперименталь-
ное исследование проведено на 60 белых 
беспородных крысах-самцах, возрастом 1 
месяц от рождения и исходной массой тела 
40,83±3,58 г полученных из вивария Луган-
ского государственного медицинского уни-
верситета. Во время эксперимента лабора-
торные животные содержались в соответст-
вии с правилами, принятыми Европейской 
конвенцией по защите позвоночных живот-
ных, используемых для эксперимента и на-
учных целей (Страсбург, 1986 г.), в соответ-
ствии с принципами Хельсинской деклара-
ции, принятой Генеральной ассамблеей Все-
мирной медицинской ассоциации (1964-2000 
гг.), «Общими этическими принципами экс-
периментов над животными», утверждённы-
ми І Национальным конгрессом по биоэтике 
(Киев 2001) [10]. Комиссией по этическим 
вопросам ГЗ "Луганский государственный 
медицинский университет" (протокол № 5 от 
10.05.2011) установлено, что содержание 
животных и манипуляции, которые с ними 
проводили, отвечали Закону Украины № 
3447-ІV от 21.02.06 г.  

Животные были разделены на две груп-
пы. Первую составили интактные животные. 
Вторую, крысы которые были подвержены 
ингаляционному воздействию на организм 
эпихлоргидрина в концентрации 10 ГДД 
(500мг/м3) [6]. Ингаляционное введение ЭХГ 
моделировали с 8 часов утра до 13.00 (по 5 
часов ежедневно) на протяжении 60 дней. 
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Ингаляционное введение эпихлоргидрина 
осуществлялось в смонтированной по мето-
ду А.П. Яворовского и усовершенствованной 
сотрудниками кафедры установке рац. пред-
ложении № 3748 на имя Белик И.А.[9]. По-
сле сеансов ингаляционного воздействия па-
ров эпоксидных смол на 1, 7, 15, 30 и 60 су-
тки животных декапитировали из экспери-
мента под эфирным наркозом. Непосредст-
венно после декапитации лёгкие извлекали 
единым комплексом с трахеей, бронхами, 
медиастинальной клетчаткой, осуществляли 
препаровку, после чего взвешивали на ана-
литических весах ВЛА-200 с точностью до 1 
мг. Анализ данных проводили с помощью 
компьютерной программы для органометри-
ческих исследований «Morpholog» («Свідоц-
тво про реєстрацію авторського права 
№9604», авторы: В.В. Овчаренко, В.В. Мав-
рич, 2004) [5].  

Результаты параметров массы лёгких об-
рабатывали с помощью статистических про-
грамм Microsoft Office Excel, достоверной счи-
тали вероятность ошибки менее 5% (р<0,05) 
[11]. 

Результаты исследований. При исследо-
вании массы правого лёгкого на первые сутки 
изменения составили на 24,63% ниже от кон-
трольных показателей. На 7 сутки снижение 
массы 18,37% (р<0,05) от контроля и состави-
ло 0,69±0,03 мг, а к 15 суткам масса уменьши-
лась на 16,19%, на 30-й день уменьшение мас-
сы составило 0,83±0,02 мг - 14,52%, а к 60 дню 
11,05% ниже показателей интактных живот-
ных (Рис.1). 

 
Рис. 1. Показатели массы правого лёгкого не-

половозрелых крыс под воздействием ингаляцион-
ного влияния ЭХГ на организм (в % соотношении в 
сравнении с контрольной группой). * - обозначает 
достоверное отличие от контрольной группы 
(р<0,05) 

Масса левого лёгкого также снижалась во 
все периоды реадаптации, на первые сутки 
изменения составили 0,42±0,01 мг что на 
18,3% ниже от контрольных показателей. На 7 
сутки снижение массы 16,3% от контроля, а к 
15 суткам масса уменьшилась на 14,7%, на 30-
й день уменьшение массы составило 0,52±0,02 

мг, что ниже контрольных показателей на 
12,21%, а к 60 дню 11,93%.(Рис.2) 

 
Рис. 2. Показатели массы левого лёгкого непо-

ловозрелых крыс под воздействием ингаляционно-
го влияния ЭХГ на организм (в % соотношении в 
сравнении с контрольной группой). * - обозначает 
достоверное отличие от контрольной группы 
(р<0,05) 

Максимальное снижение массы лёгких 
приходится на первые сутки реадаптационного 
периода и составляет 1,02±0,04 мг снижение 
на 22,16% от контрольных показателей, на 7 
день 17,56%, на 15 сутки отмечается уменьше-
ние массы на 15,61%, к 30 дню уменьшение 
составляет 13,66%, а к 60 суткам уменьшение 
массы наименее выражено в сравнении с дру-
гими периодами реадаптации и составляет 
1,51±0,02 мг, что ниже показателей интактных 
животных на11,38% (Рис.3). 

 
Рис. 3. Показатели массы лёгких крыс неполо-

возрелого возраста под воздействием ингаляцион-
ного влияния ЭХГ на организм (в % соотношении в 
сравнении с контрольной группой). * - обозначает 
достоверное отличие от контрольной группы 
(р<0,05) 

Выводы: В течении проведённого экспе-
римента нами было установлено, что после 
длительного ингаляционного воздействия на 
организм эпихлоргидрина масса лёгких непо-
ловозрелых животных снижается в сравнении 
с контролем во все сроки периода реадапта-
ции. Снижение массы в правом лёгком более 
выражено чем в левом. Максимальное сниже-
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ние приходится на первые сутки, к 60 суткам 
снижение отмечается менее значительное. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний. Следующим этапом исследований будет 

изучение морфологических параметров лёгких 
подопытных животных неполовозрелого воз-
раста подвергнувшихся ингаляционному воз-
действию на организм паров эпихлоргидрина. 
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