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На 8-му тижні ембріогенезу людини в щелепно-лицьовому апараті загалом закінчуються формоут-
ворюючі процеси, які супроводжуються значними морфологічними перетвореннями на клітинному і 
тканинному рівнях. 
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На 8-ой неделе эмбриогенеза человека в челюстно-лицевом аппарате в основном заканчиваются 
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Вступление. В последние десятилетия эко-
логическая ситуация в мире значительно ухуд-
шилась, что негативно сказалось на состоянии 
здоровья человека особенно в период наиболее 
уязвимого периода его онтогенеза в утробе ма-
тери [1, 6]. В связи с этим изучение становления 
различных органов и систем, начиная с момента 
обособления их закладок и на последующих 
этапах эмбрионального развития, приобретает 
особую актуальность, так как позволяет выявлять 
не только закономерности нормального хода 
морфогенетических преобразований, но и уста-
навливать критические периоды эмбриогенеза 
[4, 5]. При этом на основе полученных данных 
возможна разработка мер профилактики фор-
мирования аномалий развития и их коррекции 
как в пренатальном, так и раннем постнаталь-
ном периодах онтогенеза [1, 6].  

Цель исследования. Изучить особенности 
морфогенетических перестроек тканевых закла-
док челюстно-лицевого аппарата человека на 8-
ой неделе эмбриогенеза. 

Материал и методы. Материалом исследо-
вания служили серийные срезы зародышей че-
ловека от 21 до 26 мм т.к.д., возраст которых оп-
ределяли по таблице Ю.Н.Шаповалова [5]. 
Препараты окрашены гематоксилин-эозином и 
импрегнированы нитратом серебра по Гомори. 
Для анализа углеводных и белковых компонен-
тов изучены срезы, контрастированные реакти-
вом Шиффа, толуидиновым синим при различ-
ных значениях рН и амидо-чёрным 10 Б. 

Результаты исследования и их обсужде-
ние. Согласно возрастной периодизации заро-

дышей в возрасте от 51 до 57 дней их теменно-
копчиковая длина составляет от 18 до 31 мм [8], 
что уже само по себе свидетельствует о высоких 
темпах развития на данном этапе эмбриогенеза. 
Достаточно сказать, что в течение предыдущей, 
7-й недели, согласно того же источника, темен-
но-копчиковая длина зародышей увеличилась 
всего на 5 мм, а за последующую, 8-ю неделю её 
изменение составляет уже 13 мм. При этом за 
данный относительно короткий период времени 
появление новых качественных признаков в их 
тканевых и органных компонентах позволили 
выделить 3 отдельные стадии эмбриогенеза по 
систематике Карнеги – 20-, 21- и 23-ю [8].  

Проведенные нами исследования также сви-
детельствуют о высоких темпах роста зароды-
шей, сопровождающихся поэтапными качест-
венными и количественными преобразованиями 
структурных компонентов во всех органах, в том 
числе и в формирующемся челюстно-лицевом 
аппарате.  

На данном этапе пренатального онтогенеза 
можно констатировать завершение полного 
формирования верхнечелюстной дуги вследст-
вие слияния составляющих её отростков. В 
нижней челюсти также отмечаются прогрессив-
ные преобразования, в результате которых рас-
стояние между концами билатерально располо-
женных меккелевых хрящей становится заметно 
меньшим, чем у зародышей на предыдущем эта-
пе развития. 

В образовавшихся на 7-ой неделе лабио-
гингивальных эпителиальных тяжах (вестибу-
лярных пластинках) как нижней, так и верхней 
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челюстей, визуализируются углубления (бо-
роздки), следствием чего является отделение губ 
и щёк от дёсен и формирование преддверия 
ротовой полости. Это сопровождается морфо-
логическими изменениями в образующих пред-
дверие эпителиальных зачатках. Так, в донных 
участках лабио-гингивальных бороздок наблю-
дается более интенсивное окрашивание цито-
плазмы отдельных эпителиоцитов, уплотнение 
матрикса и сморщивание их ядер, что можно 
расценивать как признаки начавшихся апопто-
тических процессов [7], которые, в конечном 
итоге, приводят к образованию преддверия ро-
товой полости. 

Гингивальная поверхность губ и щёк вы-
стланы многослойным эпителием, клетки кото-
рого располагаются в 3-5 слоёв, а их морфоло-
гия примерно такая же, как и у зародышей на 7-
ой неделе развития, но по сравнению с 7-
недельными зародышами в поверхностном его 
слое уже большее количество эпителиоцитов 
подвергается уплощению. Количество слоёв 
эпителиальных клеток нарастает в зоне распо-
ложения вестибулярной и отходящей от неё 
зубной пластинок. По мере перехода на дёсны 
эпителий становится одно-, двухслойным. 

Отмечаются качественные преобразования и 
в зубной пластинке. В начале 8-й недели эм-
бриогенеза она характеризуется разной толщи-
ной в проксимально-дистальном направлении. 
Следует полагать, что утолщение дистального её 
конца обусловлено более высокими темпами 
пролиферации клеток в данном отделе, которые 
приводят к образованию зубных почек. К сере-
дине 8-й недели (т.к.д. зародышей 24 мм, 53 дня 
[5]) они явно уже имеют место в нижней челю-
сти, что согласуется с данными других исследо-
вателей [3]. Вначале зубные почки выглядят в 
виде небольших колбообразных расширений, 
сформированных эпителиальными клетками, 
отличающимися между собой полярным поли-
морфизмом. Те эпителиоциты, которые локали-
зуются на базальной мембране, по форме при-
ближаются к столбчатым. Их интенсивно окра-
шенные ядра имеют овальную форму и смеще-
ны апикально. Многие из клеток находятся в 
состоянии митотического деления. Центрально 
расположенные клетки приобретают полиго-
нальную форму, они крупнее, содержат округ-
лые ядра и слабее окрашенную, чем в базальных 
эпителиоцитах, базофильную цитоплазму.  

У 56-дневных зародышей (т.к.д. 26 мм [5]) 
продолжаются дальнейшие преобразования в 
закладках зубных почек нижней челюсти. В них 
уже выявляется шейка, с помощью которой зуб-
ные почки связаны с зубной пластинкой, вслед-
ствие чего определяется проксимально распола-
гающаяся верхушка и дистально – уплощённое 
основание, в зоне которого отмечается конден-
сация мезенхимы, в результате чего начинают 
формироваться зубные сосочки.  

Отмеченные морфологические преобразо-
вания в эпителиальных компонентах челюстно-

лицевого аппарата сопровождаются дальней-
шими качественными изменениями и в произ-
водных мезенхимы.  

Так, в меккелевых хрящах, составляющих 
основу нижней челюсти, клетки относительно 
плотно прилежат друг к другу, многие из них 
явно дифференцируются в хондроциты, что 
проявляется изменением их формы, ядерно-
цитоплазматического соотношения и тинктори-
альных свойств. Большинство из клеток, лока-
лизующихся в центральной части хрящей, име-
ет угловатую форму, в то время как клетки, рас-
полагающиеся по периферии, овальные, а на-
ходящиеся на границе с прилежащей к хрящам 
мезенхиме становятся удлинёнными, ориентиру-
ясь своими длинными диаметрами параллельно 
поверхности хрящей. Цитоплазма в тех и иных 
клетках окрашивается основными красителями, 
но степень базофилии заметнее в более зрелых 
хондробластах. При этом, чем поверхностнее 
они находятся, тем более выраженной становит-
ся разница в размерах их взаимноперпендику-
лярных диаметров, которая может достигать 2-3-
х крат. Судя по форме таких клеток и находя-
щимися между ними волокнистыми компонен-
тами, их следует отнести к фибробластическому 
дифферону.  

Хрящевые клетки разделены тонкими про-
слойками межклеточного вещества, окраши-
вающегося основными красителями. С толуиди-
новым синим оно проявляет метахромазию при 
значениях рН 4.0 и ниже, что свидетельствует о 
присутствии гликозаминогликанов типа гиалу-
роновой кислоты и хондроитинсульфатов А и 
С, играющих важное значение в обеспечении 
миграции клеток [9]. Помимо этого в нём выяв-
ляются нейтральные углеводные компоненты и 
общий белок. 

Образовавшиеся на предыдущих этапах эм-
бриогенеза островки костной ткани в обеих че-
люстях увеличились в размерах как за счёт их 
разрастания, так и вследствие слияния между 
собой. В результате этого происходит модели-
рование костной основы челюстно-лицевого 
аппарата.  

При этом в нижней челюсти очаги окосте-
нения распространяются вдоль меккелевых 
хрящей как в проксимальном, так и в дисталь-
ном направлениях. Пространства между форми-
рующейся костной основой и меккелевыми 
хрящами заполнены мезенхимой. По сравне-
нию с таковыми образованиями у зародышей на 
7-й неделе онтогенеза они становятся более уз-
кими. 

В максиллярных закладках так же, как и в 
нижней челюсти, определяются островки кост-
ной ткани, но меньших размеров. При этом 
особенности морфологии таких островков сви-
детельствуют об асинхронном их развития в 
разных отделах формирующейся верхней челю-
сти. Об этом свидетельствуют тинкториальные 
свойства межклеточного матрикса, а также со-
ставляющих их структурных компонентов.  
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Мезенхима, локализующаяся вокруг хрящей 
и костной основы челюстей, как и на предыду-
щей стадии развития, характеризуется более уп-
лотнённым расположением в ней клеток.  

Такая же картина наблюдается и в мезенхи-
ме, располагающейся вокруг зубных пластинок 
и особенно вокруг зубных почек, что является 
несомненным признаком образования зубных 
мешочков. При этом в формирующихся зубных 
сосочках конденсация мезенхимоцитов наибо-
лее выражена. Признаком начавшейся диффе-
ренцировки мезенхимоцитов в указанных зонах 
является изменение их формы, ядерно-
цитоплазматических параметров и ориентации. 
Так, мезенхимные клетки, принимающие уча-
стие в формировании зубных мешочков, удли-
няются, располагаясь своими длинными диамет-
рами параллельно базальной мембране, отде-
ляющей эпителий зубных зачатков от мезенхи-
мы.  

В мягких тканях мезенхимного генеза, обра-
зующих губы, щёки и дёсны, усиленными тем-
пами продолжается сосудообразование, отме-
ченное нами уже на 5-ой неделе эмбриогенеза 
[2], в то время как в другом источнике наличие 
гемокапилляров в них констатируется лишь на 
8-12-ой неделе [3].  

Наряду с обменными каналами, приморди-
альными гемокапиллярами и кровяными остров-
ками [2] в них обнаруживаются также сосуды 
более сложного строения, в стенке которых уже 
можно отметить наличие клеток, напоминаю-
щих по своей форме миоциты.  

Заключение. Таким образом, к концу 8-ой 
недели эмбриогенеза в челюстно-лицевом аппа-
рате человека в результате сложных межклеточ-
ных и межтканевых взаимоотношений в основ-
ном заканчиваются формообразовательные 
процессы, которые сопровождаются существен-
ными морфологическими перестройками на 
клеточном и тканевом уровнях. 

Перспективы дальнейших исследований 
в данном направлении. Изучение закономер-
ностей гисто- и органогенеза челюстно-
лицевого аппарата человека на последователь-
ных этапах пренатального онтогенеза в хроно-
логическом аспекте имеет важное значение в 
прогнозировании формирования гисто- и орга-
ногенетических аномалий в критические перио-
ды эмбриогенеза. 
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