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VABTPACTPYKTYPHBIH aHAAU3 IIO3BOAHUA IIOATBEPAUTH HEOAUHAKOBYIO PEAKIIUIO S9HAOKPHHOLIUTOB PA3HO-
IO THIIA HA TOKCHYECKOE BO3AEHCTBHE ITAPOB TOAYOAQ, UTO, ITO-BHAHMMOMY, MOMKET OTPAKaTh U PAZHYIO CTe-
IICHb UX y9aCTHA B pearmsanun 3(P@eKToB KCCHOONOTHKA Ha JKEAYAOK. Y CTAHOBACHO, YTO SHAOKPHUHHEIC
KACTKH PEArHpPYIOT HA MHTOKCHKAIINIO TOAYOAOM HECITEIIU(PUICCKIME N3MEHEHIAMI OPraHEAA ODIIIEro Ha-
sHaueHus. [Ipu s31oM, HApAAY ¢ OOBIYHBIME (DOPMAMHU CEKPELIHH — MOACKYAAPHON 9KCTPY3HEH U K30IHTO-
30M, - B AITyAOIINTAX OCYIIECTBAAECTCA BEIOPOC CEKPETOPHBIX IPAHYA IIYTEM AHM3HICA IIOCAEAHEIO B MHOTOYFIC-
ACHHBIX BAKYOASIX (ACTPAHYASALIIA)

KaroueBple CAOBA: yABTPACTPYKTYPA, SIHAOKPHHOIIUTEI, CTEPEOAOTHUCCKII aHAANS

®epuenko C.M., I'aaysiaa A.O. VAbTpaCTPYKTYPHUIT aHAAI3 €HAOKPHHOIINTIB IITAYHKA IIyPIB IICAS iH-
raAAnifIHOrO BIIAMBY IAapamu TOAyoAa // Vkpalucexkui Mmopdoaoriuamii asapmanax. — 2011, —T. g, Ne 1. - C.
135-138.

VABTPACTPYKTYPHHH aHAAI3 AO3BOAHB IIATBEPAUTH HEOAHAKOBY PEAKIIFO EHAOKPHHOIIUTIB PI3HOIO THITY
HA TOKCUYHHII BITAHB ITAPIB TOAYOAA, 1110, HMOBIPHO, MOKE BIAODpaxkaTy I pisHMIA CTYIIHD iX yuacti B peaai-
3ar1ii edpeKTiB KCEHOOIOTHKA HA IITAYHOK. BCTaHOBAGHO, IIIO €HAOKPHUHHI KAITHHI PEAryrOTh HA iHTOKCHKAIIIFO
TOAYOAOM Hecrenn@IiYHIMHI 3MIHAMI OPTaHEA CIICIIaABHOIO IIpH3HAYCHHSA. [Ipn boMy, HAPAAY 3 OAHAKO-
BUMI (DOPMAMI CEKPeIlii — MOAEGKYAAPHOIO EKCTPY3I€0 Ta €K3OIUTO30M, - B AITyAOIIUTAX BIAOYBAETHCA BUBi-

ABHEHHSA CEKPETOPHHUX TPAHYA ITAAXOM Ai3HCa OCTAHHBOTO B YHCAECHHHX BAKYOAAX (AETPAHYAALIIA)
Karouosi caoBa: yABTPACTPYKTYPA, EHAOKPUHOIIUTH, CTEPEOAOITIHIIT aHAAI3

Fedchenko S.N., Galuzina L.O. Ultrastructural Analysis of Endocrinocytes of the Stomach in Rats af-
ter Inhalation Effect of Toluene vapour // Vkpaiucokuii mopdposoriuamii aapmanax. — 2011, —T. 9, Ne 1. —

C. 135-138.

Ultrastructural analysis made in the result of the studies allowed to confirm unequal reaction of endocti-
nocytes of various types to toxic action of toluene vapour that, probably, may also testi(ff to different degree

of their participation in realization of xenobiotic effect on the stomach. It was determine

that endocrine cells

react to toluene intoxication by non-specific changes in organelles of general purpose. During this process,
along with usual forms of secretion — molecular extrusion and exocytosis — ejection of secretory granules in
apudocytes occurs by the way of lysis of the latter in numerous vacuoles (degnanulation)
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B HacrosImee Bpems ITOAATAIOT, 9TO KEAYAOK fAB-
AACTCS BAKHBIM 3HAOKPHUHHBIM OPIAHOM, IIPEACTAB-
AcuubM KAeTKamu APUD- cucremsr - aryaonprram.
Hauboaee kpymmbmv 3seom APUD- cucremsr sBAS-
€TCs SHAOKPHHHBII aIllapat *KEAyAKa. B cAsm ¢ aTum
3ACAY/KHBAIOT BHHMAHIE AAHHBIC PSAQ ABTOPOB O TOM,
910 KACTKH AHPEY3HOH 9HAOKPHHHOMN CHCTEMBI
(ADC) peryAHpyroT IIpOILIECCHl IMIIEBAPCHUSA, BCa-
ceBany, pereHepard [1, 2, 3, 4]. OaHako poAb 9THX
komrroHeHToB ADC B pasBUTHH U IIPOIPECCHpPOBa-
H1E MOP(O-(DYHKITHOHAABHBIX CABUTOB B CAUZHCTOM
obonouke xkeayaka (COZK) kpbic mocae xpomHmHe-
CKOM MHTOKCHKALTHN TOAYOAOM He usydeHa. Orcyrer-
BYIOT AAHHBIC O CBA3H MOP(OMETPHYECKUX IIOKa3a-
tTeae ADC M CTEHEeHH ACCTPYKIMBHBIX H3MECHCHUI
COZK. B cBfA3K ¢ BBIIIEH3AOKECHHBIM H3y9YCHIE AQH-
HOH IPOOAEMEBI IPEACTABAACTCA AKTYAABHBIM. 33Aa9a
HACTOAIIIEH PabOTEL 3aKAIOYAAACH B H3YYCHUH YABT-
PACTPYKIYPHOM OPraHH3AIMH SHAOKPHHHBIX KACTOK
COZK kprIC B pasAHIHBIE CPOKH ITOCAE MHTAAAIIFOH-
HOIO BO3ACHCTBHA TOAyOAOM. CBSI3b C HAydHOU Te-
Mot “CTpyKTypHMIT TOMEOCTa3 TKAHHH TPAaBHOIO
TPAKTy, BUAIABHOI CHCTEMHU Ta IHTCTPYIOYHMX CHCTEM
OprauisMy (CHAOKPHHHOI, HEPBOBOI Ta iMyHHOI), HOTO
PEIYAALA Ta KOPEKILA 3MiH, 1[0 BUHUKAIOTb, B YMOBAX
Al eKOAOIYHO HEOE3IEYHHX YHHHUKIB AepiK.
Per.0109U0004543.

Marepuaa u meToanl FlccaepoBarme mmposeae-

Ho Ha 48 KpeIcax AmHHH Bricrap ¢ MCXOAHOI Maccom
150-180r. ZKuBOTHEIE COACPKAANCH B HHAUBHAYAAD-
HBEIX KAETKAX B YCAOBHAX 14 - 9acoBOTo CBETOBOTO
mukAa mpu Temrepatype 20-22°C Ha CTaHAAPTHOM
parmone BuBapud. 7KWBOTHBIE B CIIEITMAABHBIX 32-
TPABOYHBIX KAMEPAX IIOABEPIAAHCH BO3ACHCIBHIO
ITAPOB TOAYOA2 (OAHOTO M3 KOMITOHEHTOB BITOKCHA-
HBIX CMOA) Ha 33AAHHOM YPOBHE B TeUeHHE 4 4 B ACHb
Mo 5 AHEH B HEACArO Ha mpotrmixennn 60 AHel, B
xouuenTparmu 10 ITAK. Bee »xuBorHbie ObIAE pa3-
AcAeHBI Ha 4 rpymmsl (o 6 B KakAOL). Vccaeayemere
IPYIIIBl PACHPEACAIAUCH B 3aBUCHMOCTH OT CPOKOB
HAOAFOACHUA IIOCAE 3aBEPIICHHA BOSACHCTBUA I1apa-
MH TOAYOAQ H KOHTPOAf dKcIepumeHTa. 7KHBOTHBIX
ymepIuBAsian o(pupHbBIM HapkosoMm Ha 1-e (1 cepus),
7-e cytku (2 cepns); Ha 30-e (3 cepun) m 60-e cyTrm (4
cepusl) mocAe 00 AHeBHON 3arpaBkn TOAyoAoMm. K
KAKAOH 13 OIBITHBIX IPYIII OBIAO B3fTO IO 6 KOH-
TPOABHBIX KUBOTHBIX, COACP/KABIIIIXCA B AHAAOIHY-
HBIX YCAOBHAX BHBapusfA. AAS 9ACKTPOHHO-MUKPO-
CKOIIMYECKOIO HCCACAOBAHIA KYCOYKH (PYHAAABHOIO
n mmaopudaeckoro otaeaos (COZK) pasmepom Inmv?
IIOIPY/KAAN BHAYAAE B IAYTAPAABACTHAHBIN (DHKCATOP
rro-Tapanosckomy Ha 24 waca. ITorom — B 1%-He1iE
Terpakcua ocmuA 1o - Ianase ma 1 wac. ITocae ae-
THADPATAIIUHM B 9TAHOAE BO3PACTAIOIIEH KOHIICHTpPA-
oud 1 aDCOAIOTHOM aIlCTOHE, MATEPHAA 3AAHUBAAI
CMECBIO 3ITOKCHAHBIX CMOA (3TIOH-apaAAmT). Iloam-
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MEPH3AIIHIO IIPOBOAUAM B TedeHHe 30 9acoB Ipu
60°C. VAbTpaTOHKHE CpE3bl H3TOTABAUBAAM HA YABT-
pamukporome YMTII-4 Cymckoro mpou3BOACTBEH-
HOTO 00beArHEeHHA «DAKTPOH» (VKpamHa), KOHTpa-
CTHPOBAAH B PACIBOPE YpPAaHHAALETATA M LIUTPATE
CBHHIIA ITO-PEIHOABACY U IIPOCMATPHUBAAU B DACK-
TpOHHOM MuKpockorie DM-125 toro e obbeAmHe-
HUA TIPH YCKOPAFOIIEM HampsxeHuu 75kB. Vayaae-
MBI MATEPUaA AOKYMEHTUPOBAAHN B BUAC HETATUBHBIX
1 IIO3UTUBHBIX (POTOOTIIEIATKOB.

KoAmdectBeHHBIT MOPOMETPHUYCCKIE  aHAAU3
K&KAOTO THCTOAOIMYECKOIO IIPEIapara IIPOBOAHACH
10 O TIOAAIM 3PEHHSA CTAHAAPTHOIN ITAOITIAAM Ha aIllia-
PaTHO-IIPOrPaMMHOM Komriraekce. Aas Mopdpoaoru-
YECKUX HCCAEAOBAHUI OBIAO BBIOPAHO YBEANYIEHHE
16 000, 1TO3BOAMAIFOIIIEE OXBATHTH HAHOOABIIYIO ITAO-
IIAAB HCCACAYEMOH KACTKH H, B TO € BPEMA, OTUET-
AVIBO MACHTH(DUIHPOBATH (POPMY U PasMEPHI €€ CeK-
peropHbIx rpaHyA. Ha saekrpoHHBIX MHKpOdOTO-
rpadpuAX U3MEPAAN AMAMETP CEKPETOPHBIX IPAHYA B
10-15 sHAOKPHHOITMTAX KAKAOTO THITA M C YYETOM
YBEAHMHYECHUS MHKPOCKOIIA PACCIHTBIBAAN HCTUHHBI
AUAMETP IPAHYA.

ATIIapaTHO-IIPOIPAMMHEII KOMITAEKC COCTOSIA K3
mukpockora Olympus BX-41, asarrrepos OLYMPUS
C 3040-ADV u USMAD-3, uudposoro ¢oroarmra-
para OLYMPUS C-5050 (flnommsa) m xomibrorepa
ATHLON 2,2 I'rrr. Hudposble n300pasKeHus CAU3H-
CTOM ODOAOYKH JKEAYAKA C PA3PEILICHIEM 5 MAH ITHK-
ceAell U rayOMHOH IBera 24 OHT 3aIIMCBIBAAKICH HA
CD-anckn, panee 0OpabaTBIBAAKCEH € IIOMOIIIBIO CIIe-
LUAAUZHPOBAHHOIO AHIICH3HOHHOIO IIAKETA IIPH-
kAaasbIX Tporpamm «MORPHOLOG, paspadoran-
HOro Ha Kadeape HopMmaabHON aHatomMuu Ayrl MY .

Aasi sHpOkpuHHBIX  KAeTOK (G-, ECL-, EC-
KACTKH) OIIPEACAAAN: ITAOIIAAb fAApa (S4), mAOITaAn
rerepoxpomMarrHa (Srx) u ayxpomarrHa (S9X), COOT-
HOIIIEHUE 3TUX ITAOIIAACH (er/ Sax), ToAHHY TETE-
poxpomaruaa (Lrx); OOIIyrO ITAOIIAAB CEKPETOPHBIX
IPaHyA B IHTOIIAa3Me (SCI), IAOIIAAb KOMIIACKCA
Tl'oapaskm (Skr), OOIIYIO ITAOITIAAP MUTOXOHAPHHE (SM)
B IIHTOIIAA3ME AAHHBIX KACTOK.

Mopdomerprdeckre AAHHBIE SKCIIOPTHPOBAAUCE
B mrporpammy Exel AAfl AaABHEHIIIENH CTATHCTUYECKOI
00pabOTKN M COXPAHEHUSA, AOCTOBEPHON CUMTAAACH
BepoATHasA IOTPerTHOCTh MeHee 5% (p<0,05).

Pe3yabraTbl HMCCAGAOBAHHA M HX OOCy>KAe-
HHue. [IpoBeAcHHBIE 3AEKTPOHHO-MHUKPOCKOITITIECKIE
HCCACAOBAHUS BBIABUAN MHOTOYHCACHHOCTB OOIIEH
HIOLYAALIUH AITYAOLIUTOB, YAIlle BCETO BCTPEUAFOTCA
EC- u ECL- B dynaaspaOM OT1ACAE 2 G- KACTKH B
mropudeckoM otaeae COZK. HeftposHAOKpHHHBLE
IpodHAb KAACCH(DUITHPOBAAU IO YABTPACTPYKTYP-
HBIM TpusHakaM cekperopHbix rpanyA (CI). Ocuos-
HOH oOTAmYHTeABHOI deproii EC-kAeTok sBAACTCH
moaumMopdusm  dopmsl 3pearx (CL), coaepxumoe
KOTOPBIX, IMEET BBICOKYIO IAEKTPOHHYIO IIAOTHOCTB
U OKDYMEHO TIAAAKOM HEIPEPBIBHON MeMOpPAHOM.
IIpn nccaepoBarmm Ha 1 1 7 cyTKH YCTAHOBAEHO, UTO
B EC-kAeTKax, IPOAYLIIPYIOIIHX CEPOTOHUH 1 MEAA-
TOHHH, HAOAFOAAAACH Pa3HAs CTEIICHb BBIPAKECHHOCTH
VABTPACTPYKTYPHOH AE30praHH3AIMA. B KAeTKax ¢
BBIPKCHHBIMH IIOBPEKACHIAME OOparasn Ha cebs

BHHMAHIE 3HAYHTCABHBIC PACIIMPEHHE HUCTEPH IPa-
HYApHOM 1irrToraasmarmdeckoit cetn u KI', mosBae-
HUE IPOCBETACHHBIX U YBEAHYCHHHBIX B pasMepax
MHTOXOHAPHI C YaCTHYHO ITOBPEKACHHBIMU KPHCTa-
mu. Haunmas ¢ 1 cyrok B siapax otaeapabx EC- kae-
TOK YBEAMYHBACTCA ITAOIIAAb, 3aHuMaeMad I'X Ha
32% (p<0,05), n3MEHAIOTCA COOTHOIIIECHHSA MEKAY Y-
U TeTePOXPOMATHHOM, OTMEYACTCA €r0 KOMITAKTH3a-
. K caMbIM paHHHM YABTPACTPYKTYPHBIM H3MEHE-
HUAM OTHOCHTCA PEOPraHU3AIUA AACPHOIO AIIIaApaTa
1 OCOOEHHO AApBIIEK. VI3ameHderca cCIpykrypa fa-
pBILIEK (HAPYIIACTCA IIETAMCTOCTE HYKACOAOHEMBI,
IIPONUCXOAUT CETperarus IPaHyAAPHOIO 1 (PHOPHA-
AAIPHOTO KOMITOHEHTOB). Kak pesyApTarT HHTOKCHKA-
I ITapaMH ToAyoAa B OoabrmioM uucae EC- m ECL
- KAETOK HaOAfoAaroTCH AedhopMartus AAep (YCHACHIE
HU3BHAHCTOCTH SAECPHON ODOAOYUKH, ITOABACHHE AOIIA-
crHBIX (POPM AAEP) M CMEIIEHHE UX K IIAA3MAACMME
(puc. 16). Cerperarus rpaHyAIpHOTO U (PUOPHAAAP-
HOI'O KOMIIOHEHTOB SAPBIIIIEK OTHOCHTCA K HANOOAEE
paHHHM OSTAIlaM KX H3MEHEHHH, (DparMeHTaIlHA U
KOABLICBHAHOCTD IIPEACTABASIOT COOOH YABTPACTPYK-
TYPHBIE IPOABACHHA OOACE BHIPAKEHHBIX HAPYIIICHUIT
MPOIIECCOB TpaHCKpuImu U nporeccuara pPHK.

Hauboaee sfpKoO 9TO HPOABAACTCA B ACCTPYKLIUN
KK SHEPIOIPOAYLHPYIOIINUX TaK U OHOCHHTETHYE-
CKUX AIITAPATOB: O YEM CBHACTEABCTBYIOT CHILKEHIE
raormaan mMuroxouApuii B BEC- kaerkax ma 33% u
36% B 1-it u 2-i1 cepusAx coorsercrBeHHO. [Iaormaap,
saammMaemas KI' crrnkena B 1,8 pasa ma 1-e cyrku u B
1,43 pasa ma 7-e cyrkum. B pesyabrare IeAOCTHOCTH
MEMOPAH OTACABHBIX IPAHYA HAPYILIAAACH F BOSHUKA-
A2 BO3MOKHOCTD BBIXOAA CEKPETa B IIUTOIIAA3MY, Ha-
OGAIOAAAICH S3HAOKPHUHOLIUTBL C HEOOABIIIHM KOAHHYE-
crBom CI' u mpocBeTAeHHOM ruTorAasMoi (puc. 16),
YTO CBHAETEABCTBYET O IIOYTH IIOAHOM BBIBEACHHH
CeKpera M3 KACTOK. Hapsaay ¢ armm, mossasercs
BOABIIIOE KOAUYECTBO "arpaHyAAPHBIX" U MaAOAUD-
pepeHIIIPOBAHHBIX  9HAOKPHHOIIUTOB. (OTACABHBIE
CEPOTOHUHIIPOAYLIIPYIOIIHE SHAOKPUHOLUTE HAXO-
AUAHCDH B COCTOAHHU (DYHKIITHOHAABHOM HCTOIIEHHO-
CTH, OHU OBIAH ACTPAHYAHPOBAHBEI 1 COACP/KAAN 3HA-
YUTEABHO YMEHBILICHHOE YHCAO KAETOYHBIX Opra-
HEAA.

B smaumrearnoit wactn kaetok KI' ¢ mprsaakavm
AECTPYKIIUHM, €r0 OOIlas IIAOIIAAb B IIMTOIAA3ME
YMEHBIIIAAACh ITOUTH B 2 pasa, A0 8,87+1.83 mum2
P<0,05) u 10,75=2,47 (p<0,05) ma 1-e u 7-e cyrku
COOTBETCTBEHHO. PHC. MHTOXOHAPHHA HEMHOTOYIC-
A€HHBI, C HAPYIICHHEM CIPYKIypbl kpucr. OOrmas
TIAOITAAb MUTOXOHAPHH Y KPBIC 3-I 1 4-If OIBITHOM
IPYIIIEL AOCTOBEPHO HE OTAHYAAACh OT 3HAYCHHI
KOHTPOABHOI IDYIIIIBL.

Caeayer ormeruts, ato B EC- KAeTKax, HapAAY €
ACCTPYKTUBHBIMH ~ IIPOLICCCAMH, — AKTHBHU3HPYIOTCA
KOMITCHCATOPHO-IIPHUCIOCOOUTEABHBIE  MEXAHH3MBI,
HAITPABACHHBIE HA COXPAaHEHHE KAETOYHOIO I'OMEO-
crasa. Ilostomy gacte HAOAFOAAEMBIX H3MEHEHUI B
yaprpactpykrype EC- u ECL- kaerok momxer pac-
CMATPHBATHCA HE TOABKO KaK HAYAAO ACCTPYKTHBHBIX
IIPOIIECCOB B KACTKE, HO M KAK AAAIITHBHAA PEAKIIVA
OHOAOIHYECKOH CHCTEMBI K MEHSAFOILIMMCSH YCAOBHAM
BHEIIHEH cpeAbl. OCODEHHO 9TO BEIPAXKEHO HA ITO3A-
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HUX CPOKAX SKCIIEPUMEHTAABHOIO HCCACAOBAHHA.
Crpykryprble mameHennii B snmreanormtax COZK
ITOCAE 9KCHEPUMEHTAABHON HMHTOKCHKCHKAIIMH TO-
AYOAOM CBHAETEABCTBYET O TOM, YTO ACTPAHYAALIHA
EC- kAeTok compskeHa ¢ PE3KHM BBIOPOCOM CEPOTO-
HUHA U MEAATOHHHA, KOTOPBIE HHIIOUPYs IIpoAnde-
paLlIo W, IO AAHHBIM PfAa HCCAcAOBateAci [4, 5],
ABAAFOTCA CTHMYAOM amorrrosa. Ha 1-e m 7-e cyrkm
maormaab, 3annmvaemas CIT B ECl-kaerkax crrnkena
Ha 50% m 60% (p<0,05) cooTtseTcTBeHHO. BOABITITH-
CTBO KACTOK HAXOAHAMCH B ACIPAHYAHPOBAHHOM CO-
croauun. KI' 8 ECL-kaetkax crrmxanca ma 28% (1
cyrxn) 1 35% (7 cyrkm). ITAOITIaAP MITOXOHAPHI Kak
B 1-#, Tak m BO 2-ff CepHAX BKCIIEPUMECHTAABHBIX
rpyrmr cHinkeHa Ha 35% m 40% cootserctBeHHO. B
TIO3AHHE CPOKH FICCACAOBaHMA (Ha 60 CyTKI) AAS 3H-
AOKPHHOIIUTOB SIHTEANA OBIAM XapaKTE€PHBI IIPH3HA-
KH, CBHACTCABCTBYIOIIHE OO HX BBICOKOH (DYHKIIHO-
HAABHOI axTuBHOCTH. OTMEYaeTCA BOCCTAHOBACHHE
HOPMAABHOW CTPYKIYPBI SAPBILIICK; YBEAHIHBACTCA
TIAOITAAB 3yXpoMaTHHA A0 70,08+5,47 Mrm?, mpm
5TOM CHIDKACTCH COAEp/KaHHE rerepoxpomaruna. I1o-
CACAHHIH PACIIOAOKEH BAOAD BHYTPEHHEH IIOBEPXHO-
CTH AACPHOH MeMOpaHBI Y3KOH IIOAOCKOH. BrIfBAS-
AACh HHTECHCHBHAs IIPOAYKIIHA CEKPETOPHOIO Mate-
pHAAA B IIAACTHHYATOM KOMIIACKCE HAH B IPAHYAAP-
HOHM 3HAOIAa3MaTIYecKoi cetu (puc. 18). Hapsay c
5THM OTMEYECHO HHTEHCHBHOE BBIBEACHHE U3 KACTKH
CEKpEeTOpHOro Marepuasa nyreM pactBopenus CI' u
AUMDPY3HH  CEKpeTa depe3 KACTOYHYIO MeMOpaHy
(puc. 1r). O6 >TOM CBHAETEABCTBYET IIPHCYTCTBHE B
KACTKAX HAPAAY C IPAHYAAMH OOBIYHOM 9ACKTPOHHOMI
IIAOTHOCTH TIPaHYA C IIOHIDKEHHOH 3SACKIPOHHOM
IIAOTHOCTBIO H H3MCHEHHE COCTOSIHUA MEMOPaHBI
IPAHYA, SAEKTPOHHAS IIAOTHOCTb KOTOPOH 3aMETHO
CHITKAAACh, 4 KOHTYPBI TEPAAN CBOIO YETKOCTh U BBI-
rasaean pasmerteive. Habaroaanoce cMerrienre ux K

Puc. 1. Vasrpactpykrypa suaokpusormTos COZK
KPBIC IOCAe mHraaanuu ToAyorom. A. EC-kaertku( koHT-
poab); b. HesHaumreapHoe koamdectso CI' B rmroraasme
EC-kaerox ( Aerpanyasmms); B. dpparvenr ECL-kaerkm (
KOHTPOAB); I'. OmyCTOIICHHBIE CCKPETOPHBIC TI'PAHYABL
ECL-kaerxn. VB.16000.

ITo AaHHBIM CTEPEOAOIMYECKOIO aHAAHM3A IIapa-
merper Aaep EC- kaerok COZK kpeic B o3AHEE CpO-
KH nccaeAoBaHus (3, 4 ceprm) AOCTOBEPHO HE OTAH-

YAAHNCh OT AHAAOTHYHBIX IIOKA3ATEACH KOHTPOASL
OaHako, B siape HO-IIpeikHeMy mpeBaauposas ['X
(puc. 1r). Ha 30-e cyTkm sKcrieprMeHTA ITAOITIAAD TTO-
CACGAHETO XapaKIEPHU3YETC AOCTOBEPHBIM YBEATICHH-
em o pasHfrack 01,28+ 341 mMkMm2, B TO BpeMst Kak B
koHTpoAe — 41,6813,41 MKMZ, pasAm€me COCTABAAAO
38% (p<<0,05) B cpaBHEHHH C IPYIIION KOHTPOABHEIX
JKUBOTHBIX. B cBOrO odepeab, maomasb DX yMeHb-
masack Ha 13%. Bektop cooTHOIIEHMA ITAOITIAACH
I'x m Ox — 0,8810,06 (mporus 0,52=0.04 B KOHTPOAB-
HOH IPYIIIC) YKA3bIBAA HA IIPEOOAGAAHIIC IIAOIIIAAM
I'x maa maormaapro Ox. ToAmmHa MapruHaAbHOTO
xpomarusa yBearmdraack Ha 41%, Ao 0,7610,03 mxm,
B IPYyIIIC HHTAKTHBIX KUBOTHBIX AAHHBIH IIOKA3ATEAD
cocrasada 0,5410,02 mxm (p<0,05).

B mosamme cpoku 9KCHEpHMEHTA IIAOINAAB, 3a-
mnvaemast CI' B EC-xkaeTkax, IpHOAMKACTCA K KOH-
TpoARHBIM TIOKaszaTteasM. Ilaormaap KI' mpum cpoke
nccaeproBarnsa 30 u 60 cyrox cocraBuaa 19,87+2,17;
17,314+2,09 coorBercrBenro. OOIas IMAOITIAAD CEK-
peropHeIX rpanya (78,371348 Mxm%) AOCTOBEpHO He
OTAMYAAACh OT IIOKA3aTEAf IPYIIIBI KOHTPOABHBIX
’KUBOTHBIX. MHTOXOHAPHHI IIPOAOATOBATOH (DOPMEL,
C IAOTHO VIIAKOBAHHBIMU KPHCTAMH, 3aHHMAAN 3HA-
YHTEABHYIO 4YacTh nurtomAasmel EC-kaerox. Ioxasa-
TEAb OOIIEH ITAOIIAAN MUTOXOHAPHI AOCTOBEPHO HE
OTAMYAACH OT IPYIIIBI HHTAKTHBIX KUBOTHBIX.

Caeayer OTMETHTH, YTO KaK B paHHHE, TaK H
ITO3AHHE CPOKH HCCACAOBAHUSA, OTMEYACTCA IETEPO-
IE€HHOCTh B PEAKIIUN TACTPHHIIPOAYLIHPYFOIINX KAE-
TOK IIO CTEIICHN BBIPAKEHHOCTH AC3OPIAHH3ALMNA U
HAPYIIECHHUA CTPYKTYPHOMH LIEAOCTHOCTH CEKPETOPHBIX
rpaiyA. PAAOM ¢ KAeTKAMH € MAaHH(ECTHBIMU AECT-
PYKIMBHBIMH IIPOLIECCAMH, 3aTPATHBAIOIIUMU IIpe-
VIMYITIECTBCHHO AACPHBIH KOMIIAPTMEHT, BBIABAAIOTCH
KACTKH C OTHOCHTEABHO HOPMAABHOH YABTPACTPYK-
TYPHOIH OpraHm3anue. DTH AAHHBIC MOIYT CBHAC-
TEABCTBOBATD O TOM, YTO ACHCTBHE TOAYOAA HA CTPYK-
TYPHYIO OPIaHHU3AIIMIO AIYAOLIMTOB MOKET KOHTPO-
AHMPOBATBCA HA BHYTPHUKACTOYHOM YPOBHE.

VABTPACTPYKTYPHBIE U MOPPOMETPIYECKITA
AHAAMSBl VKA3BIBAAH Ha ACTPaHYAAIHIO G- KACTOK,
TOABKO H4 PaHHHUX CPOKax mccAeaoBarma. OO oToM
CBHACTEABCTBOBAAO: CHIDKCHHE OOILEH IIAOIIAAH
CEKPETOPHBIX IPAHYA B IIMTOIIAA3ME, PEAVKIHA H
YMEHBIIICHNE IIAOIIAAN KOMIIAeKca l'oapakn. Boam-
31 AIMKAABHOH ITHTOACMMEI HAOAFOAAAVICH KAPTHHEL
sKCKpermu. VHOrAQZ AAMHHBIE IIUTOIIAA3MATHYECKIEC
OTPOCTKH  3HAOKPHHOLIUTOB  PACHPOCTPAHAAUCH
BAOADB SIIHTEAHAABHON 0Oa3aABHOM MEMOpPAHBI, OCy-
IIECTBAAA IAPAKPHHHYIO CEKPELINIO C AOCTABKOH pe-
IYAATOPHBIX CYOCTAHIIMIT HEIIOCPEACTBEHHO K KAET-
KAM-MUIIICHAM, M3PEAKA IIPOHHKAA 4epe3 OA3AABHYIO
MEMOpAaHy B  IOASIMTEAHAABHOE IIPOCTPAHCTBO.
Ocob0 cAeayer OTMETHTB, 9TO OOIIAS ITAOIIAAD CCK-
PETOPHBIX TPaHyA yMEHBIIAAACH ¢ 91,214.56 MkM? A0
41,712,67 mxm2 (1 cytknm) u ¢ 92,316,28 mxm2 A0
38,00+4,21 mrm? (7 cyrkm). B 1eaom, msmeHermt
HerposHAoKpuHHOro ammapara COZK mpu nxraas-
LAY TAPAMI TOAYOAQ CACAYET CIHTAaTh AUCpPErecHepa-
TOPHBIMH.

VcTaHOBAEHO, YTO HE32aBUCHMO OT CPOKAa HCCAE-
AOBAaHHA B fAAPAX TACTPHHIIPOAYLIUPYIOIINX KAETOK

137



®epuenko C.H., I'aaysunra A.O. YAbTPACTPYKTYPHBIN aHAAU3 SHAOKPHHOILIUTOB JKEAYAKA ...

IIPOHCXOAHAO H3MEHEHIE COOTHOLIEHMSA ITAOINAACH
SYXPOMATHHA U IC€TEPOXPOMATHHA B CTOPOHY YBEAH-
YeHHA IIOCACAHETO. |'erepoXpoMaTHH pacIoAaraAcs,
KaK B LIEHTPE, TaK U 110 Iepudepuu AApa.

Haunmasn ¢ 30 cyrok mocae OKOHYaHNA MHTOKCH-
KALIUH IIaPAMH TOAYOAR, B G KACTKAX, IIPOAYLIPYIO-
IIIUX TACTPUH, HAOAFOAAAACh Pa3HAas CTEIICHDb YABTPa-
CTPYKIYPHBIX HAPYILICHHN. B KACTKAaX C BBIPAKCHHBI-
MH IIOBPE&KACHHAMU OOpAINAAM Ha CeOf BHIMAHHE
3HAYHTEAPHOE PACIIUPEHNE MUCTEPH IPAHYAAPHOH
CETH M IIAACTHHYATOIO KOMIIAGKCA, IOABACHHUE IIPO-
CBETACHHBIX, YBEAHYCHHBIX B PasMepax MHTOXOHA-
PHI C YACTHYHO ITOBPEKACHHBIMU KPHCTAMI. DACK-
TPOHHO-MHKPOCKOIIMYECKOE HCCACAOBAHHE II0KA32-
AO, YTO B IACTPUHIPOAYLIUPYIOIIHX KACTKAX MMEETCA
HeoauHakoBoe ncAo Cl' u Apyrux nuronaasmarude-
CKUX OpPIAaHEAA, YTO OTPAKAET PASAHMYHBIE CTAAUH
dyHKIHOHAABHOH AeATeABHOCTH G- KACTOK — OT
ACTIOHHPOBAHHSA AO AKTHBHOI CEKPELINH.

B zaBucHMOCTH OT CpOKA HCCACAOBAHHA: B PaH-
HUE CPOKH IIOCA€ HHTOKCHKAIIMH IIAPAMU TOAYOA2
boaprmmuacBO EC-, G- m ECL-kAeTOK HAXOAUAOCH B
AETPAHYAHPOBAHHOM COCTOfHHH, HA YTO YKA3BIBAAO
YMEHBIIICHIE OOIIEH ITAOIIAAN CEKPETOPHBIX IPAHYA
u komraekca ['oappaki. B mosaHHe cpoxu akcriepu-
merTa (30, 60 cyTkm) He OTMEYAAOCH ACTPAHYAAITHI
TACTPUHIIPOAYLIIPYIOIIUX KACTOK M MHOIHE IIapa-
metpsl EC - u ECL — KAeTOK IIPUOAMMKAAECH K KOH-
TPOABHBIM IIOKa3aTeAdAM. B Imeaom, m3MmeHeHUs Hel-
posraokpurnoro ammapara COJK mpu mHrasdrmm
[IAPAMI TOAYOAQ CACAYET CUHUTATH AHCPEICHEPATOp-
HBIMI.

OCOOCHHO HEKEAATCABHA THOCAD SHAOKPHHOITH-
toB COK ( EC- n ECI- kA€TOK), BCAGACTBHE HEro
ITPOHCXOAUT «HECAHKIIIOHIPOBAHHBIF» BHIOPOC OOAB-
IIIOT0 KOAHHECTBA OHOAOIMYECKN AKTHBHBIX BEIIIECTB,
IIPEKAE BCETO CEPOTOHHHA M IMCTAMUHA, 4 9TO BBI3BI-
BAET MHOTOYHCACHHBIC PACCTPONCTBA HKEAYAKA, B TOM
YHCAE U TOAYOA - HHAYLIHPOBAHHBIX TACTPOIIATHIL

TakuM 0Opa3oM, B PaHHHE CPOKH HMCCACAOBAHHSA
Ha 1 u 7 cyrku mocae 60 AHEBHOH 3aTPaBKM IIapamMu
TOAYOAQ, IIOYTH BO BCEX M3YUCHHBIX THIIAX 9HAOK-
PHHHBIX KAETOK, IIPHUCYTCTBYFOT IIPH3HAKH ACTPAHY-
A, Kpome Toro, B OTAEABHBIX 9SHAOKPHHHBIX
KAETKAX BBIABAACTCA 3K30ILIUTO3 CEKPETOPHBIX IPAHYA,
BCAEACTBHE YEIO MOKHO CACAATH BBIBOA, YTO HHIAAA-
LU TOAYOAOM HE HAPYINAET TPAHCIOPTHBIX MEXa-
HU3MOB, VYACTBYIOIINX B IIEPEHOCE CEKPETOPHBIX
IPaHyA K 023aABHOHM MeMOpaHe KACTKIL

Pesyaprarer IIPOBEACHHBIX 9ACKTPOHHO-
MHKPOCKOITMYECKIX HCCACAOBAHUIT IIO3BOAHAN ITOA-
TBEPAUTH HEOAUHAKOBYIO PEAKIIHIO SHAOKPUHOLIITOB
Pa3HOIO THIIA HA TOKCHYECKOE BO3ACHCIBHE ITapOB
TOAYOAQ, YTO, TIO-BHAUMOMY, MOMKET OTPAKATH U Pas-
HYIO CTEITeHb MX yJaCTHA B pearusaruu 5pdpeKToB
KCEHOOMOTHKA Ha IKEAYAOK. YCTAHOBACHO, YTO 9H-
AOKPHHHBIE KACTKH PEATHPYIOT HA HHTOKCHUKALHEO
TOAYOAOM HeCHEHU(PUIECKUMH H3MEHEHUAMH OpIa-
HEAA OOINEro Ha3sHAYEHHA, IPH ITOM HapAAY C
OOBIYHBIME  (POPMAMU  CEKPEIINK — MOAEKYAAPHOIT
SKCTPY3HEH M 3K30LHTO30M—B AIYAOLIHTAX OCYIIECT-
BASIETCA BBIOPOC CEKPETOPHBIX IPAHYA IIyTEM €O AH-
37Ca B MHOTOYFICACHHBIX BAKYOAAX (ACTPAHYAAITHA).

IToAyuerHBIe AQHHBIE OO M3MEHEHHAX B 3HAOK-
PHHHOM aIIIIapaTe KEAYAKA KPBIC IIPH HHTOKCHKALIIH
TOAYOAOM IIOKA3aAH, YTO OH HE OCTAACA TOAEPAHT-
HBIM K AAHHOMY BHAY BO3AcHCTBrA. (OCHOBBIBASICH HA
AUTEPATYPHBIX AAHHBIX O CXOACTBE PCAKIIHH JHAOK-
PHHOIIUTOB (YBEAHHCHHE UX KOAHYECTBA B OOABIIIHH-
CTBE CAyYacB) IIPH IIOBPEKACHHH CAHBHCTOH 000-
AOYKH, BBI3BAHHOM pA3AMYHBIME 3200ACBAHHAMUI
opranos JKKT [1, 2, 5] u Ha pe3yAbTarax IOAy9EH-
HBIX B COOCTBEHHBIX HCCACAOBAHUSAX, BBIABUBIIIIX
3aBUCHMOCTD CICIICHH YBEAMYCHHUA SHAOKPHHHBIX
KACTOK, UX ACTPAHYAALIMN OT CTEIICHH IOBPEKACHHA
srmreansa COZK, MOKHO HPEAITOAOKUTH, ITO IIEpe-
CTPOIiKa S3HAOKPHHOIIUTOB IIPOMCXOAMAA HE BCACACT-
BHE IIPAMOIO ACHCTBHA TOAYOAA HA SHAOKPHHHBIE
KACTKH, 4 B PE3YABTATE ACCTPYKTUBHBIX H3MECHEHUI B
SIMTEANM, 1 HAITPABACHA OBIAA HA PEIYAALIHMIO MECT-
HOTO TOMEOCTa32a C IICABIO PEICHEPAIINU ITOBPEKACH-
HEIX BO3ACHCTBHEM KCEHOOHMOTHKOB CTPYKIyp. [loay-
YEHHBIE AAHHBIE CBHACTCABCTBYIOT O ITPHHIIAITHAAD-
HO BO3MOKHOM M HEOOXOAMMOM HCIIOAB30OBAHUI
METOAOB Mopoaormdeckoro uccaeaosanma APUD
— CHCTEMBI AAfl OLCHKH MOPQO-(PYHKIMOHAABHOIO
COCTOSHHSA HA PA3HBIX CTAAUAX TACTPOIIATHIH.

IlepcrieKTBBI AAABHEHMITINX HMCCAEAOBAHMIA.
[ITmpokoe IpUMEHEHHE PA3AWIHBIX TOKCHKAHTOB,
KCEHOOHMOTHKOB KaK B IIPOMBIIITACHHOCTH TaK U OBITY,
AHKTyCT HCOOXOAHUMOCTD AAABHCHIIICIO M3YUCHUS HX
BAUAHIA HA KACTOYHOM H TKAHECBOM YPOBHAX C IIC-
ABIO BBIIBACHIS CTPYKTYPHBIX H3MCHEHHN B PA3ANY-
HEBIX 9K30- SHAOKPHHOIINTAX JKEAYAKA.
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УЛЬТРАСТРУКТУРНЫЙ АНАЛИЗ ЭНДОКРИНОЦИТОВ ЖЕЛУДКА КРЫС ПОСЛЕ ИНГАЛЯЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ПАРАМИ ТОЛУОЛА


Федченко С.Н., Галузина Л.О.


ДЗ Луганский государственный медицинский университет


Федченко С.Н., Галузина Л.О. Ультраструктурный анализ эндокриноцитов желудка крыс после ингаляционного воздействия парами толуола // Український морфологічний альманах. – 2011. – Т. 9, № 1. – С. 135-138.

Ультраструктурный анализ позволил подтвердить неодинаковую реакцию эндокриноцитов разного типа на токсическое воздействие паров толуола, что, по-видимому, может отражать и разную степень их участия в реализации эффектов ксенобиотика на желудок. Установлено, что эндокринные клетки реагируют на интоксикацию толуолом неспецифическими изменениями органелл общего назначения. При этом, наряду с обычными формами секреции – молекулярной экструзией и экзоцитозом, - в апудоцитах осуществляется выброс секреторных гранул путем лизиса последнего в многочисленных вакуолях (дегрануляция)


Ключевые слова: ультраструктура, эндокриноциты, стереологический анализ


Федченко С.М., Галузіна Л.О. Ультраструктурний аналіз ендокриноцитів шлунка щурів після інгаляційного впливу парами толуола // Український морфологічний альманах. – 2011. – Т. 9, № 1. – С. 135-138.


Ультраструктурний аналіз дозволив підтвердити неоднакову реакцію ендокриноцитів різного типу на токсичний вплив парів толуола, що, ймовірно, може відображати й різний ступінь їх участі в реалізації ефектів ксенобіотика на шлунок. Встановлено, що ендокринні клітини реагують на інтоксикацію толуолом неспецифічними змінами органел спеціального призначення. При цьому, наряду з однаковими формами секреції – молекулярною екструзією та екзоцитозом, - в апудоцитах відбувається вивільнення секреторних гранул шляхом лізиса останнього в численних вакуолях (дегрануляція)
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Fedchenko S.N., Galuzina L.O. Ultrastructural Analysis of Endocrinocytes of the Stomach in Rats after Inhalation Effect of Toluene vapour // Український морфологічний альманах. – 2011. – Т. 9, № 1. – С. 135-138.

Ultrastructural analysis made in the result of the studies allowed to confirm unequal reaction of endocrinocytes of various types to toxic action of toluene vapour that, probably, may also testify to different degree of their participation in realization of xenobiotic effect on the stomach. It was determined that endocrine cells react to toluene intoxication by non-specific changes in organelles of general purpose. During this process, along with usual forms of secretion – molecular extrusion and exocytosis – ejection of secretory granules in apudocytes occurs by the way of lysis of the latter in numerous vacuoles (degnanulation)
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В настоящее время полагают, что желудок является важным эндокринным органом, представленным клетками APUD- системы - апудоцитами. Наиболее крупным звеном APUD- системы является эндокринный аппарат желудка. В связи с этим заслуживают внимание данные ряда авторов о том, что клетки диффузной эндокринной системы (ДЭС) регулируют процессы пищеварения, вса​сывания, регенерации [1, 2, 3, 4]. Однако роль этих компонентов ДЭС в развитии и прогрессировании морфо-функциональных сдвигов в слизистой оболочке желудка (СОЖ) крыс после хронической интоксикации толуолом не изучена. Отсутствуют данные о связи морфометрических показателей ДЭС и степени деструктивных изменений СОЖ. В связи с вышеизложенным изучение данной проблемы представляется актуальным. Задача настоящей работы заключалась в изучении ультраструктурной организации эндокринных клеток СОЖ крыс в различные сроки после ингаляционного воздействия толуолом. Связь с научной темой: “Структурний гомеостаз тканин травного тракту, видільної системи та інтегруючих систем організму (ендокринної, нервової та імунної), його регуляція та корекція змін, що виникають, в умовах дії екологічно небезпечних чинників Держ. Рег.0109U004543.


Материал и методы. Исследование проведено на 48 крысах линии Вистар с исходной массой 150-180г. Животные содержались в индивидуальных клетках в условиях 14 - часового светового цикла при температуре 20-22°С на стандартном рационе вивария. Животные в специальных затравочных камерах подвергались воздействию паров толуола (одного из компонентов эпоксидных смол) на заданном уровне в течение 4 ч в день по 5 дней в неделю на протяжении 60 дней, в концентрации 10 ПДК. Все животные были разделены на 4 группы (по 6 в каждой). Исследуемые группы распределялись в зависимости от сроков наблюдения после завершения воздействия парами толуола и контроля эксперимента. Животных умерщвляли эфирным наркозом на 1-е (1 серия), 7-е сутки (2 серия); на 30-е (3 серия) и 60-е сутки (4 серия) после 60 дневной затравки толуолом. К каждой из опытных групп было взято по 6 контрольных животных, содержавшихся в аналогичных условиях вивария. Для электронно-мик​ро​скопического исследования кусочки фундального и пилорического отделов (СОЖ) размером 1мм3 погружали вначале в глутаральдегидный фиксатор по-Тарановскому на 24 часа. Потом – в 1%-ный тетраксид осмия по - Паладе на 1 час. После дегидратации в этаноле возрастающей концентрации и абсолютном ацетоне, материал заливали смесью эпоксидных смол (эпон-аралдит). Полимеризацию проводили в течение 36 часов при 60°С. Ультратонкие срезы изготавливали на ультрамикротоме УМТП-4 Сумского производственного объединения «Электрон» (Украина), контрастировали в растворе уранилацетата и цитрате свинца по-Рейнольдсу и просматривали в электронном микроскопе ЭМ-125 того же объединения при ускоряющем напряжении 75кВ. Изучаемый материал документировали в виде негативных и позитивных фотоотпечатков.


Количественный морфометрический анализ каждого гистологического препарата проводился по 6 полям зрения стандартной площади на аппаратно-программном комплексе. Для морфологических исследований было выбрано увеличение 16 000, позволяющее охватить наибольшую площадь исследуемой клетки и, в то же время, отчетливо идентифицировать форму и размеры ее секреторных гранул. На электронных микрофотографиях измеряли диаметр секреторных гранул в 10-15 эндокриноцитах каждого типа и с учетом увеличения микроскопа рассчитывали истинный диаметр гранул.


Аппаратно-программный комплекс состоял из микроскопа Olympus BX-41, адаптеров OLYMPUS C 3040-ADV и USMAD-3, цифрового фотоаппарата OLYMPUS C-5050 (Япония) и компьютера ATHLON 2,2 Ггц. Цифровые изображения слизистой оболочки желудка с разрешением 5 млн пикселей и глубиной цвета 24 бит записывались на CD-диски, далее обрабатывались с помощью специализированного лицензионного пакета прикладных программ «MORPHOLOG», разработанного на кафедре нормальной анатомии ЛугГМУ .


Для эндокринных клеток (G-, ECL-, EC-клетки) определяли: площадь ядра (Sя), площади гетерохроматина (Sгх) и эухроматина (Sэх), соотношение этих площадей (Sгх/Sэх), толщину гетерохроматина (Lгх); общую площадь секреторных гранул в цитоплазме (Sсг), площадь комплекса Гольджи (Sкг), общую площадь митохондрий (Sм) в цитоплазме данных клеток.


Морфометрические данные экспортировались в программу Exel для дальнейшей статистической обработки и сохранения, достоверной считалась вероятная погрешность менее 5% (р<0,05).


Результаты исследования и их обсуждение. Проведенные электронно-микроскопические исследования выявили многочисленность общей популяции апудоцитов, чаще всего встречаются ЕС- и ЕСL- в фундальном отделе а G- клетки в пилорическом отделе СОЖ. Нейроэндокринный профиль классифицировали по ультраструктурным признакам секреторных гранул (СГ). Основной отличительной чертой ЕС-клеток является полиморфизм формы зрелых (CГ), содержимое которых, имеет высокую электронную плотность и окружено гладкой непрерывной мембраной. При исследовании на 1 и 7 сутки установлено, что в ЕС-клетках, продуцирующих серотонин и мелатонин, наблюдалась разная степень выраженности ультраструктурной дезорганизации. В клетках с выраженными повреждениями обращали на себя внимание значительные расширение цистерн гранулярной цитоплазматической сети и КГ, появление просветленных и увеличеннных в размерах митохондрий с частично поврежденными кристами. Начиная с 1 суток в ядрах отдельных ЕС- клеток увеличивается площадь, занимаемая ГХ на 32% (р<0,05), изменяются соотношения между эу- и гетерохроматином, отмечается его компактизация. К самым ранним ультраструктурным изменениям относится реорганизация ядерного аппарата и особенно ядрышек. Изменяется структура ядрышек (нарушается петлистость нуклеолонемы, происходит сегрегация гранулярного и фибриллярного компонентов). Как результат интоксикации парами толуола в большом числе ЕС- и ЕСL - клеток наблюдаются деформация ядер (усиление извилистости ядерной оболочки, появление лопастных форм ядер) и смещение их к плазмалемме (рис. 1б). Сегрегация гранулярного и фибриллярного компонентов ядрышек относится к наиболее ранним этапам их изменений, фрагментация и кольцевидность представляют собой ультраструктурные проявления более выраженных нарушений процессов транскрипции и процессинга рРНК.


 Наиболее ярко это проявляется в деструкции как энергопродуцирующих так и биосинтетических аппаратов: о чем свидетельствуют снижение площади митохондрий в ЕС- клетках на 33% и 36% в 1-й и 2-й сериях соответственно. Площадь, занимаемая КГ снижена в 1,8 раза на 1-е сутки и в 1,43 раза на 7-е сутки. В результате целостность мембран отдельных гранул нарушалась и возникала возможность выхода секрета в цитоплазму, наблюдались эндокриноциты с небольшим количеством СГ и просветленной цитоплазмой (рис. 1б), что свидетельствует о почти полном выведении секрета из клеток. Наряду с этим, появляется большое количество "агранулярных" и малодифференцированных эндокриноцитов. Отдельные серотонинпродуцирующие эндокриноциты находились в состоянии функциональной истощенности, они были дегранулированы и содержали значительно уменьшенное число клеточных органелл.


В значительной части клеток КГ с признаками деструкции, его общая площадь в цитоплазме уменьшалась почти в 2 раза, до 8,87±1,83 мкм2 (р<0,05) и 10,75=2,47 (р<0,05) на 1-е и 7-е сутки соответственно. рис. Митохондрии немногочисленны, с нарушением структуры крист. Общая площадь митохондрий у крыс 3-й и 4-й опытной группы достоверно не отличалась от значений контрольной группы. 


Следует отметить, что в ЕС- клетках, наряду с деструктивными процессами, активизируются компенсаторно-приспособительные механизмы, направленные на сохранение клеточного гомеостаза. Поэтому часть наблюдаемых изменений в ультраструктуре ЕС- и ЕСL- клеток может рассматриваться не только как начало деструктивных процессов в клетке, но и как адаптивная реакция биологической системы к меняющимся условиям внешней среды. Особенно это выражено на поздних сроках экспериментального исследования. Cтруктурные изменений в эпителиоцитах СОЖ после экспериментальной интоксиксикации толуолом свидетельствует о том, что дегрануляция ЕС- клеток сопряжена с резким выбросом серотонина и мелатонина, которые ингибируя пролиферацию и, по данным ряда исследователей [4, 5], являются стимулом апоптоза. На 1-е и 7-е сутки площадь, занимаемая СГ в ЕС1-клетках снижена на 50% и 60% (р<0,05) соответственно. Большинство клеток находились в дегранулированном состоянии. КГ в ECL-клетках снижался на 28% (1 сутки) и 35% (7 сутки). Площадь митохондрий как в 1-й, так и во 2-й сериях экспериментальных групп снижена на 35% и 40% соответственно. В поздние сроки исследования (на 60 сутки) для эндокриноцитов эпителия были характерны признаки, свидетельствующие об их высокой функциональной активности. Отмечается восстановление нормальной структуры ядрышек; увеличивается площадь эухроматина до 76,08+5,47 мкм2, при этом снижается содержание гетерохроматина. Последний расположен вдоль внутренней поверхности ядерной мембраны узкой полоской. Выявлялась интенсивная продукция секреторного материала в пластинчатом комплексе или в гранулярной эндоплазматической сети (рис. 1в). Наряду с этим отмечено интенсивное выведение из клетки секреторного материала путем растворения СГ и диффузии секрета через клеточную мембрану (рис. 1г). Об этом свидетельствует присутствие в клетках наряду с гранулами обычной электронной плотности гранул с пониженной электронной плотностью и изменение состояния мембраны гранул, электронная плотность которой заметно снижалась, а контуры теряли свою четкость и выглядели размытыми. Наблюдалось смещение их к плазмалемме (рис. 1б).
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Рис. 1. Ультраструктура эндокриноцитов СОЖ крыс после ингаляции толуолом. А. ЕС-клетки( контроль); Б. незначительное количество СГ в цитоплазме ЕС-клеток ( дегрануляция); В. фрагмент ЕСL-клетки ( контроль); Г. Опустошенные секреторные гранулы ЕСL-клетки. УВ.16000.


По данным стереологического анализа параметры ядер ЕС- клеток СОЖ крыс в поздние сроки исследования (3, 4 серии) достоверно не отличались от аналогичных показателей контроля. Однако, в ядре по-прежнему превалировал ГХ (рис. 1г). На 30-е сутки эксперимента площадь последнего характеризуется достоверным увеличением и равнялась 61,28± 3,41 мкм2, в то время как в контроле – 41,68±3,41 мкм2, различие составляло 38% (р<0,05) в сравнении с группой контрольных животных. В свою очередь, площадь ЭХ уменьшалась на 13%. Вектор соотношения площадей Гх и Эх – 0,88±0,06 (против 0,52=0.04 в контрольной группе) указывал на преобладание площади Гх над площадью Эх. Толщина маргинального хроматина увеличилась на 41%, до о,76±0,03 мкм, в группе интактных животных данный показатель составлял 0,54±0,02 мкм (р<0,05).


В поздние сроки эксперимента площадь, занимаемая СГ в ЕС-клетках, приближается к контрольным показателям. Площадь КГ при сроке исследования 30 и 60 суток составила 19,87+2,17; 17,31+2,09 соответственно. Общая площадь секреторных гранул (78,37±3,48 мкм2) достоверно не отличалась от показателя группы контрольных животных. Митохондрии продолговатой формы, с плотно упакованными кристами, занимали значительную часть цитоплазмы ЕС-клеток. Показатель общей площади митохондрий достоверно не отличался от группы интактных животных. 


Следует отметить, что как в ранние, так и поздние сроки исследования, отмечается гетерогенность в реакции гастринпродуцирующих клеток по степени выраженности дезорганизации и нарушения структурной целостности секреторных гранул. Рядом с клетками с манифестными деструктивными процессами, затрагивающими преимущественно ядерный компартмент, выявляются клетки с относительно нормальной ультраструктурной организацией. Эти данные могут свидетельствовать о том, что действие толуола на структурную организацию апудоцитов может контролироваться на внутриклеточном уровне. 


Ультраструктурный и морфометрический анализы указывали на дегрануляцию G- клеток, только на ранних сроках исследования. Об этом свидетельствовало: снижение общей площади секреторных гранул в цитоплазме, редукция и уменьшение площади комплекса Гольджи. Вблизи апикальной цитолеммы наблюдались картины экскреции. Иногда длинные цитоплазматические отростки эндокриноцитов распространялись вдоль эпителиальной базальной мембраны, осуществляя паракринную секрецию с доставкой регуляторных субстанций непосредственно к клеткам-мишеням, изредка проникая через базальную мембрану в подэпителиальное пространство. Особо следует отметить, что общая площадь секреторных гранул уменьшалась с 91,2±4,56 мкм2 до 41,7±2,67 мкм2 (1 сутки) и с 92,3±6,28 мкм2 до 38,06±4,21 мкм2 (7 сутки). В целом, изменения нейроэндокринного аппарата СОЖ при ингаляции парами толуола следует считать дисрегенераторными.


Установлено, что независимо от срока исследования в ядрах гастринпродуцирующих клеток происходило изменение соотношения площадей эухроматина и гетерохроматина в сторону увеличения последнего. Гетерохроматин располагался, как в центре, так и по периферии ядра.


Начиная с 30 суток после окончания интоксикации парами толуола, в G клетках, продуцирующих гастрин, наблюдалась разная степень ультраструктурных нарушений. В клетках с выраженными повреждениями обращали на себя внимание значительное расширение цистерн гранулярной сети и пластинчатого комплекса, появление просветленных, увеличенных в размерах митохондрий с частично поврежденными кристами. Электронно-микроскопическое исследование показало, что в гастринпродуцирующих клетках имеется неодинаковое число СГ и других цитоплазматических органелл, что отражает различные стадии функциональной деятельности G- клеток – от депонирования до активной секреции.


В зависимости от срока исследования: в ранние сроки после интоксикации парами толуола большинство EC-, G- и ECL-клеток находилось в дегранулированном состоянии, на что указывало уменьшение общей площади секреторных гранул и комплекса Гольджи. В поздние сроки эксперимента (30, 60 сутки) не отмечалось дегрануляции гастринпродуцирующих клеток и многие параметры ЕС - и ЕСL – клеток приближались к контрольным показателям. В целом, изменения нейроэндокринного аппарата СОЖ при ингаляции парами толуола следует считать дисрегенераторными.


Особенно нежелательна гибель эндокриноцитов СОЖ ( ЕС- и ЕС1- клеток), вследствие чего происходит «несанкционированный» выброс боль​шого количества биологически активных веществ, прежде всего серотонина и гистамина, а это вызывает многочисленные расстройства желудка, в том числе и толуол - индуцированных гастропатий.


Таким образом, в ранние сроки исследования на 1 и 7 сутки после 60 дневной затравки парами толуола, почти во всех изученных типах эндокринных клеток, присутствуют признаки дегрануляции. Кроме того, в отдельных эндокринных клетках выявляется экзоцитоз секреторных гранул, вследствие чего можно сделать вывод, что ингаляция толуолом не нарушает транспортных механизмов, участвующих в переносе секреторных гранул к базальной мембране клетки. 


Результаты проведенных электронно-микроскопических исследований позволили подтвердить неодинаковую реакцию эндокриноцитов разного типа на токсическое воздействие паров толуола, что, по-видимому, может отражать и разную степень их участия в реализации эффектов ксенобиотика на желудок. Установлено, что эндокринные клетки реагируют на интоксикацию толуолом неспецифическими изменениями органелл общего назначения, при этом наряду с обычными формами секреции – молекулярной экструзией и экзоцитозом–в апудоцитах осуществляется выброс секреторных гранул путем его лизиса в многочисленных вакуолях (дегрануляция). 


Полученные данные об изменениях в эндокринном аппарате желудка крыс при интоксикации толуолом показали, что он не остался толерантным к данному виду воздействия. Основываясь на литературных данных о сходстве реакции эндокриноцитов (увеличение их количества в большинстве случаев) при повреждении слизистой оболочки, вызванном различными заболеваниями органов ЖКТ [1, 2, 5] и на результатах полученных в собственных исследованиях, выявивших зависимость степени увеличения эндокринных клеток, их дегрануляции от степени повреждения эпителия СОЖ, можно предположить, что перестройка эндокриноцитов происходила не вследствие прямого действия толуола на эндокринные клетки, а в результате деструктивных изменений в эпителии, и направлена была на регуляцию местного гомеостаза с целью регенерации поврежденных воздействием ксенобиотиков структур. Полученные данные свидетельствуют о принципиально возможном и необходимом использовании методов морфологического исследования АPUD – системы для оценки морфо-функционального состояния на разных стадиях гастропатий.


Перспективы дальнейших исследований. Широкое применение различных токсикантов, ксенобиотиков как в промышленности так и быту, диктует необходимость дальнейшего изучения их влияния на клеточном и тканевом уровнях с целью выявления структурных изменений в различных экзо- эндокриноцитах желудка.
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