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Антипов Н.В. Гистоморфометрические параметры мыщелкового хряща и резца нижней челюсти 
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В эксперименте на 350 белых половозрелых белых крысах изучены особенности изменений гис-
томорфометрических показателей мыщелкового хряща и резца нижней челюсти в условиях 90-
дневного применения гидрокортизона ацетата и дексаметазона гемисукцината. Установлено, что их 
ежедневное введение сопровождается угнетением функциональной активности мыщелкового хряща, 
дентиногенеза в резце и его роста, более выраженное по интенсивности при применении дексамета-
зона гемисукцинат. 
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Антіпов М.В. Гістоморфометричні параметри виросткового хряща та різця нижньої щелепи бі-
лих щурів в умовах застосування глюкокортикоїдів // Український морфологічний альманах. – 2012. – 
Том 10, № 4. – С. 122-124. 

В експерименті на 350 білих статевозрілих білих щурах вивчені особливості змін гістоморфомет-
ричних показників виросткового хряща та різця нижньої щелепи в умовах 90-денного застосування гі-
дрокортизону ацетату та дексаметазону гемісукцинату. Встановлено, що їх щодобове введення супро-
воджується пригніченням функціональної активності виросткового хряща, дентиногенезу в різці та йо-
го росту, більш виражене за інтенсивністю при застосуванні дексаметазону гемісукцинату.  

Ключові слова: гідрокортизона ацетат, дексаметазона гемісукцинат, нижня щелепа, різець, вирос-
тковий хрящ. 

Antipov N.V. Histomorphometric parameters of mandible condylar cartilage and incisor of white rats 
under effect of glucocorticoids // Український морфологічний альманах. – 2012. – Том 10, № 4. – С. 
122-124. 

The features changes of histomorphometric parameters of condylar cartilage and incisor in a 90-day 
application of hydrocortisone acetate and dexamethasone hemisuccinate were studied in the experiment on 
350 adult white rats. It was found that their daily intake is accompanied by inhibition of the functional activity 
of the condylar cartilage and dentinogenesis in the incisor and its growth, a stronger intensity in the 
application of dexamethasone hemisuccinate. 
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Актуальность. В настоящее время глюко-
кортикоиды являются одними из самых эффек-
тивных и широко применяемых в медицине 
противовоспалительных препаратов [2]. Основ-
ными показаниями для длительного системного 
применения глюкокортикоидов являются имму-
новоспалительные и аллергические заболевания 
[9]. Несмотря на высокую клиническую эффек-
тивность их применение сопровождается и раз-
витием побочных реакций, среди которых пер-
вое место занимает остеопороз [8]. При этом 
глюкокортикоидиндуцированный остеопороз 
как самая частая форма вторичного остеопороза 
и по распространенности занимает второе ме-
сто среди всех форм остеопороза, уступая толь-
ко постменопаузальному и сенильному [7].  

Нижняя челюсть является единственной 
подвижной костью черепа, имеет ряд особенно-
стей, связанных с происхождением, макро- и 
микроскопическим строением и находится в 
уникальных биомeханических условиях [6]. 
Продольный рост данного органа обеспечива-
ется за счет функциональной активности мы-
щелкового хряща, расположенного на верхушке 

мыщелкового отростка. Он является вторичным 
по происхождению, обладает аппозиционным 
способом роста и полностью не подвергается 
энхондральному окостенению [13]. 

Резец грызунов является уникальным объек-
том медико-биологических исследований, по-
скольку активно реагирует на воздействие раз-
нообразных факторов внешней и внутренней 
среды организма [11]. Его постоянное прорезы-
вание в процессе онтогенеза обеспечивается за 
счет процессов пролиферации и дифференци-
ровки одонтобластов периферического отдела 
пульпы, что обеспечивает постоянное образо-
вание предентина и зрелого дентина [11]. 

Имеется значительное количество исследо-
ваний, посвященных исследованию гистоморфо-
метрических параметров трубчатых, плоских и 
губчатых костей в условиях длительного приме-
нения глюкокортикоидов [12]. Однако гистомор-
фометрические исследования мыщелкового хря-
ща и резца нижней челюсти в аналогичных усло-
виях до сих пор практически не исследованы.  

Исходя из этого целью исследования яви-
лось выявить особенности изменений гисто-
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морфометрических параметров мыщелкового 
хряща и резца нижней челюсти крыс половоз-
релого возраста в условиях 90-дневного приме-
нения гидрокортизона ацетата и дексаметазона 
гемисукцината. 

Материалы и методы. Исследование было 
проведено на 350 белых беспородных половоз-
релых крысах-самцах. Животные были распре-
делены на 3 групп. 1-ю группу составили интак-
тные крысы, 2-ю группу – крысы, которые еже-
суточно получали 21 мг/кг гидрокортизона аце-
тата внутримышечно, 3-ю группу – крысы, ко-
торым ежесуточно вводили дексаметазон в до-
зировке 1,07 мг/кг массы тела внутримышечно. 

Гидрокортизона ацетат применяли в виде 
стандартной ампулированной 2,5% суспензии 
(серия №1720403 производства ВАТ «Фармак», г. 
Киев, регистрационный номер №UA/3288/01/-
01). Дексаметазона гемисукцинат применяли в 
виде ампулированного 0,4% раствора производ-
ства KRKA: VO2323 D, Словения.  

Расчёт дозировки вводимых препаратов 
производили с учётом рекомендаций Ю.Р. и 
Р.С. Рыболовлевых [4]. В ходе исследования 
крысы содержались в стандартных условиях ви-
вария в соответствии с правилами, принятыми 
Европейской конвенцией по защите позвоноч-
ных животных, используемых для эксперимен-
тальных и научных целей (Страсбург, 1986 г.) [9]. 
Сроки наблюдения составили 7, 15, 30 и 90 
дней. По истечении сроков эксперимента жи-
вотных декапитировали под эфирным масоч-
ным наркозом. Для гистологического исследо-
вания производили распил выделенной нижней 
челюсти во фронтальной плоскости на уровне 
третьего моляра и на уровне основания мыщел-
кового отростка. Выделенные кусочки органа 
фиксировали в 10% растворе нейтрального 
формалина, декальцинировали 5% раствором 
муравьиной кислоты, обезвоживали в спиртах 
возрастающей концентрации и заливали в па-
рафин. Готовили гистологические срезы тол-
щиной 8–10 мкм, которые окрашивали гематок-
силин–эозином [5]. 

Гистоморфометрическое исследование 
объектов осуществляли путем загрузки полу-
ченных цифровых изображений в лицензи-
онную компьютерную программу «Morpholog» 
[1]. На микропрепаратах зубочелюстного сег-
мента измеряли расстояние между двумя це-
ментно-эмалевыми соединениями резца, ши-
рину слоя одонтобластов, предентина и зре-
лого дентина, а также его общую ширину 
(арифметическая сумма ширины слоя преден-
тина и зрелого дентина) [14]. На микропрепа-
ратах мыщелкового хряща измеряли его об-
щую ширину, а также ширину зоны покоя, 
пролиферации клеток, гипертрофических 
хондроцитов, эрозивной, зоны субхондраль-
ного остеогенеза в центральной и двух пери-
ферических частях среза хряща, после чего 
вычисляли среднее арифметическое значение 
параметров. В зоне субхондрального остеоге-

неза определяли долю первичной спонгиозы 
и количество остеобластов на единицу пло-
щади. 

Статистическую обработку результатов ис-
следования проводили с помощью статистиче-
ского пакета программ «STATISTICA 5.11» [3]. 
Достоверность статистически значимых разли-
чий между параметрами экспериментальных и 
контрольных групп определяли с помощью 
критерия Стьюдента (p<0,05). 

Результаты исследования. Введение гид-
рокортизона ацетата половозрелым крысам не 
сопровождалось достоверными изменениями 
общей ширины мыщелкового хряща нижней 
челюсти, однако зональное его строение изме-
нялось более значительно. 

Ширина зон покоя и пролиферации была 
меньше, чем у интактных животных с 15 по 90 
сутки эксперимента соответственно на 4,98%, 
5,07% и 5,10%, и на 4,99%, 4,73% и 6,50%. Ши-
рина зоны субхондрального остеогенеза была 
меньше контрольной к 30 и 90 суткам экспери-
мента на 5,80% и 4,28%, а к 90 суткам на 3,44% 
уменьшалась и доля первичной спонгиозы в 
ней. Наряду с этим к 30 суткам эксперимента 
ширина зоны гипертрофических хондроцитов 
была больше контрольной на 3,76%, а к 90 сут-
кам – ширина эрозивной зоны – на 4,12%. 

На поперечном срезе резца на уровне 3-го 
моляра ширина слоя одонтобластов была мень-
ше контрольных показателей к 15 и 90 суткам 
эксперимента на 4,82% и 10,00%, а ширина пре-
дентина – к 30 и 90 суткам на 5,54% и 20,35%. 
При этом общая ширина дентина и ширина слоя 
зрелого дентина уменьшались лишь к 90 суткам – 
соответственно на 5,01% и 8,14%.  

Угнетение дентиногенеза сопровождалось и 
торможением ростовых процессов резца: расстоя-
ние между двумя цементо-эмалевыми соединения-
ми резца было меньше контрольных значений к 
30 и 90 суткам эксперимента на 4,31% и 3,99%. 

Введение половозрелым крысам внутримы-
шечно дексаметазона в дозировке 1,07 мг/кг 
массы тела ежесуточно так же, как и во 2-й груп-
пе, не сопровождалось изменениями общей 
ширины мыщелкового хряща нижней челюсти, 
однако соотношение ширины его зон при этом 
изменялось. 

В первую очередь, было выявлено уменьше-
ние ширины зоны субхондрального остеогенеза 
во все установленные сроки эксперимента: ее 
ширина была меньше значений интактных крыс 
соответственно на 5,40%, 4,24%, 8,41% и 7,23%. 
Вместе с этим доля первичной спонгиозы в зоне 
субхондрального остеогенеза была меньше в 
период с 15 по 90 сутки эксперимента соответ-
ственно на 4,53%, 4,98% и 4,47%, а удельное 
количество остеобластов в ней – на 15 и 90 су-
тки на 3,48% и 5,16%. Также, с 15 по 90 сутки 
эксперимента, ширина зон покоя и пролифера-
ции были меньше значений у интактных жи-
вотных соответственно на 4,89%, 7,23% и 6,12%, 
и на 6,01%, 6,85% и 7,19%. 
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Наряду с этими изменениями, ширина зоны 
гипертрофического хряща была больше кон-
трольных значений во все установленные сроки 
эксперимента соответственно на 3,74%, 5,63%, 
5,57% и 3,36%, а ширина эрозивной зоны на 7 и 
90 сутки на 4,01% и 5,02%. 

Гистоморфометрическое исследование по-
перечного среза резца на уровне третьего моля-
ра показало, что ширина слоя одонтобластов 
была меньше, чем у интактных животных, в пе-
риод с 15 по 90 сутки эксперимента соответст-
венно на 4,12%, 3,34% и 10,57%, а ширина пре-
дентина – на 30 и 90 сутки на 8,10% и 23,03%. В 
результате ширина слоя зрелого дентина была к 
90 суткам меньше аналогичных значений 1-й 
группы на 6,51%. 

Наряду с угнетением дентиногенеза к 90 сут-
кам и расстояние между двумя цементо-
эмалевыми соединениями резца была меньше 
значений 1-й группы на 5,25%. 

Выводы:  
1. Внутримышечное введение гидрокорти-

зона ацетата в дозировке 21 мг/кг либо дексаме-
тазона в дозировке 1,07 мг/кг ежесуточно со-
провождалось угнетением функциальной актив-
ности мыщелковых хрящей и дентиногенеза в 
резце, что могло быть обусловлено тем, что по-
вышенный уровень экзогенных глюкокортикои-
дов сопровождался угнетением пролиферации, 
дифференцировки хондроцитов и остеобла-
стов, стимуляцией активности остеокластов, а 
также индуцированием апоптоза бластных 
форм клеток. В результате нарушались зональ-
ные соотношения, а, следовательно, и функ-
циональная активность как мыщелкового хряща, 
так и одонтобластов резца.  

2. При введении дексаметазона выявленные 
изменения регистрировались раньше (с 15 суток 
эксперимента), а при введении гидрокортизона 
– несколько позже (с 30 суток эксперимента). 
Выявленные отклонения прогрессировали с уве-
личением сроков эксперимента и в большей 
степени были выявлены при применении декса-
метазона. 

Перспективы дальнейших исследований. 
Планируется провести оценку силы влияния 
введения гидрокортизона ацетата и дексамета-
зона гемисукцината гистоморфометрические 
параметры мыщелкового хряща и резца нижней 
челюсти половозрелых крыс при помощи мето-
да однофакторного дисперсионного анализа. 
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