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Натрия бензоат (натриевая соль бензойной 
кислоты, Е211) широко используется в пище-
вой промышленности как пищевой краситель 
[6]. Как естественный компонент он содер-
жится в небольших дозах также в яблоках, 
изюме, клюкве, корице и т.д. [8]. В клиниче-
ской практике натрия бензоат применяют 
внутрь как отхаркивающее средство при 
бронхитах и других заболеваниях дыхатель-
ных путей [11].  

Известно, что натрия бензоат оказывает 
мутагенное воздействие на митохондриальную 
ДНК, приводит к угнетению клеточного ды-
хания и окислительному стрессу в клетках 
эпителия желудочно-кишечного тракта при 
употреблении пищи, содержащей данный 
компонент [11]. Также доказано негативное 
влияние длительного употребления натрия 
бензоата на морфогенез некоторых органов 
иммунной системы [1]. 

Имеются единичные сведения о том, что 
60-дневное внутрижелудочное введение на-
трия бензоата сопровождается дестабилизаци-
ей ультраструктуры и фазового состава кост-
ного биоминерала, выраженность которой 
зависит от концентрации вводимого препара-
та [5]. Вместе с этим, сведения о морфогенезе 
нижней челюсти (НЧ) после длительного 
употребления в пищу натрия бензоата в дос-
тупной литературе нам обнаружить не удалось.  

Цель исследования: изучить в экспери-
менте рост и формообразование нижних че-
люстей у половозрелых белых крыс после 2-
месячного употребления в пищу бензоата на-
трия в различной концентрации. Работа вы-
полнена в рамках плана научных исследова-
ний ГЗ «Луганский государственный меди-
цинский университет» и является составной 
частью научно-исследовательской работы ка-
федры нормальной анатомии человека «Мор-
фогенез органов эндокринной, иммунной и 
костной систем под влиянием экологических 
факторов» (государственный регистрацион-
ный номер № 0110U005043). 

Материал и методы исследования. Ис-
следование было проведено на 105 белых бес-
породных половозрелых крысах-самцах с ис-
ходной массой тела 200-210 г, взятых из вива-
рия ГЗ «Луганский государственный медицин-
ский университет».  

Содержание и манипуляции над лаборато-
рными крысами проводились в соответствии с 
правилами, установленными «Европейской 
конвенцией по защите позвоночных живот-
ных, используемых для экспериментальных и 
других научных целей» (Страсбург, 1986) [8] и 
положениями Закона Украины № 3477-IV от 
21.02.2006 г. «О защите животных от жестоко-
го обхождения». 

Подопытные животные были распределе-
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ны на 3 группы: 1-ю группу составили кон-
трольные животные, которым ежедневно в 
течение 60-ти дней при помощи желудочного 
зонда вводился 1 мл 0,9% изотонического рас-
твора натрия хлорида (группа К). 2-ю и 3-ю 
группы составили крысы, которым ежедневно 
в течение 60-ти дней при помощи желудочно-
го зонда вводился 1 мл бензоата натрия (про-
изводитель «Eastman Chemical B.V., Нидер-
ланды, расфасовано на КП КОР «Фармацев-
тическая фабрика», г. Киев по заказу АТ «Эк-
симед»)» в дозировке 500 мг/кг и 1000 мг/кг 
массы тела соответственно (группы Б1 и Б2). 

Эксперимент проводился в летне-зимний 
период года. В ходе эксперимента крысы со-
держались в условиях вивария в пластиковых 
клетках не более 6 особей в каждой. В поме-
щении поддерживалась постоянная темпера-
тура (20-22°С) и влажность воздуха (40-45%). 
Эксперимент проводился с обязательным со-
блюдением циркадных ритмов. Животные 
имели свободный доступ к пище и питьевой 
воде [2]. В ходе эксперимента проводились 
наблюдения за динамикой массы тела крыс, их 
общим состоянием и поведением. 

Расчёт дозировки натрия бензоата 
производили с учётом рекомендаций Ю.Р. и 
Р.С. Рыболовлевых [7]. Перед введением вы-
численная доза на одного животного порошка 
бензоата натрия растворялась в 1 мл 0,9% изо-
тонического раствора натрия хлорида и полу-
ченный раствор вводился крысам при помощи 
желудочного зонда 1 раз в сутки ежедневно в 
течение 60-ти дней утром с 7 до 8 часов. Учи-
тывая положительную динамику роста живот-
ных в конце каждой недели установленного 
срока производилась коррекция дозы вводи-
мых пищевых добавок.  

По окончании эксперимента (через 3, 10, 15, 
24 и 45 дней после окончания введения натрия 
бензоата) животных декапитировали под эфир-
ным наркозом. Выделяли и скелетировали ниж-
ние челюсти и проводили их остеометрию 
штангенциркулем с точностью до 0,05 мм по 
собственной методике [7]. Помимо этого рас-
считывали индекс Simon (как соотношение мак-
симальной длины и кубического корня массы 
костного органа) [11]. 

Полученные цифровые данные обрабаты-
вали методами вариационной статистики и 
однофакторного дисперсионного анализа с 
использованием стандартных прикладных 
программ [3]. 

Результаты и их обсуждение. У живот-
ных контрольной группы за период с 3 по 45 
день наблюдения масса НЧ увеличивалась с 
327,14±4,70 г до 417,14±5,93 г, максимальная 
длина НЧ – с 28,17±0,35 мм до 30,27±0,41 мм, а 
высота ветви НЧ – с 11,54±0,14 мм до 12,45±0,20 
мм. В результате высотно-продольный коэффи-
циент НЧ увеличивался с 41,00±0,61 у.е. до 

41,13±0,28 у.е., а индекс робустности – умень-
шадся с 4,09±0,04 у.е. до 4,05±0,05 у.е. 

Толщина НЧ в области альвеолярного и 
восходящего контрфорсов за период наблюде-
ния увеличилась с 2,71±0,04 мм до 3,00±0,05 мм 
и с 2,86±0,06 мм до 3,24±0,06 мм. Также, высота 
тела НЧ увеличилась с 3,76±0,06 мм до 4,15±0,06 
мм, а высота альвеолярной дуги – с 2,43±0,05 мм 
до 2,67±0,06 мм. 

Наконец, ширина резца при выходе из аль-
веолы увеличилась с 1,15±0,04 мм до 1,29±0,03 
мм, а высота резца – с 1,85±0,04 мм до 2,04±0,04 
мм. При этом длина и ширина молярного ряда 
увеличивались крайне незначительно – соответ-
ственно с 6,84±0,09 мм до 6,89±0,10 мм, и с 
1,92±0,04 мм до 1,96±0,04 мм. 

Внутрижелудочное зондовое ежедневное 
введение бензоата натрия в дозировке 500 мг/кг 
массы тела подопытных животных в течение 60 
дней (группа Б1) сопровождалось замедлением 
темпов роста НЧ. 

На 3 день после окончания воздействия ус-
ловий группы Б1 высота ветви НЧ была меньше 
аналогичных значений контрольной группы на 
5,26%, а высота резца при выходе из альвеолы – 
на 6,54%. При этом толщина НЧ в области аль-
веолярного и восходящего контрфорсов была 
меньше контрольной на 4,74% и 6,98%, а высота 
альвеолярной дуги – на 6,76%. 

В ходе наблюдения в период реадаптации 
после воздействия условий Б1 группы нашего 
эксперимента достоверные отличия остеомет-
рических показателей от 1-й группы сохраня-
лись до 24 дня. 

Высота ветви НЧ была меньше показателей 
1-й группы в период с 10 по 24 день наблюде-
ния на 5,69%, 4,77% и 4,06%, а толщина НЧ в 
области альвеолярного и восходящего контр-
форсов – соответственно на 7,91%, 6,80% и 
5,63%, и на 7,32%, 6,51% и 5,64%. Также, высота 
альвеолярного отростка была меньше значений 
1-й группы на 10 день наблюдения на 6,04%, а 
высота резца при выходе из альвеолы с 10 по 24 
день – на 6,39%, 6,27% и 5,71%. 

Внутрижелудочное зондовое ежедневное 
введение бензоата натрия в дозировке 1000 
мг/кг массы тела подопытных животных в тече-
ние 60 дней (группа Б2) так же, как и в группе 
Б1, сопровождалось замедлением темпов роста 
НЧ, но значительно более выраженным как по 
амплитуде, так и по длительности. 

На 3 день после окнчания 60-дневного воз-
действия условий группы Б2 максимальная дли-
на и высота ветви НЧ были меньше контроль-
ных значений 1-й группы на 5,12% и 6,93%, то-
лщина НЧ в области альвеолярного и восходя-
щего контрфорсов – на 9,74% и 9,48%, а высота 
альвеолярного отростка – на 11,18%. Также, 
ширина и высота резца при выходе из альвеолы 
были меньше контрольных показателей на 
10,56% и 10,42%. 

В ходе наблюдения в период реадаптации 
после воздействия условий Б2 группы нашего 



Тютюник А.А., Лузин В.И. Особенности роста и формообразования нижней челюсти ..... 

 90

эксперимента достоверные отличия некоторых 
остеометрических показателей от 1-й группы 
сохранялись и на 45 день. 

Дольше всего, в течение всего периода на-
блюдения сохранялись изменения высоты и 
ширины резца, а также толщины НЧ в области 
альвеолярного контрфорса, которые были 
меньше значений 1-й группы соответственно 
установленным срокам наблюдения на 10,43%. 
8,93%, 9,83% и 8,33%, на 10,91%, 9,59%, 9,29% и 
5,96%, и на 8,67%, 7,81%, 6,27% и 5,71%. 

Высота ветви НЧ у животных группы была 
меньше значений 1-й группы с 10 по 24 день 
наблюдения соответственно на 7,38%, 6,73% и 
5,97%, а максимальная длина НЧ на 10 день – на 
5,04%. В результате высотно-продольный пока-
затель был меньше контрольного на 15 и 24 
день наблюдения на 3,08% и 2,75%. Также, с 10 
по 24 день наблюдения толщина НЧ в области 
восходящего контрфорса и высота альвеолярно-
го отростка были меньше значений 1-й группы 
соответственно на 9,02%, 7,91% и 7,00%, и на 
8,79%, 8,26% и 7,16%. 

Выводы:  
1. Внутрижелудочное введение натрия 

бензоата ежедневно в течение 60-ти дней у 
половозрелых белых крыс сопровождается 
замедлением темпов продольного и аппози-
ционного роста нижних челюстей, выражен-
ность которого зависит от дозировки вводи-
мого препарата. 

2. Замедление темпов роста нижней челю-
сти проявлялось в отставании от контрольных 
показателей максимальной длины и высоты 
ветви нижней челюсти, высотно-продольного 
коэффициента, высоты альвеолярного отро-
стка, толщины в области контрфорсов, а так-
же поперечных размеров нижнего резца. 

3. Введение натрия бензоата в дозировке 
1000 мг/кг массы тела подопытным животным 
сопровождается более значительным угнете-
нием тепмпов роста нижней челюсти, чем 
применение дозировки 500 мг/кг массы тела.  

4. В период реадаптации после примене-
ния натрия бензоата достоверные отличия ос-
теометрических показателей нижней челюсти 
при дозировке 500 мг/кг регистрировались до 
24 дня наблюдения, а при дозировке 1000 
мг/кг сохранялись вплоть до 45 дня наблюде-
ния. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний. Поскольку замедление темпов роста 
нижней челюсти обеспечивается морфо-
функциональным состоянием ее реактивных 
отделов, планируется провести гистоморфо-
метрическое исследование мыщелковых хря-
щей и резца после длительного применения 
натрия бензоата. 
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