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В статье приведены результаты исследования по изучению влияния телегамматерапии на морфо-
логию клеток печени крыс. Установлено, что при локальном облучении области печени наблюдаются 
выраженные реактивные изменения, которые проявляются перицеллюлярным отёком, полнокровием 
сосудов, выраженной вакуольной дистрофией гепатоцитов, мелкофокусными некрозами с образова-
нием жиробелкового детрита, дискомплектацией печеночных триад, клеточной инфильтрацией стро-
мы и перипортальных полей, неравномерным кровенаполнением. Сделан вывод, что телегамматерапия 
оказывает негативное влияние на гистоструктуру органа. Изменения основных популяций гепатоцитов 
связаны с нарушением обмена веществ, инициируемого грубым поражением печени. 
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Стрюков Д.А.,Виноградов А.А. Вплив телегаматерапії на гістоструктуру печінці при локальному 
її опромінюванні // Український морфологічний альманах. – 2014. – Том 12, № 1. – С. 92-94. 

У статті наведені результати дослідження щодо вивчення впливу телегаматерапії на морфологію 
кліток печінки щурів. Встановлено, що при локальному опромінюванні області печінки спостеріга-
ються виражені реактивні зміни, які виявляються перицелюлярним набряком, повнокров'ям судин, 
проявами вакуольною дистрофією гепатоцитов, дрібно-фокусними некрозами з утворенням жиробел-
кового детриту, дискомплектації печінкових тріад, клітинною інфільтрацією строми і перипортальних 
полів, нерівномірним кровонаповненням. Зроблений висновок, що телегаматерапія негативно впливає 
на гістоструктуру органу. Зміни основних популяцій гепатоцитов пов'язані з порушенням обміну речо-
вин, що ініціюється грубим ураженням печінки.  
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The results of studies of the influence telegammatherapy morphology of rat liver cells. Found that when 
the local radiation on the liver, there are marked reactive changes that occur pericellular edema, vascular 
plethora expressed vacuolar degeneration of hepatocytes, necrosis with the formation of shallow lipoprotein 
detritus, cell dissociation of hepatic triads, cellular infiltration of the stroma and the periportal fields, 
nonuniform hyperemia. It is concluded that kilocurietherapy negative impact on histological structure organ. 
Changes to main populations of hepatocytes associated with metabolic disorders, liver initiated coarse. Such 
pathological changes as miсro necrosis stasis of erythrocytes in the sinusoids, plasma cells, lymphocytic 
infiltration, abnormal mitosis in all irradiated animals, are in the nature of radiation-induced organ damage. 
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Введение. Телегамматерапия (ТГТ) является 
наиболее доступным и простым, в техническом 
плане, терапевтическим методом, который по-
зволяет получить положительный эффект даже 
при множественных метастазах в печень [2,5]. 
Однако до настоящего времени нет единого 
мнения о целесообразности использования лу-
чевой терапии при лечении онкологических 
больных. При анализе литературы выявлено 
расхождение мнений по эффективности при-
менения ТГТ. Есть мнение, что лучевая терапия 
неэффективна и может быть использована 
лишь в послеоперационном периоде [7,10]. 
Противоположное мнение опирается на данные 
об успешном опыте применения лучевой тера-
пии больным с метастазами опухоли в печень 
[5,12]. Сегодня широкому использованию ТГТ в 
лечении метастазов опухоли в печень препятст-
вует опасение вызвать лучевое повреждение пе-
чени.  

Клиническими симптомами лучевого пора-
жения печени (лучевого гепатита) являются: не-
домогание, потеря аппетита, вялость, слабость, 
нарастание болей, развитие печеночной недос-
таточности, желтухи и асцита, прогрессирова-
ние цирроза, генерализация процесса и смерть. 
Тем не менее, практически нет данных о мор-
фологических изменениях в тканях печени при 
проведении курса ТГТ на область печени сред-
ним фракционированием в ранних сроках после 
облучения.  

Цель исследования – в эксперименте на 
крысах изучить влияние ТГТ на морфологиче-
ские изменения в печени при ее локальном об-
лучении.  

Настоящая публикация является частью на-
учно-исследовательской работы кафедры ана-
томии, физиологии человека и животных ГУ 
«Луганский национальный университет имени 
Тараса Шевченко» на тему «Механизмы адапта-
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ции к факторам окружающей среды» (номер 
государственной регистрации 0198U002641. 

Материал и методы исследования. Иссле-
дования проводились на 15 половозрелых кры-
сах-самцах линии Вистар с массой 220–280 г, 
содержавшиеся на стандартном рационе вива-
рия с естественной сменой дня и ночи. Живот-
ные были разделены на две группы (контроль-
ная – 5 животных, и опытная – 15 животных). 
При проведении эксперимента ежедневно на-
блюдали за общим состоянием животных, по-
треблением корма и воды; один раз в неделю 
определяли массу тела.  

Животные опытной группы прошли курс 
локальной лучевой терапии на область печени 
под аппаратом «Луч-1» (СОД 30 Гр. за 10 фрак-
ций).  

Условия облучения: облучение области пе-
чени выполняли с одного переднего прямого 
поля 4×4 см., угол 0º, РИП 75 см, 1 раз в день, 5 
дней в неделю. 

Общий срок наблюдения за животными со-
ставил 20 дней, в течение которых у всех под-
опытных и контрольных крыс клиническое со-
стояние не выходило за пределы физиологиче-
ской нормы, потребление корма и воды также 
соответствовали нормальным потребностям. 

На пятые сутки после последней фракции 
локального фракционированного облучения 
диафрагмальной поверхности печени животных 
опытной группы, крысы обеих групп были вы-
ведены из эксперимента с соблюдением правил 
биоэтики.  

Для гистологического исследования приме-
нялись общепринятые методики приготовления 
тонких срезов. Срезы окрашивали универсаль-
ным красителем гематоксилин-эозином. Мор-
фологическое описание и фотографии делали с 
помощью микроскопа Delta-optical (Китай). 

Объектом гистологического исследования 
являлись гепатоциты.  

Содержание крыс и уход за ними (включая 
анестезиологическое обеспечение и эвтаназию) 
осуществляли с соблюдением принципов «Ев-
ропейской конвенции о защите позвоночных 
животных», которые используются для экспери-
ментальных и других научных целей [13]. 

Результаты исследования и их обсужде-
ние. У животных второй опытной группы в пе-
чени были выявлены признаки деструктивных 
изменений: перицеллюлярный отек, полнокро-
вие сосудов, выраженная вакуольная дистрофия 
гепатоцитов, мелкофокусные некрозы с образо-
ванием жиробелкового детрита, дискомплекта-
ция печеночных триад, клеточная инфильтра-
ция стромы и перипортальных полей, неравно-
мерное кровенаполнение (рис. 1). Наблюдается 
гиперплазия куперовских клеток, обнаружива-
ются некротические очаги, резко выражена жи-
ровая дегенерация. В митохондриях гепатоцитов 
возникают изменения, выражающиеся в умень-
шении количества гликогена и увеличении ли-
пидов. В крупноядерных и в некоторых гепато-

цитах с обычной величиной ядер выражены яв-
ления некробиоза. В области очагов некроза 
погибают элементы ретикулоэндотелия. В па-
ренхиме печени отмечаются большие участки 
некроза. Клетки с большими ядрами отсутству-
ют. Ткань печени не содержит клеток, встреча-
ются лишь их "тени". 

 
Рис. 1. Гистоструктура паренхимы печени живо-

тных контрольной (А) и опытной (Б) групп. 
Гематоксилин-эозин. Ув. х150. 

На периферии долек гепатоциты сохраняют 
обычный вид и чёткое радиальное расположе-
ние. Встречаются мелкие участки центрального 
некроза, которые следует рассматривать как 
следствие нарушения гемодинамики. Обнару-
живаются диапедезные кровоизлияния. В про-
светах капилляров и мелких сосудов определя-
ются эмболы без признаков воспаления в окру-
жающей ткани. 

Таким образом, в паренхиме печени облу-
ченных животных регистрировали различные 
морфологические нарушения гепатоцитов и 
других компонентов ткани. Такие патологиче-
ские изменения, как микронекрозы, стаз эритро-
цитов в синусоидах, плазмацито-лимфоцитар-
ная инфильтрация у всех облученных живот-
ных, носят характер радиационно-индуцирован-
ного поражения органа. 

Заключение. После курса телегамматера-
пии на область печени происходили довольно 
выраженные морфологические реактивные из-
менения в органе. Морфологические изменения 
сводятся к жировой дистрофии, дискомплекта-
ции печеночных клеток, образованию мелких 
очагов некроза, перикапиллярного отека, дест-
рукции стенок более крупных сосудов. Эндоте-
лий в небольших ветвях печеночных вен раз-
рушается, а в их просвете отлагается фибрин. 
Венозные синусы в центральном отделе пече-
ночных долек расширяются и заполняются 
фиброцитами. Клетки печеночной паренхимы 
вблизи центральных участков дольки полно-
стью исчезают. Мы поддерживаем мнение ряда 
исследователей, которые указывают на необра-
тимые изменения паренхимы печени при ло-
кальном ее облучении (поглощенная доза 40 Гр 
и более) [1,3,11]. 
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Выводы: Телегамматерапия оказывает нега-
тивное влияние на гистоструктуру органа. Из-
менения основных популяций гепатоцитов свя-
заны с нарушением обмена веществ, иниции-
руемого грубым поражением печени. Появление 
значительного количества дегенерирующих ге-
патоцитов, деструктивных изменений паренхи-
мы ведут к нарушению функций печени в целом 
и активизации компенсаторно-восстанови-
тельных процессов в гепатоцитах. Наличие 
меньшего по сравнению с контролем количест-
ва клеток и уменьшение их размеров свидетель-
ствует не только об опустошении паренхимы 
дегенерировавшими элементами, но и о более 
высокой функциональной нагрузке нормальных 
в морфологическом отношении гепатоцитов. В 
паренхиме печени облученных животных реги-
стрировали различные морфологические нару-
шения гепатоцитов и других компонентов тка-
ни. Такие патологические изменения, как мик-
ронекрозы, стаз эритроцитов в синусоидах, 
плазмацито-лимфоцитарная инфильтрация, па-
тологические митозы у всех облученных живот-
ных, носят характер радиационно-индуци-
рованного поражения органа. 
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