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60-дневное воздействие паров толуола с единоразовой экспозицией 5 часов в 10 ПДК сопровож-
дается снижением морфо-функциональной активности мыщелкового хряща нижней челюсти, выра-
женность и темпы восстановления которого зависят от возраста животных. Быстрее всего показатели 
восстанавливались у неполовозрелых крыс, в период инволютивных изменений восстановление было 
минимальным. Применение на фоне ингаляций толуола тиотриазолина в дозировке 117,4 мг/кг либо 
настойки эхинацеи пурпурной из расчёта 0,1 мг сухого вещества на 100 г массы сопровождалось вос-
становлением гистологического строения мыщелкового хряща нижней челюсти. Использование тиот-
риазолина было более эффективным, чем применение эхинацеи. 
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Гаврилов В.О. Вікові особливості гістологічної будови виросткового хряща нижньої щелепи у 

білих щурів після 60-денного впливу парів толуолу // Український морфологічний альманах. – 2014. – 
Том 12, № 4. – С. 11-16. 

60-денний вплив парів толуолу з одноразовою експозицією 5 годин в 10 ГДК супроводжується 
зниженням морфо-функціональної активності виросткового хряща нижньої щелепи, виразність і тем-
пи відновлення якого залежать від віку тварин. Найшвидше показники відновлювалися у 
статевонезрілих щурів, в період інволютивних змін відновлення було мінімальним. Застосування на тлі 
інгаляцій толуолу тіотриазоліну в дозуванні 117,4 мг/кг або настоянки ехінацеї пурпурової з розрахунку 
0,1 мг сухої речовини на 100 г маси супроводжувалося відновленням гістологічної будови нижнього 
різця. Використання тіотриазоліну було більш ефективним, ніж застосування ехінацеї. 

Ключові слова: нижня щелепа, виростковий хрящ, гістологічна будова, толуол. 
Gavrilov V.A. Age features of histological structure of the mandibular condylar cartilage in rats after 60-day 

exposure to toluene vapors // Український морфологічний альманах. – 2014. – Том 12, № 4. – С. 11-16. 
60-day inhalation of toluene in dosage of 10 MPC as a single 5-hour exposure per day results in inhibition 

of morphological functional activities of condylar cartilages of mandible. Restoration of histological structure 
of the mandibular condylar well depended on age of animals. Young animals exhibited faster restoration while 
in old animals such manifestations were scarce. Administration of thiotriazoline in dosage of 117.4 mg per kg 
or Echinaceae tinctura in dosage of 0.1 mg of active substance per 100 grams of body resulted in restoration 
of histological structure of the mandibular condylar. Thiotriazoline appeared to be more effective than 
Echinaceae tinctura. 
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Введение. Толуол, гомолог бензола, явля-
ется одним из летучих компонентов эпоксид-
ных смол [6]. В виде сырья толуол используют 
для синтеза высокооктановых добавок к мо-
торному топливу, в качестве растворителя ла-
ков, красок, полистирола, акриловых и крем-
нийорганических смол [12]. 

Также, пары толуола выделяются в атмо-
сферный воздух и воздух жилых помещений 
из табачного дыма, выхлопных газов, косме-
тических средств, строительных материалов 
[9]. Следовательно, круг лиц, контактирующих 
с парами толуола и продуктов его трансфор-
мации в атмосфере, достаточно велик. Учиты-
вая, что мишенью для летучих компонентов 
эпоксидных смол могут быть основные коор-
динирующие системы организма [2, 3, 10, 15], 
особый интерес представляет изучение хро-
нического влияния толуола на морфогенез 
нижней челюсти в возрастном аспекте. 

Раннее нами было установлено, что после 
длительного поздействия паров толуола у бе-
лых крыс угнетается функциональная актив-
ность дентинсекретирующих структур нижне-

го резца, что негативно сказывается на про-
цессах аппозиционного роста нижней челю-
сти [4, 5, 11]. В то же время упорядоченных 
сведений о гистологическом строении мы-
щелкового хряща нижней челюсти, опреде-
ляющего темпы роста ее ветви, после дли-
тельного воздействия паров толуола на биоло-
гические объекты различного возраста нам 
найти не удалось. 

Поэтому целью данного исследования 
явилось изучение гистологического строения 
мыщелкового хряща нижней челюсти у белых 
крыс различного возраста после 60-дневного 
ингаляционного воздействия паров толуола и 
применении в качестве корректоров тиотриа-
золина и настойки эхинацеи пурпурной.  

Работа является составной частью НИР 
кафедры анатомии человека государственного 
учреждения «Луганский государственный ме-
дицинский университет» «Морфогенез орга-
нов эндокринной, иммунной и костной сис-
тем под хроническим влиянием летучих ком-
понентов эпоксидных смол» (государственный 
регистрационный номер №0109U00461). 
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Материал и методы исследования. Экс-
периментальное исследование было проведе-
но на 420 белых беспородных половозрелых 
крысах-самцах трех возрастных групп (непо-
ловозрелых, половозрелых и периода инво-
лютивных изменений), полученных из вива-
рия ГУ "Луганский государственный меди-
цинский университет" и содержавшихся со-
гласно требованиям и положениям, установ-
ленным "Европейской Конвенцией по защите 
позвоночных животных, использующихся для 
экспериментальных и научных целей (Страс-
бург, 1986) [13].  

Первую группу составили крысы (кон-
трольная группа), которым внутрибрюшинно 
вводили эквивалентное по объему вводимого в 
других группах препарата количество изото-
нического физиологического раствора в тече-
ние 2 месяцев. Вторая группа – крысы, кото-
рые ежедневно на протяжении двух месяцев в 
установке для ингаляционного введения ве-
ществ получали ингаляции толуола с едино-
разовой экспозицией 5 часов в 10 ПДК (ГОСТ 
12. 1. 005 – 88) [12]. Третья группа – живот-
ные, которые ежедневно на протяжении двух 
месяцев на фоне ингаляций толуола получали 
внутрибрюшинно ампулярный 2,5% раствор 
тиотриазолина в дозе 117,4 мг/кг (производ-
ство АТ «Галичфарм», г. Львов). Четвертая 
группа – крысы, которые на протяжении двух 
месяцев ежедневно на фоне ингаляций толуо-
ла получали с помощью внутрижелудочного 
зонда настойку эхинацеи пурпурной из расчё-
та 0,1 мг сухого вещества на 100 г массы крысы 
(производство "ЗАТ" Фармацевтическая фаб-
рика "Віола", г. Запорожье).  

Крыс выводили из эксперимента на 1, 7, 
15, 30 и 60 сутки после завершения двухме-
сячного воздействия толуола посредством де-
капитации под эфирным наркозом. Выделяли 
нижнюю челюсть, отделяли мыщелковый от-
росток, фиксировали в 10% растворе ней-
трального формалина, декальцинировали 5% 
раствором муравьиной кислоты, обезвоживали 
в спиртах возрастающей крепости и заливали 
в парафин. Готовили фронтальные срезы 
мыщелкового отростка нижней челюсти тол-
щиной до 6-8 мкм, которые окрашивали гема-
токсилин-эозином [1]. На полученных срезах 
измеряли общую ширину мыщелкового хряща 
нижней челюсти, ширину отдельных его зон, 
объемное содержание первичной спонгиозы и 
удельное количество клеток в зоне субхонд-
рального остеогенеза [8, 14]. 

Все полученные цифровые данные обра-
батывали методами вариационной статистики 
с использованием стандартных прикладных 
программ [7]. 

Результаты и их обсуждение. Все полу-
ченные цифровые данные оценивались при 
обязательном сопоставлении с аналогичными 
показателями животных одновозрастной кон-
трольной группы. 

Проведенное гистоморфометрическое ис-
следование мыщелкового хряща нижней че-
люсти показало, что за период с 1 по 60 день 
наблюдения у контрольных неполовозрелых 
белых крыс его общая ширина уменьшалась с 
882,94±4,25 мкм до 824,47±4,34 мкм, что про-
исходило за счет равномерного сужения всех 
его зон. При этом ширина отдельных зон 
мыщелкового хряща уменьшилась соответст-
венно: зоны покоя – с 190,47±2,10 мкм до 
174,25±1,94 мкм, зоны пролиферации – с 
141,06±1,62 мкм до 128,22±1,51 мкм, зоны ги-
пертрофического хряща – с 305,33±3,58 мкм 
до 284,03±2,93 мкм, зоны эрозии – с 
141,67±1,67 до 131,81±1,78 мкм и зоны суб-
хондрального остеогенеза – с 104,42±1,23 мкм 
до 96,17±0,95 мкм. В зоне субхондрального 
остеогенеза в ходе наблюдения постепенно 
уменьшались объемное содержание первич-
ной спонгиозы и количество клеток на по-
верхности костных трабекул (остеобластов) – 
соответственно с 65,58±0,67% до 62,92±0,73%, 
и с 59,81±0,70 шт./мм2 56,50±0,68 шт./мм2. 

За период с 1 по 60 день наблюдения об-
щая ширина мыщелкового хряща нижней че-
люсти у половозрелых контрольных живот-
ных уменьшилась с 818,61±4,72 мкм до 
743,61±4,44 мкм, что также происходило за 
счет сужения отдельных его зон. За период 
наблюдения ширина зоны покоя уменьшилась 
с 170,67±2,29 мкм до 159,19±1,84 мкм, зоны 
пролиферации – с 125,86±1,64 мкм до 
122,08±1,40 мкм, зоны гипертрофического 
хряща – с 284,83±3,14 мкм до 260,86±2,68 мкм, 
зоны эрозии – с 136,86±1,62 мкм до 
113,94±1,37 мкм, а зоны субхондрального ос-
теогенеза – с 100,39±1,09 мкм до 87,53±0,89 
мкм. В зоне субхондрального остеогенеза объ-
емное содержание первичной спонгиозы 
уменьшилось с 62,83±0,74% до 60,78±0,72%, а 
количество клеток на поверхности трабекул – 
с 55,86±0,65 шт./мм2 до 55,50±0,76 шт./мм2. 

Наконец, за период с 1 по 60 день наблю-
дения общая ширина мыщелкового хряща 
нижней челюсти инволютивных животных 
контрольной группы уменьшилась с 
708,92±3,76 мкм до 679,83±3,90 мкм, что про-
исходило за счет сужения всех отдельных зон 
хряща. За период наблюдения ширина зоны 
покоя уменьшилась с 158,11±1,57 мкм до 
151,56±1,92 мкм, ширина зоны пролиферации 
– с 104,69±1,28 мкм до 100,56±1,12 мкм, ши-
рина зоны гипертрофического хряща – с 
255,22±2,98 мкм до 243,83±2,51 мкм, ширина 
зоны эрозии – с 108,00±1,30 мкм до 
104,17±1,14 мкм, и ширина зоны субхонд-
рального остеогенеза – с 82,89±0,82 мкм до 
79,72±0,94 мкм. В зоне субхондрального ос-
теогенеза объемное содержание первичной 
спонгиозы в ходе наблюдения уменьшилось с 
58,00±0,65% до 55,28±0,79%, а количество 
клеток на поверхности трабекул – с 53,22±0,66 
шт./мм2 до 49,08±0,58 шт./мм2. 
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Таким образом, мыщелковый хрящ ниж-
ней челюсти у неполовозрелых и половозре-
лых контрольных животных характеризуется 
высокой интенсивностью костеобразователь-
ных процессов, которая по мере увеличения 
возраста животных постепенно снижается. У 
контрольных животных инволютивного воз-
растного периода костеобразовательная ак-
тивность мыщелковых хрящей крайне низка, 
что может быть отражением развития сениль-
ного остеопороза. 

Воздействие паров толуола в течение 60 
дней с единоразовой экспозицией 5 часов в 10 
ПДК сопровождалось угнетением морфо-
функцональной активности мыщелковых хря-
щей нижней челюсти у подопытных живот-
ных всех возрастных групп.  

На 1 день после окончания воздействия 
паров толуола на неполовозрелых животных 
общая ширина мыщелкового хряща нижней 
челюсти была меньше значений 1-й группы на 
9,38%. Меньше контрольных значений была и 
ширина отдельных его зон: зоны покоя – на 
9,19%, зоны пролиферации – на 11,54%, зоны 
гипертрофического хряща – на 8,25%, зоны 
эрозии – на 9,27% и зоны субхондрального 
остеогенеза – на 10,27%. Также, объемное со-
держание первичной спонгиозы в зоне суб-
хондрального остеогенеза было меньше зна-
чений 1-й группы на 9,23%, а количество кле-
ток на поверхности костных трабекул – на 
10,64%. 

В период реадаптации после воздействия 
паров толуола на организм неполовозрелых 
белых крыс изменения строения мыщелкового 
хряща нижней челюсти постепенно сглажива-
лись и после 30 дня наблюдения достоверные 
отличия от показателей 1-й группы уже не ре-
гистрировались. 

Общая ширина мыщелкового хряща ниж-
ней челюсти была меньше значений 1-й груп-
пы с 7 по 30 день наблюдения соответственно 
на 8,00%, 6,94% и 4,40%, ширина зоны покоя 
– на 8,77%, 7,71% и 4,03%, ширина зоны ги-
пертрофического хряща – на 6,32%, 5,65% и 
4,31%, а ширина зоны эрозии – на 8,89%, 
8,48% и 6,43%. Также, на 7 и 15 день наблю-
дения ширина зон пролиферации и субхонд-
рального остеогенеза была меньше значений 
1-й группы соответственно на 10,90% и 8,14%, 
и на 6,20% и 5,38%. 

Наконец, объемное содержание первич-
ной спонгиозы в зоне субхондрального остео-
генеза было меньше значений 1-й группы на 7 
и 15 день наблюдения на 10,09% и 7,67%, а 
количество клеток на поверхности костных 
трабекул с 7 по 30 день – на 9,92%, 10,14% и 
6,52%. 

У половозрелых белых крыс на 1 день по-
сле окончания воздействия паров толуола на 
организм общая ширина мыщелкового хряща 
нижней челюсти была меньше значений 1-й 
группы на 8,16%. Ширина отдельных зон 

мыщелкового хряща: покоя, пролиферации, 
гипертрофического хряща, эрозии и субхонд-
рального остеогенеза также была меньше зна-
чений 1-й группы соответственно на 7,24%, 
10,15%, 7,31%, 9,03% и 7,06%. Наконец, в зоне 
субхондрального остеогенеза объемное со-
держание первичной спонгиозы и количество 
клеток на поверхности трабекул были меньше 
значений 1-й группы на 8,75% и 7,06%. 

В период реадаптации после воздействия 
паров толуола на организм половозрелых 
крыс выявленные отклонения в строении мы-
щелковых хрящей сохранялись приблизи-
тельно на одном уровне до 15 дня наблюде-
ния, а затем постепенно сглаживались. При 
этом и на 60 день наблюдения достоверные 
отличия некоторых показателей от контроля 
сохранялись. 

Общая ширина мыщелкового хряща ниж-
ней челюсти была меньше значений 1-й груп-
пы во все установленные сроки наблюдения 
соответственно на 8,68%, 8,05%, 7,35% и 
3,79%, а ширина зон пролиферации и гипер-
трофического хряща – на 12,36%, 10,86%, 
10,65% и 4,28%, и на 7,41%, 7,47%, 6,51% и 
4,18%. При этом ширина зон покоя, эрозии и 
субхондрального остеогенеза с 7 по 30 день 
наблюдения была меньше значений 1-й груп-
пы соответственно на 8,11%, 6,52% и 6,82%, 
на 7,42%, 8,17% и 6,52%, и на 10,17%, 8,68% и 
7,72%. 

Также, объемное содержание первичной 
спонгиозы в зоне субхондрального остеогене-
за было меньше значений 1-й группы во все 
сроки наблюдения соответственно на 9,11%, 
7,84%, 9,31% и 4,89%, а количество клеток на 
поверхности костных трабекул с 7 по 30 день 
– на 6,75%, 6,29% и 6,65%. 

После окончания воздействия паров то-
луола на организм белых крыс старческого 
возраста на 1 день общая ширина мыщелково-
го хряща была меньше значений 1-й группы 
на 6,79%, ширина зоны покоя – на 5,41%, зо-
ны пролиферации – на 7,91%, зоны гипер-
трофического хряща – на 6,57%, зоны эрозии 
– на 6,53%, и зоны субхондрального остеоге-
неза – на 9,01%. Также, объемное содержание 
первичной спонгиозы и количество клеток на 
поверхности костных трабекул в зоне субхон-
дрального остеогенеза были меньше значений 
1-й группы на 5,32% и 6,78%. 

В период реадаптации после воздействия 
паров толуола на белых крыс старческого воз-
раста выявленные отклонения в строении 
мыщелкового хряща нижней челюсти практи-
чески не сглаживались. 

Во все установленные сроки наблюдения 
общая ширина мыщелкового хряща была 
меньше значений 1-й группы соответственно 
на 6,85%, 6,92%, 6,84% и 7,21%, а ширина зон 
покоя и пролиферации – на 4,91%, 4,92%, 
4,41% и 4,37%, и на 7,71%, 8,15%, 7,84% и 
8,70%. Также во все сроки наблюдения шири-
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на зон гипертрофического хряща, эрозии и 
субхондрального остеогенеза была меньше 
значений 1-й группы на 7,25%, 7,76%, 8,30% и 
7,87%, на 6,31%, 6,51%, 6,29% и 6,67%, и на 
8,88%, 7,17%, 6,38% и 7,49%. 

При этом объемное содержание первич-
ной спонгиозы в зоне субхондрального остео-
генеза во все сроки наблюдения было меньше 
значений 1-й группы соответственно на 
6,51%, 5,98%, 4,73% и 5,18%, а количество 
клеток на поверхности костных трабекул – на 
6,43%, 5,14%, 5,95% и 7,24%. 

Таким образом, 60-дневное воздействие на 
организм подопытных животных паров толуо-
ла в дальнейшем сопровождается угнетением 
морфо-функционального состояния мыщел-
ковых хрящей, выраженность которого зави-
сит от возраста. У неполовозрелых крыс после 
30 дня наблюдения достоверные отличия ис-
следуемых показателей от контроля уже не 
регистрировались, у половозрелых выявлен-
ные изменения медленно сглаживались, но и 
на 60 день наблюдения сохранялись досто-
верные отличия большинства показателей от 
аналогичных значений 1-й группы. В инволю-
тивный возрастной период явления восста-
новления практически не наблюдались. 

В том случае, когда подопытные животные 
на протяжении двух месяцев на фоне ингаля-
ций ЭХГ получали внутрибрюшинно 2,5% 
раствор тиотриазолина в дозе 117,4 мг/кг, из-
менения гистологического строения мыщел-
ковых хрящей у животных всех возрастных 
групп сглаживалось. 

У неполовозрелых животных 3-й группы 
эксперимента 1 день после окончания воздей-
ствия общая ширина мыщелкового хряща бы-
ла больше значений 2-й группы на 6,13%. 
Больше значений 2-й группы была и ширина 
каждой из отдельных зон: зоны покоя – на 
6,21%, зоны пролиферации – на 6,86%, зоны 
гипертрофического хряща – на 5,35%, зоны 
эрозии – на 5,68%, зоны субхондрального ос-
теогенеза – на 7,95%. Также больше значений 
2-й группы были объемное содержание пер-
вичной спонгиозы и количество клеток на по-
верхности трабекул в зоне субхондрального 
остеогенеза – на 7,19% и 6,91%. 

В период реадаптации после воздействия 
условий 3-й группы эксперимента на неполо-
возрелых белых крыс общая ширина мыщел-
кового хряща была больше значений 2-й 
группы с 7 по 30 день наблюдения соответст-
венно на 4,75%, 4,65% и 2,56%. Ширина зон 
пролиферации и субхондрального остеогене-
за на 7 день наблюдения была больше значе-
ний 2-й группы на 7,55% и 4,74%, ширина зон 
покоя и гипертрофического хряща на 15 день 
– на 6,81%, и 4,29%, а ширина зоны эрозии на 
7 и 30 день – на 5,38% и 4,29%. Также, коли-
чество клеток на поверхности трабекул в зоне 
субхондрального остеогенеза было больше 
значений 2-й группы с 7 по 30 день наблюде-
ния на 6,13%, 8,12% и 4,79%, а содержание 

первичной спонгиозы на 7 и 15 день – на 
6,94% и 6,39%. 

У половозрелых крыс на 1 день после 
окончания воздействия условий 3-й группы 
на1 день после окончания воздействия лишь 
общая ширина мыщелкового хряща была 
больше значений 2-й группы на 2,87%. 

В период реадаптации после воздействия 
условий 3-й группы на половозрелых крыс 
общая ширина мыщелкового хряща с 7 по 60 
день наблюдения была больше значений 2-й 
группы соответственно на 3,55%, 4,66%, 5,51% 
и 3,58%, ширина зоны пролиферации – на 
4,56%, 5,56%, 8,31% и 4,25%, а ширина зоны 
гипертрофического хряща – на 3,61%, 4,47%, 
4,87% и 4,20%. Также, ширина зоны субхонд-
рального остеогенеза с 7 по 30 день наблюде-
ния была больше значений 2-й группы на 
4,41%, 5,05% и 6,74%, ширина зоны эрозии на 
15 и 30 день – на 5,39% и 4,30%, а ширина 
зоны покоя на 30 день – на 4,91%. Наконец, 
объемное содержание первичной спонгиозы в 
зоне субхондрального остеогенеза на 30 и 60 
день наблюдения было больше значений 2-й 
группы на 5,97% и 4,76%, а количество клеток 
на поверхности трабекул на 30 день – на 
5,43%. 

У инволютивных животных 3-й группы 
эксперимента достоверные отличия от анало-
гичных значений 2-й группы регистрирова-
лись с 7 по 60 день наблюдения. 

Общая ширина мыщелкового хряща была 
больше значений 2-й группы с 7 по 60 день 
соответственно на 2,66%, 3,99%, 4,25% и 
6,40%, а ширина зоны субхондрального остео-
генеза – на 4,50%, 5,11%, 5,96% и 6,33%. Так-
же, с 15 по 60 день наблюдения ширина зон 
пролиферации, гипертрофического хряща и 
эрозии была больше значений 2-й группы со-
ответственно на 6,05%, 5,82% и 7,53%, на 
4,60%, 4,74% и 7,79%, и на 3,75%, 4,44% и 
5,97%. Наконец, содержание первичной спон-
гиозы в зоне субхондрального остеогенеза на 
7 день наблюдения было больше контрольно-
го на 5,34%. 

Таким образом, применение тиотриазоли-
на на фоне воздействия паров толуола на бе-
лых крыс различного возраста сопровождается 
сглаживанием влияния условий эксперимента 
на морфо-функциональную активность мы-
щелковых хрящей нижней челюсти. У непо-
ловозрелых крыс эти явления выражены пре-
имущественно с 1 по 15 день наблюдения, у 
половозрелых – с 1 по 60 день, а у инволю-
тивных – с 7 по 60 день. 

В том случае, когда подопытные животные 
на фоне ингаляций толуола получали настой-
ку эхинацеи пурпурной, изменения гистоло-
гического строения мыщелковых хрящей так-
же сглаживались, но в несколько меньшей 
степени, чем при использовании тиотриазо-
лина. 

У неполовозрелых животных 4-й группы 
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эксперимента достоверные отличия от показа-
телей 2-й группы регистрировались с 1 по 30 
день периода наблюдения. 

На 1 день после окончания воздействия 
условий эксперимента общая ширина мыщел-
кового хряща была больше значений 2-й груп-
пы на 5,36%, ширина зоны покоя – на 6,23%, 
ширина зоны гипертрофического хряща – на 
5,30%, а ширина зоны субхондрального остео-
генеза – на 5,96%. Также, в зоне субхондраль-
ного остеогенеза содержание первичной 
спонгиозы и количество клеток на поверхно-
сти трабекул были больше значений 2-й груп-
пы на 5,83% и 4,89%. 

В период реадаптации после воздействия 
условий 4-й группы общая ширина мыщелко-
вого хряща была больше значений 2-й группы 
с 7 по 30 день соответственно на 4,17%, 4,71% 
и 2,50%. Также, на 7 и 15 день наблюдения 
ширина зон покоя и гипертрофического хря-
ща была больше значений 2-й группы соот-
ветственно на 4,56% и 6,08%, и на 3,81% и 
4,19%, а ширина зоны пролиферации на 7 
день – на 6,33%. При этом ширина зоны эро-
зии была больше значений 2-й группы на 15 и 
30 день наблюдения на 4,76% и 4,34%, а ши-
рина зоны субхондрального остеогенеза на 15 
день – на 4,30%. 

Наконец, в зоне субхондрального остеоге-
неза количество клеток на поверхности трабе-
кул было больше значений 2-й группы на 15 и 
30 день наблюдения на 6,63% и 4,38%, а со-
держание первичной спонгиозы на 15 день – 
на 4,84%. 

Сравнение результатов гистоморфометрии 
мыщелкового хряща нижней челюсти поло-
возрелых животных 4-й группы с аналогич-
ными значениями 2-й группы показало, что 
достоверные отличия регистрировались с 7 
дня наблюдения. 

Общая ширина мыщелкового хряща была 
больше значений 2-й группы с 7 по 60 день 
соответственно на 3,88%, 3,34%, 4,44% и 
2,78%, а ширина зоны пролиферации – 
5,45%, 4,56%, 6,27% и 4,45%. Также, ширина 
зоны субхондрального остеогенеза была 
больше значений 2-й группы с 7 по 30 день 
соответственно на 4,54%, 5,71% и 4,86%, ши-
рина зоны гипертрофического хряща на 7 
день – на 3,83%, а ширина зоны покоя на 30 
день – на 4,14%. Наконец, содержание пер-
вичной спонгиозы в зоне субхондрального 
остеогенеза было больше значений 2-й груп-
пы на 30 и 60 день на 6,60% и 4,18%, а удель-
ное количество клеток на поверхности трабе-
кул на 30 день – на 4,66%. 

Наконец, у инволютивных животных 4-й 
группы эксперимента достоверные отличия 
показателей гистоморфометрии мыщелковых 
хрящей от 2-й группы регистрировались с 15 
по 60 день наблюдения. 

Общая ширина мыщелкового хряща была 
больше значений 2-й группы с 15 по 60 день 

наблюдения соответственно на 3,11%, 3,60% и 
5,01%, а ширина зоны субхондрального остео-
генеза – на 4,59%, 4,76% и 4,63%. Также, ши-
рина зоны гипертрофического хряща была 
больше значений 2-й группы на 30 и 60 день 
на 5,06% и 5,64%, а ширина зон пролифера-
ции и эрозии на 60 день – на 8,08% и 5,14%. 
Наконец, содержание первичной спонгиозы и 
количество клеток на поверхности трабекул в 
зоне субхондрального остеогенеза на 60 день 
были больше значений 2-й группы на 5,19% и 
6,59%. 

Таким образом, применение настойки эхи-
нацеи пурпурной на фоне воздействия паров 
толуола на сопровождается сглаживанием не-
гативного влияния условий эксперимента на 
гистологическое строение нижнего резца. У 
неполовозрелых крыс эти явления были выра-
жены с 1 по 30 день наблюдения, у половоз-
релых – с 7 по 60 день, а у инволютивных – с 
15 по 60 день. Эффективность применения 
настойки эхинацеи пурпурной в целом была 
ниже, чем при применении тиотриазолина. 

Выводы. 
1. После 60-дневного ингаляционного 

воздействия паров толуола наблюдалось угне-
тение структурно-функиональной активности 
мыщелкового хряща нижней челюсти у белых 
крыс различного возраста.  

2. В период реадаптации после воздейст-
вия паров толуола темпы восстановления гис-
тологического строения мыщелкового хряща 
зависели от возраста подопытных животных. 
В большей степени строение мыщелкового 
хряща восстанавливалось у неполовозрелых 
крыс, в период инволютивных изменений эти 
явления были минимальными. 

3. Применение на фоне ингаляций то-
луола тиотриазолина либо настойки эхинацеи 
пурпурной сопровождалось сглаживанием не-
гативного влияния паров толуола на структур-
но-функциональное состояние мыщелкового 
хряща нижней челюсти. Использование тиот-
риазолина было более эффективным, чем 
применение эхинацеи. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний. Для подтверждения полученных резуль-
татов и выяснения возможных механизмов на-
рушения гистологического строения мыщел-
кового хряща нижней челюсти после воздей-
ствия паров толуола в дальнейшем планирует-
ся провести исследование химического соста-
ва костного вещества ветви нижней челюсти и 
дентина нижнего резца у белых крыс различ-
ного возраста в условиях нашего эксперимен-
та. 
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