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TPAKTYBAHHA 300POB’AA HACENEHHA:
COUIAJIbHO-EKOHOMIYHUU KOHTEKCT

Pozensnymo mpaxkmyseanis «300p08°si HACENEHHS» 6 COYIATbHO-EKOHOMIYHOMY
sumipi. 3’s1c08aHO nioXo0u 00 GU3HAHEHHSI MA OOCHIONCEeHHs Kameropii «300poe’s
Hacenennsi». Ilodano asmopcwie 6auenns ybo2o nowamms. Busnaueno, wo nainpor-
PeCusHiUM HaAnpImMKom y cqhepi 30epedicelss 300p08°s. HACeNeH S € OOCTIONCEHH S
COYIANbHO-EKOHOMIYHUX OEeMEPMIHAHM 300P08 sl AK MAKUX, WO OLIbU NOBHO GU3HA-
4arme 300p08’sL HACENeH s Ha NesHUlL Nepiod 4acy 6 NeGHOMY NPOCMOPI.

Knrouoei cnosa: 300pog’s, demepminanmu, 300p08’°s HACeNeHHS, NApaouImd,
KOHYenyis, 30epesicelts 300poe s.

Curyartist 31 30pOB’sIM HaCeJIeHHSI, 10 CKJIajacs B YKpaiHi, € KpUTHIHOIO. 3a-
XOJTY, BXKUTI Ha PiBHI PI3HUX 1HCTUTYIIIH, 3aJTUIIIAIOTHCS MEPEBAXKHO HECPECKTHBHUMH,
a 1HKOJH IPOCTO MOMYJICTChKUMU. Hu3bka eeKTUBHICTH CUCTEMH OXOPOHH 3710-
POB’sl MIATBEPUKYETHCS HE3aJOBITBHUME OKA3HHKAMH 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPT-
HocTi. Ha Hanry mymKy, moTpiOHa KapuHaIbHA 3MiHa GYHIaMEHTATBHUX OCHOB 30€-
PEKEHHS 3II0pOB’sl, sIKa MOJATATAME B IEPEOPIEHTAIlIT MOJMITHKH 3 TIOJOJaHHS Hac-
JIKIB XBOPOO Ha yCyHEHHS NMPHYMH IX BUHUKHEHHs. [l 1boro HeoOXimHa TpaHc-
(dbopmMmartist Bcix cdep, BiAMOBITATEHUX 32 (GOpMyBaHHS 370pPOBOI HaIii: CHCTEMH
JIep>KaBHOTO YIPAaBIiHHS, MEAWIIMHHU, OCBITH, KyJIbTYPH, Mac-Mefia Tomlo. Jlume 3a
YMOBHU KOMILICKCHOT CTpaTeril MOKJIMBE MOJOJIAHHS HETaTHUBHUX TEHACHIIIH, 1110 3a-
IpOXYIOTh HallioHaJbHIHM Oe3neri. OcoOIMBO aKTyasli3yeThesl TUTAHHS 30epeKeHHS
3I0pOB’sI HUHI, KOJIH, 3 OAHOTO OOKY, 3MIHIOETHCSI BEKTOP PO3BUTKY YKPaiHCHKOTO
CYCIIIBCTBA, a 3 1HIIIOrO — TPHBAE 30BHINIHSA BiiChKOBa arpecist Pocii, Hacmigkamu sikoi €
3HaYHI BTPATH HACEJIEHHS: 3pOCTAaHHs CMEPTHOCTI 1 3aXBOPIOBAHOCTI, EMiIparlis.

Po3srisan 3m0poB’ st HacEeTeHHS B COMIATbHO-CKOHOMITHOMY KOHTEKCTI HE HOBH-
Ha ISl YKPaiHChKOT HAyKH 1 MpakTUKU. [Ipu 11boMy OUTBIIICTD TOCIHITHHUKIB aHATI3Y-
I0Th HOT0O uepe3 Mpu3My rpoMajn (FPOMaJIChKE 3I0POB’s) Ta YNHHHKIB, 1[0 MOXKYTh
Ha Heoro BrumBatH (C. dymnuuk, [. XKamiaceka, H. JleBuyk, E. JlibaHoBa,
B. Mockanenko, H. Punraud, 1. Poxxkosa). JlocimimkeHb y pycii KOHIICTIIT «30pOB’ s
HACEJICHHS», B KOHTEKCTI COIialbHO-EKOHOMIYHOI JeTepPMIHOBAHOCTI 310pOB’sl Heba-
raro (T. IlogBuconska, H. dorr).

Bynp-ska KOHIENIisT Ma€e TPYHTYBATHCS Ha TEOPETHKO-METOIONOTIYHNX Hay-
KOBHX TIAX0IaX, MiATBEPHKEHNX MPAaKTUIHUMU omiHKamu. Y 2014 p. HOBHI Ypsin
VYxpainu npencraBuB KoHieniiro moOyJI0BH HAI[IOHATBHOI CUCTEMHU OXOPOHH 3110-
poB’st Ykpainu, sika nepeadadae nepkaBHO-TPOMANICHKY MOJICTb YIIPABIIHHS CHUCTE-
MOIO OXOPOHHM 3J0POB’SI Ta MICTUTh HU3KY IlikaBHX iHHOBamid. OIHAK IPYHTYETHCS

J epoam caaba! 189



w YKpaiHCcbKa HayKa: MMHyne, cy4acHe, MaubyTHe Bun. 19, 4. 1

BOHA Ha MPHHIIMIIAX TOMEPEIHIX KOHIIEMIIH Ta MporpaM, 1o mependadai He KOM-
TJICKCHICTh 30epeKeHHs 370pOB’ Sl HACEICHHS 3yCHIIISIMH BCiX CYCHIIBHHUX 1HCTUTY-
TiB, a JuIIe pehopMyBaHHI METUIHOI TaTy3i.

CyuacHa KOHIICMIIiS «3IOPOB’Sl HACENICHHS», MOTJIAM HA SIKY PO3TIISTHYTO Y
JIaHIM CTaTTi, € KOMIUICKCHUM TIiIXOJIOM JI0 30epeKeHHs 310poB’s. B iioro ocHOBY
MOKJIAICHO JTOCHIDKEHHS COIIAIbHO-CKOHOMIYHUX JIETCPMIHAHT SK BH3HAYAJIBHUX
JUTSL 37I0POB’ ST HACEJICHHSI HUHILITHBOTO CYCIIBCTBA.

Mera cTaTTi MONSITaE y BUSABJICHHI COIIAIbHO-CKOHOMIYHUX 3acajl apaurMu
3JI0pOB’sI 1 HAYKOBOMY OOTPYHTYBaHHI MICIIS Ta POJII KOHIICTIIIT «3/I0pOB’sT HACEICH-
Hs» Y GOpPMYBaHHI 370pOB’s1.

HacenenHns — 11e, 3 0JHOT0 OOKY, JOCTATHBO TOINUPEHA i 3arajJbHO3PO3yMila,
ajie 3 iHIIOro — CKJIagHa Kareropis. Haigacrimme, ko HaeThes Mpo HAcENCHHS, B
CJIOB’SHOMOBHOMY CEPEIOBHIII MAIOTh Ha yBa3i CYKYIHICTh JIFOCH, SIKi MPOKUBAIOTh
Ha TIeBHiil TepuTopii. Lle y3aranbHeHe po3yMiHHs HaceneHHs. Moro mpeaMeTHa ciie-
nr(ika 3aeKUTh Bil TOT0, 00’ EKTOM SIKOTO IMi3HAHHS BOHO €:

v/ eKOHOMIKY HaceJIeHHs IiKaBUTb 3 MO3MIIil BUPOOHMITBA, PO3MOiTy, OOMiHY

Ta CHOXKMBAHHS MaTepialibHUX OJ1ar i mociyr;

v/ comionoris po3riamac HaceldeHHs HacaMIlepesd 3 IO3HIli HOro comianbHOI
CTPYKTYPH, COLIiabHOI cTpaThdikamii Ta coliaqbHOl TOBEIIHKH;

v’ nemorpadist JOCTiKye HAaceNeHHs MepeayciM 3 HO3MII] HOro BiATBOpEHHS,
TIPH IIbOMY BRYIMBHMHU € SIKiCHI TTOKa3HUKHW HAaceJIeHHs (Ha BiMiHY Bif CTa-
TUCTHUKH, JI¢ BUpILIAJIbHE 3HAUYCHHS MalOTh KUIBKICHI O3HaKkH). ToMy BapTo
MOTOMUTHCS 3 AyMKOr B. MenkoBa npo Te, 10 HAaceleHHs B AeMorpadiy-
HOMY KOHTEKCTi — II¢ CYKYITHICTh JIFOJIeH, sIka CaMOBiITBOPIOEThes [1, 68].
Brnacue, mns gemorpadii Ta cowmionorii Kareropisi «HaceleHHS» €
00’ €KTUBHOIO Ta BU3HAYAIBHOIO;

v/ CHiNBHI TOYKH B JOCTIKEHH] HACENEHHs MalOTh AeMorpadis i cratncTuka —
JIFOJIMHA MO>Ke OYTH TUIBKHM B OTHOMY MiCIli Oy/ib-SIKOTO MOMEHTY 4acy i To-
My Mae OyTH BpaxOBaHa TiUTBKH pa3. ToMy CTaTUCTHKa BHKOPHUCTOBYE TIO-
HATTS HACEJICHHsI Y CBOEPITHOMY 3HaYCHHI, 0COOJMBO MPH BU3HAYCHI BUOIP-
KW,

v/ iHCTUTYILIHO HaceTeHHs MOKHA BU3HAYUTH K TPOMAJIAH KPAiHH, 0COOINBO
KOJTM HOT0 PO3rJIsiIaloTh CTOCOBHO THX, XTO HUMH Kepye. Jlo pedi, BiacHe 3
IBOTO PAaKypCy BBaXKAEMO, IO HAMOULIBIIE TOYOK AOTHKY — MK IPOMAJICh-
KHM 370pOB’sIM 1 3I0OPOB’ sIM HACEJICHHS,

v fopuanyHa crenu(ika MONATAE y MPABOBUX BigHOCHHAX (YHKIIOHYBAHHS
HACEJICHHS;

v/ reHeTHKa J0CIIiKY€e IHTepOPHIIHT TPy HACEIEHHs, Ki XapaKTepU3yOThCs
TCHETHYHOIO HEMICPEPBHICTIO Yepe3 KUTbKa MOKOJiHb.

OTxe, HaCeNeHHs € crenu()iYHO, YHIBEPCAIBHOK 1 0araToacleKTHO KaTte-
Topi€ro. 3M0POB’ ST — OJIMH 13 TaKUX acmekTiB. [Ipu JOCTiIKEeHH] 30pOB’ ST HACEICHHS
HeoOXiTHO OpaTH 10 yBaru Bci epepaxoBaHi, a TAKOXK 1HIIII ITOTIISIA Ha HACEICHHS.
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Vuaeni A. Mepko, M. bexanmii i A. IllatanoB 3a3Ha4uiIH, 10 TOHATTS «3110-
POB’s HaceleHHs» Oe3IMOCePeHhO TIOB’sI3aHe 3 TOHATTIM «KUTTEMISIIBHICTD Hace-
JIeHHS». BOHH TPaKTyIOTh «3/I0pOB’Sl HAaCEIEHH» K CTaH JKUTTEMISTIBHOCTI OpraHi3-
My, 110 3a0e3reuye oMy HEOOXiTHI YMOBH AJIsi BAKOHAaHHS Ol0JIOTIYHMX 1 BUIOCIIE-
mupivHNX (CYCHITBHO-TPYMOBUX) (YHKITIH. TakoX BBaXarOTh, IO TMOHATTS «370-
POB’sI HaceJNEHHsI» € KOMIUIEKCHHM, IHTETPOBaHHM, IO BioOpakae LUIICHY CyKyIl-
HICTB CTaHy 370pOB’sl pI3HHX I'pyIl HACEJIEHHs, SIKI BIIPI3HAIOTHCS OHA BiJl OJHOT 3a
COIIATLHO-CKOHOMIYHUMH, TeorpadidHuMHA, IeMOrpadidHUMH, TICHXOJOTIYHUMH,
€THIYHMMH Ta IHIIAMH O3Hakamu [2, 132].

MoskHa 0y710 6 MTOTOUTHCS 3 TAKUM BH3HAYCHHSIM, SIK OM HE TPaKTyBaHHS HO-
TO SIK CTaHy. «3/I0pOB’sl HACEJCHHs» HE MOXKE OYTH CTAaHOM, Yy 3B’SI3KY 3 THM, III0 HOTO
TTOKA3HUKH MOCTIHHO 3MIHIOFOTHCS 3aJISKHO Bifl IETEPMIHAHT, SIKi HOTO BH3HAYAOTh.

Hocnigauk FO. Jlicitmn (1988) BBaxae, 1110 30pOB’ sl HACEIICHHS — 1€ HE TPOC-
Ta CyMa JaHuX (X04Ya i iHTerpaibHO, TOOTO LITICHO, €AWHO, B3aEMOIIOB’ I3aHO BUpa-
JKEHUX SIKUM-HEOYylb MMOKa3HUKOM Y KUTBKICHO-SIKICHOMY BWIJISIII), IO BioOpaxa-
FOTh Pe3yJIbTaTH BUMIPIOBaHHS MOP(HOQi3ioNoridHuX (aHTPOTIOMETPUIHHX) 1 TICHXO-
(dizioNoriuHMX TapaMeTpiB JIFOAWHHU, JOMOBHEHA pe3ysbTaTaMH JabopaTopHO-
IHCTPYMEHTAJIBHOTO OOCTE)KEHHS Ta CyO €KTUBHOIO OIIHKOIO IHIWBIIOM CBOTO 3J10-
poB’s (camomouyTTs) [3, 14].

3p0o3yMmilto, 0 aBTOP HAMATAETHCS BiJJILIUTH MOHATTS «3I0POB’sI HACCIICHHS»
BiJl «HE3I0POB’sl HACEICHHS». Y IBOMY € CIYIIHICTh, aJXKE IYKE YaCTO «3JOPOB’sS
HACEJICHHS» PO3TIINAIOTH 3 MO3HIlil YHIKHEHHS XBOP00. MU — IPUXUIEHUKH YiTKOTO
TOTIIAY: Mae OyTH MOTHBAILiS TOCATHEHHS 340pOB s, a HE YHUKHEHHA XBopoou. Ox-
HAaK Take BU3HAYCHHS HE IIXOIWTH AJIS OLIHIOBAaHHS 31OpOB’Sl HACEJICHHS IIe i de-
pe3 Te, 1Mo XapaKkTepu3ye OUIbIIe IHIUBITyaTbHE, a He TPYIIOBE 310poB’s. BiaTak Bo-
HO CYTIEPEYNTh y3aralbHEHHAM, SIKi MU 3 {CHAIN CTOCOBHO KaTETOPii «HACEICHHS».

VY nopaneumx gocmimpreHasx FO. JliciiuH 3ampoioHyBaB pO3rIIsSAaTH 30POB’ s
HACEJICHHS 3a COLIaTbHIUMHU CTPaTaMH, 110, Ha HAIly TyMKY, Hope4Ho. OJHaK TOYHi-
e OyJo 6 corialbHO-eKOHOMIYHHX CTpar.

Hayxkosmi I1. Cmeno, M. KapmaHOB Ta iHII TPaKTyIOTh «3I0POB’sT HaceNeH-
Hs» SIK OCHOBHY BJIACTHBICTb JIFOACHKOI CIIUIBHOCTI, il MPUPOJHMIT CTaH, IO BiJO-
Opakae THAMBITyaTbHI peakilii WICHIB CIUILHOCTI, X 37JaTHICTh Y KOHKPETHUX yMO-
Bax HAWOUTBIT e)EKTHBHO 3IMCHIOBATH COIliabHI Ta Oiosoriyni QyHKIii [4, 18].

Ha »xanb, aBTOpH HEJOOLIHIOIOTH CKOHOMIYHI ACIIEKTH 3I0POB’sl HACEICHHS,
30KpeMa, i eKOHOMIYHY (QYHKIIIO.

Jlemio B iHIIOMY acIeKTi TPAaKTYIOTh «3JI0pOB’ sl HaceJICHHsS» HAyKOBIl 3axif-
HOi €Bporu Ta [liBHIYHOT AMepuKHU. BiNbIIicTh MiIXOAIB O BU3HAYCHHS KaTeropii
«37I0pOB’sl HAaceJEeHHs» TYT IIOB’s3aHi i3 COLIaJIbHUMU AETepMiHaHTAMH, SIKi BH3HA-
Y4aloTh WOTO CTaH Ta AWHaMIKy (puc. 1). OgHaKk HIOAHCIB, SKi TPU IILOMY pO3TIIsAA-
I0Th, — Oararo.

CyTo 3 MO3MLi# COLaNbHUX JAETEPMIHAHT «310pOB’ sl HACEJICHHS» IpOaHaizy-
Banu JIx. [lann 3 M. Xeiicom ta k. Jlact. 3okpema [Ix. [lann i M. Xeiic 3a3Haun-
JM, O «3I0POB’sI HACEIICHH» BUMIPIOETHCS IHAMKATOPAMHU CTaHY 3JI0POB’S 1 mepe-
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OyBae i BIUNIMBOM COIIaJIbHOTO, €KOHOMIYHOTO Ta ()i3MIHOTO CEPEIOBHII, 1HIUBI-
JTyaabHOI MOBEMIHKH CTOCOBHO 3J0POB’Sl, OCOOMCTHX SKOCTEH 1 HaBUYOK, OioJorii
JIIOZIMHU, PO3BUTKY TS Y MOJIOAIIOMY BiIli,  TAKOK MEIUIHHX MTOCIHYT [5, 7].

300pOB'A HACENeHHs

[LocnigxeHHs Hanpsimm oxopoHu 340poBs, [LocniaxerHs SAK YNHHWK coLlianbHO-
coujarnbHux NOAONaHHA HEePIBHOCTI 3[10POB'A Pi3HUX rpyn E€KOHOMIYHOT
[LeTepmiHaHT CTOCOBHO 3/0pOB's HacerneHHs edeKTUBHOCTI
- AMOK2 - 0. KunauHr & - Mepkos A.M. &
| ﬂmxil::u & - . Padyc; g E CTO:AapT BeaHuit M.C. &
- ,El);c Racr - C. Beiir, - T. §ur; LWaTanos A.T;
- flpos BA. Ta =1 OPPEHE - M. Kpoiirep &
iH. (UnHHUKiB)! - A1. Bentier; H. Jleaun;
- A. Nomake. - JliciywH O.1M.;
- MO3H3

Puc. 1. Tlinxoau 10 BU3HAYEHHS TA TOCTITHHKH KaTeropii «310poB’si HaceJeHHs»

V naHomy BUNagKy HAETHCS NPO YMHHUKH, a HE PO ISTEPMiHAHTH.

Acorianis Meanunux (akysnpreris Kanau.

Inctutyt 300poB’s HacenenHs OTraBcbkoro yHiBepcurery (Kanana).
JlemapTaMeHT OXOPOHU 370POB’SI LITATy Hb}o-ﬁopx (CHIA).

Jlnst Beix HaBeAGHUX Y Wil rpymi HAEThCs PO YNHHUKH, @ HE PO ACTEPMiHAHTH.

NS

Iompu Te, MO y JaHOMY BHITAIKy TEPMIiH «ICTCPMIHAHTH» HE BUKOPHCTOBY-
FOTh, 3pO3YMIiJIO, IO HAeThes came Tpo me. Kpim 1oro, aBTOpH BUXOAATH 32 MEXi
COILIaJIbHUX JIETePMiHAHT, BPaXOBYIOUYH 010JIOT1IO JIOINHU.

Ha Bigminy Big HuX, k. JlacT y «CIIOBHHKY OXOPOHH 3I0POB’s» BUKOPHCTAB
TEPMiH «ICTEPMIHAHTH», X04a TPAKTYE «3JIOPOB’S HACCJICHHSI» SK TaKe, IO 3aje-
JKUTh Bifl (i3MYHKUX, OIOJOTIYHUX, MOBEHIHKOBHUX, COLIAIbHUX, KyIbTYPHHX, CKOHO-
MIYHMX Ta IHIINX YMHHUKIB. Ha #oro nymKy, «310pOB’sl HaceleHHS» BUMipIOETHCS
MOKa3HWKaMH CTaHy 3J0poB’sl. JIaHWH TEpMiH TaKOX BHKOPHUCTOBYIOTH UIS OTIHCY
aKaJeMiuHOl JWUCITUILTIHN, TIOB’S3aHOT 3 OCIHIIKEHHSMH JCTEPMIiHAHT 1 TUHAMIKH
310pOB’s HacesneHHs» [6, 18].

Huzka aBTOpiB MpU BU3HAYECHHI KAaTETOPIl «30pOB’ Sl HACENIEHHS» TIOPSIT 13 CO-
MiaTbHAMHA JISTePMiHAHTAMH aKIICHTYE yBary Ha OXOpOHi 37I0pOB’s Ta TOOJIaHHI He-
PIBHOCTI CTOCOBHO 3/J0pOB’51.

Hanpuknazn, k. Padyc ommcaB «300poB’sl HaCeNeHHs» SIK «OCHOBY JUIsl BHU-
BUCHHS JETEPMIHAHT 370POB’ S Ta iX HACTIIKIB JJIs1 3M0poB’si» [7, 242]. Ha iioro my-
MKY, BU3HAUEHHS «37I0POB’SI HACEJICHHS» OXOILTIOE 3MIITHEHHS 370POB’ s, HOTO JeTe-
PMIHAHTH, TPHUHIMIN CIPABEIUBOCTI, MKAMCIUIDTIHAPHI JOCHIPKCHHS, MEIUKO-
caHiTapHy iH(hOpMAITito, OCBITY.
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C. BeiiT 3a3HauaB, 1110 3J0pOB’ sl HACEJICHHS] BUKOPUCTOBYIOTh JIJISl XapaKTepuc-
THKH ABOX PI3HUX BHIIB isUTEHOCTI:

1) mocmiKeHHS AETEPMIHAHT 370POB’ST;

2) SIK OCHOBY JUIsl pPO3POOJIEHHS CTpaTerid 1 OLTbII e(EeKTUBHOTO PO3MOIITY
00MEXECHHX PECYPCiB OXOPOHH 310poB’s [8, 60].

I3 mornsAAy NPUYMHHO-HACIIAKOBUX 3B’ S3KIB JJaHE BU3HAUCHHS 3[IOPOB’ s Hace-
JICHHS JICIIO BTPavya€e CCHC, aJ)Ke BUBUCHHS JCTCPMIHAHT 3[I0POB’S TA€ 3MOTY TOJII-
IIUTH 3I0pOB’S] HACENICHHS, a HE HaBITaKH.

Jx. ®paHk mwIne, MO «HOBWH CHHTE3 3IIOPOB’S HAcEIIEHHS 30ibIlye Harme
PO3YMIHHS JICTEPMIiHAHT 370POB’ S Ta MIATBEPIKYE HEOOXiTHICTh (PaxiBIliB OXOPOHU
3/I0pOB’S] KPUTHYHO PO3IJISJAaTH COLaJIbHYy HEPIBHICTH 1 MOJITHKY, IMiATPUMYBaTH
ix». BrmacHe, 11eff aBTOp OHIM i3 TIEPIINX 3arOBOPUB PO MTOIOTAHHS COIiaJIbHOT He-
PIBHOCTI SIK HIATPYHTSI HEPIBHOCTI CTOCOBHO 3710poB’s [9, 86].

3rogom f1. beHHeT omucaB «30pPOB’ sl HACEICHHS» SK MiJIXiJ] IO 3J0POB’ S, SIKUIA
CTIpSMOBAaHHMI HA TOJIMIICHHS CTaHy 370POB’S BCHOTO HACENICHHS 1 HAa 3MCHIICHHS
HEPIBHOCTI CTOCOBHO 3JIOPOB’ST MiX ¥oro rpymamu. JIJist JOCATHEHHS ITLOTO BiH BH-
BUaB y IMIMPOKOMY Jlialla30HI YMHHUKH Ta YMOBH, 1110 BU3HAYaIOTh 370poB’ s [10, 12].

Ile#t aBTOp TaKOX HE BUKOPHUCTOBYE MOHSITTS «ICTCPMiHAHTH», OJHAK TTOB’SI3y€
«3[I0pOB’SI HACENICHHS» 3 YNHHUKAMH Ta YMOBaMH, IO €, 110 CyTi, IeTePMiHAHTaMH K
3IIOpPOB’sI, TaK 1 HEPIBHOCTI CTOCOBHO HBOTO.

Cgoeto yeproto, [Ix. Jlomak Bif3HAUMB, IO JOCHTIIPKCHHS 3I0POB’ Sl HACCIICHHS
€ OCHOBOIO ISl TIOJIITHKH y c(hepi OXOPOHH 3[I0POB’SI: «3TOPOB’SI HACEIEHHs» 30Ce-
peIKeHe Ha MOJIETISIX XBOPOOH 1 3IOPOB’S B OMYJIAIIisAX. JIOCHTIIKSHHS 30pOB’ s Ha-
CeJICHHS CIIPSIMOBaHE Ha BHSBIICHHS B3a€MO3AICKHHAX YMOB i YHHHHUKIB, II0 BILUTMBA-
FOTh Ha 3/I0pOB’Sl HACENEHHS MPOTATOM iX XUTTA. Lle TirymadeHHS TpU3HA4YCHE IS
3aCTOCYBaHHs, pPO3POOJCHHS 1 pealizallii MOMTHKN Ta Aii MO0 TMOJIIIIICHHS 370-
poB’st Beix mroneii» [11].

Jlo mi€l rpymu MOKHA BiTHECTH ¥ TpaKTYBaHHS «3J0POB’ S HACEICHHSI» ACOIIi-
ariero MennaHuX QaxkynapreTiB Kanamu (AM®K), 3a SKUM «300pOB’sT HACEIICHHS» €
TOETHAHHIM TEHACHITIN y TaTy3i OXOPOHHU 37I0POB’S Ta NETEPMIHAHT Y TOIMYJIAIIIT, SIKi
(hOpMYIOTh IPYHTOBHY KOHIICNITyalbHY OCHOBY IUIS BHUCHOBKIB IPO TE, YOMY OJIHI
JFONM 3710poBiti 3a iHmmx. Y AM®K Takox 3a3HauMIIH, IO «30POB’ST HACSIICHHS» —
1Ie Imapagurma, sika 00’ €JHy€ MIUPOKHUHA CIIEKTP AUCIIUIUTIH: BiJl O10JOTIYHHUX JO COIIi-
AIBHUX, CIIPSIMOBYIOUM YBary Ha 3J0pOB’S SIK Ha BaXIUBY COIIaJIbHY METY Ta MpO-
MOHYIOYH MOJITUYHI MiIXO0AX IO 3MIlHEHHS 310poB’s [12].

YacTrHA TOCTITHHUKIB «30pOB’Sl HACCIIEHHS» HAroJIOUITYIOTh, BIACHE, HA JIPY-
riif 4acTUHI, TOOTO HACEJICHHS, HiJl SIKUM PO3yMIIOTb, SIK IPaBUIIO, HE IIPOCTO TEPH-
TOpiaibHE PO3CeJIeHHs, a MOAL Ha pi3Hi rpynu: reorpadivti, coniaibHi, eKOHOMIYHI,
nemMorpadigHi TOIIo.

Haiibinpmn sckpaBUM MO0 IBOTO € BH3HAYCHHS «3IOPOB’ST HACEICHHS», PO3-
MillleHe Ha caiiti JlemapTaMeHTy OXOpOHH 310poB’s mrary Hero-Hopk (CIIA).
«3IOpOB’ sl HACENICHHS» Y JAHOMY BHIIAIKY BiJTHECCHE JIO CTaHy 3I0POB’sl Ta OXOPOHU
3JI0pOB’sI B paMKax TPYIH JIIOJCH, a He IO CTaHy 3I0pOB’s OJHIET IO TUHA. 3MIITHEH-
Jepoaum caaba! 193
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HS «3JI0POB’Sl HACEJICHHS» OXOIUTIOE HOTO PO3YMIiHHS Ta ONTHUMI3aIlil0 B MUPOKOMY
reorpadigHoMy ceHci [13].
[HIII TOCTTiAHUKY, TIONIPY TOMAINT HACSJICHHS HA TPYIH, 3BEPHYJIM yBary Ha ix
netepMinoBaHicTh. 3okpema, JI. Kimunr ta I'. CToamapt 3a3Havainu, Mo KOHCEHCYCY
CTOCOBHO BU3HAYCHHS «37I0POB’ ST HACEIICHHS» TIOKH Ie HeMa. OJIHI po3rIsIaroTh Ho-
ro SIK MDKJUCIUILTIHAPHY Taly3b, IO OPIEHTYETHCSA HA MOKA3HUKU 3I0POB’S TPYII,
SKi MOXYTh OyTH BH3HAuU€HI IO-Pi3HOMY (HaIpHKIIaJ, MPaliBHUKA HA pOOOYOMY Mi-
CIIi, HACEJICHHS Pi3HUX PETiOHIB, KOHKPETHI CTHIYHI TPYIH, iHBAIi M ab0 yB’ s3HEH]).
Jpyri po3risaarTh «310pOB’sT HACCICHHS» K TOC/IIKEHHS, 1[0 Ma€ Ha METI MosIC-
HUTH 1 (a00) BIUTUBATH Ha PiBHI PO3IIOALTY 3/I0POB’ S BCEPEIUHI Ta MiXK MOITYJISIIISIMH.
Jist TpeTiX «3M0pOB’s HaceIeHHs» — I¢ HU3Ka JCTEPMIHAHT: OI0JOTIYHUX, TeHETHY-
HUX, TTOBEIIIHKOBHUX, COITIAJIbHUX, CKOJIOTIYHHUX Ta 1X B3a€EMOJIIS MiXK OKPEMHUMH OCO-
Oamu it rpynamu B yaci [14].
[Hmoro mimxomy IO BH3HAYEHHS «3J0POB’S HACEICHHS» JIOTPUMYIOTHCS
M. Kpoiitep ta H. Jlesin, ski mogimmm yci JOCTiHKeHHS Ha aBi rpynH. J{o mepmmx
BOHH BiTHECIH THX, IO BH3HAYAIOTH «3J0POB’Sl HACEIECHHS» K HOBHU TCPMIH, IO
T IKPECITIOE BILTUBOBY POJIb COIIAIbHUX 1 eKOHOMIYHUX CHJI Y TTOETHAHHI 3 010J10Ti-
YHUMH Ta CKOJIOTIYHMMH YWHHHKAMH, KOTpi (GOPMYIOTH 370pOB’s HaceneHHs. Jlo
JIPYTUX — THX, IO IHTEPIPETYBAIH «3I0POB’ Sl HACEICHHs» K METY MOJIIIICHHS 10~
Ka3HHKIB CTaHy 3JJ0pOB’s IEBHOI IpynH HaceneHHs [15, 36].
Hayxkogenp T. SIHT BH3HAUUB «30POB’ sl HACENICHHS» SIK «KOHIICTITYaIbHY OCHOBY
JUTST PO3IIyMIiB TIPO T€, YOMY 3[I0POB’S JACSKUX JIFOJICH Kpalle, HiXK 1HIHX». Takok BiH
CTBEp/IKYBaB, IO TOCITIKEHHS «310pOB’ ST HACETICHHS» BIUBYA€ IPUINHA 3aXBOPIOBAHB,
TIPOTHO3YE PHU3MKH JIJISI 37I0pPOB’ST B OKPEeMHUX OCi0 Ta TrpoMaja i TPOIOHYBaB PilllCHHS
OO 3aro0iraHAs MpoOIeMaM 31 3I0pOB’IM, KOHTPOJTIO 32 HUMH. J[Js1 TOCATHEHHS 1TUX
iTeH JOCIITHUKY «30POB’sT HACETICHH» MalOTh CITIBIPAITIOBATH 3 €ITiIEMiOJIOTIE0 Ta
3 HU3KOIO IHIIMX COMLIATbHUX, TYMaHITAPHUX, Ol0MeTMYHMX Hayk [16, 12].
MinictepctBo oxoponn Hopoi 3emannii y I'mocapii Crpaterii oxoponu 3710-
poB’st HoBoi 3enmaHmii oKpecamiio «310poB’sl HaCEIeHHsI» K «3I0POB’ Sl TPYI, ciMei
Ta TpOMaj, SIKe BU3HAYAETHCS 3a MICIIEBICTIO, O10JIOTIIHIMH, COIIaIbHUMHU UM KYJIb-
TYpPHUMH KpHUTepissmu» [17].
Haii0inpIr KOMIUTEKCHIM € THAXiA 0 TPaKTYBaHHS «3I0pOB’S HACENCHHS» [H-
CTUTYTY 310poB’st HaceneHHs: OtraBchkoro yHiBepcutery (Kamama). Ilpu 1mpomy
€IMHOTO BH3HAYCHHS HEMA€ — «3I0POB’Sl HACEIICHHS» XapaKTePHU3YIOTh Pi3HUMH ac-
MIEKTaMH 3aJISKHO BiJI ChepH HOro 3aCTOCYBaHHS:
v/ B akajieMiuHil cQepi «300pOB’S HAaCENEeHHs» IHTEIPOBAHO 3 0AaraThox AMC-
IUIUTiH. MeTor B TaHOMY BHUMAJKy Mae OyTH MOHITOPHHI TEHACHINH y ra-
Jy3i OXOPOHHU 3IOPOB’s, 1100 BUBYHUTHU HOTO NETEPMIHAHTH, 3aIPOIIOHYBATH
3aX0JId CTOCOBHO 3MIITHEHHSI 310pOB’sl 200 3amo0iraHHs XBOPOOH, a TaKOXK
JUUTs1 OOTOBOPEHHS BapiaHTIB JOCATHEHHS ITHX 3aXO0JiB;

v’y ranysi HayKOBHX JOCIIIKEHb «370pOB’ s HACENEHH» BUBYAIOTH 5K JETEp-
MiHAHTH TIATEPHIB 370POB’S 1 XBOPOOW B Tpylax JIOJICH, a HE B OKPEMHX
oci6. Sk i coriororis un geMorpadis, e MOHATTS HOKYCYEThCS Ha YHMHHU-
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Kax, 110 BIUIMBAIOTHh Ha 3/I0POB’SI 3HAYHOI YHCENBHOCTI JIFOJICH, a He AeTep-
MiHaHTaxX 1HIWBITyaabHOTO CTaHy 3JI0POB’S;

v/ K TIONITHYHA KOHIIETIIisl «3710pOB’sl HACEJIEHHS» BiJlirpae MOMITHY POJb y
TIOIIYKY PaIioHAILHOI OCHOBH ISl PO3IIOMITY PECYPCIB OXOPOHH 37I0POB’ S,
ix 30a7aHCyBaHHS, 3MIITHCHHS 37I0OPOB’s, TPODITAKTHKY Ta JIKyBaHHS XBO-
po6. Lle Mae 3MCHIIMTH BUTPATH HA OXOPOHY 3I0POB’S i MaKCHMIi3yBaTH
NpUOYTOK /TSI 3710POB’ st CYCIITIBCTBA B LILIIOMY;

v/ 5K 00’ €HyI0ua TTapagurMa, SKa OB’ A3ye 6arato AUCIMILTIH — Bif Giomori-
HUX JIO COIiaJbHUX, (OKYCY€E iX Ha 37JOPOB’S K BaXIUBY COIIAIBHY METY
Ta 3/11HCHIOE 3HAYHUI BHECOK Y (pyHIaMeHTabHY HayKy [18].

Janwii miaxin o0’ €xHye BCi TPaKTyBaHHS <«3JI0pOB’sl HAaceNCHHs»: W Ti, IO

OB’ s13aH1 3 OXOPOHOIO 370pPOB’sl, i Ti, M0 AOCIIJDKYIOTh «3I0POB’S HACENCHHS» SIK
3JI0pOB’sI OKPEMHUX TPYII, i HaBITh Ti, SIKi IMOB’sI3aHI 3 CKOHOMIYHOIO €(DEKTHBHICTIO
(«MakcuMami3ariss TpuOyTKy»). OgHaK KIIOYOBOK Yy BH3HAUCHHI 3aJIUIIAETHCS
TIPUB’ SI3Ka JOCHTIHKEHHS «3I0pOB’ sl HACEJIIEHHS» 0 HOTO JeTepMiHAaHT.

Tepmri mocmipKkeHHs, OB’ sI3aHi 3 KOHIICTIIIIEI «3I0POB’sl HACEICHHS», OIy0-
JikoBaHi i B Ykpaini. Lle, 30kpema, npaui T. [logBucombkoi, sika BU3HAE 1 BpaXOBYye
30BHINTHI YMHHUKY, IO BIUTMBAIOTH Ha 30OPOB’S HACEJCHHS, 3a3Hadaroum: «Ilimxinm
JI0 3[IOPOB’sI HACENICHHS 3a ()aKTOPHOK OOYMOBIICHICTIO € JIy’KE BaXKIIMBUM, OCKUTBKU
JTa€ 3MOTY KOMIUIEKCHO JOCHTITUTH (PaKTOpPH, IO 3AIMCHIOIOTH BILUTUB Ha (OPMYBaHHS
310poB’a HaceneHHs» [19, 5]. OnHak mpu bOMY aBTOp PO3TJIISAAE «3I0POB’ST Hace-
JICHHSI» B OCHOBHOMY SIK CKJIQJIOBY JIFOJICHKOTO KaIliTally Ta OJUH 3 BaXKeJliB €KOHOMi-
YHOTO 3POCTAHHS, TOOTO SIK YMHHUK BUPOOHHUIITBA .

Mu x panuie noromkyemocs 3 aymkoro J[. Kinmura mpo Te, 1m0 TrojOBHOO
mpoOJIEMOI0 «3/I0POB’sl HACCIICHHS» € BCTAHOBJICHHS ONTUMAIBHOTO OallaHCy iHBeEC-
TUIIIH (HATIPUKIIAM, TOJapH, Yac, MONITHKA) B KUTbKa JACTEPMIHAHT 3I0POB’s (HAIpHU-
KJIaJI, TIOBe/IiHKA, HAaBKOJIUIITHE CEPEeIOBHIIE, MEINTHA TOTIOMOTa, TeHETHKA) TPOTS-
TOM KHTTS, 0 MaKCUMAaJIbHO y3arajbHHUTh MOKAa3HWKHU 3JI0POB’S Ta MiHIMIi3y€e He-
CIpaBeUINBICTh CTOCOBHO 30POB’ S Ha TomyJisiniHoMy piBHi [20, 140].

BinTak, Haur aHaii3 miAXOiB 10 BU3HAYCHHS KaTEropil «3J0POB’ S HACCICHHS»
CBITYNTH ITPO aKTYyaNIBHICTb 11 NOCHIIKEHHSs, IHHOBAIIHICTh CIIPUHHATTS Ta IepcIe-
KTUBHICTh BUKOPUCTAHHS OTPHUMAaHUX pe3yibTaTiB. MOXKHA BHIUIUTH TPU OCHOBHHX
ACTIEKTH TOCHIHKECHHSI «3I0POB’ sl HACCIICHHS»

v/ leTepMiHOBaHICTb 30pOB’s, KA MOJATAE y TOMY, IO HOTO CTaH i AWHAMIKa,
0COOJIMBO Ha MOMYJISLIIHHOMY piBHI, 3yMOBJICHI HU3KOIO (haKTOpIB, sKi Oe3-
MOCEPEIHBO ab0 OMOCEPEKOBAHO BIUIMBAIOTH Ha 3M0poB’s. [lepemik mux
JETePMiHAHT JTOCTAaTHBO IUPOKHM, aje OCOOJIMBY POJIb y CY9aCHHX yMOBAxX
BiZIIrPalOTh COITiaTbHO-€KOHOMIUHI;

v’ BimMiHHICTB 3I0pPOB’s y MeMorpadiuyHux, CollialbHUX, TeorpadiyHuX Ta iH-
mux rpynax. CtareBa i BikoBa CTPYKTYpH, NUTFOOHUK CTaH, MPUHAIEKHICTh
JIO TIEBHOT COITiaJIbHOT CTPATH, Pi3HI TEPUTOPiaNTbHI TPOMAaJIU Ta 1HIII TPYTOBI
03HAKH HACEJICHHS € OCHOBOO JIJIS TOCII/PKECHHSI «3JI0POB’s1 HACCIICHHS
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v/ ONiTHYHA 3yMOBJIEHICTh «3J0POB’Sl HACENEHHA», KA TONSATac y po3poo-
JICHHI BiJIIOBITHAX HAIPSIMIB MOJITHKH y cepi OXOPOHU 340POB’ ST HA OCHO-
Bi JIOCHI/PKEHb IETEPMIHAHT 310pOB’S Y PI3HHUX I'pyHax HaceIeHHSI.
BpaxoByroun BuKIazeHe, 30pOB’ S HACENIEHHs, Ha HAILy JYMKY, — 1€ 3/IOpPOB’ S
Pi3HUX COMiaTbHO-IeMOrpadiuHuX i TEPUTOPiaTbHUX TPYI HACEIIEHHS, SKe BU3HAYA-
€THCSI HU3KOIO JIETEPMIHAHT, IO 3MIHIOIOThCS Yy 4aci. JlocnimkeHHs 300poB’sl Hace-
JIGHHsI Biirpae KIIIOYOBY poJib JUlsi (OpMyBaHHS Ta peaizauii MOJITHKU B rauysi
OXOPOHH 3/I0POB’sI, aJXKe, TO-TIepIie, 3MiHIOE BEKTOP (iHAHCYBaHHS y HAMPSIMKY IT0-
JIMIIEHHST COLiaJIbHO-€KOHOMIYHHX JIETEPMIHAHT 370pOB’s, a MO-Apyre, Aa€ 3MOrY
OIIEpaTUBHO 1 THYYKO pearyBaTu Ha 3MiHM y COLIaJIbHO-IeMOrpadiyHuX CTPYKTYpax
HaCeJICHHS 3 METOI0 BHOOpY HAWOLIBI €(eKTUBHHUX 1 apeCHUX HAIIPSAMIB JOTIOMOTH
HaCeJICHHIO IS peaji3allii MOTeHINamy 3I0poB’s, oro 30epexeHHs (y T. 9. MeIu4-
HOT JIOITOMOTH).
HanpsiMky mojanbIiux JOCIHIKEHb OB’ sI3aH1 3 aHAII3yBaHHSAM JIeTePMiHaHT
3JI0pOB’sI HACETICHHS, PO3POOJICHHAM KPUTEPIiB 1X BIIOOPY Ta OIIHIOBAHHSAM CTYIICHS
BIUTMBY Ha 3/I0pPOB’Sl HACEJIEHHS PI3HUX TPYII 1 TEPUTOPIaIbBHUX OJANHUIb.

Shushpanov D. Interpretation of health: social and economic context. Treat-
ment of «population health» considered in socio-economic terms. It was found ap-
proaches to identify and study the category of «public health». The article presents
the author’s vision of the concept. Determined that the most progressive direction in
preserving health is the knowledge of the socio-economic determinants of health,
such as that largely determines the health of the population for a certain time in a
certain area.

Key words: health determinants, health, paradigm, concept, keeps healthy.

Hywnanos J]. Tpakmoeka 300po6va Hacenenusa: COUUANLHO-IKOHOMUYEC-
Kuii konmekcm. Paccmompenvt mpakmoeku «300pogve HACeNeHUss» 8 COYUATbHO-
9KOHOMUUECKOM U3MepeHUU. BoiacHeHbl nooxo0bl K OnpedeieHuio u uccie008aHu0
Kamezopuu «300poeve HaceneHus». Ilpedcmasneno aemopckoe @uoeHue 3mozo no-
uamus. Onpedeneno, umo Hauboee NPospeccUsHviM HanpasieHuem 6 cgepe coxpa-
HeHUs 300p08bs HACEeNeHUs ABNAEMCA NO3HAHUE COYUANbHO-IKOHOMUYECKUX Oemep-
MUHAHM 300p06bs KAK MAKOBbIX, YMO 8 Oo/bluell CmeneHu onpeoesiom 300posbe
Hacelenusi Ha OnpeoesieHHbLI NEPUOO BPEMEHU 8 ONPEdeNeHHOM NPOCMPAHCMEE.

Kniwouesvle cnosa: 300posve, demepmunanmol, 300p08bs HACENEeHUS, napaoue-
Ma, KOHYenyus, coxpaneHue 300po8bs.
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