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Ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ (ãîñïèòàëüíûõ) èíôåêöèé è, â ÷àñòíîñòè, ïîñëåîïåðàöè-

ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü âîçáóäèòå-
ëåé êî ìíîãèì àíòèáèîòèêàì, àíòèñåïòèêàì è
äåçèíôåêòàíòàì, îñîáåííî åñëè èõ ïðèìåíÿþò
â çàíèæåííûõ êîíöåíòðàöèÿõ. Ïåðå÷èñëåííûå
îáñòîÿòåëüñòâà âåäóò ê ïåðåêðåñòíîìó èíôè-
öèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ ñóïåðèíôåêöèè. Ïî äàí-
íûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [3,4,5,9], â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àñòîòà ãîñïèòàëüíûõ èíò-
ðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ïðè ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâàõ ñî-
ñòàâëÿåò 3—5%, ïðè óðãåíòíûõ — îíà ïîâû-
øàåòñÿ äî 10%. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ñåïñèñà ñîñòàâëÿåò 6,8% ïðè ïëàíî-
âûõ è 9,1% ïðè ãíîéíûõ êîíòàìèíèðîâàííûõ
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ [8]. Êðîìå òîãî,
áàêòåðèàëüíûå èíôåêöèè îòìå÷àþòñÿ ó 45%
áîëüíûõ ÎÐÈÒ. Èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü
ðàçâèòèÿ âíóòðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè îò ñðî-
êîâ ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðå-
áûâàíèå áîëüíîãî â ÎÐÈÒ áîëåå 48 ÷ çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ó íåãî âíóò-
ðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè [3, 8]. Çíà÷èòåëüíîé è
íåðåøåííîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîáëåìîé
ÿâëÿþòñÿ ïðèîáðåòåííûå â ÎÐÈÒ ïíåâìîíèè,
îò êîòîðûõ ãèáíåò 45% áîëüíûõ [12]. Íàèáîëü-
øåå êëèíè÷åñêîå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çíà÷å-
íèå èìåþò èíôåêöèè, ñîñòàâëÿþùèå îêîëî 85%
âñåé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè õèðóðãè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðà [8], ýòèîëîãè÷åñêè ñâÿçàííûå ñ åñ-
òåñòâåííîé ìèêðîôëîðîé ÷åëîâåêà. Ýòî ïðåä-
ñòàâèòåëè óñëîâíî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû,
ñïåêòð êîòîðûõ âåñüìà ðàçíîîáðàçåí è íàõî-
äèòñÿ â ïîñòîÿííîì èçìåíåíèè. Â ñòðóêòóðå
âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ñ 1980 ã.
îòìå÷åíî ñòîéêîå äîìèíèðîâàíèå ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ áàêòåðèé Enterobacteriaceae, íåôåð-
ìåíòèðóþùèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ Acinetobacter
baumannii,  Pseudomonas spp. íàðÿäó ñ ïîâû-
øåíèåì ýòèîëîãè÷åñêîé ðîëè ãðàìïîëîæèòåëü-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ Staphylococcus
epidermidis, Enterococcus spp., à òàêæå àíàý-
ðîáîâ — áàêòåðîèäîâ è ôóçîáàêòåðèé
[1,2,6,8,10—13].

îííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Ýòî êàñà-
åòñÿ äåòñêèõ õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, îñî-
áåííî íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ äåòñêèõ îòäåëåíèé,
â âèäó òÿæåñòè òå÷åíèÿ âîçíèêàþùèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íåðåäêî äîïîëíè-
òåëüíî ïîðàæàþùèõ öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñè-
ñòåìó.

Ñóùåñòâóåò ðÿä îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó äå-
òåé, ïîñòóïàþùèõ íà ëå÷åíèå â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû.

Íåðåäêî äåòåé â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäå-
ëåíèÿ ãîñïèòàëèçèðóþò óæå ñ ïðèçíàêàìè ïðî-
ñòóäû, ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè, êîòîðûå
íå ïðåäñòàâëÿþò óãðîçû äëÿ æèçíè ïàöèåíòà â
îòëè÷èå îò îñíîâíîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî çà-
áîëåâàíèÿ. Ýòî òàê íàçûâàåìàÿ âûíóæäåííàÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ. Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò
äåòè, äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðåáûâàâøèå â äðó-
ãèõ ñòàöèîíàðàõ, íåðåäêî ñðåäè èíôèöèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ. Äåòè ýòîé ãðóïïû ïîäâåðæåíû
íàðóøåíèÿì áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, èììóíîëî-
ãè÷åñêèì ñäâèãàì, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâè-
òèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
êàê ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, òàê
è â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Èíôåêöèè,
äèàãíîñòèðîâàííûå ó ïàöèåíòà â ìîìåíò íà-
õîæäåíèÿ åãî â ñòàöèîíàðå, êëàññèôèöèðóþò-
ñÿ êàê ãîñïèòàëüíûå. Íàêîíåö, ïàöèåíòîâ, ïðå-
áûâàâøèõ â îòäåëåíèÿõ ðåàíèìàöèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ), îòíîñÿò ê ãðóïïå ïî-
âûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ïðè-
ìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ êàòåòåðîâ, èíòóáàöèè
òðàõåè, èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, íà-
ëè÷èåì ðàí, äðåíàæåé; ïðåáûâàíèåì íà ïà-
ðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè, ïðîâåäåíèåì èììóíî-
äåïðåññèâíîé òåðàïèè. Èíôåêöèîííî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ
îòíîñÿò ê ãîñïèòàëüíûì èíôåêöèÿì, ïðèîáðå-
òåííûì â ÎÐÈÒ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ
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Ýòèîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ðàçâèòèÿ èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ áèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà (èëè ïîÿâëåíèå ìóòàöèé) ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîèñõîäèò èç-çà
íåðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ, áåç
ó÷åòà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèì âîçáóäèòåëÿ, à
èíîãäà è áåç êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàíèé. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, íàëè÷èå ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ðàçâèòèÿ
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ íåìåäëåííîé
ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè (êîìáèíèðîâàííîé èëè
ìîíîòåðàïèè). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îïðåäåëåí-
íûå èçìåíåíèÿ êàê â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðå âîçáóäèòåëåé â ïîñëåäíèå ãîäû, òàê è â èõ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè. Ïðîâåäåííûå â
Èíñòèòóòå èññëåäîâàíèÿ [7] îáíàðóæèëè ñòîé-
êóþ òåíäåíöèþ ê äîìèíèðîâàíèþ ãðàìîòðèöà-
òåëüíîé ìèêðîôëîðû íà óðîâíå 53—57% ñ óâå-
ëè÷åíèåì ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ Acinetobacter
baumannii (ñ 16,7% â 1994 ã. äî 33,8% â 1998 ã.).
Ñðåäè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé íà-
áëþäàëè ñíèæåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
Staphylococcus epidermidis (ñ 36,7 äî 15,3%) ïðè
ñîõðàíåíèè ñòàáèëüíîé ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
Staphylococcus aureus. Ïðîâåäåíèå â 1996—1998
ãã. ìîíèòîðèíãà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè äî-
ìèíèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé
âûÿâèëî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ óñòîé÷èâîñòè ê àí-
òèáèîòèêàì èç ãðóïï öåôàëîñïîðèíîâ II—III
ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíîâ, êðàéíþþ ðåçèñòåí-
òíîñòü ê ãåíòàìèöèíó (89—96%). Íàèìåíüøèå
óðîâíè ðåçèñòåíòíîñòè îòìå÷åíû ê óðàçèíó (3%)
è òèåíàìó (6%).

Áîëüøîå, åñëè íå ðåøàþùåå, çíà÷åíèå â
ïðåäóïðåæäåíèè ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðèíàäëåæèò ñòðîãîìó
ñîáëþäåíèþ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì è
ïðàâèë ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå íà
âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî
âàæíûì ñîñòàâëÿþùèì çâåíîì â áîðüáå ñ ãîñ-
ïèòàëüíîé èíôåêöèåé ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûé âêëþ-
÷àåò: 1) áàêòåðèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïåðñî-
íàëà íà íîñèòåëüñòâî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû
(Staphylococcus aureus, Salmonella spp. è äð.);
2) áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñìûâîâ ñ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ îáúåêòîâ íà íà-
ëè÷èå ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíîé ìèêðîôëîðû;
3) èññëåäîâàíèå íà ñòåðèëüíîñòü øîâíîãî è ïå-
ðåâÿçî÷íîãî ìàòåðèàëîâ, ìåäèöèíñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ, ðóê õèðóðãîâ è îïåðàöèîííûõ ñåñ-
òåð, îïåðàöèîííîãî ïîëÿ; 4) áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå âîçäóõà îïåðàöèîííîé.

Â äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ
ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâà-
íèå íà íîñèòåëüñòâî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû
ïàöèåíòîâ è èõ ìàòåðåé. Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè

ðåáåíêà âïåðâûå 2—3 äíÿ åãî ïîìåùàþò â îá-
ñåðâàöèîííóþ ïàëàòó, ãäå âûÿâëÿþò è ñàíè-
ðóþò âñå î÷àãè õðîíè÷åñêèõ èíòåðêóðåíòíûõ
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Ïðîâîäÿò ïîñåâ
ìàòåðèàëà, âçÿòîãî èç íîñîãëîòêè, à ó äåòåé â
âîçðàñòå äî òðåõ ëåò è ïîñòóïèâøèõ èç äðóãèõ
ñòàöèîíàðîâ — âçÿòîãî èç ïðÿìîé êèøêè, âû-
ÿâëÿþò áàöèëëîíîñèòåëåé, ïðîâîäÿò ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ëå÷åíèå  ñ ïîñëåäóþùèì êîíò-
ðîëüíûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.
Îïðåäåëÿþò èììóííûé ñòàòóñ è ïðè ïîêàçà-
íèÿõ íàçíà÷àþò èììóíîêîððåêòîðû. Âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáî-
òà ñ ìàòåðÿìè, íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäóïðåæ-
äåíèå èíôèöèðîâàíèÿ è ïåðåêðåñòíîãî èíôè-
öèðîâàíèÿ äåòåé.

Òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ îïåðàöèé îáùå-
èçâåñòíû. Ïîä÷åðêíåì ëèøü íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè, êîòîðûõ ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ â ïîñëå-
äíèå ãîäû. Îïàñíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû è ðàçâèòèå äðóãèõ èíôåêöè-
îííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé çàâèñÿò îò
ïðîäîëæèòåëüíîñòè è òðàâìàòè÷íîñòè îïåðà-
öèè, ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî äî îïåðàöèè.

Äåòåé, êîòîðûõ ãîòîâÿò äàæå ê ïëàíîâûì
îïåðàöèÿì, îáÿçàòåëüíî îñìàòðèâàþò ïåäèàòð,
îòîðèíîëàðèíãîëîã è äåëàþò ïîñåâ ìàòåðèàëà,
âçÿòîãî èç íîñîãëîòêè. Èíòåðêóððåíòíûå çàáî-
ëåâàíèÿ íîñîãëîòêè ó äåòåé ÷àñòî ñîïóòñòâóþò
îñíîâíîìó çàáîëåâàíèþ è òðåáóþò ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Òî æå êà-
ñàåòñÿ êàðèåñà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Ñ÷èòàåì
öåëåñîîáðàçíûì íàêàíóíå îïåðàöèè ââîäèòü àí-
òèáèîòèê, ïîâòîðíûå èíúåêöèè êîòîðîãî âû-
ïîëíÿþò â õîäå îïåðàöèè è êîëè÷åñòâî èõ çà-
âèñèò îò äëèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ïåðèîäà ïîëóâûâåäåíèÿ ïðåïàðàòà
èç îðãàíèçìà. Â ïîñëåäóþùèå ïîñëå îïåðàöèè
2—3 äíÿ áîëüíîìó ïðîäîëæàþò àíòèáèîòèêî-
òåðàïèþ ïðè íå îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþ-
äàåì ïðèíöèïû êðàòêîñðî÷íîãî ïðèìåíåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ, íåîáõîäèìî äîñòàòî÷íîé äîçû,
÷òî óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ðåçèñòåíòíîñòè
ê àíòèáèîòèêó.

Ïðè óðãåíòíûõ è ãíîéíûõ îïåðàöèÿõ ïðè-
ìåíÿþò àíòèáèîòèêè è èõ ñî÷åòàíèÿ, â òîì ÷èñëå
è ñ äðóãèìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè  ïðåïàðàòà-
ìè  äî-, âî âðåìÿ îïåðàöèè è â òå÷åíèå 7—14
äíåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îáÿçàòåëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ î âèäå
âîçáóäèòåëÿ è åãî ëåêàðñòâåííîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè. Âûáîð àíòèáèîòèêà âî ìíîãîì îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñ ó÷åòîì ðàñïðåäåëåíèÿ åãî â îðãàíèçìåþ.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñïîñîá ââåäåíèÿ è ó÷åò
âçàèìîäåéñòâèÿ ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ àíòèáè-
îòèêîâ, â òîì ÷èñëå è ñ äðóãèìè ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

Îïûò ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé…
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Ïðè ïðîâåäåíèè ñàìîé îïåðàöèè òðåáîâà-
íèÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî è ñàíèòàðíî-ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà èçâåñòíû. Ìû õî-
òèì ëèøü âíîâü ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü ñî-
áëþäåíèÿ ÷èñòîòû ðóê õèðóðãà è îïåðàöèîí-
íîãî ïîëÿ: ñìåíå ïåð÷àòîê èëè ïîâòîðíîé èõ
îáðàáîòêå ïåðåä âñêðûòèåì òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè, ïîâòîðíîé äåçèíôåêöèè êîæè ÷åðåç
êàæäûé ÷àñ îïåðàöèè. Ïðè íàëè÷èè ìàòåðè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóåò ñîâðåìåííûì àíòèñåïòè÷åñêèì ïðåïà-
ðàòàì, íàïðèìåð, «Sterilium» (Ãåðìàíèÿ). ×åì
ìëàäøå âîçðàñò ïàöèåíòà, òåì ðàíüøå îí äîë-
æåí áûòü âçÿò â îïåðàöèîííóþ ïðè ìíîãîî÷å-
ðåäíîñòè îïåðàöèé. Íå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ
áîëåå òðåõ îïåðàöèé â äåíü â îäíîé îïåðàöè-
îííîé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîáëþäàëè
ñëåäóþùèå ïðèíöèïû âåäåíèÿ áîëüíîãî:

— ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ áîëüíîãî;
— ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìîå âðåìÿ ïðåáû-

âàíèå áîëüíîãî â ÎÐÈÒ;
— ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìàÿ ïî îáúåìó ìå-

äèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ;
— îãðàíè÷åíèå ïðèìåíåíèÿ ãîðìîíàëüíîé

òåðàïèè;
— ðàííèé ïåðåâîä áîëüíîãî ðåáåíêà íà åñ-

òåñòâåííîå êîðìëåíèå.
Ñîáëþäåíèå ýòèõ óñëîâèé âî ìíîãîì ïîìî-

ãàåò èçáåæàòü ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé êàê ïðîÿâëåíèÿ ãîñïèòàëü-
íîé èíôåêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ,
ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë íà
âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ, îñîáåííî â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä, ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ ñðåäñòâ
è òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàëî ñíèæåíèå ÷àñòîòû
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ñ 5
äî 1%.

Èñïîëüçîâàíèå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíè-
òîðèíãà, êîððèãèðóþùåãî ìåäèêàìåíòîçíîå ëå-
÷åíèå, íå òîëüêî óëó÷øàåò, íî è óäåøåâëÿåò
ëå÷åíèå.

Ðåøåíèå âîïðîñîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé äîëæíî áûòü ñèñòåìàòèçèðîâàíî â
îïðåäåëåíèè ñõåì, ïðîòîêîëîâ è ñòàíäàðòîâ,
èìåþùèõ õîòÿ áû, âðåìåííûé ñòàòóñ. Òàêèå
ñòàíäàðòû ñóùåñòâóþò è îïèñàíû ïðèìåíèòåëü-
íî ê îáùåõèðóðãè÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì [6,89,

11, 13] è ìåíåå äåòàëüíî èçó÷åíû è îïèñàíû
äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè, à òåì
áîëåå äëÿ äåòñêîãî êîíòèíãåíòà [3,4,5,7,9]. Ýòà
ñëîæíàÿ, òðóäîåìêàÿ ïðîáëåìà, c ó÷åòîì ìå-
íÿþùåéñÿ ñðåäû îáèòàíèÿ êàê äëÿ ìàêðî- , òàê
è äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, òðåáóåò äàëüíåéøåé
ðàçðàáîòêè è ðåøåíèÿ.

Âûâîäû. 1. Äåòè ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé êàê â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òàê
è ïîñëå íåãî.

2. Ðèñê ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ó
äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà è ïåðåâåäåííûõ â íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ èç äðóãèõ ñòàöèî-
íàðîâ è, â îñîáåííîñòè, ðàíåå ëå÷èâøèõñÿ â
ÎÐÈÒ.

3. Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïðîôèëàêòèêå èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè-
íàäëåæèò ìèêðîáèîëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ
ïàöèåíòîâ â óñëîâèÿõ îáñåðâàöèîííîé ïàëàòû,
âûÿâëåíèå è ëå÷åíèå áàöèëëîíîñèòåëüñòâà äî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

4. Ïðîâåäåíèå îïåðàöèé ïîä ïðèêðûòèåì
àíòèáèîòèêîâ, ðàöèîíàëüíîå èõ íàçíà÷åíèå ÿâ-
ëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè óñëîâèÿìè íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó äåòåé.

5. Ñîáëþäåíèå ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïîâ âå-
äåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ
ÎÐÈÒ óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ñíèæàåò ÷àñ-
òîòó èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.
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Äîñâ³ä ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó äèòÿ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
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Ó ðîáîò³ íàâåäåíî äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó â³ää³ëåíí³ íåéðîõ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ²íñòè-
òóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ ïèòàííÿ ãîñï³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿
ñåðåä äèòÿ÷îãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ, çì³íè ì³êðîá³îëîã³-
÷íèõ ïîêàçíèê³â òà àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Íàâåäåíî ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîïå-
ðåäæåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ó ä³òåé ï³ñëÿ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Experience of prevention of infections
inflammatory complications in children’s

neurosurgical units

Y.I.Skobsky, Yu.A.Orlov, O.Y. Skobskaya

The study accumulates the experience gained in pro-
phylactic arrangements for preventing infections inflam-
matory complications in children’s neurosurgery at the
A.P.Romodanov Institute of Neurosurgery. The basic prob-
lems of nosocomial infection in children, as well as of
the changes in microbiological findings and antibiotic re-
sistance are discussed.

Practical recommendations are proposed to prevent
postsurgical infections inflammatory complications in chil-
dren.
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