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Âûðàæåííûå äåìîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà
ðóáåæå XX è XXI â. â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ
ïî÷òè âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàí õàðàêòåðèçóþòñÿ
óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà äî 20—30% [1,2,12].

Ñîãëàñíî øèðîêîìàñøòàáíûì ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì ïîñëåäíèõ ëåò, çíà÷è-
òåëüíîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ ê
ñìåðòè ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà,
çàíèìàþò îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà. Øèðîêîå
âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè (ÊÒ è ÌÐÒ)
ñïîñîáñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó âûÿâëÿå-
ìîñòè îïóõîëåé äàííîé ëîêàëèçàöèè ó ëèö ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà [3,8,15, 16,17,20].
Âìåñòå ñ òåì äîñòóïíîñòü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ÊÒ è ÌÐÒ ïðèâåëè ê çàìåòíîìó ñíèæåíèþ èí-
òåðåñà ê àíàëèçó íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
âíóòðè÷åðåïíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, ÷òî ñòàíî-
âèòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ çàïîçäàëîé äèàãíîñ-
òèêè [3,6,9].

Ê âàæíûì ïðè÷èíàì ïîçäíåãî âûÿâëåíèÿ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îòíîñÿòñÿ ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðèñóùèå òàêèì ëèöàì,
îáóñëîâëåííûå åñòåñòâåííûìè è ïðèîáðåòåí-
íûìè â òå÷åíèå æèçíè ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè ñ ñî÷åòàíèåì íåâðîëîãè÷åñêèõ, ïñèõè-
÷åñêèõ è ñîìàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé [4, 5, 7, 8,15,
16,27].

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåòðîñïåê-
òèâíîì àíàëèçå íàáëþäåíèé 314 áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ âåðèôèöèðî-
âàííûìè îïóõîëÿìè Ç×ß. Äàííóþ ãðóïïó áîëü-
íûõ âûäåëèëè èç 2065 áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî

ìîçãà ñóïðà- è ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè,
ëå÷èâøèõñÿ â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.-
 Í.Í.Áóðäåíêî ñ 1987 ïî 1998 ã.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïåðâîíà÷àëüíóþ ñèìïòîìà-
òèêó îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà òðàêòîâàëè, êàê
öåðåáðîâàñêóëÿðíóþ ïàòîëîãèþ (115 áîëüíûõ),
âîñïàëèòåëüíûå ïîðàæåíèÿ ñòðóêòóð Ç×ß (51
áîëüíîé), êàê ïîñëåäñòâèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (12 áîëüíûõ). Ó 22 áîëüíûõ âòîðè÷íóþ
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó ïåðâîíà-
÷àëüíî ðàñöåíèâàëè êàê ñîñóäèñòóþ äåìåíöèþ.

Âîçðàñòíîå óìåíüøåíèå îáúåìà ãîëîâíîãî
ìîçãà, ðàñøèðåíèå ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ, óìåíüøåíèå ãèäðîôèëüíîñòè ìîçãà ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, ïðåäðàñïîëàãà-
þùèìè ê äëèòåëüíîìó ëàòåíòíîìó òå÷åíèþ îïó-
õîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà [4,5,7,8,9]. Íà÷àëüíûå ïðîÿâëå-
íèÿ îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà èìåþò âàæíåéøåå
çíà÷åíèå ïðè óñòàíîâëåíèè êàê íîçîëîãè÷åñêî-
ãî, òàê è ïðåäïîëîæèòåëüíîãî ãèñòîáèîëîãè÷åñ-
êîãî äèàãíîçà.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé îïóõîëåé Ç×ß ðàçëè÷íîé ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Êàê ñëåäóåò èç òàáë. 1, íàèìåíüøàÿ äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ áûëà îòìå÷åíà ïðè ìå-
òàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ è àñòðîöèòîìàõ
(Ð<0,001). Êîðîòêèé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ ïðè
ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ îáóñëîâëåí îáùåèç-
âåñòíûìè ïðè÷èíàìè. Ïðè àñòðîöèòîìàõ æå ïðå-
èìóùåñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ ýòèõ îïóõîëåé â
ñðåäèííûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà (â ñòâîëå, ÷åðâå
ìîçæå÷êà èëè ïîëîñòè IV æåëóäî÷êà) îáóñëàâ-
ëèâàþò áîëåå ðàííþþ êëèíè÷åñêóþ ìàíèôåñ-

Òàáëèöà 1.Средняя продолжительность клинических проявлений новообразований задней черепной ямки у
лиц пожилого и старческого возраста

Гистологическая
природа опухоли Невриномы Менингиомы МТС Ангио-

ретикуломы Астроцитомы Эпендимомы Прочие

Средняя
продолжительность

(мес)
73,9±5,7 69,9±7,2 7,2±1,02 15,6±4,6 9,3±1,7 19,2±4,2 67,9±23,9

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹4, 2000
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òàöèþ, ÷åì ïðè äðóãèõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ Ç×ß.
Íàèáîëüøóþ äëèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, îòìå÷àëè ïðè
íåâðèíîìàõ è ìåíèíãèîìàõ Ç×ß.

Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå î ñðåäíåé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ ïðè îïðåäåëåí-
íûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ îïóõîëåé ÿâ-
ëÿþòñÿ îðèåíòèðîâî÷íûìè, òàê êàê îíè íèâå-
ëèðóþò çíà÷èòåëüíûå èíäèâèäóàëüíûå îòêëî-
íåíèÿ îò ñðåäíèõ ïîêàçàíèé.

Äàâíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìîæåò
áûòü ðàçëè÷íîé â ïðåäåëàõ îòäåëüíîé ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé ïðèðîäå îïóõîëè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà
ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû íåâðèíîìû ñëóõîâî-
ãî íåðâà. Â òàáë. 2 ïîêàçàíà äëèòåëüíîñòü êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â çàâèñèìîñòè îò ðàçìå-
ðîâ íåâðèíîìû.

Äëèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íå-
âðèíîì ñëóõîâîãî íåðâà óâåëè÷èâàåòñÿ ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ èõ ðàçìåðîâ
(Ð<0,05), çà èñêëþ÷åíèåì ðàçëè÷èé ìåæäó íå-
âðèíîìàìè äî 5 ñì è íåâðèíîìàìè áîëåå 5ñì.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (ðèñóíîê) ïîäòâåð-

íèé ñëóõà, êàê ïðàâèëî, ñî ñíèæåíèåì îñòðî-
òû ñëóõà, ðåæå — ñ øóìîì â óõå.

Ãîëîâíàÿ áîëü, êàê ïåðâîíà÷àëüíîå ïðîÿâ-
ëåíèå íåâðèíîìû ñëóõîâîãî íåðâà îòìå÷åíà ó
15 (13,7%) áîëüíûõ, âåñòèáóëÿðíî-ìîçæå÷êîâûå
ðàññòðîéñòâà â âèäå øàòêîñòè ïîõîäêè è ãîëî-
âîêðóæåíèÿ — ó 7 (6,3%).

Äèïëîïèÿ, ïàðåç ìûøö ëèöà, ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà êàê íà÷àëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ íåâðèíîìû ñëóõîâîãî íåðâà ïðåäñòàâ-
ëåíû åäèíè÷íûìè íàáëþäåíèÿìè. Äëÿ íåâðèíîì
V ïàðû íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ âñå-
ãäà áûëè ïðåäñòàâëåíû î÷àãîâûìè ñèìïòîìàìè
ïîðàæåíèÿ ôóíêöèè V,VI,VII è VIII ïàð. Òàêæå
ëîêàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé äåáþòèðîâàëè íåâðè-
íîìû Ñ

1
—Ñ

2
 êîðåøêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íà÷àëüíûå ñèìïòîìû íå-
âðèíîì Ç×ß ó àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ áûëè ïðåäñòàâëåíû î÷àãîâûìè íåâðîëî-
ãè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè, êîòîðûå óêàçûâàëè íà
ëîêàëèçàöèþ ïðîöåññà. Îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà â âèäå ãîëîâíîé áîëè áûëà îòìå÷åíà ó
12,8 % âñåõ áîëüíûõ ñ íåâðèíîìàìè Ç×ß, ó 1
áîëüíîãî íåâðèíîìà ñëóõîâîãî íåðâà äåáþòè-
ðîâàëà ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ìåíèíãèîì Ç×ß ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëà 69,9±7,2 ìåñ, ÷òî
çàìåòíî áîëüøå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ó áîëü-
íûõ ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïû (10). Íåëüçÿ íå
îòìåòèòü çàâèñèìîñòü äëèòåëüíîñòè êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé ìåíèíãèîì Ç×ß îò èõ ëîêàëè-
çàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèìåíüøàÿ äëèòåëü-
íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áûëà ïðè êîí-
âåêñèòàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ ìîçæå÷êà —
35,2±15,9 ìåñ. Ïðè ìåíèíãèîìàõ çàäíåé ïîâåðõ-
íîñòè ïèðàìèäêè âèñî÷íîé êîñòè äàâíîñòü êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñîñòàâèëà 85,1±11,7 ìåñ,
ïðè ìåíèíãèîìàõ íàìåòà ìîçæå÷êà — 55,8±11,4
ìåñ, ñêàòà — 77±18,5 ìåñ è îáëàñòè áîëüøîãî
çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ — 60,4±24,5 ìåñ. Êðàò-
êîñðî÷íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè êîí-
âåêñèòàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ ìîçæå÷êà, âåðîÿò-
íåå âñåãî, ñâÿçàíà ñ áîëåå äëèòåëüíûì ëàòåíò-
íûì òå÷åíèåì ìåíèíãèîì ýòîé ëîêàëèçàöèè â
îòëè÷èè îò îñòàëüíûõ ìåíèíãèîì. Èíà÷å ãîâî-
ðÿ, êîíâåêñèòàëüíûå ìåíèíãèîìû ìîçæå÷êàäîë-
ãîå âðåìÿ ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî è ïðîÿâëÿ-
þòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ñ
óæå ãðóáîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé.

Óâåëè÷åíèå äîëè îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ
ïðè ìåíèíãèîìàõ îòíîñèòåëüíî íåâðèíîì Ç×ß
ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïåðâî-
íà÷àëüíûõ ñèìïòîìîâ ïðè óêàçàííûõ íîâîîá-
ðàçîâàíèÿõ. Òàê, íàïðèìåð, ÷àñòîòà ãîëîâíîé
áîëè êàê ïåðâîíà÷àëüíîãî ñèìïòîìà ïðè ìå-
íèíãèîìàõ ïðåâûøàåò ÷àñòîòó ýòîãî ñèìïòîìà
ïðè íåâðèíîìàõ ïî÷òè â 3 ðàçà.

Òàáëèöà 2. Длительность клинических проявлений
невриномы слухового нерва в зависимости от
размеров опухоли

Размеры
опухоли, см до 3 3—5 >5

Длительность,
мес 46,4±7,2* 70,1±5,6 76±5,9**

Ïðèìå÷àíèå.* — Р<0,05 между невриномой слухового нерва
до 3 см и невриномой слухового нерва до 5 см.
** — Р<0,05 между невриномой слухового нерва до 3 см и
невриномой слухового нерва >5 см.

äèë âûøåîïèñàííóþ çàêîíîìåðíîñòü, âûÿâëå-
íà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ðàçìå-
ðàìè íåâðèíîì ñëóõîâîãî íåðâà è äëèòåëüíîñ-
òüþ èõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (ã=0,44; Ð<0,05).

Ïåðâîíà÷àëüíûå ñèìïòîìû íåâðèíîì ó áîëü-
øèíñòâà (70,6%) áîëüíûõ áûëè â âèäå íàðóøå-

Regression
95% confid.

 VAR6 vs. VAR5 (Casewise MD deletion)
 VAR5 = 6.5031 + 25.546 * VAR6

Correlation: r = .44623

 VAR6

 V
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0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5

Ðèñ. Êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ðàçìåðîì
íåâðèíîìû ñëóõîâîãî íåðâà è äëèòåëüíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ

Îñîáåííîñòè äåáþòà îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
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×àñòûå íàðóøåíèÿ ñëóõà êàê õàðàêòåðíûå
ïåðâîíà÷àëüíûå ñèìïòîìû íåâðèíîì ñëóõîâîãî
íåðâà (70,6%) ïðè ìåíèíãèîìàõ Ç×ß îòìå÷åíû
ëèøü ó 12,6% áîëüíûõ, ÷àùå ó (22,8%) íàðó-
øåíèÿ ñëóõà íàáëþäàëè ïðè ìåíèíãèîìàõ çàä-
íåé ïîâåðõíîñòè ïèðàìèäêè âèñî÷íîé êîñòè.

Ïî÷òè â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ íå-
âðèíîìàìè, øàòêîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå è ëî-
êàëüíàÿ áîëü â øåéíî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè íà-
áëþäàëè â äåáþòå çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ
ìåíèíãèîìàìè Ç×ß.

Íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé òðîéíè÷íîãî íåðâà
äåáþòèðîâàëè ìåíèíãèîìû çàäíåé ïîâåðõíîñòè
ïèðàìèäêè âèñî÷íîé êîñòè ó 10 (17,5%) áîëü-
íûõ è ìåíèíãèîìû íàìåòà ìîçæå÷êà ó 2 (5,7%).

Ñðåäè äðóãèõ íîâîîáðàçîâàíèé Ç×ß íàèáî-
ëåå ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ìåòà-
ñòàòè÷åñêèå îïóõîëè.

Äàâíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìåòàñòà-
òè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé ó 35 (73,1%) áîëüíûõ
íå ïðåâûøàëà 6 ìåñ, òîëüêî ó 9 áîëüíûõ àíàì-
íåñòè÷åñêèå äàííûå óêàçûâàëè íà äëèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ áîëåå îäíîãî ãîäà.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ìàíèôåñòíûõ
ñèìïòîìîâ ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ÿâ-
ëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå îáùåìîçãî-
âîé ñèìïòîìàòèêè â âèäå ãîëîâíîé áîëè ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (43,1% áîëüíûõ).
Ãîëîâîêðóæåíèå (ó 13,6%) è øàòêàÿ ïîõîäêà (ó
22,7%) ñëåäóþùèå ïî ÷àñòîòå ïðèçíàêè ñðåäè
ïåðâîíà÷àëüíûõ ñèìïòîìîâ ïðè ìåòàñòàòè÷åñ-
êèõ îïóõîëÿõ Ç×ß (òàáë. 3).

Äèïëîïèÿ êàê ïåðâîíà÷àëüíîå êëèíè÷åñêîå
ïðîÿâëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ Ç×ß áûëî îòìå-

÷åíî ó 2 áîëüíûõ ñ õîðäîìàìè ñêàòà è ó 1 áîëü-
íîé ñ àñòðîöèòîìîé âàðîëèåâà ìîñòà è íîæêè
ìîçãà.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç äåáþòà è ïîñëå-
äóþùåãî ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû îïó-
õîëåé Ç×ß êàê îòîáðàæåíèÿ ïðîöåññà â åãî äè-
íàìèêå ïîçâîëèë âûäåëèòü 4 âàðèàíòà òå÷åíèÿ
îïóõîëåé óêàçàííîé ëîêàëèçàöèè, ÷àñòîòà êî-
òîðûõ ïðè ðàçëè÷íûõ ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðè-
ðîäå îïóõîëÿõ óêàçàíà â òàáë. 4.

Ê “îñòðîìó” òèïó ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ ìû îòíåñëè íàáëþäåíèÿ,
õàðàêòåðèçóþùèåñÿ àïîïëåêòèôîðìíûì íà÷à-
ëîì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, íå-
ðåäêî íàïîìèíàâøèì êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó îñ-
òðîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè ïî òèïó
ìîçãîâîãî èíñóëüòà. Íàðàñòàíèå êëèíè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè õàðàêòåðèçîâàëîñü áóðíûì òå-
÷åíèåì, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâîâàë ìîíîñèìï-
òîìíûé ïåðèîä, â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ âíåçàï-
íî ïîÿâèëèñü îáùåìîçãîâûå è î÷àãîâûå ñèìï-
òîìû. Ïîäîáíîå îñòðîå ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè íàèáîëåå õàðàêòåðíî äëÿ áîëü-
íûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè Ç×ß
(ïî÷òè ó êàæäîãî òðåòüåãî áîëüíîãî), ìåíåå õà-
ðàêòåðíî äëÿ áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûìè âíóòðè-
ìîçãîâûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè (18,9%).

Ïðè íåâðèíîìàõ è ìåíèíãèîìàõ Ç×ß ó áîëü-
íûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îñòðîå
ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè îòìå÷åíî
ó 7,6% è 10,9% ñîîòâåòñòâåííî.

Âàæíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì “îñ-
òðîãî” òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, òî åñòü äåêîìïåí-
ñàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-

Òàáëèöà 3. Первоначальные симптомы при внутримозговых и метастатических опухолях задней черепной ямки
у больных пожилого и старческого возраста

Гистологические типы опухолей
Ангио-

ретикуломы
(8 больных)

Астроцитомы
(9 больных)

Эпендимомы
(5 больных)

Прочие
(12 больных)

Метастатичес-
кие опухоли
(44 больных)

Всего
(78 больных)

Первоначальные
cимптомы
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Головная боль 5 62,5 1 11,1 3 60 3 25 19 43,1 31 39,7
Тошнота, рвота 1 12,5 2 22,1 1 20 — — 1 2,2 5 6,4
Психопатологическая
симптоматика — — 1 11,1 — — 1 8,3 2 4,5 4 5,1

Головокружение — — 2 22,1 — — 1 8,3 6 13,6 9 11,5
Шаткость — — 2 22,1 — — 1 8,3 10 22,7 13 16,6
Нарушение функции
V пары черепных нервов — — — — — — — — 2 4,5 2 2,5

Нарушение слуха 2 25 — — 1 20 3 25 1 2,2 7 8,9
Диплопия — — 1 11,1 — — 2 16,6 — — 3 3,8
Боль в затылочной
области — — — — — — — — 3 6,8 3 3,8

Зрительные нарушения — — — — — — 1 8,3 — — 1 1,2

Äþøååâ Á.Ä.
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êîãî âîçðàñòà â òå÷åíèå êîðîòêîãî âðåìåíè, ïðè
ýòîì òèïå îïóõîëåé, êðîìå îñòðûõ íàðóøåíèé
ëèêâîðîäèíàìèêè, ñëåäóåò ïðèçíàòü áîëüøóþ
ðîëü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè â âèäå íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè è/èëè öåðåáðàëüíîãî
àòåðîñêëåðîçà.

Èíîãäà ëàòåíòíîå òå÷åíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ
íà ôîíå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ïðåðûâàåò-
ñÿ â ðåçóëüòàòå îñëîæíåíèÿ èëè îáîñòðåíèÿ ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ëèáî ïîñëå ëåãêîé ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (8 íàáëþäåíèé).

“Ïîäîñòðûé” òèï ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû îïóõîëåé Ç×ß îòëè÷àëñÿ îòíîñèòåëüíî áû-
ñòðûì òåìïîì ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ îá-
ùåìîçãîâîé è ëîêàëüíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè. Â ñðîêè íå áîëåå ÷åì 12 ìåñ îò íà-
÷àëà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ áîëü-
íûå áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå. Ê ýòîìó æå òèïó ðàçâèòèÿ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû îòíåñåíû íàáëþäåíèÿ ñ
ðàçëè÷íûì ïî äëèòåëüíîñòè ìîíîñèìïòîìíûì
ïåðèîäîì çàáîëåâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ñðàâíè-
òåëüíî áûñòðûì íàðàñòàíèåì âûðàæåííîé êëè-
íè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

“Ïîäîñòðûé” òèï ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû çàáîëåâàíèÿ òàêæå ÷àùå íàáëþäàëè ïðè
ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ Ç×ß (46,4%), ïðî-
ìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå çàíèìàþò ïåðâè÷íûå
âíóòðèìîçãîâûå îïóõîëè Ç×ß. Ó êàæäîãîäåñÿ-
òîãî áîëüíîãî ñ íåâðèíîìîé Ç×ß è ïî÷òè ó êàæ-
äîãî øåñòîãî áîëüíîãî ñ ìåíèíãèîìîé áûëî îò-
ìå÷åíî ïîäîñòðîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.

“Ðåìèòòèðóþùèé” òèï ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû îïóõîëåé Ç×ß õàðàêòåðèçîâàëñÿ
îñëàáëåíèåì èëè äàæå ïîëíûì ðåãðåññîì î÷à-
ãîâûõ è îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ â êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ. Íåïîñòîÿíñòâî î÷àãî-
âûõ è îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ, ïîÿâëåíèå îò-
äåëüíûõ ñèìïòîìîâ òîëüêî â ïåðèîäû ýêçàöåð-
áàöèé è ïîñëåäóþùèé èõ ðåãðåññ ïðèäàâàëè

ýòîìó òèïó òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ âîëíîîáðàç-
íûé õàðàêòåð.

Ðåìèññèè â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ïðèäàâàÿ
àòèïè÷íîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îïóõîëè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, íåðåäêî ñâÿçàíûå ñ ïðîâîäèìûì
ìåäèêàìåíòîçíûì ëå÷åíèåì, ÷àñòî óâîäèëè êëè-
íèöèñòîâ îò ñâîåâðåìåííîãî óñòàíîâëåíèÿ íî-
çîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîäîá-
íîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ êëèíèöèñòû ñêëîíÿ-
ëèñü òðàêòîâàòü êàê öåðåáðîñîñóäèñòóþ ïàòî-
ëîãèþ, òåì áîëåå, åñëè òàêóþ íåäîñòàòî÷íîñòü
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ðàññìàòðèâàëè êàê
ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ.

Ñðåäè ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ íàëè÷èå ðå-
ìèññèé ïðè îïóõîëÿõ Ç×ß ó ëèö ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñëåäóåò îòìåòèòü ñëåäó-
þùèå. Âî-ïåðâûõ, êèñòîçíóþ äåãåíåðàöèþ ýòèõ
îïóõîëåé ñ íåïîñòîÿíñòâîì ãèäðîäèíàìè÷åñêî-
ãî äàâëåíèÿ â ïîëîñòè êèñòû. Âî-âòîðûõ, ðå-
ìèññèè, êëîòîðûå â òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ìî-
ãóò áûòü îáóñëîâëåíû èçëèÿíèåì êèñòîçíîé
æèäêîñòè â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñî
ñïîíòàííîé “äåêîìïðåññèåé” ñäàâëåííûõ ðàíåå
îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð. Â-òðåòüèõ, íåñîìíåí-
íî, âàæíàÿ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ðåìèññèé â
òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ ïðèíàäëåæèò êîìïëåêñó
ðÿäà êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé ìîçãà è îðãàíèç-
ìà â öåëîì. Ê ïîñëåäíèì ìîãóò áûòü îòíåñåíû:
âêëþ÷åíèå êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ;
óëó÷øåíèå ëèêâîðîîáðàùåíèÿ â ñóáàðàõíîè-
äàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ìîçãà, òàê è ïî âîäîïðî-
âîäó è/èëè ÷åðåç îòâåðñòèÿ Ëþøêà è Ìàæàí-
äè IV æåëóäî÷êà. Íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü ðîëü
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâó-
åò îïòèìèçàöèè êîëëàòåðàëüíîãî ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, óìåíüøàåò îòåê ìîçãà, à òàêæå
óëó÷øàåò ôóíêöèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû. Êîíå÷íî, âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïðå-
ìîðáèäíûì àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèì âçàèìî-
îòíîøåíèÿì îáðàçîâàíèé Ç×ß è ëîêàëèçàöèè

Òàáëèöà 4. Основные варианты клинического течения опухолей задней черепной ямки у больных
пожилого и старческого возраста

Основные гистологические типы опухолей

Менингиомы Невриномы Метастатические
опухоли

Внутримозговые и
прочие опухоли

Всего

Тип клинического
течения
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Острый 13 10,9 9 7,6 16 36,4 6 17,6 44 13,4
Подострый 17 14,2 12 10,3 19 43,1 5 14,7 53 15,3
Ремиттирующий. 18 15,1 12 10,3 0 0 6 17,6 36 11,8
Медленно-
прогрессирующий 71 59,6 84 71,8 9 20,5 17 50 181 59,5

ИТОГО 119 117 44 34 314 100

Îñîáåííîñòè äåáþòà îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
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îïóõîëè îòíîñèòåëüíî ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïó-
òåé.

Áîëåå ÷àñòûå ðåìèññèè â òå÷åíèè çàáîëå-
âàíèÿ îòìå÷àëè ïðè ïåðâè÷íûõ âíóòðèìîçãî-
âûõ îïóõîëÿõ (êèñòîçíî-ïåðåðîæäåííûõ àíãèî-
ðåòèêóëåìàõ è àñòðîöèòîìàõ) è äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ ýêñòðàöåðåáðàëüíûõ îïóõîëÿõ (ìåíèíãèî-
ìàõ è íåâðèíîìàõ). Ðåìèññèè ïðè ìåòàñòàòè-
÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ Ç×ß áûëè êðàéíå ðåäêè è
êðàòêîâðåìåííû, ÷àùå íà ôîíå ìàññèâíîé äå-
ãèäðàòàöèîííîé òåðàïèè.

Ñëåäóþùèé “ìåäëåííî-ïðîãðåññèðóþùèé”
èëè “áëàñòîìàòîçíûé” òèï ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïîñòåïåííûì íà-
ðàñòàíèåì ïåðâîíà÷àëüíî âîçíèêøèõ ñèìïòî-
ìîâ ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì ïðèñîåäèíåíèåì ëî-
êàëüíûõ è îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ. Äëèòåëü-
íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè ýòîì òèïå
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ âñåãäà áûëà áîëåå 1 ãîäà.

Ïî “ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùåìó” òèïó ïðî-
òåêàåò áîëüøèíñòâî íåâðèíîì (71,8%), ìåíèí-
ãèîì (59,6%) Ç×ß. “Ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùèé”
òèï ôîðìèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû íå èñ-
êëþ÷àåò è ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå Ç×ß, òàê
îêîëî 1/5 (20,5%) ïîäîáíûõ îïóõîëåé ïðîòåêà-
ëè ïî âûøåîïèñàííîìó òèïó.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç äåáþòà, ïåðâîíà-
÷àëüíûõ ñèìïòîìîâ è âàðèàíòîâ êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ îïóõîëåé Ç×ß ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:

— íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ îïóõîëè ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñ-
òà èìåþò âàæíåéøåå çíà÷åíèå ïðè óñòàíîâëå-
íèè êàê íîçîëîãè÷åñêîãî, òàê è ïðåäïîëîæè-
òåëüíîãî ãèñòî-áèîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà;

— ìíîãîîáðàçèå âàðèàíòîâ êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ îïóõîëåé Ç×ß ïðàêòè÷åñêè ïðè âñåõ ãè-
ñòîáèîëîãè÷åñêèõ òèïàõ ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê ïðî-
ÿâëåíèå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé, õàðàêòåðíîé ñîïóòñòâóþùåé ïîëèìîðáèä-
íîñòè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà;

— íåâðèíîìû Ç×ß, êàê ïðàâèëî, äåáþòè-
ðóþò î÷àãîâûìè ñèìïòîìàìè. Ìåíèíãèîìû Ç×ß
â îòëè÷èå îò íåâðèíîì õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëü-
øåé ïåñòðîòîé î÷àãîâûõ ïåðâîíà÷àëüíûõ ñèì-
ïòîìîâ è çàìåòíûì óâåëè÷åíèåì äîëè îáùå-
ìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ â íà÷àëüíîé ôàçå êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà;

— ñðåäè ïåðâîíà÷àëüíûõ ñèìïòîìîâ ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ è âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé Ç×ß
ïðåâàëèðóåò îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, î÷à-
ãîâûå ñèìïòîìû â äåáþòå çàáîëåâàíèÿ áîëåå
ñâîéñòâåííû ñðåäèííîé ëîêàëèçàöèè ýòèõ íî-
âîîáðàçîâàíèé.
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Îñîáåííîñòè äåáþòà îïóõîëåé çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî

âîçðàñòà

Äþøååâ Á.Ä.

Ñòàòüÿ îñíîâàíà íà áîëüøîì ôàêòè÷åñêîì ìàòåðè-
àëå 314 íàáëþäåíèé íàä áîëüíûìè ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè Ç×ß. Âñå áîëüíûå
áûëè êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíû â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.
Í.Í.Áóðäåíêî ñ 1987 ïî 1998 ã. Äàâíîñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé óêàçàííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ñî÷åòàíèè ñ
äðóãèìè àíàìíåñòè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè äàííûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ âàæíûìè êðèòåðèÿìè ïðè óñòàíîâëåíèè íîçîëî-
ãè÷åñêîãî äèàãíîçà. Âûäåëåíû ÷åòûðå âàðèàíòà ðàçâè-
òèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû îïóõîëåé Ç×ß ó ëèö ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïðè ýòîì òîëüêî ó 59,5% áîëü-
íûõ çàáîëåâàíèå èìåëî “òèïè÷íîå”, èëè “ìåäëåííî-ïðî-
ãðåññèðóþùåå” òå÷åíèå. ×àñòîòà “îñòðîãî”, “ïîäîñòðîãî”
è “ðåìèòòèðóþùåãî” òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ áûëà ðàçëè÷-
íîé â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
íîâîîáðàçîâàíèé è õàðàêòåðà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé, ñâîéñòâåííûõ äëÿ áîëüíûõ äàííîé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñî÷åòàíèÿ îáùåìîç-
ãîâûõ è î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ â äåáþòå ðàçâèòèÿ êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû ïðè îïóõîëÿõ Ç×ß, ðàçëè÷íûõ ïî ãèñòî-
ëîãè÷åñêîé ïðèðîäå è ëîêàëèçàöèè. Ïðåäñòàâëåíû âåäó-
ùèå ìåõàíèçìû ðåìèññèé ïðè îïóõîëÿõ Ç×ß ó ëèö ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
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