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Ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîãî òðàâìàòèçìà â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå îï-
ðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîâñåìåñòíûì íàðàñòà-
íèåì êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, íî è óñó-
ãóáëåíèåì åãî ïîñëåäñòâèé, îñîáåííî ñðåäè ëèö
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà [9, 10, 11, 12, 13, 14
è äð.].

Ïîñòðàäàâøèå ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ñîñòàâëÿþò îò 30,1% äî 40,7%  âñåõ
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåõàíè÷åñêîé
òðàâìû [3]. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì âèäå òðàâìà-
òèçìà, îñíîâíîé ïðè÷èíå ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ
â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû, äîñòèãàåò
59% [2, 7, 8].

Â òî æå âðåìÿ, íåñîâìåñòèìûå ñ æèçíüþ
ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â ðåçóëüòàòå ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû îòìå÷àþòñÿ òîëüêî â
39-45% ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ [5]. Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â 55—61% ñëó÷àåâ
ñìåðòåëüíîãî èñõîäà ìîæíî áûëî áû èçáåæàòü.

Ñëåäîâàòåëüíî, âûÿñíåíèå ïðè÷èí íåàäåê-
âàòíî âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ ïðè îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
è ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ, íàó÷íî îáîñíî-
âàííûõ ìåð ïî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêè â íåéðîòðàâìà-
òîëîãèè èìåþò ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêóþ íàó÷íóþ
è ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ àêòóàëüíîñòü. Îñîáåííî
ýòî âàæíî äëÿ ãîðîäñêèõ è ïðîìûøëåííûõ ðå-
ãèîíîâ, íà äîëþ êîòîðûõ â Óêðàèíå, ñîãëàñíî
ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, ïðèõîäèòñÿ äî 2/3 âñåõ
ðåãèñòðèðóåìûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü ïîñòðàäàâøèõ (ïðè àâòîäîðîæíûõ ïðî-
èñøåñòâèÿõ — äî îäíîé òðåòè) ãèáíåò íà äîãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå [1], à 24,8% èç ÷èñëà óìåð-
øèõ — â ïåðâûå ñóòêè ïðåáûâàíèÿ â ëå÷åáíîì
ó÷ðåæäåíèè [4].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííûì ìû ñî-

÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïðîàíàëèçèðîâàòü êà÷å-
ñòâî äîãîñïèòàëüíîé äèàãíîñòèêè è ïåðâîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ïðè îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìå â ðÿäå ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Óêðàè-
íû.

Íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå
îáúåêòà èçó÷åíèÿ áûëè èçáðàíû ã.Ìàêååâêà ñ
ïðèëåãàþùèì ðàéîíîì — òèïè÷íûé øàõòåðñ-
êèé ðåãèîí ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîìûøëåííî-
ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðîé.

Ìàêååâêà ÿâëÿåòñÿ êðóïíûì ïðîìûøëåí-
íûì ãîðîäîì ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ 429616
÷åëîâåê. Ãîðîä ôîðìèðîâàëñÿ ïóòåì îáúåäèíå-
íèÿ øàõòíûõ ïîñåëêîâ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ äîñòàòî÷íî êîìïàêòíîå öåí-
òðàëüíîå ÿäðî, çàñòðîåííîå ìíîãîýòàæíûìè
çäàíèÿìè, è ðàçáðîñàííûå ïî ïåðèôåðèè ïî-
ñåëêè íà ïëîùàäè 429 êâ.êì. Ãîðîä ðàçäåëåí íà
5 ðàéîíîâ, â êàæäîì èç íèõ — 1—2 áîëüíèöû.
Âñåãî â ãîðîäå 8 áîëüíèö, â êîòîðûõ èìååòñÿ 7
íåâðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé. Ôóíêöèîíèðóþò
öåíòðàëüíàÿ ñòàíöèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è 6 ïîäñòàíöèé. Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îò-
äåëåíèå íà 40 êîåê íàõîäèòñÿ â ãîðîäñêîé áîëü-
íèöå ¹1, ðàñïîëîæåííîé â öåíòðå ãîðîäà. Ñà-
ìûé óäàëåííûé îò áîëüíèöû ïîñåëîê — íà ðàñ-
ñòîÿíèè 30 êì. Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè ðàáîòàþò 8 âðà÷åé-íåéðîõèðóðãîâ, êîòî-
ðûå îáåñïå÷èâàþò êðóãëîñóòî÷íóþ óðãåíòíóþ
ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìîé êàê â ã.Ìàêååâêå, òàê è, ïî ëèíèè ñàíàâè-
àöèè, â ãîðîäàõ Õàðöûçñê, Çóãðåñ, Èëîâàéñê,
Øàõòåðñê, Òîðåç, Ñíåæíîå, Æäàíîâêà, Êèðîâ-
ñêîå.

Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
îêàçàííîé íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, íàìè ïðî-
àíàëèçèðîâàíî 796 ñëó÷àåâ îñòðîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû, ïðîèçîøåäøèõ çà 2000 ãîä. Â
íàáëþäåíèå áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå, ëå÷èâ-
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øèåñÿ (âûïèñàííûå è óìåðøèå) â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè, à òàêæå óìåðøèå â ðå-
çóëüòàòå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â ðåàíèìà-
öèîííîì îòäåëåíèè.

Ñ ó÷åòîì ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ â íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå âûäåëåíû ñëåäóþùèå
5 ãðóïï ïîñòðàäàâøèõ:

1) ïîñòóïèâøèå ïî íàïðàâëåíèþ òðàâìïóí-
êòà (ïîñëå ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáðàùåíèÿ çà ïî-
ìîùüþ è îñìîòðà íåéðîõèðóðãîì);

2) äîñòàâëåííûå ìàøèíîé ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè;

3) íàïðàâëåííûå ïîëèêëèíèêîé (êàê ïðà-
âèëî, íåâðîïàòîëîãîì);

4) íàïðàâëåííûå çäðàâïóíêòîì ïðåäïðèÿ-
òèÿ;

5) íàïðàâëåííûå äåæóðíûì âðà÷îì ïðèåì-
íîãî îòäåëåíèÿ áîëüíèöû ïîñëå ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî îáðàùåíèÿ èëè äîñòàâêè ïîïóòíûì òðàíñ-
ïîðòîì.

Â çàâèñèìîñòè îò ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ áîëü-
íûõ íàìè ïðîèçâåäåíà îöåíêà êà÷åñòâà ïåð-
âè÷íîé äèàãíîñòèêè è, ñîîòâåòñòâåííî, ëå÷åá-
íîé ïîìîùè ïðè ëåãêîé (688 ïîñòðàäàâøèõ) è
òÿæåëîé (108 áîëüíûõ) ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâ-
ìàõ.

Êðèòåðèÿìè êà÷åñòâà ïåðâè÷íîé äèàãíîñ-
òèêè ëåãêîé òðàâìû (íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå)
áûëè ïðèíÿòû ñëåäóþùèå.

1. Ïðàâèëüíàÿ èëè êîíöåïòóàëüíî ïðàâèëü-
íàÿ îöåíêà òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ.

Ýòîò êðèòåðèé ïðåäóñìàòðèâàë ïîëíîå ñî-
âïàäåíèå äèàãíîçà ïðè íàïðàâëåíèè â ñòàöèî-
íàð è êëèíè÷åñêîãî, à òàêæå êîíöåïòóàëüíîå
ñîâïàäåíèå äèàãíîçîâ, êîòîðûå èìåëè ìåñòî â
ñëó÷àÿõ:

— óêàçàíèÿ ïðè íàïðàâëåíèè ïîñòðàäàâ-
øåãî â êëèíèêó äèàãíîçà “ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî

ìîçãà” ñ îïðåäåëåíèåì â ïîñëåäóþùåì óøèáà
ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè;

— óêàçàíèÿ ïðè íàïðàâëåíèè â ñòàöèîíàð
äèàãíîçà “óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïå-
íè” èëè “óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà” ñ ïîñëåäóþ-
ùèì óòî÷íåíèåì åãî è âûñòàâëåíèåì êëèíè-
÷åñêîãî äèàãíîçà “ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà”;

— óêàçàíèÿ äèàãíîçà ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîé òðàâìû áåç êîíêðåòèçàöèè åå âèäà.

2. Íåäîîöåíêà òÿæåñòè òðàâìû.
Ó÷èòûâàëèñü íàáëþäåíèÿ ëåãêîé ÷åðåïíî-

ìîçãîâîé òðàâìû, êîãäà ïðè íàïðàâëåíèè â ñòà-
öèîíàð óêàçûâàëñÿ òîëüêî óøèá èëè óøèáëåí-
íàÿ ðàíà ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû.

3. Ãèïåðäèàãíîñòèêà.
Êîíñòàòèðîâàëàñü â ñëó÷àÿõ íàïðàâëåíèÿ â

ñòàöèîíàð ïîñòðàäàâøèõ áåç ïðèçíàêîâ ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû ñ äèàãíîçîì ñîòðÿñåíèÿ èëè
óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå ïðè íàïðàâëå-
íèè ëèö, ïîëó÷èâøèõ ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, ñ äèàãíîçîì óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé
èëè òÿæåëîé ñòåïåíè.

4. Àáñîëþòíîå ðàñõîæäåíèå äèàãíîçîâ —
êîãäà çà ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó îøèáî÷íî
ïðèíèìàëèñü ïðîÿâëåíèÿ êàêèõ-ëèáî çàáîëå-
âàíèé, ëèáî, íàîáîðîò, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâ-
ìà òðàêòîâàëàñü êàê íåêîå çàáîëåâàíèå.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà êà÷åñòâà ïåðâè÷íîé äè-
àãíîñòèêè ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (íà
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå) â çàâèñèìîñòè îò ïóòåé
ïîñòóïëåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ â íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Êàê ñëåäóåò èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå
äàííûõ, îñíîâíàÿ ìàññà ïîñòðàäàâøèõ ñ ëåã-
êîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé äîñòàâëÿëàñü
áðèãàäîé ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èëè ïî-
ñòóïàëà ñ íàïðàâëåíèåì òðàâìïóíêòà ïîñëå
ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáðàùåíèÿ òóäà çà ïîìîùüþ.
Äîñòàòî÷íî âûñîêîå êà÷åñòâî ïåðâè÷íîé äè-
àãíîñòèêè â òðàâìïóíêòå (82,5% ñîâïàäåíèÿ

Ïðîáëåìíûå âîïðîñû äîãîñïèòàëüíîé äèàãíîñòèêè è ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè îñòðîé ×ÌÒ

Таблица 1. Качество диагностики на догоспитальном этапе легкой черепно-мозговой травмы
в зависимости от путей поступления пострадавших в нейрохирургический стационар

Травмпункт
Скорая

медицинская
помощь

Поликлиника Здравпункт Приемное
отделениеПоказатель

n % n % n % n % n %
Совпадение
диагнозов 189 82,5 172 60,6 80 65,6 14 58,3 17 58,6

Недооценка
тяжести травмы 10 4,4 24 8,5 5 4,1 7 29,2 3 10,4

Гипердиагностика 30 13,1 66 23,2 28 22,9 1 4,2 7 24,1
Абсолютное
расхождение
диагнозов

— — 22 7,7 9 7,4 2 8,3 2 6,9

Всего больных 229 100,0 284 100,0 122 100,0 24 100,0 29 100,0
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äèàãíîçîâ, âûñòàâëåííîãî ïðè íàïðàâëåíèè è
êëèíè÷åñêîãî, à òàêæå îòñóòñòâèå äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ ðàñõîæäåíèé), ïîæàëóé, îáúÿñíÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî â òðàâìïóíêòå áîëüíûõ îñìàò-
ðèâàë íåéðîõèðóðã.

Ñðåäè áîëüíûõ ñ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé, íàïðàâëåííûõ â ñòàöèîíàð áðèãàäà-
ìè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîëèêëèíè-
êàìè, çäðàâïóíêòàìè, äåæóðíûìè âðà÷àìè,
ðàñõîæäåíèå ïåðâè÷íûõ äèàãíîçîâ ñ êëèíè÷åñ-
êèìè ñîñòàâèëî îò 6,9% äî 8,3%. Àíàëèç õàðàê-
òåðíûõ îøèáîê ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çà
÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó áûëè ïðèíÿòû â
31,4% ñëó÷àåâ — ñîñòîÿíèå ïîñëå ýïèëåïòè-
÷åñêîãî ïðèñòóïà, â 22,9% — îñòðîå íàðóøå-
íèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, â 17,1% — îñ-
òàòî÷íûå ÿâëåíèÿ íåéðîèíôåêöèè, â 14,3% —
àëêîãîëüíàÿ ïñèõîïàòîëîãèÿ, â 14,3% — òðàâ-
ìàòè÷åñêèé øîê, ãèïåðòîíè÷åñêèé êðèç, òîê-
ñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ è äàæå øèçîôðåíèÿ.

Ãèïåðäèàãíîñòèêà ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè, òàê æå,
êàê è íåäîîöåíêà åå òÿæåñòè, âî ìíîãîì îáúÿñ-
íÿëàñü íàëè÷èåì ó ïîñòðàäàâøèõ àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî íåéðîõèðóðãè
ïîäîáíûõ îøèáîê äîïóñòèëè ïî÷òè âäâîå ìåíü-
øå.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ñâåäåíèÿ î
òîì, ÷òî ñîòðóäíèêàìè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ó 14 ïàöèåíòîâ (4,9%) íå áûëà äèàãíîñ-
òèðîâàíà ñî÷åòàííàÿ òðàâìà, âðà÷àìè ïîëèêëè-
íèê — ó 9 (11,3%), â çäðàâïóíêòå — ó 1 è â
ïðèåìíîì îòäåëåíèè — ó 1 ïàöèåíòà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå çàñòàâëÿþò óñîìíèòü-
ñÿ â ïðàâèëüíîñòè ðàñïðîñòðàíåííîãî ìíåíèÿ î
ïåðâè÷íîé ãèïåðäèàãíîñòèêå ïðè îñòðîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìå êàê î ÿêîáû ïîëîæèòåëü-
íîì ÿâëåíèè. Íåðåäêî “ïðèîðèòåòíàÿ” íàñòî-
ðîæåííîñòü â îòíîøåíèè âîçìîæíûõ ïîâðåæ-
äåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà îáîðà÷èâàåòñÿ ãðóáûìè
ïðîìàõàìè â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêå
ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ. Ñðåäè âûøåîò-

ìå÷åííûõ — ñëó÷àè, íàïðèìåð, äëèòåëüíîé,
ìèìî áëèçëåæàùèõ áîëüíèö, òðàíñïîðòèðîâ-
êè â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð áåç êàêîé-
ëèáî èììîáèëèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðåëî-
ìàìè òðóá÷àòûõ êîñòåé è âåñüìà íåîïðåäåëåí-
íûìè ïðèçíàêàìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû èëè
ïðàêòè÷åñêè áåç òàêîâûõ.

Ñ èíîé ñòîðîíû, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ íåäîîöåí-
êè ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Îñîáåííî
ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ðàáîòíèêîâ çäðàâïóíêòîâ
ïðåäïðèÿòèé (òàáë.1) è, íà íàø âçãëÿä, ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ íå òîëüêî èõ íåäîñòàòî÷íîé ïîäãî-
òîâêîé ïî âîïðîñàì íåéðîòðàâìû, íî è îïðå-
äåëåííûì àäìèíèñòðàòèâíûì äàâëåíèåì ñî ñòî-
ðîíû ðóêîâîäñòâà ïðåäïðèÿòèé, çàèíòåðåñîâàí-
íîãî â “çàíèæåíèè” òÿæåñòè ïîëó÷àåìûõ ðà-
áîòíèêàìè òðàâì. Â äàííûõ ñëó÷àÿõ, êàê ïðà-
âèëî, âûñòàâëÿëñÿ ëèøü äèàãíîç óøèáëåííûõ
ðàí èëè óøèáîâ ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû äàæå
ïðè ÿâíîé ñèìïòîìàòèêå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Àíàëîãè÷íî íàìè áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî
êà÷åñòâî ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè (íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå) òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû (òàáë.2).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîñòðàäàâøèå ñ òÿ-
æåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé äîñòàâëÿëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî ìàøèíàìè ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè è ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ —
ïîïóòíûì òðàíñïîðòîì ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ
èëè èç ïîëèêëèíèêè.

Äèàãíîçû, âûñòàâëåííûå ïðè íàïðàâëåíèè,
è êëèíè÷åñêèå ñ÷èòàëèñü ñîâïàâøèìè, à êà÷å-
ñòâî ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè òÿæåëîé òðàâìû
íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ñîîòâåòñòâåííî, óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì óæå ïðè óêàçàíèè õîòÿ áû íà
óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà (äàæå áåç äåòàëèçàöèè
åãî ñòåïåíè, ïðåäïîëîæåíèÿ î ïåðåëîìàõ ÷å-
ðåïà, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ âíóòðè÷åðåïíûõ
êðîâîèçëèÿíèé, ò.ï.). Òåì íå ìåíåå, äàæå ïðè
òàêîì ïîäõîäå â 34,3% èçó÷åííûõ ñëó÷àåâ òÿ-

Ìîðîçîâ À.Í., Äìèòðèåâ Ê.Í., Ãóê À.Í., Ãàðóñ À.À., Ìèõàéëè÷åíêî Ï.Ä.

Таблица 2. Качество диагностики на догоспитальном этапе тяжелой черепно-мозговой травмы в зависимости
от путей поступления пострадавших в нейрохирургический стационар

Показатель Травмпункт
Скорая

медицинская
помощь

Поли-
клиника Здравпункт Приемное

отделение Итого %

Совпадение
диагнозов 2 44 2 1 1 50 46,3

Недооценка
тяжести
травмы

— 27 5 3 2 37 34,3

Расхождение
диагнозов — 19 1 1 - 21 19,4

Всего больных 2 90 8 5 3 108 100,0
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æåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà äèàãíîñòèðî-
âàíà íå áûëà. Êàê ïðàâèëî, â ðåçóëüòàòå íåäî-
îöåíêè åå òÿæåñòè óêàçûâàëñÿ äèàãíîç ñîòðÿ-
ñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðàñõîæäåíèå äèàãíîçîâ îòìå÷åíî â 21 íà-
áëþäåíèè, ÷òî ñîñòàâèëî 19,4%. Èç íèõ â 6 ñëó-
÷àÿõ ïîñòðàäàâøèå ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìîé áûëè äîñòàâëåíû ñ íàïðàâèòåëü-
íûì äèàãíîçîì àëêîãîëüíîé êîìû èëè êîìû íå-
ÿñíîãî ãåíåçà, â 3 ñëó÷àÿõ — ñ äèàãíîçîì ýïè-
ëåïñèè, â 2 — îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è åùå â îäíîì íàáëþäåíèè —
ñ äèàãíîçîì ïåðåëîìà ïîçâîíî÷íèêà. Â òî æå
âðåìÿ, ñðåäè äîñòàâëåííûõ ñ äèàãíîçîì òÿæå-
ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â 2 ñëó÷àÿõ îêà-
çàëñÿ ïåðåëîì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà,
â 2 — îòðàâëåíèå ñóððîãàòàìè àëêîãîëÿ è åùå
â 2 ñëó÷àÿõ — òðàâìàòè÷åñêèé øîê. Â 1 ñëó÷àå
çà òÿæåëóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó áûëî
ïðèíÿòî îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, â 1 — èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà
è  â 1 — ñåïñèñ (ñ íàãíîèâøåéñÿ ðàíîé ìÿãêèõ
òêàíåé ãîëîâû).

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè äîïóùåííûõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ îøèáîê áûëè èãíîðèðîâàíèå
àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ è íåóìåíèå ïðàâèëü-
íî îöåíèòü ñèòóàöèþ â óñëîâèÿõ òÿæåëîãî,
áåññîçíàòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Â ðåçóëü-
òàòå îñíîâíûì è åäâà ëè íå åäèíñòâåííûì
àðãóìåíòîì äëÿ ïîñòðîåíèÿ äèàãíîçà ñòàëî íà-
ëè÷èå êàêèõ-ëèáî ìåñòíûõ ñëåäîâ òðàâìû ãî-
ëîâû.

Îñîáóþ ñëîæíîñòü äëÿ äèàãíîñòèêè íà äî-
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïðåäñòàâëÿëè âíóòðè÷åðåï-
íûå ãåìàòîìû.

Èç 19 ïîñòðàäàâøèõ, íàïðàâëåííûõ â íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ ïîäîçðåíèåì íà
âíóòðè÷åðåïíóþ ãåìàòîìó, äèàãíîç ïîäòâåðäèë-
ñÿ òîëüêî ó 4. Â 7 ñëó÷àÿõ áûë óñòàíîâëåí óøèá
ãîëîâíîãî ìîçãà, â 2 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî àëêî-
ãîëüíîå îïüÿíåíèå, â 2 âûÿâëåíû îñòàòî÷íûå
ÿâëåíèÿ îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, â 2 — óøèá ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû, â
1 ñëó÷àå — ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà è â 1 —
òðàâìàòè÷åñêèé øîê.

Â 54 ñëó÷àÿõ âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû
ïåðâè÷íî íå áûëè çàïîäîçðåíû. Èç íèõ 27 ïî-
ñòðàäàâøèì ïðè íàïðàâëåíèè â ñòàöèîíàð âû-
ñòàâèëè äèàãíîç óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà, 11 —
äèàãíîç ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, 9 — îñò-
ðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, 4
— îòðàâëåíèÿ ñóððîãàòàìè àëêîãîëÿ, 2 — êîìû
íåÿñíîãî ãåíåçà è 1 — äèàãíîç ýïèëåïñèè.

Îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìîé (78 ÷åëîâåê) áûëà ãîñïè-

òàëèçèðîâàíà â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå
â òå÷åíèå ïåðâûõ 6,5 ÷ ïîñëå òðàâìû, 16 ïîñò-
ðàäàâøèõ — ñïóñòÿ 2 ñóòîê, 14 — ñïóñòÿ 3 è
áîëåå ñóòîê ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû.

Õàðàêòåðíûå ïðè÷èíû ïîçäíåé ãîñïèòàëè-
çàöèè — íàëè÷èå âûðàæåííîãî àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ è, â ñâÿçè ñ ýòèì, îòñóòñòâèå äîëæ-
íîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, ðåæå
— ïëîõàÿ ñâÿçü ñ ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè, ïîçäíåå ïðèáûòèå ìàøèíû ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, íåäîîöåíêà âðà÷îì òÿæåñòè
òðàâìû ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå è äîñòàâêà ïî-
ñòðàäàâøåãî â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð
ëèøü ïðè ïîâòîðíîì âûçîâå.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ñ
ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâàëàñü. Èç
43 áîëüíûõ ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé
ñòåïåíè, äîñòàâëåííûõ ìàøèíîé ñêîðîé ïîìî-
ùè, òîëüêî ó îäíîãî èñïîëüçîâàëñÿ ôåíòàíèë.
Èç 9 ïîñòðàäàâøèõ, íàïðàâëåííûõ ïîëèêëè-
íèêîé, â îäíîì ñëó÷àå ïðåäâàðèòåëüíî ïðèìå-
íÿëèñü ïèðàöåòàì è ðåíàëãàí. Â òî æå âðåìÿ,
èç 7 ïîñòðàäàâøèõ ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà,
íàïðàâëåííûõ çäðàâïóíêòàìè ïðåäïðèÿòèé, 6
áîëüíûì îïðåäåëåííàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïî-
ìîùü îêàçûâàëàñü è ñîñòîÿëà îíà â èíúåêöèÿõ
ðàñòâîðîâ àíàëüãèíà, äèìåäðîëà, âèêàñîëà,
ýóôèëëèíà, ñåðíîêèñëîé ìàãíåçèè, ñóëüôîêàì-
ôîêàèíà, àñêîðáèíîâîé êèñëîòû, äèáàçîëà.

Àíàëèç ïåðâè÷íîé ëå÷åáíîé ïîìîùè íà äî-
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïîñòðàäàâøèì ñ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñëåäóþùåì.

Ïÿòè ïîñòðàäàâøèì, äîñòàâëåííûì â ñòà-
öèîíàð áðèãàäàìè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè â àãîíàëüíîì ñîñòîÿíèè è óìåðøèì ñïóñòÿ
15—40 ìèíóò ïîñëå òðàíñïîðòèðîâêè, ìåäèêà-
ìåíòîçíàÿ ïîìîùü âîîáùå íå îêàçûâàëàñü. Èç
30 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â êðàéíå òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè (26 â ïîñëåäóþùåì óìåðëè), ïîïûò-
êè ëå÷åáíîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
îòìå÷åíû òîëüêî â 4 ñëó÷àÿõ. Â îäíîì ñëó÷àå
ðàáîòíèêàìè ñêîðîé ïîìîùè ââîäèëèñü ðàñòâî-
ðû àäðåíàëèíà è êîðäèàìèíà, â äðóãîì — ðà-
ñòâîðû ãëþêîçû ñ ïðåäíèçîëîíîì, êîðäèàìè-
íà, â òðåòüåì — ôóðîñåìèäà, ïèðàöåòàìà. Åùå
îäíîìó ïîñòðàäàâøåìó áûë óñòàíîâëåí âîçäó-
õîâîä è íà÷àòà èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåã-
êèõ ñ ïîìîùüþ ðó÷íîé äûõàòåëüíîé ïðèñòàâ-
êè. Èç 31 ïîñòðàäàâøåãî ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé, ïîñòóïèâøåãî â ñòàöèîíàð
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè (âïîñëåäñòâèè óìåðëè 18),
7 áîëüíûì íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ââîäèëèñü
îòäåëüíûå ôàðìïðåïàðàòû è òîëüêî îäíîìó

Ïðîáëåìíûå âîïðîñû äîãîñïèòàëüíîé äèàãíîñòèêè è ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè îñòðîé ×ÌÒ
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óæå â ìàøèíå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
öåëåíàïðàâëåííî áûëà íà÷àòà àêòèâíàÿ èíôó-
çèîííàÿ òåðàïèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî
èññëåäîâàíèÿ â öåëîì ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
î ÿâíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì êà÷åñòâå äîãîñ-
ïèòàëüíîé äèàãíîñòèêè è ïåðâè÷íîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ïðè îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå. Êîëè÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê
äîñòèãàåò 41,4% ïðè ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå è 53,7% — ïðè òÿæåëîé. Îòñóòñòâèå
äîñòàòî÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â
îáëàñòè íåéðîòðàâìàòîëîãèè èçíà÷àëüíî îïðå-
äåëÿåò òàêæå è ãðóáûå ïðîñ÷åòû â ëå÷åáíîé
òàêòèêå, ïðîÿâëÿþùèåñÿ íåíàäëåæàùèì îêà-
çàíèåì íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à
íåðåäêî è ïîëíûì îòñóòñòâèåì òàêîâîé. Ôóíê-
öèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà äîãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå çà÷àñòóþ ñâîäÿòñÿ òîëüêî ê íàïðàâ-
ëåíèþ èëè òðàíñïîðòèðîâêå ïîñòðàäàâøåãî â
ñòàöèîíàð. Íåñîìíåííî, îò ñâîåâðåìåííîñòè
ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî ñ îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìîé â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå, ãäå åìó
ìîæåò áûòü îêàçàíà êâàëèôèöèðîâàííàÿ ìå-
äèöèíñêàÿ ïîìîùü, âî ìíîãîì çàâèñèò èñõîä
ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ïîòåðÿ â ëå÷åáíîì ïëàíå äàæå
íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ïðèâîäèò ê óñóãóáëåíèþ ïî-
ðàæåíèÿ ìîçãà â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ òàê íà-
çûâàåìûõ âòîðè÷íûõ èëè “íîâûõ” ïîâðåæäå-
íèé, îñíîâó ðàçâèòèÿ êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò âíóò-
ðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ è ñïàçì ìîçãîâûõ ñî-
ñóäîâ, ÷òî äîïîëíèòåëüíî óâåëè÷èâàåò ñìåðò-
íîñòü ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå íà 20—25%
[6]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî
ìîãóò áûòü âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ïðè
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà ïîñòðàäàâøèõ äîñ-
òàâëÿëàñü â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð â
òå÷åíèå ïåðâûõ 6,5 ÷ ïîñëå òðàâìû.

Ìîæíî ñ ñîæàëåíèåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
äåêëàðèðóåìàÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò íåîáõî-
äèìîñòü ïîâûøåíèÿ îñâåäîìëåííîñòè ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ îáùåé ïðàêòèêè è, â ÷àñòíî-
ñòè, ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â âîïðîñàõ
íåéðîòðàâìàòîëîãèè íå ðåàëèçîâàíà ëèáî
îáúåêòèâíî íå ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà â ñèëó
îïðåäåëåííûõ ïðè÷èí. Íà íàø âçãëÿä, òðåáóåò
ïåðåñìîòðà ñàì ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê
ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû.

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîþ íàñòîëüêî ñëîæíóþ ïàòîëîãèþ, ÷òî ïðà-
âèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ åå ïîðîé âûçûâàåò çàò-
ðóäíåíèÿ äàæå ó êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ ïðè íàëè÷èè ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûçûâàåò ñî-

ìíåíèå âîçìîæíîñòü è äàæå íåîáõîäèìîñòü äî-
ñòèæåíèÿ âñåìè ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè,
êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèñòàìè â äàííîé
îáëàñòè, íàñòîëüêî âûñîêîãî óðîâíÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ çíàíèé è îñíàùåíèÿ, ÷òîáû ïðèíè-
ìàòü óòî÷íåííûå è àáñîëþòíî áåçîøèáî÷íûå
äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ðåøåíèÿ óæå íà
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Ïåðñïåêòèâû ðåøåíèÿ
äàííîé ïðîáëåìû, íà íàø âçãëÿä, ìîãóò çàê-
ëþ÷àòüñÿ â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ñîâðåìåí-
íûõ ñòàíäàðòîâ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïðè îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå. Îñî-
áåííîñòüþ äàííûõ ñòàíäàðòîâ, â îòëè÷èå îò
ñòàíäàðòîâ ñòàöèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ïîæàëóé, äîëæíà áûòü îðèåíòàöèÿ íå íà óòî÷-
íåííûé äèàãíîç, à íà òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî è, â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî, íà ïðîâåäåíèå
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé, ïðåäóïðåæäàþùèõ ðàííåå ðàçâèòèå
îñëîæíåíèé. Â ñâîþ î÷åðåäü, ðàçðàáîòêà òàêèõ
ìåðîïðèÿòèé íåâîçìîæíà áåç äàëüíåéøåãî óã-
ëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ íà ñîâðåìåííîì óðîâíå
èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ãîëîâíîì ìîçãå â
ïåðâûå ÷àñû, ò.å. â áëèæàéøèé (îñòðåéøèé)
ïîñëå òðàâìû ïåðèîä.

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïðè îñò-
ðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, íåñîìíåííî, áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ñóùåñòâåííîìó óëó÷øåíèþ
ðåçóëüòàòîâ åå ëå÷åíèÿ â öåëîì.
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Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ äîøïèòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè
³ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ãîñòð³é

÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Ìîðîçîâ À.Ì., Äì³òð³ºâ Ê.Ì., Ãóê À.Ì., Ãàðóñ À.À.,
Ìèõàéëè÷åíêî Ï.Ä.

Íà ïðèêëàä³ Ìàê³¿âñüêîãî ðåã³îíó Äîíåöüêî¿ îáëàñò³
Óêðà¿íè ³ç çàãàëüíîþ ÷èñåëüí³ñòþ íàñåëåííÿ 249616 îñ³á
ïðîàíàë³çîâàíà ÿê³ñòü äîøïèòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïåð-
âèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é
òðàâì³. Âèâ÷åíî 796 âèïàäê³â òðàâìàòèçìó çà 2000 ð³ê.
Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîïó-
ùåí³ ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ó 41,4% ñïîñòåðåæåíü ïðè
ëåãê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ òà ó 53,7% — ïðè òÿæê³é.
Â³äïîâ³äíî, íå çàáåçïå÷óâàëàñÿ ³ íàëåæíà ÿê³ñòü íå-
â³äêëàäíî¿ ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè. Îñíîâíà ïðè÷èíà —
íåîá³çíàí³ñòü ó ïèòàííÿõ ãîñòðî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâ-
ìè. Ïåðñïåêòèâè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ïîëÿãàþòü ó ðîç-
ðîáö³ ³ âïðîâàäæåíí³ ñó÷àñíèõ ñòàíäàðò³â ïåðâèííî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè äàíîìó âèä³ òðàâìàòèçìó íà äîø-
ïèòàëüíîìó åòàï³.

Problematic issues of pre-hospital diagnosis
and the first medical aid at the acute brain

injury

Morosov A.N., Dmitriev K.N., Huk A.N., Harus A.A.,
Mikhilichenko P.D.

Based on the Makeev region of the Donetsk oblast
in Ukraine with the total population at 2496616 people,
we analyzed the quality of  pre-hospital diagnosis and
the first medical aid at the acute brain injury. 796 cases
were studied during the year 2000. The results of the
conducted study indicate diagnostic mistakes in 41,4%
cases of non-acute brain injury and in 53,7% cases of
acute brain injury. Accordingly, the provided medical aid
was not of the proper quality. The main reason for this is
the lack of knowledge in the issues related to the acute
brain injury. Perspectives in resolving this problem lie in
the development and introduction of contemporary
standards of the first medical aid at this kind of trauma
at the pre-hospital stage.
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