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Ñâîº÷àñíå ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâîãî òðîì-
áîãåìîðàã³÷íîãî óñêëàäíåííÿ òÿæêî¿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè º äóæå àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñó÷àñíî¿ íåéðîòðàâìàòîëîã³¿.

Ïðè òÿæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³, êîëè
óøêîäæóþòüñÿ êðîâîíîñí³ ñóäèíè ³ ïðèëåãë³ äî
íå¿ òêàíèíè, àêòèâóºòüñÿ ñèñòåìà ãåìîñòàçó,
ùî ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ òðîìá³íó â ðå-
çóëüòàò³ ïîñèëåííÿ ä³¿ ïðîòðîìá³íó ó âíóòð³øí³é
³ çîâí³øí³é ¿¿ ÷àñòèíàõ, à òàêîæ ïëàçì³íó, ùî
º íàñë³äêîì àêòèâàö³¿ ïëàçì³íîãåíó âíóòð³ø-
íüî¿ ñèñòåìè çà ó÷àñòþ ê³í³í³â ïëàçìè é àêòèâ-
íîãî ÷èííèêà XII àáî âïëèâó òêàíèííîãî àêòè-
âàòîðà ïëàçì³íîãåíó (t-ÐÀ) ççîâí³. Âïëèâ òðîì-
á³íó ÷è ïëàçì³íó íà ô³áðèíîãåí àáî ïëàçì³íó
íà ô³áðèí çóìîâëþº óòâîðåííÿ ï’ÿòè ãðóï ïðî-
äóêò³â ðîçïàäó [1]:

1. Ô³áðèíîïåïòèä³â À òà Â (FðÀ, FðÂ) —
êîðîòêèõ (14—16 àì³íîêèñëîò) ïåïòèäíèõ ëàí-
öþã³â, ùî â³äùåïëþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì òðîìá³-
íó â³ä N-ê³íöÿ ëàíöþãà a- ³ b- ÷àñòîê ô³áðèíî-
ãåíó.

2. Ìîíîìåð³â ô³áðèíó (FÌ), êîòð³ º ÷àñòêà-
ìè ô³áðèíîãåíó, ïîçáàâëåíîãî FðÀ àáî FðÀ ³
FðÂ.

3. Ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíîãåíó (FDÐ), ÿê³
óòâîðþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïëàçì³íó; ñåðåä íèõ
âèä³ëÿþòüñÿ ðàíí³ (X, Ó) ³ ï³çí³ (D, Å) ôðàã-
ìåíòè.

4. Ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíó (fdp), ùî ôîð-
ìóþòüñÿ ³ç ñòàá³ë³çîâàíîãî ô³áðèíó ï³ä âïëè-
âîì ïëàçì³íó, ñåðåä êîòðèõ íàéá³ëüø çíà÷ó-
ùèì º ôðàãìåíò Ä-äèìåð (D-D). Ä-äèìåðè, ùî
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íàé÷óòëèâ³øèé ìàðêåð ñòàá-
³ë³çîâàíîãî ô³áðèíó, º íàéìåíøèìè ³ ñïåöèô³-
÷íèìè ñòðóêòóðàìè ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðè-
íó òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñò³éê³ñòþ äî ä³¿ ïëàç-
ì³íó ÷åðåç γ-γ-çâ’ÿçêè ì³æ äâîìà ôðàãìåíòàìè
D.

5. Ðîç÷èíí³ êîìïëåêñè ìîíîìåð³â ô³áðèíó
(SÑFÌ).

Ö³ ï’ÿòü ãðóï ïðîäóêò³â óòâîðþþòüñÿ â ðå-
çóëüòàò³ àêòèâàö³¿ çãîðòàííÿ êðîâ³ ³ ô³áðèíîë-
³çó (âòîðèííèé ô³áðèíîë³ç) òà çä³éñíþþòü íåãà-
òèâíèé âïëèâ íà ãåìîñòàç ó âèïàäêàõ:

– çíèæåííÿ ãåìîñòàòè÷íî¿ ôóíêö³¿ òðîìáî-
öèò³â êðîâ³, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê ôðàãìåíòà
D – áëîêóâàííÿ ì³ñöü, ùî çâ’ÿçóþòü ô³áðèíî-
ãåí (³íòåãðèíîâ³ ðåöåïòîðè), ÿê³ îáóìîâëþþòü
ïðîöåñ II-ðÿäîâî¿ àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â êðîâ³ äî
êîëàãåíó ³ ïðîöåñ àãðåãàö³¿;

– ãàëüìóâàííÿ ãåíåðàö³¿ òðîìáîïëàñòèíó
ïëàçìè (íàé³ìîâ³ðí³øå ôðàãìåíòà Å);

– ãàëüìóâàííÿ òðàíñôîðìàö³¿ ô³áðèíîãåíó
ó ô³áðèí ï³ä âïëèâîì òðîìá³íó;

– ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñó ïîë³ìåðèçàö³¿ ³ ñòà-
á³ë³çàö³¿ ô³áðèíó (ôðàãìåíò D);

– óòâîðåííÿ çãóñòêà, ïðèçâîäÿ÷è äî éîãî
íåïîâíîö³ííîñò³, ïðè ³íêîðïîðàö³¿ FDP ó ñòðóê-
òóð³ ô³áðèíó — òàê çâàíîãî äåôåêòíîãî çãóñò-
êà, äóæå ÷óòëèâîãî äî ô³áðèíîë³òè÷íèõ ÷èí-
íèê³â.

Ïåðåðàõîâàí³ âëàñòèâîñò³ âêàçóþòü íà ïî-
ì³òíó àíòèêîàãóëÿö³éíó ä³þ ïðîäóêò³â ðîçïàäó.
Öå ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ïàòîìå-
õàí³÷íîãî ïîðóøåííÿ ô³áðèíîë³çó, ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ íà ôîí³ ÿê äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüî-
ñóäèííîãî çãîðòàííÿ (ÄÂÇ), òàê ³ ïåðâèííîãî
ô³áðèíîë³çó [2,3,4,5—14]. Ñòóï³íü íàïðóæåíîñò³
ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó ó ïðèñóòíîñò³ öèõ ïðî-
äóêò³â çàëåæèòü, ïåâíîþ ì³ðîþ, â³ä ìîæëè-
âîñò³ ¿õ åâàêóàö³¿ ç îðãàí³çìó. ×àñ íàï³ââèâå-
äåííÿ FDÐ ç êðîâ³ ñòàíîâèòü áëèçüêî 9 ãîä, äëÿ
D-äèìåð³â â³í ðîçòÿãóºòüñÿ íà 2—3 äîáè [15].
²ñíóþòü äâà îñíîâí³ øëÿõè çíèæåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ öèõ ïðîäóêò³â ó êðîâ³: âèâåäåííÿ ³ç ñå-
÷åþ ³ âèâåäåííÿ ãåïàòîá³ë³àðíîþ ñèñòåìîþ
[16,17].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³ êðîâ³ õâî-
ðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðî-
äóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíó ³ ô³áðèíîãåíó ó êðîâ³
(ñóö³ëüí³é, ïëàçì³ ³ ñèðîâàòö³) àáî â ñå÷³ ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè ³ìóíîôåðìåíòíèé (åíçèìî-
çâ’ÿçàíèé ³ìóíîñîðáåíòíèé àíàë³ç ELISA), ëà-
òåêñíèé, ³ìóíîô³ëüòðàö³éíèé àáî òóðáîäèìåò-
ðè÷íèé ìåòîäè, ïðîòå ó ëàáîðàòîðí³é ïðàê-
òèö³ ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ ê³ëüê³ñí³ ìåòîäè
ÅLISÀ ³ íàï³âê³ëüê³ñí³ ëàòåêñí³ òåñòè. Ö³ ìàíó-
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àëüí³ ìåòîäè äîçâîëÿþòü â³äð³çíèòè ïðîäóêòè
ô³áðèíîë³çó (çàñòîñóâàííÿ D-D — ìîíîêëîíàëü-
íèõ àíòèò³ë) â³ä ïðîäóêò³â ô³áðèíîãåíîë³çó (FDÐ
— ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³êëîíàëüíèõ àíòèò³ë).
Êîíöåíòðàö³ÿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³ äîð³âíþº
áëèçüêî 500 íã/ìë, ó òîé ÷àñ ÿê ð³âåíü FDÐ íå
ïåðåâèùóº 10 íã/ìë. Íàéãîëîâí³øèìè ïàðàìåò-
ðàìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïðèäàòí³ñòü çàçíà-
÷åíèõ ìåòîä³â äëÿ êë³í³êè ïàòîëîã³¿ êðîâîîá³ãó
ç ïîðóøåííÿìè ïðîöåñó çãîðòàííÿ êðîâ³ ³ çàñ-
òîºì ó ñóäèíàõ, º: âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü (âèÿâëåí-
íÿ êîæíîãî âèïàäêó òðîìáîçó âåíîçíèõ, àðòå-
ð³àëüíèõ ³ êàï³ëÿðíèõ ñóäèí), ñïåöèô³÷í³ñòü (ùî
îñîáëèâî âàæëèâî â ä³àãíîñòóâàíí³ òðîìáîçó),
à òàêîæ âèçíà÷åííÿ òàê çâàíèõ ìîæëèâèõ ïî-
çèòèâíèõ (ÐÐV — posit³v ðãådictive value) ÷è
íåãàòèâíèõ (NÐV — negativ predictive value)
ïîêàçíèê³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü àáî âèêëþ÷à-
þòü âèïàäêè òðîìáîçó, ä³àãíîñòîâàí³ êë³í³÷íè-
ìè ìåòîäàìè (äîñë³äæåííÿ çà ìåòîäîì Äîïïëå-
ðà, àðòåð³îãðàô³ÿ ëåãåíåâèõ àðòåð³é). ×óò-
ëèâ³ñòü ìåòîä³â  ÅLISÀ îö³íþºòüñÿ á³ëüø³ñòþ
àâòîð³â ó ìåæàõ 85—100%, â³äñîòîê âèçíà÷åí-
íÿ ìîæëèâèõ íåãàòèâíèõ âåëè÷èí — ó ìåæàõ
80—100%; ï³äêðåñëþºòüñÿ â³äíîñíî íèçüêà
âàðò³ñòü äîñë³äæåííÿ ó ïåðåðàõóíêó íà êîæíî-
ãî õâîðîãî. Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ìè âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìîäèô³êîâàíèé ìåòîä ÅLISÀ — ö³ëêîì
àâòîìàòèçîâàíèé ìåòîä ÅLFÀ: åíçèìîçâ’ÿçàíèé
ôëþîðåñöåíòíèé àíàë³ç (VIDAS D-Dimer,
bioMeriex), ùî ãðóíòóºòüñÿ íà ÿâèù³ ôëþîðåñ-
öåíö³¿. Ïåðåâàãàìè ìåòîäó º êîðîòêèé ÷àñ äîñ-
ë³äæåííÿ, ùî íå ïåðåâèùóº 30 õâèë, âêëþ÷à-
þ÷è ï³äãîòóâàííÿ ïðîáè êðîâ³, ³ ìîæëèâ³ñòü
âèêîíàííÿ îäèíè÷íîãî òåñòó. Ïðîòå íåîáõ³äíî
ïàì’ÿòàòè, ùî äëÿ êîæíîãî ÷óòëèâîãî ìåòîäó
íèçüê³ çíà÷åííÿ D-D âèêëþ÷àþòü çãîðòàííÿ é
îáìåæóþòü àáî ö³ëêîì åë³ì³íóþòü âèêîíàííÿ
³íâàçèâíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Çà äîïîìîãîþ
âêàçàíîãî âèùå ìåòîäó îáñòåæåíî 74 õâîðèõ ç
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³. Âèçíà÷åííÿ D-äèìåð³â ïëàçìè êðîâ³
ïðîâåäåíî òàêîæ ó 15 çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â-äî-
íîð³â. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç öèôðîâèõ äàíèõ
ïðîâîäèëè êðèòåð³ºì Ñò’þäåíòà.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè âèÿâëåíí³ ó êðîâ³ ïðî-
äóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó (ÏÄÔ) ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (15 îñ³á) òà ó 9 õâîðèõ ç³ ñòðóñîì ãîëîâ-
íîãî ìîçêó êîíöåíòðàö³ÿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³
êðîâ³ çàëèøàëàñü ó ìåæàõ íîðìè (415,1±73,2
íã/ìë).

Ó 65 ïàö³ºíò³â (88%) ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ çàðåºñòðîâàíî ïîçèòèâíèé β-
íàôòîëîâèé òåñò, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî öèðêóëþ-
âàííÿ â êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ìîíîìåð³â
ô³áðèíó (ÐÊÌÔ). Íàÿâí³ñòü ÐÊÌÔ ñâ³ä÷èòü ïðî
àêòèâàö³þ ïðîöåñó çãîðòàííÿ êðîâ³.

Ó 33 õâîðèõ (45%) ç òÿæêèì çàáèòòÿì ãî-

ëîâíîãî ìîçêó, â òîìó ÷èñë³ ïðè ïîºäíàíí³ ç
âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè (9 õâîðèõ —
12%), áóëî âñòàíîâëåíî áàãàòîêðàòíå ïåðåâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³ êðîâ³
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (1372,5±97,1
íã/ìë; ð<0,05).

Ó 23 õâîðèõ (31%) ³ç çàáèòòÿì ãîëîâíîãî ìîç-
êó ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ð³âåíü D-äè-
ìåð³â áóâ íèæ÷èì, àëå óäâ³÷³ ïåðåâèùóâàâ
íîðìó (825,5±89,7 íã/ìë; ð<0,05).

Ïðè ïîâòîðíîìó îáñòåæåíí³ 19 õâîðèõ ç
òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (ó òîìó
÷èñë³ 5 îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó âíóòð³øíüî÷å-
ðåïíèõ ãåìàòîì) áóëî âèÿâëåíî, ùî íà 17—19-
òó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ó 4 ïîòåðï³ëèõ (21%) êîí-
öåíòðàö³ÿ D-äèìåð³â çíèçèëàñü äî íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü, ó 9 (47%) öåé ïîêàçíèê ìàâ òåíäåíö³þ
äî çíèæåííÿ (823,1±92,4 íã/ìë). Ó 6 ïàö³ºíò³â
(32%) êîíöåíòðàö³ÿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³ êðîâ³,
ÿê ³ ðàí³øå, ïåðåâèùóâàëà ð³âåíü 1000 íã/ìë.
Ö³ õâîð³ áóëè íà ÷àñ äîñë³äæåííÿ ó òÿæêîìó
ñòàí³, ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó íèõ áóâ
íåçíà÷íèì, ³ñíóâàëà çàãðîçà äëÿ æèòòÿ.

Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ D-äèìåð³â ó ïëàçì³
êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâ³çàö³þ ñèñòåìè ô³áðè-
íîë³çó ³ ãåíåðóâàííÿ ïëàçì³íó. Âèçíà÷åííÿ D-D
ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðè çàãðîç³ ðîçâèòêó ñèíäðî-
ìó äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîð-
òàííÿ êðîâ³ òà ç ìåòîþ ìîí³òîðèíãó àíòèêîàãó-
ëÿö³éíîãî ë³êóâàííÿ ãåïàðèíîì.

Âèñíîâêè. Ïðè ñèíäðîì³ äèñåì³íîâàíîãî
âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ ñòóï³íü
ï³äâèùåííÿ òèòðó D-D çàëåæèòü â³ä äèíàì³êè
öüîãî ïðîöåñó, ÿêèé ñóïðîâîäæóº òÿæêó ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó òà êë³í³÷í³ ñòàíè, íàé-
ñåðéîçí³øèì ç ÿêèõ ââàæàºòüñÿ êðîâîòå÷à. Ó
öèõ âèïàäêàõ ÄÂÇ êîíöåíòðàö³ÿ D-D äóæå âè-
ñîêà ³ ìîæå äîñÿãàòè 2000 íã/ìë. Âèçíà÷åííÿ
ä³àïàçîíó êîíöåíòðàö³¿ D-D ìàº îñîáëèâå çíà-
÷åííÿ äëÿ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ðîçâèòêó
òðîìáîãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü, íàñàìïåðåä
ÄÂÇ, ³ òîìó íåîäíîðàçîâî ïðîâîäèòüñÿ ï³ä ÷àñ
ë³êóâàííÿ.
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Èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè D-äèìåðîâ â ïëàçìå
êðîâè ïðè íàðóøåíèè ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ñ

÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ïîòàïîâ À.À.

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ êîíöåíòðàöèè D-äèìåðîâ (D-D) â ïëàçìå êðîâè 74
áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ðàçëè÷íîé òÿæåñ-
òè, à òàêæå çäîðîâûõ ìóæ÷èí-äîíîðîâ àâòîìàòèçèðî-
âàííûì ìåòîäîì ÅLFÀ (ýíçèìîñâÿçàííûé ôëþîðåñöåíò-
íûé àíàëèç — VIDAS D-Dimer, bioMeriex). Ó áîëüíûõ ñ
òÿæ¸ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé âûÿâëåíî ìíîãîêðàò-
íîå ïðåâûøåíèå êîíöåíòðàöèè D-äèìåðîâ â ïëàçìå êðî-
âè â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ïîâûøåííàÿ êîí-
öåíòðàöèè D-äèìåðîâ ó 32% áîëüíûõ èìåëà ìåñòî äàæå
íà 17—19-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Ïîâûøåíèå êîíöåíò-
ðàöèè D-äèìåðîâ â ïëàçìå ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì àê-
òèâàöèè ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà è ãåíåðàöèè ïëàçìèíà. Îï-
ðåäåëåíèå D-D ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ñèíäðîìå äèññåìèíè-
ðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâ¸ðòûâàíèÿ (ÄÂÑ) è ïðè
ìîíèòîðèíãå àíòèêîàãóëÿöèîííîãî ëå÷åíèÿ ãåïàðèíîì.

The change of concentration of D-Dimers in
disorders of haemostasis at patients with

cranio-cerebral trauma

Potapov O.O.

Analized the results of  investigations of  D-Dimers
(D-D) in blood from 74 patients with cranio-cerebral
trauma and 15 healthy men by automatized method ÅLFÀ
(VIDAS D-Dimer, bioMeriex). At patients with hard
cranio-cerebral trauma was noticed that concentration
of D-Dimers increased. High concentration of D-Dimers
had place at 32% of patients with hard cranio-cerebral
trauma and on 17—19 days after trauma. The founding
of D-D is recomended in DIÑ-syndrome and for control
during therapy by heparine.

Ïîòàïîâ Î.Î.




