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Ââåäåíèå. Ñîñóäèñòûé ñïàçì ïðè ðàçðûâå
àíåâðèçì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç ÷àñòûõ ïðè÷èí, óñóãóáëÿþùèõ òå÷åíèå
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ), ïðè-
âîäÿ ê öåðåáðàëüíîé èøåìèè è èíôàðêòàì, çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëå-
òàëüíîñòü. Íàëè÷èå è äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ñîñó-
äèñòîãî ñïàçìà âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò òàêòèêó
ðàííèõ îïåðàöèé ïðè ðàçðûâå àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì (ÀÀ). Ñîñóäèñòûé ñïàçì, âîçíèêàþ-
ùèé ïîñëå ÑÀÊ, ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì
ñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì ïðàêòè÷åñêè âñåõ
ýëåìåíòîâ ñîñóäèñòîé ñòåíêè è íåéðîíîâ êîðû
ãîëîâíîãî ìîçãà â çîíå èøåìèè. Ïàòîãåíåç ñîñó-
äèñòîãî ñïàçìà ñëîæíûé è ìíîãîôàêòîðíûé,
ïîñêîëüêó ñîñòîèò èç êàñêàäà ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ êëþ÷åâûõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
ïðîèñõîäÿùèõ â ñîñóäàõ ìîçãà è ìîçãîâîé òêà-
íè, îïðåäåëÿþùèõ íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííûå ñóæåíèåì ñîñóäîâ
ñïàñòè÷åñêîãî ãåíåçà [1,3,6, 22,23,24]. Ñóùåñòâóåò
ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó
èíòåíñèâíîñòüþ êðîâîèçëèÿíèÿ â áàçàëüíûå
öèñòåðíû ìîçãà è ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ ñïàçìà è
èøåìèè ìîçãà. Ïåðâûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
ñîñóäèñòîãî ñïàçìà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïî-
ÿâëÿþòñÿ íà 3—4-å ñóòêè ïîñëå ðàçðûâà àíåâ-
ðèçìû è äîñòèãàþò ìàêñèìóìà íà 7—13-å ñóòêè
çàáîëåâàíèÿ. Íà 2-é íåäåëå ñòåïåíü òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ â îñíîâíîì çàâèñèò îò íàëè÷èÿ ñïàçìà,
ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ñíèæåíèåì ðåãèîíàðíîãî
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà (ÐÌÊ). Îòñóòñòâèå äîñòà-
òî÷íî ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ áûñòðîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà àðòåðèàëüíóþ ñòåíêó ñïàçìèðîâàííûõ
ñîñóäîâ äëÿ êîìïåíñàöèè ñîñóäèñòîãî ñïàçìà è
ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ÷àñòî
âûíóæäàåò âîçäåðæèâàòüñÿ îò ðàííåãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîãî íà âûê-
ëþ÷åíèå ÀÀ èç êðîâîòîêà.

Íà îñíîâàíèè ìíîæåñòâà ïðîâåäåííûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôîðìèðîâàíèå öå-

ðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà (ÖÂÑ) ïîñëå ÑÀÊ îï-
ðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ãåíåðàëèçîâàííûìè ôàê-
òîðàìè, íî è ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íàðóøåíè-
åì ìåñòíûõ ôàêòîðîâ ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî
òîíóñà, ñðåäè êîòîðûõ çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü îò-
âîäèòñÿ íàðóøåíèþ ýíäîòåëèéçàâèñèìîé ðåëàê-
ñàöèè êîíñòðèêöèè â ñòåíêàõ ñïàçìèðîâàííûõ
àðòåðèé è, â ÷àñòíîñòè, ñ óòðàòîé ñïîñîáíîñòè
ýíäîòåëèàëüíîé N O-ñèíòàçû (åNOS) ïîääåðæè-
âàòü áàçàëüíûé òîíóñ öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé
èç-çà íåäîñòàòî÷íîé âûðàáîòêè ýíäîãåííîãî âà-
çîäèëàòàòîðà — îêñèäà àçîòà (N O), ïðåäñòàâ-
ëÿþùåãî ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðåëàêñàöèè
ñîñóäîâ [4,6,7,9, 11,12, 15,16,25]. Îñëàáëåíèå ýí-
äîòåëèéçàâèñèìûõ äèëàòàòîðíûõ ðåàêöèé ïðî-
èñõîäèò íà ôîíå èíäóêöèè ðÿäà ýíäîòåëèàëü-
íûõ ïîòåíöèàëüíî êîíñòðèêòîðíûõ ôàêòîðîâ,
â òîì ÷èñëå ñèëüíîãî âàçîêîíñòðèêòîðà ýíäî-
òåëèíà-1 (Ýò-1), à òàêæå ïîÿâëåíèÿ áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ñïàçìîãåííûõ âåùåñòâ â öåðåáðîñ-
ïèíàëüíîé æèäêîñòè (ÖÑÆ) èç êëåòî÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ èçëèâøåéñÿ êðîâè. Ýòî ïðèâîäèò ê íà-
ðóøåíèþ ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ è ðàçâèòèþ
âàçîñïàñòè÷åñêèõ ðåàêöèé [1,2,7,14,18,20,25]. N O
ÿâëÿåòñÿ ñèãíàëüíîé ìîëåêóëîé, ðåãóëèðóþ-
ùåé òîíóñ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ïîýòîìó åãî
áèîñèíòåç î÷åíü âàæåí äëÿ êîíòðîëÿ ôóíêöèé
ïîñëåäíèõ â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè [2,4,6,15].
Íàðóøåíèå êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî
áàëàíñà ðÿäà âàçîàêòèâíûõ ýíäîòåëèàëüíûõ
ôàêòîðîâ, ðåãóëèðóþùèõ òîíóñ öåðåáðàëüíûõ
àðòåðèé è ìîçãîâîå êðîâîîáðàùåíèå, ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ðàçâèòèÿ ÖÂÑ è ñîñòàâ-
ëÿåò âàæíåéøóþ ÷àñòü ïàòîãåíåçà ÖÂÑ ïîñëå
ÑÀÊ. Òàê, îñëàáëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ â ñèñòå-
ìå Ýò-1—NO, à èìåííî ïîíèæåííîå âûñâîáîæ-
äåíèå N O èç ýíäîòåëèÿ, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè ìîæåò îïðåäåëÿòü ãèïåðàêòèâíîñòü öåðåá-
ðàëüíûõ àðòåðèé ïî îòíîøåíèþ ê Ýò-1 è ñïî-
ñîáñòâîâàòü íàðàñòàíèþ ÖÂÑ ïîñëå ÑÀÊ [2].
Êðîìå òîãî, ïîíèæåííîå ñîäåðæàíèå N O â ñïàç-
ìèðîâàííîé ñîñóäèñòîé ñòåíêå ìîæåò áûòü ñëåä-
ñòâèåì çàõâàòà åãî îêñèãåìîãëîáèíîì, êîòîðûé
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âûñâîáîæäàåòñÿ ïðè ëèçèñå ýðèòðîöèòîâ âî
âðåìÿ ÑÀÊ [4,14].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷àåò ðàçâèòèå ãè-
ïîòåçà î òîì, ÷òî ââåäåíèå ñîåäèíåíèé, âûäå-
ëÿþùèõ N O (íèòðîãëèöåðèíà, íèòðîïðóññèäà
íàòðèÿ è íåêîòîðûõ äðóãèõ), ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü óëó÷øåíèþ âàçîðåëàêñàöèè ñïàçìèðîâàí-
íûõ öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé è óëó÷øàòü ðåãèî-
íàðíûé êðîâîòîê. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ñïîñîáíîñòü
íèòðîâàçîäèëàòàòîðîâ âûçûâàòü ñèñòåìíóþ ãè-
ïîòåíçèþ, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïîñî-
áû ëîêàëüíîé äîñòàâêè èõ ê çîíå âàçîñïàçìà, â
îñíîâíîì ê àäâåíòèöèàëüíîé ñòîðîíå êðîâåíîñ-
íîãî ñîñóäà [5,19,21]. Íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìî-
äåëè êðîëèêîâ ïîêàçàíî, ÷òî âàçîêîíñòðèêöèÿ
öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé, âûçâàííàÿ ââåäåíèåì
Ýò-1, ìîæåò áûòü áûñòðî è ýôôåêòèâíî îòìå-
íåíà ïîñðåäñòâîì èíòðàòåêàëüíîãî ââåäåíèÿ
óêàçàííûõ íèòðîâàçîäèëàòàòîðîâ â ñîñòàâå
ÖÑÆ, ò.å. èíòðàòåêàëüíûé ñïîñîá ââåäåíèÿ äî-
íîðîâ N O íå âûçûâàåò ñèñòåìíîé ãèïîòåíçèè
[19].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èññëåäî-
âàíèå ýôôåêòèâíîñòè èíòðàòåêàëüíîãî ââåäå-
íèÿ íèòðîãëèöåðèíà äëÿ ëèêâèäàöèè, óìåíü-
øåíèÿ ÖÂÑ íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè
ÑÀÊ ó êðîëèêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà âûïîëíåíà íà 11 êðîëèêàõ ïîðîäû “cåðûé
âåëèêàí” âåñîì 3—4 êã. Â ýêñïåðèìåíòàëüíóþ
ãðóïïó âêëþ÷èëè 5 æèâîòíûõ äëÿ èíäóêöèè
ÑÀÊ ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì äîíîðîâ N O; 3
êðîëèêà ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûì ÑÀÊ áåç èíúåêöèè íèòðîãëè-
öåðèíà. Ó 3 æèâîòíûõ âûïîëíÿëîñü àíãèîãðà-
ôè÷åñêîå (ÀÃ) èññëåäîâàíèå áåç ââåäåíèÿ àóòîê-
ðîâè â áîëüøóþ çàòûëî÷íóþ öèñòåðíó. Àíåñ-
òåçèÿ äîñòèãàëàñü âíóòðèáðþøèííûì ââåäåíè-
åì êåòàìèíà â äîçå 40 ìã/êã âåñà è òèîïåíòàëà
íàòðèÿ â äîçå 25 ìã/êã âåñà. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ ìîäåëü ÑÀÊ ñîçäàâàëàñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì. Ïîñëå ââåäåíèÿ æèâîòíîãî â íàðêîçíîå ñî-
ñòîÿíèå åãî ôèêñèðîâàëè íà ëàáîðàòîðíîì ñòî-
ëèêå â ïîëîæåíèè íà ñïèíå. Âûïîëíÿëàñü ïóí-
êöèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ñ öåëüþ çàáîðà àóòîê-
ðîâè. Â ïîñëåäóþùåì ïðîèçâîäèëàñü ïóíêöèÿ
áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû ñ ìåäëåííûì
âûâåäåíèåì ÖÑÆ â êîëè÷åñòâå 0,4 ìë è ââåäå-
íèåì èíòðàòåêàëüíî (öèñòåðíàëüíî) òàêîãî æå
êîëè÷åñòâà àðòåðèàëüíîé àóòîêðîâè. Â òå÷å-
íèå ïîñëåäóþùèõ 2—3 äíåé íàáëþäàëè çà êëè-
íè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÖÂÑ ó æèâîòíûõ. Êàê
ïðàâèëî, æèâîòíûå ñòàíîâèëèñü âÿëûìè, àäè-
íàìè÷íûìè, îòêàçûâàëèñü îò ïèùè. Ó 3 êðîëè-
êîâ ðàçâèëñÿ íèæíèé, ïîñòåïåííî ðåãðåññèðó-
þùèé ïàðàïàðåç.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Æèâîòíîå, íàõîäÿùååñÿ â ñîñòî-

ÿíèè íàðêîçíîãî ñíà, ôèêñèðîâàëîñü â ïîëî-
æåíèè íà ñïèíå. Ïîñëå ëîêàëèçàöèè ïóëüñàöèè
a. femoralis îñóùåñòâëÿëñÿ ïîäõîä ê ñîñóäèñ-
òî-íåðâíîìó ïó÷êó ñ èñïîëüçîâàíèåì áèíîêó-
ëÿðíîé îïòèêè (×3,3). Ïîýòàïíî ïðîèçâîäèëèñü
âûäåëåíèå a. femoralis è åå ôèêñàöèÿ íà äåð-

æàëêàõ, çàòåì ïîñëåäíÿÿ âñêðûâàëàñü ëèíåé-
íûì ðàçðåçîì íà ïðîòÿæåíèè 1,5—2 ìì. ×åðåç
îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêò â ïðîñâåò ñîñóäà ââî-
äèëàñü òîíêàÿ òåôëîíîâàÿ ñòðóíà, êîòîðàÿ ïîä
ðåíòãåíîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì ïðîâîäèëàñü â
àîðòó. Ïî ñòðóíå â ñîñóäèñòîå ðóñëî, ìåòîäîì
Ñåëüäèíãåðà, ââîäèëñÿ S-îáðàçíûé àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé êàòåòåð 4F è ïðîâîäèëñÿ â äóãó àîð-
òû. Ïóòåì ââåäåíèÿ íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîí-
òðàñòíîãî âåùåñòâà “Óëüòðàâèñò-240” âûïîë-
íÿëè âèçóàëèçàöèþ è êàòåòåðèçàöèþ óñòüÿ îä-
íîé èç ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé (ÏÀ). Íåïîñðåä-
ñòâåííî àíãèîãðàôèÿ îñóùåñòâëÿëàñü îäíîìî-
ìåíòíî â äâóõ ïðîåêöèÿõ â ðåæèìå ñóáòðàê-
öèè ñ ÷àñòîòîé ñúåìêè 10 êàäðîâ â 1 ñåê, ïó-
òåì ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ÷åðåç àí-
ãèîãðàôè÷åñêèé êàòåòåð â ÏÀ. Èññëåäîâàíèå
âûïîëíÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àíãèîãðàôà
“Neurostar-TOP” ôèðìû “Siemens”. Ïðîâîäè-
ëàñü êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà âû-
ðàæåííîñòè ÖÂÑ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà êàëèá-
ðîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòå-
ðèñòèêè ñîñóäîâ, êðîâîñíàáæàþùèõ ãîëîâíîé
ìîçã â íîðìå è ïðè ðàçâèòèè ÖÂÑ, áûëî ïðî-
èçâåäåíî ÀÃ-èññëåäîâàíèå èíòàêòíûõ ñîñóäîâ
âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíà — ÂÁÁ (ïåðâàÿ
ãðóïïà æèâîòíûõ, n = 3). Òîïîãðàôèÿ êðîâå-
íîñíîãî ðóñëà è íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ ñîñóäîâ
ÂÁÁ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1,2.

Âî âòîðîé ãðóïïå æèâîòíûõ (3 íàáëþäå-
íèÿ) ïðîèçâîäèëîñü ìîäåëèðîâàíèå ÑÀÊ ïðè
ââåäåíèè àóòîêðîâè â áîëüøóþ çàòûëî÷íóþ öè-
ñòåðíó ïóòåì öèñòåðíàëüíîé ïóíêöèè. Âî âðå-
ìÿ ÀÃ-èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû ïðèçíàêè äèô-
ôóçíîãî àíãèîñïàçìà. Âìåñòî íèòðîãëèöåðèíà
ââîäèëè 0,9% NACL èíòðàòåêàëüíî. Ïðè êîíò-
ðîëüíîì ÀÃ-èññëåäîâàíèè ïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ íå îòìå÷åíî. Ñòåïåíü ñóæåíèÿ öå-

Öèìåéêî Î.À., Ñåíüêî Ë.Í., Ìîðîç Â.Â., Ñêîðîõîäà È.È.

1—я
группа 3 животных АГ в норме без

моделирования САК

2—я
группа 3 животных Модель САК+АГ без

введения нитроглицерина

3—я
группа 5 животных

Модель САК+АГ+введение
нитроглицерина с после-
дующим АГ-контролем
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ðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ îñòàâàëàñü ïðåæíåé èëè
ñóæåíèå óñóãóáëÿëîñü (ñì. ðèñ. 3,4).

Òðåòüÿ ãðóïïà êðîëèêîâ (5 æèâîòíûõ) áûëà
íåïîñðåäñòâåííî ýêñïåðèìåíòàëüíîé. Æèâîòíûì
ïðîèçâîäèëîñü ìîäåëèðîâàíèå ÑÀÊ ïóòåì ââå-
äåíèÿ àðòåðèàëüíîé àóòîêðîâè â áîëüøóþ çà-
òûëî÷íóþ öèñòåðíó, ïîñëå ÷åãî îñóùåñòâëÿë-
ñÿ ÀÃ-êîíòðîëü ÖÂÑ. Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
ýòîãî âûïîëíÿëîñü öèñòåðíàëüíîå ââåäåíèå íèò-
ðîãëèöåðèíà â äîçå 2ìã/ìë/ìèí ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ÀÃ-êîíòðîëåì â äèíàìèêå.

ÖÂÑ îïðåäåëÿëñÿ àíãèîãðàôè÷åñêè êàê ñó-
æåíèå (èëè óìåíüøåíèå äèàìåòðà) ñîñóäîâ
ÂÁÁ, â îñíîâíîì a.basillaris è åå âåòâåé. Èññëå-
äîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 3-é äåíü ïîñëå èíäóê-
öèè ÑÀÊ ïóòåì ââåäåíèÿ àðòåðèàëüíîé àóòîê-

ðîâè â áîëüøóþ çàòûëî÷íóþ öèñòåðíó. ×åòêî
ðåãèñòðèðîâàëèñü ñóæåíèå ïðîñâåòà a.basillaris
è áåäíîñòü çàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ, îòõîäÿùèõ îò
ïîñëåäíåé (ñì. ðèñ.5,6), ÷åãî íå íàáëþäàëîñü â
ïåðâîé (êîíòðîëüíîé) ãðóïïå æèâîòíûõ. Èíò-
ðàòåêàëüíîå ââåäåíèå íèòðîãëèöåðèíà, îòíî-
ñÿùåãîñÿ ê øèðîêî ïðèìåíÿåìûì ìåäèêàìåí-
òîçíûì ñðåäñòâàì, âõîäÿùèì â êëàññ äîíîðîâ
N O, îñóùåñòâëÿëîñü äëÿ îöåíêè âîçìîæíîñòåé
åãî äåéñòâèÿ ïðè ëå÷åíèè ÖÂÑ íà äàííîé ìî-
äåëè ÑÀÊ . Ëîêàëüíàÿ äîñòàâêà íèòðîãëèöåðè-
íà ïðîâîäèëàñü ñ àäâåíòèöèàëüíîé ñòîðîíû
êðîâåíîñíîãî ñîñóäà äëÿ áûñòðîãî ïðîíèêíîâå-
íèÿ âûñâîáîæäàþùåãîñÿ èç íåãî N O â ñîñóäèñ-
òóþ ñòåíêó ñïàçìèðîâàííîãî ñîñóäà, íåïîñðåä-
ñòâåííî â ãëàäêîìûøå÷íûå êëåòêè, äëÿ óëó÷-

Ðèñ. 1. Ñòðîåíèå äóãè àîðòû ó êðîëèêà Ðèñ. 2. Íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ ñîñóäîâ ÂÁÁ ó êðîëèêà

Ðèñ. 3. Ïðåæíÿÿ ñòåïåíü âàçîñïàçìà Ðèñ. 4. Óñóãóáëåíèå âàçîñïàçìà ïîñëå ââåäåíèÿ 0,9%
ðàñòâîðà NaCl

Ýôôåêòèâíîñòü ðåãèîíàðíîãî ââåäåíèÿ íèòðîãëèöåðèíà äëÿ ðåãðåññà öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà…
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øåíèÿ âàçîäèëàòàöèè. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ
20—30 ìèí ïîñëå öèñòåðíàëüíîãî ââåäåíèÿ íèò-
ðîãëèöåðèíà âûïîëíÿëñÿ ÀÃ-êîíòðîëü ñîñòîÿ-
íèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà ÂÁÁ ñ èíòåðâàëîì 5—7
ìèí. Ïðè äàííîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ äîíîðà N O
ðåãèñòðèðóþòñÿ çíà÷èòåëüíîå è áûñòðîå ðàñ-
øèðåíèå ñïàçìèðîâàííûõ ñîñóäîâ, óëó÷øåíèå
çàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ ÂÁÁ â äèñòàëüíûõ èõ ó÷à-
ñòêàõ( ñì. ðèñ.7,8,9,10).

Îáñóæäåíèå. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè
ëå÷åíèè ÖÂÑ èñïîëüçóåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ 3-
Í-òåðàïèÿ, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà èíäóöèðî-
âàíèå óïðàâëÿåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
ãåìîäèëþöèè è ãèïåðâîëåìèè. Ïðè íåýôôåê-
òèâíîñòè ïîñëåäíåé åå ñî÷åòàþò ñ àíãèîïëàñ-
òèêîé. Íî âñå æå ïðèìåíåíèåì óêàçàííûõ ìå-

òîäèê íå âñåãäà óäàåòñÿ äîñòè÷ü ýôôåêòèâíîãî
ðåãðåññà ÖÂÑ, ïîýòîìó ïðåäïðèíèìàþòñÿ èí-
òåíñèâíûå ïîèñêè íîâûõ, àëüòåðíàòèâíûõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ àíãèîñïàçìà. Îäíèì èç ñïîñîáîâ
áîðüáû ñ ÖÂÑ è ðàçâèòèåì èøåìè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ìîæåò áûòü ïðèìåíåíèå ìåäèêàìåí-
òîçíûõ ñðåäñòâ, ÿâëÿþùèõñÿ äîíîðàìè N O è
îêàçûâàþùèõ âàçîäèëàòàòîðíîå äåéñòâèå. Îä-
íàêî âíóòðèâåííîå è âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââå-
äåíèå äàííûõ ëåêàðñòâ îãðàíè÷èâàåòñÿ èõ âû-
ðàæåííûì ñèñòåìíûì ãèïîòåíçèâíûì ýôôåê-
òîì, ÷òî âåñüìà íåáëàãîïðèÿòíî è îïàñíî ïðè
íàëè÷èè ÖÂÑ âñëåäñòâèå ÑÀÊ àíåâðèçìàòè÷åñ-
êîé ýòèîëîãèè. Íàêîïëåíèå çíàíèé îá ýíäîòå-
ëèàëüíîé äèñôóíêöèè àðòåðèé, ñïàçìèðîâàí-
íûõ âñëåäñòâèå ÑÀÊ, ãèïåðàêòèâíîñòè öåðåá-

Ðèñ. 5. Áåäíîñòü çàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ ÂÁÁ Ðèñ. 6. Îòñóòñòâèå çàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ ÂÁÁ èíòðàê-
ðàíèàëüíî

Ðèñ. 8. Ðåãðåññ ñïàçìà ïîñëå ââåäåíèÿ íèòðîãëèöå-
ðèíà

Ðèñ. 7. Ñïàçì ñîñóäîâ ÂÁÁ

Öèìåéêî Î.À., Ñåíüêî Ë.Í., Ìîðîç Â.Â., Ñêîðîõîäà È.È.



101

ðàëüíûõ àðòåðèé ïî îòíîøåíèþ ê ðÿäó âàçî-
êîíñòðèêòîðîâ, â òîì ÷èñëå ê Ýò-1, ïîíèæåí-
íîé ýíäîòåëèàëüíîé ðåëàêñàöèè â ðåçóëüòàòå
óìåíüøåíèÿ áèîñèíòåçà N O è çàõâàòà N O âûñ-
âîáîæäàþùèìñÿ èç ëèçàòà ýðèòðîöèòîâ îêñè-
ãåìîãëîáèíîì ïîçâîëèëî ìíîãèì èññëåäîâàòå-
ëÿì âûäâèíóòü è ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåð-
äèòü ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî òàêèå øèðîêî èñ-
ïîëüçóåìûå íèòðîâàçîäèëàòàòîðû, êàê íèòðî-
ãëèöåðèí, íèòðîïðóññèä íàòðèÿ, S-íèòðîçîòè-
îëû è ðÿä ðàçðàáàòûâàåìûõ íûíå íîâûõ äîíî-
ðîâ N O, ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÖÂÑ, ðàçâèâàþ-
ùåãîñÿ âñëåäñòâèå ÑÀÊ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðè óñëîâèè èõ äîñòàâêè ÷å-
ðåç ëèêâîðíóþ ñèñòåìó äëÿ ëîêàëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà ñïàçìèðîâàííûå ñåãìåíòû àðòåðèé
[5,11,19,21]. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ýêñïåðè-
ìåíòîâ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî èíòðàòåêàëüíîå ââå-
äåíèå íèòðîãëèöåðèíà ýôôåêòèâíî äëÿ ðåãðåñ-
ñà ÖÂÑ íà ýêñïåðåìåíòàëüíîé ìîäåëè ÑÀÊ.
Èìåþòñÿ äàííûå ëèòåðàòóðû î òîì, ÷òî èíò-
ðàòåêàëüíîå ââåäåíèå íèòðîïðóññèäà íàòðèÿ
èñïîëüçóåòñÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåí-
òîâ ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêèì ÖÂÑ ïðè íåýôôåê-
òèâíîñòè 3-Í-òåðàïèè íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî
÷àñà [20]. Ïðè÷åì, ïåðâûå ðåçóëüòàòû ïðîèç-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íå
òîëüêî áûñòðûé ðåãðåññ ÖÂÑ, íî è çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, óìåíüøå-
íèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, íåñìîòðÿ íà
òðàíçèòîðíûé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ íèòðîïðóñ-
ñèäà (50—52 ÷).

Âûâîäû. Âñå âûøåóêàçàííîå ïîçâîëÿåò ðå-
êîìåíäîâàòü âêëþ÷åíèå èíòðàòåêàëüíîãî ââå-
äåíèÿ äîíîðîâ N O (íèòðîãëèöåðèíà) â êîìïëåê-
ñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÖÂÑ âñëåäñòâèå ÑÀÊ

àíåâðèçìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè äëÿ óñèëåíèÿ âà-
çîäèëàòàöèè àðòåðèé, ðåãðåññà ÖÂÑ è óìåíü-
øåíèÿ âòîðè÷íîãî èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè íàëè÷èè îáøèðíîãî ïà-
ðåíõèìàòîçíîãî êîìïîíåíòà êðîâîèçëèÿíèÿ îò
ýòîé ìåòîäèêè ëó÷øå âîçäåðæàòüñÿ, ó÷èòûâàÿ
îòñóòñòâèå êàê ýêñïåðèìåíòàëüíûõ, òàê è êëè-
íè÷åñêèõ íàáëþäåíèé íà äàííîå âðåìÿ.
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Åôåêòèâí³ñòü ðåã³îíàðíîãî ââåäåííÿ
í³òðîãë³öåðèíó äëÿ ðåãðåñó öåðåáðàëüíîãî
âàçîñïàçìó íà ýêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³

ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó

Ö³ìåéêî Î.À, Ñåíüêî Ë.Ì, Ìîðîç Â.Â, Ñêîðîõîäà ².².

Â îñíîâ³ ìåõàí³çìó âàçîñïàçìó ï³ñëÿ ñóáàðàõíî¿äàëü-
íîãî êðîâîâèëèâó (ÑÀÊ) ëåæèòü çíà÷íå çíèæåííÿ ð³âíÿ
îêñèäó àçîòó (NO). Ïðî ïðè÷èííó ðîëü NO ó éîãî âèíèê-
íåíí³ ñâ³ä÷èòü çíèêíåííÿ NO-ñèíòàçè â àäâåíòèö³¿ ñóäèí
ïðè ñïàçì³, à òàêîæ çíèùåííÿ NO ãåìîãëîá³íîì, ÿêèé
âèâ³ëüíÿºòüñÿ ³ç çãóñòê³â êðîâ³ â ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðî-
ñòîð³. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ àâòîð³â áóëî âèçíà÷èòè, ÷è
ìîæå òàêèé âàçîäèëàòàòîð òà äîíîð NO, ÿê í³òðîãë³öå-
ðèí, óñóâàòè âàçîñïàçì íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ÑÀÊ
ó êðîë³â, ÿêùî ââîäèòè éîãî ³íòðàòåêàëüíî ç àäâåíòèö-
³àëüíî¿ ñòîðîíè ñóäèí, ùî ñïàçìóâàëèñü. Ñòóï³íü âàçîñ-
ïàçìó îö³íþâàëè àíã³îãðàô³÷íî. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî í³òðîãë³öåðèí, ÿêùî éîãî ââîäèòè
³íòðàòåêàëüíî, ìîæå áóòè åôåêòèâíèì çàñîáîì äëÿ ñó-
äèííî¿ ðåëàêñàö³¿ ñïàçìîâàíèõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é òà
ë³êâ³äóâàòè öåðåáðàëüíó âàçîêîíñòðèêö³þ áåç çíà÷íèõ
çì³í ó ñèñòåìíîìó êðîâîîá³ãó. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàí-
íÿ øèðîêî â³äîìîãî í³òðîâàçîäèëàòàòîðà º âàæëèâèì
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìó âíàñë³äîê
ÑÀÊ.

Effect of Intrathecal Administration of
Nitroglycerine on Rapid Reversal Vasospasm in
a Rabbit experimental Model of Subarachnoid

Hemorrage

Tsimejko O.A, Senjko L.N, Moroz V.V, Skorochoda I.I.

The reduction in the level of nitric oxide ( NO) is a
purported mechanism of delayed vasospasm after
subarachnoid hemorrage (SAH). Evidence in support of
a causative role for NO includes the disappearance of
nitric oxide synthase (NOS) from the adventitia of vessels
in spasm and destruction of NO by hemoglobin released
from the clot into the subarachnoid space. The aim was
to determine whether a potent vasodilator and donor
NO nitroglicerine to Reverse vasospasm in a experimental
model SAH in rabbit, when administered through the
cerebrospin al fluid to the adventitial side of  the
constricted blood vessel. The degree of vasospasm in all
experiments was assessed by cerebral arteriography. This
study indicates that intrathecally administered
nitroglycerine is effective in dilation of the spastic artery
and in reversing cerebral vasoconstriction in experimental
SAH model without any significant changes in the systemic
circulation. This method may represent an important
therapentic intervention to reverse cerebral vasospasm
due to SAH.
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ê ñòàòüå Î.À.Öèìåéêî, Ë.Í.Ñåíüêî, Â.Â.Ìîðîçà, È.È.Ñêîðîõîäû “Ýôôåêòèâíîñòü ðåãèîíàðíîãî ââåäåíèÿ
íèòðîãëèöåðèíà äëÿ ðåãðåññà öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ñóáàðàõíîèäàëü-
íîãî êðîâîèçëèÿíèÿ”.

Â ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòå àâòîðû îáñóæäàþò âàæíûé äëÿ ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè âîïðîñ — ëå÷åíèå
àíåâðèçìàòè÷åñêîé áîëåçíè ìîçãà íà ôîíå öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà. Â îñíîâå ìåõàíèçìîâ âàçîñïàçìà ïîñëå
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàåò ñíèæåíèå óðîâíÿ îêñèäà àçîòà. Ýòî ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ N O-ñèíòàçû â àäâåíòèöèè ñîñóäîâ ïðè ñïàçìå, à òàêæå óíè÷òîæåíèåì N O ãåìî-
ãëîáèíîì, êîòîðûé âûñâîáîæäàåòñÿ èç èçëèâøåéñÿ â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî êðîâè. Â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ â ëèòåðàòóðå âñå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ïîèñêàì íîâûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè
öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà. Îäíîé èç òàêîâûõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå íèòðîâàçîäèëàòàòîðîâ ïóòåì èõ èíòðàòå-
êàëüíîãî ââåäåíèÿ. Àâòîðàìè ðàçðàáîòàíà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü âàçîñïàçìà ó êðîëèêîâ, âïåðâûå ïðèìå-
íåíà ìåòîäèêà ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè ñ öåëüþ êîíòðîëÿ çà äèíàìèêîé öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà. Âûøåèç-
ëîæåííîå óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ âàçîñïàçìà ïóòåì èíòðàòåêàëüíîãî ââåäåíèÿ íèòðî-
ãëèöåðèíà.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè âûñîêîýôôåêòèâíîãî ñïîñîáà äëÿ ñîñóäèñòîé ðå-
ëàêñàöèè ñïàçìèðîâàííûõ öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé, ëèêâèäàöèè öåðåáðàëüíîé âàçîêîíñòðèêöèè áåç çíà÷èòåëüíûõ
èçìåíåíèé ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè. Àïðîáèðîâàííàÿ â ýêñïåðèìåíòå ìåòîäèêà, áåç ñîìíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåñ-
ñèâíîé, òðåáóåò äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.
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