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Âñòóï. Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòà-
òè êë³í³÷íîãî òà íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàí-
íÿ ôóíêö³é íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ó õâîðèõ ç òðàâ-
ìàòè÷íèìè, êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèìè,
³í’ºêö³éíèìè é ³íøèìè óøêîäæåííÿìè íåðâ³â
íèæí³õ ê³íö³âîê. Ó 1999 ð. [11] íàìè áóëî îïèñà-
íî ïðèíöèïè êëàñèô³êàö³¿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òðàâìàòè÷íèõ
óøêîäæåíü íåðâ³â, ïðîâåäåíî àíàë³ç ìîæëè-
âîñòåé ³ ÷àñòîòè âèêîðèñòàííÿ îêðåìèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ
ñïëåòåíü òà íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Ïðîäîâ-
æóþ÷è òåìó, ìè ïðîâåëè ïîä³áíèé àíàë³ç íà
ìàòåð³àë³ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
ó äèíàì³ö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâìîâàíèõ
íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê ó 944 õâîðèõ, ç ÿêèõ
859 (91%) áóëè ïðîîïåðîâàí³. Øèðîêå âèêîðèñ-
òàííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü çàáåçïå÷èëî
îòðèìàííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â äëÿ îö³íêè
ð³âíÿ, õàðàêòåðó ³ òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ íå-
ðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó ê³íö³âîê, ïåðåá³ãó ïðî-
öåñ³â ðåãåíåðàö³¿ òà ðå³ííåðâàö³¿, åôåêòèâíîñò³
îïåðàòèâíîãî ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ. Ïðîâåäåí-
íÿ êîìï’þòåðíîãî àíàë³çó ïîêàçíèê³â ôóíêö³é
íåðâ³â ³ ì’ÿç³â ó äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó äîçâîëèëî ðîçðîáèòè ðåêîìåíäàö³¿
ùîäî ðàö³îíàëüíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ çàëåæíî
â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè, åòàïó ë³êóâàííÿ òà ñòó-
ïåíÿ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é. Äåòàëü-
íå êë³í³êî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íå âèâ÷åííÿ
êîæíîãî êîíêðåòíîãî âèïàäêó ³ñòîòíî ïîë³ïøó-
âàëî ìîæëèâîñò³ âèáîðó îïòèìàëüíîãî òåðì³-
íó, ïîñë³äîâíîñò³ òà ìåòîäó ðåêîíñòðóêòèâíî¿
îïåðàö³¿. Ïåðñïåêòèâîþ âèêîðèñòàííÿ öèõ ðîç-
ðîáîê º ñòâîðåííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ä³àãíî-
ñòèêè òà ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ä³àãíîñòè÷-
íî¿ ö³ííîñò³ îêðåìèõ êë³í³÷íèõ òà íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ òåñò³â ïðè ð³çíèõ âèäàõ óøêîäæåíü
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê, óäîñêî-
íàëåííÿ òà øèðîêå âïðîâàäæåííÿ åëåêòðîíåé-
ðîì³îãðàô³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ³ ì’ÿç³â ó äèíàì³ö³

õ³ðóðã³÷íîãî ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷-
íèõ òà êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ (òóíåëüíèõ) óðà-
æåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ó ê³íöåâîìó ðå-
çóëüòàò³ — ñïðèÿííÿ ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ öèõ óðàæåíü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ñåðåä îáñòåæåíèõ
944 õâîðèõ ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè — 58,9%; â³êîì
õâîð³ áóëè â³ä 14 äî 65 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê —
31,2 ðîêó). Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà íîçîëîã³÷íèìè ôîð-
ìàìè ïîäàíî ó òàáë. 1. Áóëî âèä³ëåíî ÷îòèðè
êë³í³÷í³ ãðóïè. Äî I ãðóïè ââ³éøëè ïàö³ºíòè ç
óøêîäæåííÿì îêðåìîãî íåðâà íèæíüî¿ ê³íö³âêè
— 719, ç íèõ ó 30% ä³àãíîñòîâàíî ïîâíå ïîðó-
øåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâà, ó 70% — ÷àñòêîâå
ïîðóøåííÿ. II ãðóïó ñêëàëè õâîð³ ç òðàâìàòè÷-
íèì óøêîäæåííÿì ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî ñïëå-
òåííÿ — 45. Äî III ãðóïè çàðàõóâàëè 60 õâîðèõ ç
ïîñòòðàâìàòè÷íîþ íåâðîïàò³ºþ ìàëîãîì³ëêîâî-
ãî íåðâà íà òë³ õðîí³÷íî¿ ñïîíäèëîãåííî¿ ïàòî-
ëîã³¿ êîð³íöÿ (êîð³íö³â) ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî
â³ää³ëó. IV ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè ç³ ñïîíäèëî-
ãåííèì ðàäèêóëîíåâðèòîì êîð³íöÿ L

5
 (60 ÷îëîâ³ê)

òà êîð³íöÿ S
1
 (60 ÷îëîâ³ê) ÿê áàçèñíèìè ôîðìà-

ìè äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.
Êë³í³÷íó îö³íêó ïîðóøåíü ðóõîâî¿ òà ÷óò-

ëèâî¿ ôóíêö³é íåðâ³â çä³éñíþâàëè çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòîþ ñõåìîþ [4,15]. Çà ïîêàçàííÿìè âè-
êîðèñòîâóâàëè ³íòðîñêîï³÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòè-
êè: ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ê³ñòêîâèõ
ñòðóêòóð, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ
(ÌÐÒ) õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó, ó ÷àñòèíè õâî-
ðèõ — ÌÐÒ òà óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
ì’ÿç³â [7,8,11]. Ó êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ òðàâ-
ìè íåðâ³â íèæíüî¿ ê³íö³âêè, îñîáëèâî íà ïðî-
êñèìàëüíîìó ð³âí³, ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ äîçâîëÿëî ñêëàñòè óÿâëåííÿ ïðî ñòàí (ïåðå-
ëîì, äèñëîêàö³þ) ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â, ê³ñòîê
òàçà, êóëüøîâîãî ñóãëîáà, ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè,
ðîçòàøóâàííÿ ìåòàëåâèõ ô³êñàòîð³â â³äíîñíî
íåðâ³â. ² ïðè çàêðèò³é, ³ ïðè ïðîíèêí³é òðàâì³
ó ðàç³ ïåðåëîìó ïîïåðå÷íèõ â³äðîñòê³â ïðî-
ãíîç áóâ íåñïðèÿòëèâèì ÷åðåç âèñîêó
éìîâ³ðí³ñòü çàëó÷åííÿ äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-
ñó ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, êîð³íö³â ñïèííîãî ìîçêó,
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äâîð³âíåâîãî óøêîäæåííÿ. Äàí³ ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî îáñòåæåííÿ íå ëèøå äîïîìàãàëè âñòàíî-
âèòè ïðàâèëüíèé òîï³÷íèé ä³àãíîç, àëå é âïëè-
âàëè íà âèá³ð òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íåðâà òà ì’ÿç³â ïðîâîäèëè çà
ìåòîäàìè: 1) ñòèìóëÿö³éíî¿ åëåêòðîíåéðîì³îã-
ðàô³¿ (ÅÍÌÃ); 2) åëåêòðîì³îãðàô³¿ (ÅÌÃ) ç
âíóòð³øíüîì’ÿçîâîþ ãîëêîâîþ òà ïîâåðõíåâîþ
(ãëîáàëüíîþ) ðåºñòðàö³ºþ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ
âîëîêîí; 3) âèêëèêàíèõ ñîìàòîñåíñîðíèõ ïîòåí-
ö³àë³â (ÑÑÂÏ) ìàëî- òà âåëèêî- ãîì³ëêîâîãî
íåðâ³â; 4) âèêëèêàíèõ ñèìïàòè÷íèõ øê³ðíèõ
ïîòåíö³àë³â (ÂÑØÏ). Âèêîðèñòîâóâàëè êîìï’-
þòåðèçîâàíèé åëåêòðîì³îãðàô “BASIS EPM”
(Biomedica, ²òàë³ÿ). Ðîçðàõîâóâàëè ïîêàçíèêè:
øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) íåðâî-
âèìè ñòîâáóðàìè íà ïðîêñèìàëüí³é òà äèñ-
òàëüí³é ä³ëÿíêàõ; àìïë³òóäè ïîòåíö³àë³â ä³¿ (ÏÄ)
ì’ÿç³â ïðè ñòèìóëÿö³¿ â³äïîâ³äíèõ íåðâ³â;
ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàêñèìàëüíèõ àìïë³òóä ïðÿìî¿
ì’ÿçîâî¿ (Ì) òà öåíòðàëüíî¿ ðåôëåêòîðíî¿ (Í)
â³äïîâ³äåé òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ñòåãíà íà ñòèìó-
ëÿö³þ âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà; ëàòåíòíèõ ïå-
ð³îä³â ê³ðêîâèõ ÑÑÂÏ ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿ-
ö³þ ìàëî- òà âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâ³â; ëàòåí-
òíîãî ïåð³îäó òà àìïë³òóäè ÂÑØÏ ç ï³äîøîâ-
íî¿ ïîâåðõí³ ñòóïí³; ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ïîòåí-
ö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü, ¿õ àìïë³òóäè [1,2,11,17].
Ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ äîçâîëÿëî âèêîíàòè
ñòàòèñòè÷í³ çâåäåííÿ çà îêðåìèìè ïîêàçíèêà-
ìè, çîêðåìà äîîïåðàö³éíî¿ íåéðîô³ç³îëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè, ç çàçíà÷åííÿì ÷àñòîòè òà â³äñîòêà
ãðàäàö³é ïîêàçíèêà [9]. ²íôîðìàòèâí³ñòü êë³í³÷íî¿
îçíàêè (²ÊÎ) âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ:

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â I
êë³í³÷í³é ãðóï³ ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà âèäîì
òðàâìè (90 âèïàäê³â óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî
íåðâà) áóâ òàêèé: ç ïåðåëîìîì-äèñëîêàö³ºþ
ê³ñòîê òàçà — 9, ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè — 27, ç ðâà-

íèìè ðàíàìè, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê çàáèòòÿ
òà ðàíàìè ì’ÿêèõ òêàíèí — 29, ç “òóïèìè”
òðàâìàìè — 3, âîãíåïàëüíèì ïîðàíåííÿì ñòåãíà
— 12, ÿòðîãåííèì óøêîäæåííÿì — 10. Ó 38
õâîðèõ êîìïðåñ³ÿ íåðâà ñïîñòåð³ãàëàñÿ â
ñ³äíè÷í³é ä³ëÿíö³, ó 23 — íà ð³âí³ âåðõíüî¿ òðå-
òèíè ñòåãíà, ó 20 — íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ òðåòè-
íè, ó 9 — íà ð³âí³ íèæíüî¿ òðåòèíè. Ó 23 âè-
ïàäêàõ ïåðâèííå óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà
â³äáóëîñÿ â ìîìåíò ïåðåëîìó ê³ñòîê òàçà ³ ñòåã-
íà, â 15 âèïàäêàõ ìàëà ì³ñöå âòîðèííà êîìï-
ðåñ³ÿ íåðâà ãåìàòîìîþ, íàáðÿêëèìè òêàíèíà-
ìè, ðóáöÿìè, ê³ñòêîâîþ ìîçîëåþ. Ïåðåâàæàëè
âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ìàëîãîì³ëêîâî¿ ÷àñòèíè íå-
ðâà. ßòðîãåíí³ óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà
áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîâåäåííÿì îñòåîñèíòåçó
ê³ñòîê ïëàñòèíàìè, íàêëàäàííÿì àïàðàòà ²ë³çà-
ðîâà, â³äêðèòèì âïðàâëåííÿì âèâèõó ó êóëü-
øîâîìó ñóãëîá³, ðîçòèíîì ôëåãìîíè ì’ÿêèõ
òêàíèí, ³í’ºêö³ºþ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â òîùî.

Âèÿâëåí³ çà äîïîìîãîþ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ çì³íè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ÷àñòî âêà-
çóâàëè íà éìîâ³ðíó êîìïðåñ³þ íà ð³âí³ ñ³äíè÷-
íîãî íåðâà. Íàäì³ðíî ðîçâèíåíà ê³ñòêîâà ìîçî-
ëÿ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ¿¿ àñèìåòð³ÿ ó äîðñàëüíî-
ìó íàïðÿìêó, à òàêîæ ïëîùèíà ïåðåëîìó ê³ñòîê
òàçà äîçâîëÿëè äîñèòü òî÷íî âèçíà÷èòè ð³âåíü
óøêîäæåííÿ íåðâà. Öå áóëî ñêëàäíî çðîáèòè
ïðè ìíîæèííèõ ïåðåëîìàõ ê³ñòîê òàçà ³ ñòåã-
íà, ïåðåëîìî-âèâèõàõ ñåãìåíò³â ê³íö³âêè. Çà
äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿, íàé÷àñò³øå äî óøêîä-
æåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà ïðèçâîäèëè ïåðåëîì
âåðòëþæíî¿ çàïàäèíè ç öåíòðàëüíèì âèâèõîì
ñòåãíà (5 ñïîñòåðåæåíü), ïåðåëîì êðèæîâî-
çäóõâèííîãî ç’ºäíàííÿ (2 ñïîñòåðåæåííÿ), ïå-
ðåëîì ñ³äíè÷íî¿ ³ êëóáîâî¿ ê³ñòîê (ïî îäíîìó
ñïîñòåðåæåííþ).

Êë³í³÷íó îö³íêó ñòóïåíÿ âòðàòè ôóíêö³¿
ñ³äíè÷íîãî íåðâà çä³éñíþâàëè: çà äàíèìè òåñ-
òóâàííÿ ñèëè ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â ïðîêñèìàëüíî¿
òà äèñòàëüíî¿ ãðóï; âèçíà÷åííÿ ôóíêö³¿ âåëè-
êîãîì³ëêîâî¿ òà ìàëîãîì³ëêîâî¿ ÷àñòèí íåðâà
[4,15]. Ïðè àíàë³ç³ ²ÊÎ íà ï³äñòàâ³ ³íòðàîïåðàö-

Ðîëü ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ó ä³àãíîñòèö³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê

100%
обстежених кількість

прогнозів правильних кількість
⋅

Таблиця 1. Розподіл хворих за клінічними групами

Група хворих Кількість хворих Кількість
оперованих хворих

Сідничного нерва 90 72
Малогомілкового нерва 413 370I. З травматичним ушкодженням
Великогомілкового нерва 216 213

II. З травмою попереково-крижового сплетення 45 15

III. З посттравматичною невропатією малогомілкового нерва на тлі
хронічної вертеброгенної попереково-крижової радикулопатії

60 60

Корінця L5 60 60
IV. З дискогенним радикулоневритом

Корінця S1 60 60

Всього 944 859



106

³éíîãî óòî÷íåííÿ âàð³àíòà óøêîäæåííÿ íåðâà
áóëè âèÿâëåí³ òàê³ îñîáëèâîñò³. Ïîâíèé àíàòî-
ì³÷íèé ðîçðèâ íåðâà çàâæäè ñóïðîâîäæóâàâñÿ
âòðàòîþ òàêòèëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ â àâòîíîìí³é
çîí³ ³ííåðâàö³¿, áóëè â³äñóòí³ ã³ïåðïàò³ÿ, áî-
ëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿç³â òà øê³ðè, äèñê-
ðèì³íàö³éíà ÷óòëèâ³ñòü. ²ÊÎ íàÿâíîñò³ ïàðåñ-
òåç³é ó ä³ëÿíö³ ï³äîøâè äîð³âíþâàëà 97%, âèç-
íà÷åííÿ ñóá’ºêòèâíî¿ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè —
97%, ñèìïòîìó Ò³íåëÿ — 95%, àíàëãåç³¿ â àâ-
òîíîìí³é çîí³ íåðâà — 94%, òåìïåðàòóðíî¿ àíå-
ñòåç³¿ — 81%, àòðîô³¿ ì’ÿç³â — 81%. Ó ðàç³
â³äñóòíîñò³ öèõ îçíàê ä³àãíîñòóâàëè ÷àñòêîâå
óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà.

ÌÐÒ äîçâîëÿëà â³çóàë³çóâàòè àíàòîì³÷í³
ñòðóêòóðè äîñë³äæóâàíî¿ ê³íö³âêè, ÌÐÒ-íåé-
ðîãðàô³ÿ — áåçïîñåðåäíüî ñ³äíè÷íèé íåðâ, îö-
³íèòè éîãî àíàòîì³÷íèé ñòàí òà âïëèâ çîâí³ø-
íüî¿ êîìïðåñ³¿, ÌÐÒ ì’ÿç³â — âèçíà÷èòè ñòàí
ì’ÿç³â, ùî îòðèìóþòü ³ííåðâàö³þ ç ð³çíèõ äæå-
ðåë [12,13,14]. Âèðàæåí³ñòü ÌÐÒ-îçíàê äåíåð-
âàö³¿ ì’ÿç³â çàëåæàëà â³ä õàðàêòåðó òðàâìè òà
ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ íåðâà, ÷àñó, ùî ìèíóâ
ï³ñëÿ òðàâìè. Ìàêñèìàëüíà ³íòåíñèâí³ñòü ñèã-
íàëó, îòðèìàíîãî ó ðåæèì³ Ò

2
 â³ä äåíåðâîâà-

íèõ ì’ÿç³â, âèÿâëÿëàñü ó âèïàäêàõ ïîâíîãî ïî-
ðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ñ³äíè÷íîãî íåðâà. Çîáðà-
æåííÿ äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â áóëî êîíòðàñòí³øèì,
ì’ÿçè òîíøèìè, çíà÷íî çìåíøåíèìè â îá’ºì³
ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè (³ííåðâàö³þ ÿêèõ çàáåç-
ïå÷óâàëè ñòåãíîâèé òà çàòóëüíèé íåðâè). Â 11
âèïàäêàõ ÷àñòêîâîãî óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî
íåðâà ð³çíèöÿ ùîäî êîíòðàñòó ì³æ ÷àñòêîâî
äåíåðâîâàíèìè ³ ³íòàêòíèìè ì’ÿçàìè áóëà çíà÷íî
ìåíøîþ. Ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³ ïðîòÿãîì
4 ì³ñ çà õâîðèì ç àêñîíîòìåçèñîì äîçâîëèëî
âèÿâèòè ïîñòóïîâ³ çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ Ò

2
-ñèã-

íàëó â³ä äóæå çíà÷íèõ äî íàáëèæåíèõ äî íîð-
ìè. Ó â³ääàëåíèé ïåð³îä (á³ëüø ÿê ÷åðåç 2 ðîêè)
ó 3 ïàö³ºíò³â ç íåâðîòìåçèñîì áóëî âèÿâëåíî
çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ Ò

2
-ñèãíàëó, ùî ìîæíà

áóëî ïîÿñíèòè æèðîâèì òà ô³áðîçíèì ïåðå-
ðîäæåííÿì äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â.

ÅÍÌÃ-äîñë³äæåííÿ â ÷àñòèí³ âèïàäê³â óæå
â ïåðø³ òèæí³ ï³ñëÿ òðàâìè íàäàâàëî ìîæ-
ëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè ñòóï³íü çàêðèòîãî óø-
êîäæåííÿ íåðâà: íåéðîïðàêñ³þ, àêñîíîòìåçèñ,
íåâðîòìåçèñ. Íåéðîïðàêñ³ÿ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ
îçíàêàìè ñåãìåíòàðíî¿ äåì³ºë³í³çàö³¿: ëîêàëü-
íèì áëîêîì ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ íà ä³ëÿíö³
óøêîäæåííÿ (òîáòî ØÏÇ íà ö³é ä³ëÿíö³ áóëà
çíèæåíà àáî â³äñóòíÿ); ïðîòå ïðîêñèìàëüí³øå
òà äèñòàëüí³øå øâèäê³ñòü ³ ïîð³ã çáóäëèâîñò³
íåðâà çáåð³ãàëèñÿ â ìåæàõ íîðìè. Ïðè ïàðà-
íåâðàëüíîìó ãîëêîâîìó â³äâåäåíí³ ÏÄ íåðâà íàä
óøêîäæåíîþ ä³ëÿíêîþ íå ðåºñòðóâàâñÿ; ìîòîðíà
òà ñåíñîðíà øâèäêîñò³ äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ óø-
êîäæåííÿ áóëè íîðìàëüíèìè. Âíóòð³øíüîì’ÿ-

çîâà ãîëêîâà ÅÌÃ âèÿâëÿëà â³äñóòí³ñòü ïîòåí-
ö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü ïðè ìàêñèìàëüíîìó
çóñèëë³, àëå áóëè â³äñóòí³ é äåíåðâàö³éí³ ïî-
òåíö³àëè. Ïðîòÿãîì ïåð³îäó â³äíîâëåííÿ (äí³—
òèæí³) ïîðóøåíî¿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâà íà ä³ëÿíö³
óøêîäæåííÿ â³äíîâëþâàëàñÿ ³ ïîñòóïîâî
çá³ëüøóâàëàñÿ çà àìïë³òóäîþ Ì-â³äïîâ³äü, çðî-
ñòàëà ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ ïîòåíö³àë³â ðó-
õîâèõ îäèíèöü. Â³äíîâëåííÿ (ðåì³ºë³í³çàö³ÿ) áóëî
ïîâíèì, ÿê³ñòü â³äíîâëåííÿ çàäîâ³ëüíîþ çà
êë³í³÷íîþ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîþ îö³íêàìè.

ßêùî æ ïðîòÿãîì òèæíÿ-äâîõ ï³ñëÿ òðàâìè
ïàä³ííÿ àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³ ì’ÿçà íà ñòèìó-
ëÿö³þ íåðâà äèñòàëüí³øå ä³ëÿíêè óøêîäæåííÿ
ïðîãðåñóâàëî àáî Ì-â³äïîâ³äü çîâñ³ì çíèêàëà,
öå ñâ³ä÷èëî ïðî ðîçãîðòàííÿ âàëëåð³âñüêî¿ äå-
ãåíåðàö³¿ àêñîíà, òîáòî ïðî òÿæ÷èé ñòóï³íü óø-
êîäæåííÿ íåðâà — àêñîíîòìåçèñ àáî íåâðîòìå-
çèñ.

Àêñîíîòìåçèñ, çà äàíèìè åëåêòðîô³ç³îëîã³-
÷íîãî ìåòîäó, õàðàêòåðèçóâàâñÿ òàêèìè îçíà-
êàìè: ÷åðåç 2—3 òèæ ï³ñëÿ òðàâìè ñòèìóëÿö³ÿ
ïðîêñèìàëüí³øå, íà ì³ñö³ ÷è äèñòàëüí³øå óø-
êîäæåííÿ íå âèêëèêàëà ñêîðî÷åííÿ ì’ÿçà ³ ÏÄ
íåðâà (ó öåé æå òåðì³í ïðè íåéðîïðàêñ³¿ ÅÍÌÃ-
ïîêàçíèêè âæå íàáëèæàëèñÿ äî íîðìè). Ïðè
âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³é ãîëêîâ³é ÅÌÃ ðåºñòðóâàëè
ñïîíòàííó äåíåðâàö³éíó àêòèâí³ñòü: ïîòåíö³à-
ëè ô³áðèëÿö³é, ôàñöèêóëÿö³é, ïîçèòèâí³ ãîñòð³
õâèë³. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê äîñèòü çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ðåãåíåðóâàëüíèõ (ç³ øâèäê³ñòþ 1—1,5 ìì/äîáó)
âîëîêîí ïðîðîñòàëà ì³ñöå óøêîäæåííÿ, ïðè
ÅÍÌÃ-äîñë³äæåíí³ ïî÷èíàëè ðåºñòðóâàòèñÿ ÏÄ
íåðâà, àëå äóæå íèçüêî¿ àìïë³òóäè, ØÏÇ áóëà
çíèæåíà íà ïîðÿäîê ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ. Îçíà-
êè ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ç’ÿâëÿëèñÿ
äåùî ï³çí³øå ó âèãëÿä³ íèçüêîàìïë³òóäíèõ ïîë-
³ôàçíèõ ïîòåíö³àë³â (ïîòåíö³àë³â ðå³ííåðâàö³¿).
ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ- îçíàêè â³äíîâëåííÿ íåð³äêî íà
2—3 ì³ñ âèïåðåäæàëè ïåðø³ êë³í³÷í³ îçíàêè —
âèäèìå ñëàáêå íàïðóæåííÿ ì’ÿçà. Òàêèì ÷èíîì,
ãîëîâíèì ³ äîñèòü ðàíí³ì äîêàçîì òîãî, ùî ðå-
ãåíåðóâàëüíèé àêñîí â³äíîâèâ ñâîþ ñòðóêòó-
ðó, º ïîÿâà ÏÄ íåðâà äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ óø-
êîäæåííÿ. Â³ðîã³äíó îö³íêó ³íòåíñèâíîñò³ ïðî-
öåñ³â ðåãåíåðàö³¿ òà ðå³ííåðâàö³¿ ìîæíà îòðè-
ìàòè ç ìîìåíòó â³äíîâëåííÿ ðåºñòðàö³¿ Ì-
â³äïîâ³ä³ òà ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü. Îñê-
³ëüêè ÅÌÃ- òà ÅÍÌÃ- îçíàêè ðåãåíåðàö³¿ ³ ðå³-
ííåðâàö³¿ º ëèøå íåïðÿìèìè ïîêàçíèêàìè ïå-
ðåá³ãó öèõ ïðîöåñ³â, ìè ââàæàëè çà íåîáõ³äíå
îòðèìàòè ÿêîìîãà á³ëüøå êë³í³÷íèõ òà åëåêò-
ðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîêàç³â.

Íåâðîòìåçèñ, ÿê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ó ïåðø³
òèæí³-ì³ñÿö³ õàðàêòåðèçóâàâñÿ òèìè æ îçíà-
êàìè, ùî é àêñîíîòìåçèñ: ïîÿâîþ ÷åðåç 2—3
òèæ ï³ñëÿ òðàâìè ïîòåíö³àë³â äåíåðâàö³¿,

×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Òðåòÿê ².Á.
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â³äñóòí³ñòþ ÏÄ íåðâà òà ì’ÿçà ïðè ñòèìóëÿö³¿
íåðâà ïðîêñèìàëüí³øå òà äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ
óøêîäæåííÿ. Âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ äæåðåë ðå³-
ííåðâàö³¿ ðîçâèòîê êîìïåíñàòîðíî¿ ðå³ííåðâàö³¿
áóâ íåìîæëèâèì; áåç õ³ðóðã³÷íîãî â³äíîâëåííÿ
ö³ë³ñíîñò³ íåðâîâîãî ñòîâáóðà çàïîá³ãòè çàãè-
áåë³ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, ÿê³ âòðàòèëè íåðâî-
âèé êîíòðîëü, áóëî íåìîæëèâî. Ç òî÷êè çîðó
ä³àãíîñòèêè íåâðîòìåçèñó ³, â³äïîâ³äíî, îáãðóí-
òóâàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ íàéá³ëüøó ä³àãíîñ-
òè÷íó ö³íí³ñòü ìàëè ðåçóëüòàòè ÅÍÌÃ- ìîí³-
òîðèíãó.

Íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ðåãåíåðóâàëüíèõ íåðâîâèõ ñòî-
âáóð³â àâòîðè [18] ñòâåðäæóþòü ïðî òåõí³÷íó
ñêëàäí³ñòü âèì³ðþâàííÿ ØÏÇ ïðîòÿãîì ïåðøèõ
ñòàä³é ðåãåíåðàö³¿; íà ¿õíþ äóìêó, íà öåé ÷àñ
åëåêòðè÷íèé ïîð³ã ðåãåíåðóâàëüíèõ âîëîêîí
òàêèé âèñîêèé, ùî éîãî íåìîæëèâî ïîäîëàòè
ñòèìóëÿö³ºþ ÷åðåç øê³ðó. ßêùî ïðè ñòèìóëÿö³¿
íåðâà ïðîêñèìàëüí³øå ì³ñöÿ óøêîäæåííÿ
âäàºòüñÿ çàðåºñòðóâàòè ÏÄ â³äïîâ³äíîãî ì’ÿçà,
ëàòåíòíèé ïåð³îä òàêîãî ïîòåíö³àëó á³ëüø ÿê
äåñÿòèðàçîâî ïåðåâèùóº íîðìàëüíå çíà÷åííÿ.
ØÏÇ ðåãåíåðóâàëüíîãî íåðâà í³êîëè íå äîñÿ-
ãàº âèõ³äíèõ çíà÷åíü, íàâ³òü ï³ñëÿ ïîâíîãî
â³äíîâëåííÿ. Îð³ºíòîâíèì òåðì³íîì çàâåðøåííÿ
ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿçà ïðè àêñîíîòìåçèñ³ ìîæíà
ââàæàòè 2 ðîêè. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ââàæàþòü,
ùî çà êë³í³÷íèìè òà åëåêòðîì³îãðàô³÷íèìè äà-
íèìè íåéðîòìåçèñ â³ä àêñîíîòìåçèñó îñòàòî÷íî
ìîæíà â³äð³çíèòè ëèøå â ïåð³îä â³äíîâëåííÿ
ì’ÿçà [16]. ßêùî ÷åðåç 6 òèæ â³äñóòí³ áóäü-ÿê³
îçíàêè â³äíîâëåííÿ, à äèôåðåíö³þâàòè òèï óø-
êîäæåííÿ íå âäàºòüñÿ, ðåêîìåíäóþòü â³ääàòè
ïåðåâàãó îïåðàòèâíîìó âòðó÷àííþ ç ³íòðàîïå-
ðàö³éíèì òåñòóâàííÿì ñòàíó íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
[15,17].

Êë³í³÷íà òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íà êàðòèíè
÷àñòêîâîãî óøêîäæåííÿ íåðâà ñóòòºâî çàëåæà-
ëè â³ä òåðì³íó, ùî ìèíóâ ç ìîìåíòó òðàâìè.
Òîìó ìè ðîçãëÿäàºìî ðàíí³é ³ â³ääàëåíèé éîãî
ïåð³îäè. Ðîçìåæóâàííÿ öèõ ïåð³îä³â ïðîâîäè-
ëè ç îãëÿäó íà ïåðåá³ã ïðîöåñ³â âàëëåð³âñüêî¿
äåãåíåðàö³¿ ó äèñòàëüíîìó â³äð³çêó òðàâìîâà-
íîãî íåðâà. Â ðàíí³é ïåð³îä óøêîäæåííÿ íåðâà
âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàëè ÷èííèêè òðàâìè â
ö³ëîìó: øîêîâà ðåàêö³ÿ íà á³ëü, êðîâîâòðàòó,
ïñèõîòðàâìà, ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ ÿâèùà ³, íà-
ðåøò³, ïîðóøåííÿ ôóíêö³é âíàñë³äîê òðàâìè
íåðâà, ñóõîæèëê³â, ì’ÿç³â, ñóïóòí³õ óøêîäæåíü
ñóäèí, ê³ñòîê òîùî. Òðèâàë³ñòü öüîãî ïåð³îäó
ñòàíîâèëà, ÿê ïðàâèëî, 3—4 òèæ. Ó â³ääàëå-
íèé ïåð³îä ³çîëüîâàíîãî òðàâìàòè÷íîãî óøêîä-
æåííÿ íåðâà — ïðèáëèçíî ç ÷åòâåðòîãî òèæíÿ
ï³ñëÿ òðàâìè — ãîëîâíèì ÷èííèêîì, áåçóìîâ-
íî, º ñòóï³íü òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ íåðâîâîãî
ñòîâáóðà. Òîìó ñàìå â öåé ïåð³îä åëåêòðîô³ç³-

îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà íàáóâàº òàêîãî âàæëèâîãî
çíà÷åííÿ [6].

Ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî
íåðâà íà âèñîêîìó ð³âí³ çä³éñíþâàëè â äâà åòà-
ïè: 1) ðåâ³ç³ÿ òà ìîá³ë³çàö³ÿ íåðâà â ñ³äíè÷í³é
ä³ëÿíö³ òà ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà; 2) ïîçàî÷å-
ðåâèííèé äîñòóï òà õ³ðóðã³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ
íåðâà — çøèâàííÿ ê³íö³â, àóòîïëàñòèêà, íå-
âðîë³ç [8]. Äåÿê³ äîñë³äíèêè íàïîëÿãàþòü íà îïå-
ðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ âæå íà ðàííüîìó åòàï³
ï³ñëÿ òðàâìè, îáãðóíòîâóþ÷è éîãî äîö³ëüí³ñòü:
1) ì³í³ìàëüíèì äåôåêòîì íåðâà ïðè çøèâàíí³
éîãî ê³íö³â; 2) ìîæëèâ³ñòþ ÿêíàéêðàùå îö³íè-
òè ñï³ââ³äíîøåííÿ ïó÷ê³â ó ïðîêñèìàëüíîìó òà
äèñòàëüíîìó â³äð³çêàõ. Ïðîòå ðèçèê îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ íå çàâæäè âèïðàâäàíèé, âðà-
õîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ïîâíîö³ííîãî ñïîíòàííîãî
â³äíîâëåííÿ íåðâà çà óìîâ àêñîíîòìåçèñó [15,16].

Çã³äíî ³ç çàïðîïîíîâàíîþ íåùîäàâíî [15] ñõå-
ìîþ îö³íêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷-
íèõ óøêîäæåíü, ðåçóëüòàòè, îäåðæàí³ íàìè ïðè
ïðîêñèìàëüíîìó óøêîäæåíí³ ñ³äíè÷íîãî íåðâà
ìîæíà ïðåäñòàâèòè òàêèì ÷èíîì: â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ äî ñòóïåíÿ, ùî â³äïîâ³äàº îö³íö³ “3”,
äîñÿãíóòî ó 18 ç 20 õâîðèõ âíàñë³äîê íåâðîë³-
çó, ïðè÷îìó, êðàù³ ïîêàçíèêè ðåãåíåðàö³¿, çà
äàíèìè ÅÍÌÃ, çàðåºñòðîâàíî ó ä³ëÿíö³ âåëè-
êîãîì³ëêîâîãî ì’ÿçà. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çøèâàííÿ
íåðâà ñïîñòåð³ãàëèñü ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè. Ïåðø³
îçíàêè ðå³ííåðâàö³¿, ÿê ïðàâèëî, âèÿâëÿëèñÿ
ó ëèòêîâîìó ì’ÿç³ ³ çà ñâîºþ âèðàæåí³ñòþ ïå-
ðåâàæàëè çì³íè ó ïåðåäíüîìó âåëèêîãîì³ëêî-
âîìó ì’ÿç³. ÅÌÃ- îçíàêè ðå³ííåðâàö³¿ áóëî çà-
ô³êñîâàíî íà ê³ëüêà ì³ñÿö³â ðàí³øå, í³æ ç’ÿâè-
ëèñÿ êë³í³÷í³ îçíàêè. Ïåðø³ êë³í³÷í³ îçíàêè ðå-
ãåíåðàö³¿ ï³äîøîâíîãî çãèíàííÿ ïðè óøêîäæåíí³
íåðâà íà ñ³äíè÷íîìó ð³âí³ ïðîÿâèëèñÿ ÷åðåç ð³ê
òà ï³çí³øå. Íàéêðàùå â³äíîâèâñÿ ðóõ çãèíàííÿ
âåëèêîãî ïàëüöÿ, ôóíêö³ÿ ì’ÿç³â ³íøèõ ÷àñòèí
ñòóïí³ ìàéæå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â íå â³äíîâè-
ëàñÿ çîâñ³ì, ÿê ³ ÷óòëèâ³ñòü ï³äîøîâíî¿ ïîâåðõí³.

Ó ðàç³ âèñîêîãî òà ñåðåäíüîãî ð³âí³â óø-
êîäæåííÿ ìàëîãîì³ëêîâî¿ ÷àñòèíè ñ³äíè÷íîãî
íåðâà â³äíîâëåííÿ áóëî íåçàäîâ³ëüíèì (îö³íêà,
íèæ÷à “3”) ó 4 õâîðèõ ç 34 — ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íåâðîë³çó, ó 8 ç 18 õâîðèõ — ï³ñëÿ çøèâàííÿ
íåðâà, á³ëüø ÿê ó ïîëîâèíè õâîðèõ ç 12 —
ï³ñëÿ àóòîïëàñòèêè íåðâà. Ñêîðî÷åííÿ ïåðå-
äíüîãî âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì’ÿçà ïî÷èíàëîñÿ ÷å-
ðåç 9—12 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïðèáëèçíî â òðå-
òèí³ âèïàäê³â — ï³ñëÿ ðîêó; ñêîðî÷åííÿ äîâãî-
ãî ðîçãèíà÷à âåëèêîãî ïàëüöÿ — ï³ñëÿ ðîêó,
÷àñò³øå ÷åðåç 14—16 ì³ñ. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ çàç-
íà÷èìî, ùî ñêîðî÷åííÿ äîâãîãî òà êîðîòêîãî
ìàëîãîì³ëêîâèõ ì’ÿç³â ïðè óøêîäæåíí³ çàãàëü-
íîãî ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà íà êîë³ííîìó ð³âí³
ïî÷èíàëîñÿ ÷åðåç 3—5 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äî

Ðîëü ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ó ä³àãíîñòèö³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê
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ðå÷³, â ë³òåðàòóð³ îïèñàíî ñïîñòåðåæåííÿ
ñïîíòàííîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â ãîì³ëêè
òà ñòóïí³ íàâ³òü çà óìîâ òÿæêîãî ïîâíîãî óø-
êîäæåííÿ íåðâà íà âèñîêîìó ð³âí³ [15].

Àíàë³ç êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ íåâðîïàò³é
âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà âèÿâèâ, ùî ïðè óø-
êîäæåíí³ íåðâà íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåã-
íà ñêîðî÷åííÿ òðèãîëîâîãî ì’ÿçà ãîì³ëêè ïî÷è-
íàëîñÿ ÷åðåç 5—9 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïðè óø-
êîäæåíí³ íà ð³âí³ êîë³ííîãî ñóãëîáà — ÷åðåç
3—5 ì³ñ. Íåâðîë³ç ïðè óøêîäæåíí³ çà ìåõàí³ç-
ìîì ñòèñíåííÿ — êîíòóç³¿ çàáåçïå÷èâ äî 90%
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ (îö³íêà ”3” ³
á³ëüøå), çøèâàííÿ íåðâà — ïðèáëèçíî ñò³ëüêè
æ. ßêùî òðàâìà íåðâà ñóïðîâîäæóâàëà òðàâìó
êîë³ííîãî ñóãëîáà òà éîãî çâ’ÿçêîâîãî àïàðàòó
(äî 35% âèïàäê³â), îïåðàö³ÿ íåâðîë³çó ìàëà
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè â 60% âèïàäê³â, çøè-
âàííÿ íåðâà — â 60%, àóòîïëàñòèêà — â 40%
âèïàäê³â.

Âåðèô³êàö³ÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é äàíèõ äîîïå-
ðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðèõ I, II òà IV êë³í³÷íèõ
ãðóï äîâåëà âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ïðè
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ïîïåðåêîâî-êðèæî-
âîãî ñïëåòåííÿ òàêèõ ÅÍÌÃ- ïîêàçíèê³â
ôóíêö³é: ñòåãíîâîãî íåðâà (L

2
—L

4
) — ØÏÇ; ÷î-

òèðèãîëîâîãî ì’ÿçà ñòåãíà — àìïë³òóäè ÏÄ (Ì-
â³äïîâ³ä³) ³, îñîáëèâî, ïàðàìåòð³â ðóõîâèõ îäè-
íèöü öüîãî ì’ÿçà; âíóòð³øíüîãî øê³ðíîãî íåðâà
íèæíüî¿ ê³íö³âêè — ñåíñîðíîãî ÏÄ. Íàé³íôîð-
ìàòèâí³øèìè ïîêàçíèêàìè óðàæåííÿ êîð³íöÿ S

1

áóëè: òðèâàë³ñòü ëàòåíòíîãî ïåð³îäó Í-ðåô-
ëåêñó, çíà÷íå çìåíøåííÿ éîãî àìïë³òóäè àáî
â³äñóòí³ñòü Í-â³äïîâ³ä³, äåíåðâàö³éí³ çì³íè ó
òðèãîëîâîìó ì’ÿç³ ãîì³ëêè; à íàé³íôîðìàòèâí³-
øèìè ïîêàçíèêàìè óðàæåííÿ êîð³íöÿ L

5 
— çíè-

æåííÿ ØÏÇ ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà, àìïë³òóäè
Ì-â³äïîâ³ä³ ïåðåäíüîãî âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì’ÿ-
çà, ðîçãèíà÷³â ïàëüö³â ñòóïí³, äåíåðâàö³éí³ çì³íè
ó öèõ ì’ÿçàõ. Ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà, êð³ì òåñ-
òóâàííÿ ôóíêö³¿ âåëèêî- òà ìàëîãîì³ëêîâîãî
íåðâ³â, âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ ãîëêîâó ÅÌÃ
ñ³äíè÷íèõ ì’ÿç³â, äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ñòåãíà, çà
ïîêàçàííÿìè — ì’ÿç³â ñòóïí³.

Ó IV êë³í³÷í³é ãðóï³ äèíàì³êó çì³í ÅÌÃ-
ïîêàçíèê³â ïðè äèñêîãåííèõ ïîïåðåêîâî-êðèæî-
âèõ ðàäèêóë³òàõ áóëî ïðîñòåæåíî ó 120 îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ, ç íèõ ó 23 — ï³ñëÿ îïåðàö³¿
òðàíñêóòàííî¿ ëàçåðíî¿ äèñêåêòîì³¿. Ïðè äèñ-
êîãåííèõ ðàäèêóëîïàò³ÿõ ôîêàëüíà äåì³ºë³í³-
çàö³ÿ, îáóìîâëåíà êîìïðåñ³ºþ ñïèííîìîçêîâî-
ãî êîð³íöÿ, ïîºäíóºòüñÿ ç àêñîíàëüíèì ïåðåðè-
âàííÿì, à âíàñë³äîê âàëëåð³âñüêî¿ äåãåíåðàö³¿
àêñîí³â â³äáóâàºòüñÿ äåíåðâàö³éíèé ïðîöåñ ó
ì’ÿçàõ. Éîãî ðàíí³ îçíàêè — ïîÿâà ïðîòÿãîì
2—6 òèæ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëî-

êîí ó âèãëÿä³ ïîòåíö³àë³â ô³áðèëÿö³é, íèçüêî-
àìïë³òóäíèõ ôàñöèêóëÿö³é, çìåíøåííÿ òðèâà-
ëîñò³ òà àìïë³òóäè ïîòåíö³àë³â îêðåìèõ ðóõî-
âèõ îäèíèöü. Çãîäîì ðåºñòðóþòüñÿ îçíàêè ðå-
îðãàí³çàö³¿ ÷àñòèíè ðóõîâèõ îäèíèöü, ùî ïî-
ëÿãàþòü ó çá³ëüøåíí³ ïîêàçíèê³â òðèâàëîñò³ ³
àìïë³òóäè ïîòåíö³àë³â, ïîë³ôàç³¿ òîùî [1,17].
ÅÌÃ- ä³àãíîñòèêà ìàëà âàæëèâå çíà÷åííÿ íà
äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ äëÿ âèçíà÷åííÿ äåíåðâà-
ö³éíèõ çì³í ó ì³îòîìàõ, ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä — äëÿ âèÿâëåííÿ ðàíí³õ îçíàê ðå³ííåð-
âàö³¿, ó â³ääàëåíèé òåðì³í — äëÿ îá’ºêòèâíî¿
îö³íêè ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ì’ÿç³â íèæ-
íüî¿ ê³íö³âêè, òîáòî åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ.

Ó òàáë. 2 ï³äñóìîâàíî äàí³ ïðî ÷àñòîòó âè-
ÿâëåííÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ÅÍÌÃ, ÅÌÃ òà
ÑÑÂÏ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ðóõîâèõ òà ÷óòëèâèõ
êîð³íö³â ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî ð³âíÿ, íåâðî-
ïàò³¿ îêðåìèõ íåðâ³â íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Îñîáëèâó ðîëü äîñë³äæåííÿ ØÏÇ â³ä³ãðà-
âàëî ïðè òóíåëüíèõ ñèíäðîìàõ: ìàëîãîì³ëêî-
âîãî íåðâà â ä³ëÿíö³ ãîë³âêè ìàëîãîì³ëêîâî¿
ê³ñòêè, âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà ïðè òàðçàëü-
íîìó òóíåëüíîìó ñèíäðîì³. Òåñòóâàííÿ ôóíêö³¿
ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà ïðîâîäèëè øëÿõîì ðåº-
ñòðàö³¿ Ì-â³äïîâ³äåé êîðîòêèõ ðîçãèíà÷³â
ïàëüö³â ñòóïí³ íà ñòèìóëÿö³þ íåðâà ó òðüîõ
òî÷êàõ: 1) âèùå ãîë³âêè ìàëîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè,
2) íà 10 ñì äèñòàëüí³øå, 3) ó äèñòàëüí³é òî÷ö³
íà ð³âí³ ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà. Â³ðîã³äíèì
ââàæàëîñÿ ïàä³ííÿ ØÏÇ íà ö³é äåñÿòèñàíòè-
ìåòðîâ³é ä³ëÿíö³ íå ìåíøå í³æ íà 10 ì/ñ [1].
Äëÿ òàðçàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó ïàòîãíî-
ìîí³÷íèì áóëî ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ê³íöåâî¿ òà
ðåçèäóàëüíî¿ ëàòåíö³é ïðè íîðìàëüíèõ çíà÷åí-
íÿõ ØÏÇ íà ãîì³ëö³ (â³ä ï³äêîë³ííî¿ ÿìêè äî
ìåä³àëüíî¿ ùèêîëîòêè).

Ñàìå çà öèìè êðèòåð³ÿìè âäàºòüñÿ, ïî-ïåð-
øå, íàé÷³òê³øå âèçíà÷èòè ð³âåíü êîìïðåñ³¿ íå-
ðâà; ïî-äðóãå, ä³àãíîñòóâàòè äâîð³âíåâ³ óøêîä-
æåííÿ. Â îñòàííüîìó âèïàäêó äîïîìàãàº âèêî-
ðèñòàííÿ ìåòîäó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî¿ ãîëêîâî¿
ÅÌÃ äëÿ âèâ÷åííÿ äåíåðâàö³éíèõ ôåíîìåí³â ó
êëþ÷îâèõ ì’ÿçàõ (íàéçðó÷í³øèõ äëÿ äîñë³äæåííÿ
é îäíî÷àñíî ç öèì òàêèõ, ùî îòðèìóþòü ³ííåð-
âàö³þ ïåðåâàæíî ñàìå â³ä öüîãî íåðâà, êîð³í-
öÿ) [1]. Â³äñóòí³ñòü äåíåðâàö³éíèõ çì³í ó ëèòêî-
âîìó ì’ÿç³ ïðè íàÿâíîñò³ ¿õ ëèøå ó ì’ÿçàõ ïå-
ðîíåàëüíî¿ ãðóïè äîçâîëÿëà âèêëþ÷èòè ïàòî-
ëîã³þ ñòîâáóðà ñ³äíè÷íîãî íåðâà. Ç ³íøîãî áîêó,
îçíàêè óøêîäæåííÿ ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà íà
äèñòàëüíîìó ð³âí³ òà çì³íè ïîêàçíèê³â Í-ðåô-
ëåêñó, îçíàêè ÷àñòêîâî¿ äåíåðâàö³¿ ëèòêîâîãî
ì’ÿçà ïðèòàìàíí³ ïîñòòðàâìàòè÷í³é íåâðîïàò³¿
ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà íà òë³ ïîïåðåêîâî-êðè-
æîâîãî ðàäèêóë³òó. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ÅÌÃ-
òà ÅÍÌÃ-êðèòåð³¿ íàáóâàëè ïðè ïîñòòðàâìà-

×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Òðåòÿê ².Á.
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òè÷í³é íåâðîïàò³¿ íà òë³ õðîí³÷íîãî çàõâîðþ-
âàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè: ä³àáåòè÷íî¿ òà àëêî-
ãîëüíî¿ ïîë³íåâðîïàò³¿, õâîðîáè Øàðêî-Ìàð³-
Òóòà òîùî. Íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ º òàêîæ
ìîæëèâ³ñòü çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ âíóòð³øíü-
îì’ÿçîâî¿ ãîëêîâî¿ ÅÌÃ ïðîâåñòè äèôåðåíö³-
àëüíó ä³àãíîñòèêó ç óðàæåííÿì ìîòîíåéðîí³â
ïåâíîãî ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçêó (ì³ºëîïàò³ÿ)
àáî ãåíåðàë³çîâàíèì óðàæåííÿì — õâîðîáîþ
ìîòîíåéðîí³â (áîêîâèé àì³îòðîô³÷íèé ñêëåðîç
òà ³íø.) [10].

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðî-
âåäåíîãî äîñë³äæåííÿ, ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñ-
íîâêè. ²íòðîñêîï³÷íèé òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèé
ìåòîäè çàáåçïå÷óþòü îòðèìàííÿ îá’ºêòèâíèõ
ê³ëüê³ñíèõ êðèòåð³¿â äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ óø-
êîäæåííÿ (àêñîíîòìåçèñ, íåâðîòìåçèñ), åôåê-
òèâíîñò³ ðåãåíåðàö³¿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é, âè-
áîðó òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà éîãî

ïðîãíîçó. ²íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà ìîæå
ââàæàòèñÿ äîïîì³æíîþ ëèøå â ðàíí³é ïåð³îä
ï³ñëÿ íåóñêëàäíåíî¿ òðàâìè ïåðèôåðè÷íîãî íå-
ðâà (ÿê ïðàâèëî, ïðîòÿãîì 1,5—3 ì³ñ â³ä ïî-
÷àòêó óøêîäæåííÿ) çà óìîâ çàäîâ³ëüíîãî â³äíîâ-
ëåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ³ ñèëè ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â
ó ïåðåäáà÷åíèé òåðì³í, çã³äíî ç êëàñè÷íèì ðîç-
ðàõóíêîì øâèäêîñò³ ðåãåíåðàö³¿. ßêùî æ öüîãî
íå äîñÿãíóòî, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü äåòàëüíî¿
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ïðÿìèìè ïîêàçíèêàìè äî ïðîâåäåííÿ åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè º: 1) ïîºäíàíà òðàâ-
ìà íåðâà, ìíîæèííà, ïîâòîðíà; 2) ñóìí³âè ùîäî
àäåêâàòíîñò³ ïîïåðåäíüîãî îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ; 3) òðàâìà ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà íà ïðî-
êñèìàëüíîìó ð³âí³; 4) òðàâìà ñïëåòåííÿ,
êîð³íö³â ñïèííîãî ìîçêó, à òàêîæ áóäü-ÿêà êîì-
ïðåñ³ÿ öèõ óòâîðåíü — ãîñòðà òà õðîí³÷íà —
íà âñ³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ; 5) åëåìåíòè ì³ºëî-

Ðîëü ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ó ä³àãíîñòèö³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê

Таблиця 2. Найінформативніші нейрофізіологічні методи в діагностиці радикуло- та невропатій

Діагностичні ознаки, виявлені за допомогою методів
ЕМГ ключових

м’язів Стимуляційної ЕНМГ ССВП Н-рефлексу

Рівень ураження
Часткова денервація
м’язових волокон

Зниження
швидкості
проведення
збудження

Зниження
амплітуди
М-відповіді

Збільшення
латенції,
відсутність
ССВП

Збільшення
латенції,
зниження
амплітуди

Рухові волокна
корінців L2—L4

Чотириголового
м’яза стегна

Стегновим
нервом

Чотириголово-
го м’яза стегна

Стегновий нерв Чотириголового
м’яза стегна

Стегновим
нервом

Чотириголово-
го м’яза стегна

Рухові волокна
корінця L5

Переднього
великогомілкового
м’яза, розгинача
великого пальця
ступні

За латенцією
F-хвилі

Переднього
великогомілко-
вого м’яза

Малогомілко-вий
нерв

Переднього
великогомілкового
м’яза, розгиначів
пальців ступні

Мало-
гомілковим
нервом

Коротких
розгинача
пальців ступні

Чутливі волокна
корінця L5

Відсутність
ССВП

Рухові волокна
корінця S1

Триголового м’яза
гомілки, згиначів
пальців ступні

За латенцією
F-хвилі

Триголового
м’яза гомілки

Збільшення
латенції,
зниження
амплітуди

Великогомілковий
нерв

Триголового м’яза
гомілки, відвідного
м’яза великого
пальця ступні

Велико-
гомілковим
нервом

Відвідного
м’яза великого
пальця ступні

Чутливі волокна
корінця S1

Відсутність
ССВП

Збільшення
латенції

Сідничний нерв Двоголового м’яза
стегна, м’язів
гомілки та ступні

Мало- та
велико-
гомілковим
нервами

М’язів гомілки
та ступні

Збільшення
латенції,
зниження
амплітуди

Мотонейрони
поперекового
потовщення

Ознаки денервації та
реіннервації за
нейрональним типом

Відповідного
м’яза

Збільшення
коефіцієнта
Н/М
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ïàò³¿, ïðîâ³äíèêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïîºäíàíà
×ÌÒ; 6) òðàâìà íåðâà ó äèòèíè, ï³äë³òêà (âðà-
õîâóþ÷è íåîáõ³äí³ñòü äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ç³ ñïàäêîâî-äåãåíåðàòèâíîþ ïàòîëîã³ºþ,
ïîë³ðàäèêóëîíåâðîïàò³ºþ, ïîë³ì³îçèòîì).

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìå-
òîäè îáñòåæåííÿ õâîðèõ (³íòðîñêîï³÷í³ òà åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷í³) çàáåçïå÷óþòü â³ðîã³äíó îö³íêó
ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³é ñïèííîìîçêîâèõ êîð³íö³â,
ñïëåòåíü, íåðâîâèõ ñòîâáóð³â òà ì’ÿç³â ê³íö³âîê,
îá’ºêòèâí³ êðèòåð³¿ äëÿ ä³àãíîñòèêè, äèôåðåí-
ö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà îáãðóíòóâàííÿ òàêòèêè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Êîìïëåêñíå âèêîðèñòàí-
íÿ ¿õ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³, ïðîâåäåííÿ åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿,
êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ìîæíà ââàæàòè ñòàí-
äàðòîì ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ òðàâìàòè÷-
íèõ óøêîäæåíü íåðâ³â ³ ñïëåòåíü ê³íö³âîê. Îï-
òèìàëüíèì ó ïëàí³ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, âèç-
íà÷åííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òðàâìàòè÷íîãî óø-
êîäæåííÿ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê òà ïðîãíîçó
ë³êóâàííÿ ìîæíà âèçíàòè êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³-
îëîã³÷íèé ï³äõ³ä ç äèôåðåíö³éîâàíèì âèêîðèñ-
òàííÿì ñóêóïíîñò³ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â: åëåêòðî-
ì³î- òà åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿, ðåºñòðàö³¿ ñî-
ìàòîñåíñîðíèõ òà ðóõîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö-
³àë³â, âèêëèêàíèõ ñèìïàòè÷íèõ øê³ðíèõ ïîòåí-
ö³àë³â.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íà ä³àãíîñòèêà íåîáõ³äíà äëÿ: 1) çä³éñíåííÿ
êîíòðîëþ çà ïðîöåñàìè ðåãåíåðàö³¿ òà ðå³í-
íåðâàö³¿ ó òåðì³íè, ùî â³äïîâ³äàþòü êëàñè÷íî-
ìó ðîçðàõóíêó øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ íåðâî-
âèõ ñòîâáóð³â òà ðå³ííåðâàö³¿ ì’ÿç³â; 2) ñâîº-
÷àñíîãî îáãðóíòóâàííÿ ïîêàçàíü äî ðåîïåðàö³¿;
3) îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ;
4) ïðîãíîçóâàííÿ ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é
íåðâ³â òà ì’ÿç³â, ðóõ³â ó â³äïîâ³äíîìó ñóãëîá³.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äàíèõ áàãàòîð³÷íîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ç óøêîäæåííÿìè íåðâ³â
íèæí³õ ê³íö³âîê, íà íàø ïîãëÿä, ìîæå áóòè êî-
ðèñíèì ïðè ñòâîðåíí³ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Àäæå ìåäè÷í³ ñòàíäàðòè
— ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè ºäèíîãî ïðîöåñó, â ÿêîìó
ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ íàéåôåêòèâí³øèõ
çà ðåçóëüòàòèâí³ñòþ òà åêîíîì³÷í³ñòþ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ç óñ³õ ³ñíóþ÷èõ, ç óðà-
õóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
ïàö³ºíò³â, ïåðåá³ãó õâîðîáè, à òàêîæ ìàòåð³-
àëüíèõ, êàäðîâèõ òà ³íøèõ ìîæëèâîñòåé ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â. Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ñòàí-
äàðò³â ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó âèç-
íàþòüñÿ: 1) ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ¿¿ â³ðîã³äí³ñòü,
2) ñâîº÷àñí³ñòü ³ àäåêâàòí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, 3) êâàë³ô³êîâàí³ñòü, ïîâíîòà ìåäè÷íî¿ äî-

ïîìîãè, 4) âðàõóâàííÿ äåîíòîëîã³÷íèõ àñïåêò³â,
5) åêîíîì³÷í³ñòü [3].
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Ðîëü èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ â
äèàãíîñòèêå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé

íåðâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

×åáîòàðåâà Ë.Ë., Òðåòÿê È.Á.

Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñ-
êîãî è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ôóíêöèé
íåðâíûõ ñòâîëîâ ó 944 áîëüíûõ (èç íèõ 91% ïðîîïåðè-
ðîâàíû) ñ òðàâìàòè÷åñêèìè, êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñ-
êèìè, ïîñòèíúåêöèîííûìè è äðóãèìè ïîâðåæäåíèÿìè
íåðâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå
èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè îáåñïå÷èëî ïîëó÷åíèå
îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ äëÿ îöåíêè óðîâíÿ, õàðàêòåðà
è òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà
êîíå÷íîñòåé, òå÷åíèÿ ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè è ðåèííåð-
âàöèè, ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî è âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîâåäåíèå êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà ïîêà-
çàòåëåé ôóíêöèé íåðâîâ è ìûøö â äèíàìèêå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäà-
öèè ïî ðàöèîíàëüíîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
òÿæåñòè òðàâìû, ýòàïà ëå÷åíèÿ, ñòåïåíè âîññòàíîâëå-
íèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé. Äåòàëüíîå êëèíèêî-ýëåêòðî-
íåéðîìèîãðàôè÷åñêîå èçó÷åíèå êàæäîãî êîíêðåòíîãî
ñëó÷àÿ ñóùåñòâåííî óëó÷øàëî âîçìîæíîñòè âûáîðà îï-
òèìàëüíîãî ñðîêà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ìåòîäà ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé îïåðàöèè. Ïåðñïåêòèâîé èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ
ðàçðàáîòîê ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ìåäèöèíñêèõ ñòàíäàðòîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ.

Using intrumental methods for diagnostics of
lower extremity nerves traumatic lesions

Chebotarova L.L., Tretyak I.B.

The clinical and neurophysiological tests of nerve
trunk functions were performed in 944 patients with
different traumatic injuries (of whom 91% had been
operated). Basing on the electrophysiological investigation
data on pre-, intra- and post-operative stages, the
objective criteria for estimation of the level, type and
degree of lower extremity nerve lesions were obtained.

The detailed clinical-electroneuromiographic
estimation in each case improved the possibilities to define
the regeneration and reinnervation stages, choosing
optimal terms, consequence and methods for
reconstructive operations. These investigations are
perspective for creating diagnostic and treatment medical
standards for nerve traumatic lesions.
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