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Äèñôóíêöèÿ III, IV, VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ è
îáóñëîâëåííûå ýòèì ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðó-
øåíèÿ (ÃÄÍ) ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõî-
ëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (Ç×ß) íàáëþäàþò-
ñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Îíè ñîïðîâîæäà-
þòñÿ òÿãîñòíûì äâîåíèåì, ãîëîâîêðóæåíèåì,
ãîëîâíîé áîëüþ. Ýòè íàðóøåíèÿ ìîãóò íîñèòü
âðåìåííûé ëèáî ñòîéêèé õàðàêòåð. Íàëè÷èå èõ
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðèâîäèò ê èí-
âàëèäèçàöèè áîëüíûõ, à ñëåäîâàòåëüíî, ê óõóä-
øåíèþ êà÷åñòâà èõ æèçíè. Îñîáåííîñòè êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, çàêîíîìåðíîñòè âîññòàíî-
âèòåëüíîãî ïåðèîäà è ðåàáèëèòàöèîííîé òåðà-
ïèè ÃÄÍ ó áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé
ãîëîâíîãî ìîçãà è ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó, íàøëè îòðàæåíèå
â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå, â òîì ÷èñëå è â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ [4, 5, 8, 9, 10]. Â òî æå
âðåìÿ ïðîáëåìà ÃÄÍ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâû-
ìè îïóõîëÿìè Ç×ß òðåáóåò äàëüíåéøèõ ðàç-
ðàáîòîê. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî
âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé Ç×ß íîñèò äîáðîêà÷å-
ñòâåííûé õàðàêòåð è âñòðå÷àåòñÿ ó ëþäåé òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, àêòóàëüíîñòü ýòîé ïðî-
áëåìû íå âûçûâàåò ñîìíåíèé.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÃÄÍ ó áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó âíåìîçãîâûõ îïó-
õîëåé Ç×ß. Íàìè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ
ÃÄÍ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ãèñòîñ-
òðóêòóðû îïóõîëè; óòî÷íèòü äèíàìèêó èõ
ðàçâèòèÿ äî îïåðàöèè, â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä, òàêòèêó ìåäèêàìåíòîçíîãî è ôèçèî-
òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÃÄÍ â ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëèñü 606 áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâû-
ìè îïóõîëÿìè Ç×ß, îïåðèðîâàííûõ â èíñòè-
òóòå íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðàèíû â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ã. Â
àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áûëî 446 æåíùèí è 160
ìóæ÷èí. Âîçðàñò áîëüíûõ — îò 15 äî 72 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò 44 ãîäà), ò.å. ëþäè íàèáîëåå
çðåëîãî è òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
âêëþ÷àëà íåâðîëîãè÷åñêîå, íåéðîîôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå äîïîëíÿëè ðåí-
òãåíîãðàôèåé ÷åðåïà (302 áîëüíûõ), àêñèàëü-
íîé êîìïüþòåðíîé (502 áîëüíûõ) è ìàãíèòîðå-
çîíàíñíîé òîìîãðàôèåé (25 áîëüíûõ), ýëåêòðî-
ìèîãðàôèåé (56 ïàöèåíòîâ). Ñ öåëüþ îáúåêòè-
âèçàöèè ÃÄÍ âñåì áîëüíûì èçìåðÿëè óãîë êî-
ñîãëàçèÿ ïî ìåòîäó Ãèðøáåðãà, ïîäâèæíîñòü
ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ ïîìîùüþ ïåðèìåòðà ïî ìå-
òîäó Ñ.Ñ.Ãîëîâèíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ãëàçîäâèãàòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ â âèäå äèñôóíêöèè III, IV, VI
÷åðåïíûõ íåðâîâ â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä íà-
áëþäàëè ó 162 (26,7%) ïàöèåíòîâ. ×àùå âñåãî
îòìå÷àëè èçîëèðîâàííóþ äèñôóíêöèþ VI ÷å-
ðåïíîãî íåðâà, åãî íàðóøåíèÿ âûÿâèëè ó 93
áîëüíûõ. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå IV íåðâà
îáíàðóæèëè ó 25 ïàöèåíòîâ. Ó 38 áîëüíûõ âû-
ÿâèëè òàêæå ñî÷åòàííóþ äèñôóíêöèþ IV è VI
íåðâîâ, íî òîëüêî ó 6 èç íèõ äî îïåðàöèè áûëà
äèñôóíêöèÿ âñåõ òðåõ (III, IV è VI) íåðâîâ â
âèäå íàðóøåíèé ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (òàáë.1).

Â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè
è ìåñòà åå èñõîäíîãî ðîñòà áîëüíûõ ðàñïðåäå-
ëèëè ïî íîçîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì: 1-ÿ ãðóïïà
— 408 ïàöèåíòîâ ñ íåâðèíîìîé VIII íåðâà, 2-ÿ
ãðóïïà — 175 áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìîé Ç×ß; 3-ÿ
ãðóïïà — 23 áîëüíûõ ñ õîëåñòåàòîìîé Ç×ß.

Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàëè ó áîëüíûõ íà îñ-
íîâàíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ìåñòî
èñõîäíîãî ðîñòà îïóõîëè è íàïðàâëåíèå ïðå-
èìóùåñòâåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîîáðàçî-
âàíèÿ îöåíèâàëè ïî äàííûì ÊÒ, ÌÐÒ, èíòðàî-
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ïåðàöèîííîãî è ñåêöèîííîãî íàáëþäåíèé. Îïå-
ðàöèè ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïðè 3—20-êðàò-
íîì óâåëè÷åíèè.

Àíàëèç òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìî-
îòíîøåíèé îïóõîëè ñ êîðåøêàìè íåðâîâ è ïðè-
ëåæàùèõ ñîñóäîâ (ïî ðåçóëüòàòàì îïåðàöèîí-
íûõ è ñåêöèîííûõ íàáëþäåíèé) ïîêàçàë, ÷òî
ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ðîñòå íåâðèíîìû VIII
íåðâà â îðàëüíîì íàïðàâëåíèè (28 áîëüíûõ)
îïóõîëü âûïÿ÷èâàëàñü â îáëàñòü îáõîäíîé öè-
ñòåðíû è ïðèëåæàëà ê íèæíåé ïîâåðõíîñòè
ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ íàìåòà ìîçæå÷êà. Áëîêî-
âûé íåðâ ðàñïîëàãàëñÿ ó íàðóæíîé ïîâåðõíîñ-
òè ñðåäíåãî ìîçãà, áûë èñòîí÷åí, äåôîðìèðî-
âàí. Âåðõíÿÿ ìîçæå÷êîâàÿ àðòåðèÿ îòòåñíÿëàñü
îïóõîëüþ ê íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñðåäíåãî
ìîçãà. Ïðè ýòîì âàðèàíòå ðîñòà îïóõîëè ê ïå-
ðåäíåíèæíåé ïîâåðõíîñòè íåâðèíîìû ïðèëå-
æàë è áûë ðûõëî ñïàÿí ñ åå êàïñóëîé VI íåðâ.
Ó 7 áîëüíûõ îïóõîëü ðàñïðîñòðàíÿëàñü ÷åðåç
âûðåçêó íàìåòà ñóïðàòåíòîðèàëüíî. Ïðè ýòîì
íåâðèíîìà ñìåùàëà êíàðóæè è êâåðõó ñòâîë
çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ñäàâëèâàëà êàâåð-
íîçíûé ñèíóñ, ÷òî, ïîìèìî âûøåóêàçàííûõ
íàðóøåíèé IV è VI íåðâîâ, ìîãëî ïðèâîäèòü ê
äèñôóíêöèè III íåðâà (4 ïàöèåíòà).

Ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ðàñïðîñòðàíåíèè
íåâðèíîìû VIII íåðâà â êàóäàëüíîì íàïðàâëå-
íèè (39 áîëüíûõ) îïóõîëü îïóñêàëàñü íèæå êðàÿ
íèæíåé îëèâû è ïðèëåæàëà ê íàðóæíîé ïî-
âåðõíîñòè ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè è íà÷àëüíûì
îòäåëàì çàäíåé íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè.
Íà êàïñóëå îïóõîëè ðàñïîëàãàëèñü âåíîçíûå
ñòâîëû ïèàëüíîé ñåòè ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Îíè
øëè â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè è àíàñòîìîçè-
ðîâàëè ñ êàïñóëÿðíîé âåíîçíîé ñåòüþ îïóõîëè.
Ïðè ýòîì âàðèàíòå ðîñòà ê ïåðåäíåé ïîâåðõ-
íîñòè îïóõîëè ïðèëåæàë è áûë ðûõëî ñïàÿí ñ

åå êàïñóëîé VI íåðâ. Êîðåøêè III è IV íåðâîâ ñ
îïóõîëåâûì óçëîì íå êîíòàêòèðîâàëè. Êëèíè-
÷åñêè ëèøü ó 17 ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû íà-
áëþäàëè èçîëèðîâàííóþ äèñôóíêöèþ VI íåðâà.

Ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ðàñïðîñòðàíåíèè
íåâðèíîìû VIII íåðâà â ìåäèàëüíîì íàïðàâëå-
íèè (17 áîëüíûõ) îïóõîëü ñèëüíî âûïÿ÷èâàëàñü
â áîêîâóþ ïîâåðõíîñòü ìîñòà è íèæíþþ ïî-
âåðõíîñòü ñðåäíåé íîæêè ìîçæå÷êà, îáðàçóÿ â
íèõ ýêñêàâàöèþ. Ïðè òàêîì âàðèàíòå ðàñïîëî-
æåíèÿ îïóõîëè çíà÷èòåëüíî ñòðàäàëà ïèàëü-
íàÿ âåíîçíàÿ ñåòü âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè
ìîñòà è ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Âåíîçíûå ñîñóäû
áûëè ñäàâëåíû è äåôîðìèðîâàíû. Â òî æå âðå-
ìÿ íàáëþäàëè ðåçêîå ðàñøèðåíèå êðóïíûõ îò-
âîäÿùèõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ, ñëåäîâàâøèõ âäîëü
êðàÿ îïóõîëè. Çíà÷èòåëüíîìó ñìåùåíèþ ïîä-
âåðãàëñÿ VI íåðâ, êîòîðûé áûë îòæàò êíèçó è
ìåäèàëüíî. Êîðåøêè III è IV íåðâîâ, êàê è ïðè
ðàíåå ðàññìîòðåííîì âàðèàíòå ðîñòà îïóõîëè,
ñ íåâðèíîìîé íå êîíòàêòèðîâàëè. Íàðóøåíèå
ôóíêöèè VI íåðâà äî îïåðàöèè âûÿâèëè ó14
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû.

Îäíàêî òàêèå îñîáåííîñòè ñâîéñòâåííû ëèøü
äëÿ îïóõîëåé äî 3,5 ñì â äèàìåòðå. Ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ îïóõîëåâîãî óçëà (òîòàëüíûé âà-
ðèàíò ó 324 áîëüíûõ) âûøåîòìå÷åííûå íàðó-
øåíèÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñòðóêòóð ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà óñó-
ãóáëÿëèñü. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, â îáëàñòè öèñ-
òåðíû ðåçêî ñäàâëèâàëñÿ è äåôîðìèðîâàëñÿ
ñòâîë ìîçãà. Ïðè òàêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ îïó-
õîëü îòæèìàëà ê ìîñòó VI íåðâ. Áëîêîâûé íåðâ
ïðèëåæàë ê íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñðåäíåãî
ìîçãà, áûë èñòîí÷åí, äåôîðìèðîâàí, íî òîëü-
êî â ñëó÷àÿõ ñóïðàòåíòîðèàëüíîãî ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ îí èìåë áîëåå òåñ-
íóþ ñâÿçü ñ íåâðèíîìîé. Â äîîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä äèñôóíêöèÿ VI íåðâà êëèíè÷åñêè ïðîÿâ-
ëÿëàñü ó 29 ïàöèåíòîâ, ñî÷åòàííàÿ IV è VI íå-
ðâîâ — ó 15.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ òîïîãðàôèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íå-
ðâîâ (ïðåèìóùåñòâåííî îòâîäÿùåãî) è îêðó-
æàþùèõ èõ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñó-
äîâ îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè íåâðèíîìàõ VIII íå-
ðâà ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â
îðàëüíîì è ìåäèàëüíîì íàïðàâëåíèè, à òàê-
æå ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè (áîëåå 3,5
ñì). Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ÃÄÍ â äîîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó 114 áîëüíûõ ñ íåâðèíî-
ìîé áîëüøèõ ðàçìåðîâ è ëèøü ó 8 ïàöèåíòîâ
ïðè îïóõîëè ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ñ îðàëüíûì
ëèáî ìåäèàëüíûì íàïðàâëåíèåì ðîñòà.

Ïðè èñõîäíîì ìåñòå ðîñòà ìåíèíãèîì îò

Ãóäêîâ Â.Â., Æäàíîâà Â.Í.

Таблица 1. Распределение ГДН в дооперационный
период в зависимости от гистоструктуры опухоли

Дисфункция нервов

Вид опухоли
IV VI

IV,

VI

III,

IV,

VI

Всего

Невринома 23 74 21 4 122

Менингиома 2 17 7 2 28

Холестеатома — 2 10 — 12

Всего 25 93 38 6 162
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âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà äî âûðåçêè Ãðó-
áåðà (26 áîëüíûõ) ïî ìåðå ñâîåãî ðîñòà, äîñòè-
ãàÿ áîëüøèõ ðàçìåðîâ è âûïîëíÿÿ âåñü ìîñòî-
ìîçæå÷êîâûé óãîë, îïóõîëü ñìåùàëà êîðåøêè
IV, VI íåðâîâ, èíîãäà îáðàñòàÿ èõ. Êàê ïðàâè-
ëî, VI íåðâ ñìåùàëñÿ êíèçó, IV — ïðèëåæàë
ê íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñðåäíåãî ìîçãà, áûë
èñòîí÷åí, äåôîðìèðîâàí, îäíàêî, íåðâû áûëè
ñâÿçàíû ñ êàïñóëîé îïóõîëè íåïëîòíî è ëèøü
íåçíà÷èòåëüíî ðàñòÿíóòû íà íåé. Êëèíè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû âûÿâèëî äî
îïåðàöèè ÃÄÍ ó 13 ïàöèåíòîâ (IV íåðâà — ó
2, VI — ó 6, IV è VI — ó 5).

Ïðè ðîñòå îïóõîëè èç òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè (ÒÌÎ) â îáëàñòè âíóòðåííåãî ñëóõî-
âîãî ïðîõîäà è èç îáëàñòè ìåæäó âûðåçêîé
Ãðóáåðà è ïåðåäíèìè îòäåëàìè íèæíåãî êàìå-
íèñòîãî ñèíóñà (11 áîëüíûõ) ñ âîâëå÷åíèåì ÒÌÎ,
ïîêðûâàâøåé ñîåäèíåíèå ñêàòà ñ ïèðàìèäîé
âèñî÷íîé êîñòè (ìåíèíãèîìû ïåòðîêëèâàëüíîé
ëèíèè), ýòè îïóõîëè ÷àñòî ðàñïðîñòðàíÿëèñü
íà ëàòåðàëüíûå îòäåëû ñêàòà, ñìåùàÿ ìîñò è
îñíîâíóþ àðòåðèþ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðî-
íó. Ïðè ýòèõ âàðèàíòàõ ðîñòà ìåíèíãèîìà ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ëèáî ãðóáî äåôîðìèðî-
âàëà, ðàñòÿãèâàÿ ïî ñâîåé ïîâåðõíîñòè êîðå-
øîê VI íåðâà, ëèáî îáðàñòàëà åãî. Ñìåùåíèþ
ïîäâåðãàëñÿ è IV íåðâ, ÷àùå èìåÿ ðûõëóþ ñâÿçü
ñ îïóõîëåâûì óçëîì. ÃÄÍ âûÿâèëè ó 8 ïàöèåí-
òîâ ýòîé ãðóïïû (èç íèõ äèñôóíêöèþ VI íåðâà
— ó 6, ñî÷åòàííîå íàðóøåíèå IV è VI — ó 2).

Ïðè ðîñòå îïóõîëè â ïðîñòðàíñòâå ìåæäó
âíóòðåííèì ñëóõîâûì ïðîõîäîì è çàäíèìè îò-
äåëàìè âåðõíåãî êàìåíèñòîãî ñèíóñà ïåðåäíèé
ïîëþñ ìåíèíãèîìû äîñòèãàë êîðåøêà VI íåðâà,
íî òåñíîé ñâÿçè ñ íèì íå èìåë. Ó 24 áîëüíûõ
îòìå÷àëè ðîñò îïóõîëè íà øèðîêîì îñíîâàíèè
ïî âñåé çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïèðàìèäû âèñî÷-
íîé êîñòè. Äëÿ ýòèõ ìåíèíãèîì õàðàêòåðíî íà-
ëè÷èå áîëüøîãî ÷èñëà ïèòàþùèõ ñîñóäîâ èç
îáîëî÷å÷íîé ñåòè â îáëàñòè èñõîäíîãî ìåñòà
ðîñòà îïóõîëè, îáðàñòàíèå ÷åðåïíûõ íåðâîâ â
èõ íà÷àëüíûõ îòäåëàõ è â îáëàñòè âõîæäåíèÿ
èõ â îòâåðñòèÿ ÷åðåïà, íåðåäêî âêëþ÷åíèå ìîç-
æå÷êîâûõ àðòåðèé â ìàññó îïóõîëè. Ïðè èñ-
õîäíîì ìåñòå ðîñòà â îáëàñòè âåðõíèõ îòäåëîâ
ñêàòà (2 áîëüíûõ) îïóõîëü ñäàâëèâàëà ìîñò,
îáðàñòàëà èëè ñìåùàëà îñíîâíóþ àðòåðèþ, à
òàêæå III, IV, VI íåðâû. Ïðè ìåíèíãèîìàõ ñêà-
òà, ðàñïðîñòðàíÿâøèõñÿ â áîêîâóþ öèñòåðíó
ìîñòà, VI íåðâ ðàñïîëàãàëñÿ íà çàäíåáîêîâîé
ïîâåðõíîñòè ìåíèíãèîìû ëèáî îïóõîëü îáðàñ-
òàëà åãî. Êëèíè÷åñêè èçîëèðîâàííóþ äèñôóíê-
öèþ VI íåðâà äî îïåðàöèè íàáëþäàëè ó 3 ïà-
öèåíòîâ, ñî÷åòàííóþ III, IV è VI — ó 2.

Îïóõîëè, èñõîäèâøèå èç çàäíèõ îòäåëîâ íà-
ìåòà ìîçæå÷êà ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ñóáòåí-
òîðèàëüíûì ðîñòîì (35 áîëüíûõ), ÷àñòî çàõâà-
òûâàëè îáëàñòü ïîïåðå÷íîãî ñèíóñà ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ëèøü èçðåäêà ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà ïðî-
òèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, çàõâàòûâàÿ îáëàñòü
ñëèÿíèÿ ñèíóñîâ. Ïðè òàêîé ëîêàëèçàöèè ìå-
íèíãèîìû îïóõîëü ðàñïðîñòðàíÿëàñü êïåðåäè
è êíèçó, ñäàâëèâàÿ âåðõíþþ ïîâåðõíîñòü ïî-
ëóøàðèÿ ìîçæå÷êà. Ïðè ýòîì âàðèàíòå ðîñòà
îïóõîëü â êîíòàêò ñ III, IV, VI ÷åðåïíûìè íå-
ðâàìè íå âñòóïàëà.

Ïðè ðîñòå îïóõîëè èç ïåðåäíèõ îòäåëîâ
ìîçæå÷êîâîãî íàìåòà (11 áîëüíûõ), ëèøü ó 4
ïàöèåíòîâ ìåíèíãèîìà ðàñïðîñòðàíÿëàñü â îá-
ëàñòü áîêîâîé öèñòåðíû ìîñòà è äàëåå êíèçó
âäîëü áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ïðîäîëãîâàòîãî
ìîçãà, îáðàñòàÿ VI íåðâ è äèñòàëüíûå îòäå-
ëû ïåðåäíåé íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè.
Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó îïóõîëüþ è ÷å-
ðåïíûìè íåðâàìè íàïîìèíàëè òàêîâûå ïðè
èñõîäíîì ìåñòå ðîñòà ìåíèíãèîìû â îáëàñòè
âûðåçêè Ãðóáåðà. Êëèíè÷åñêè äèñôóíêöèþ VI
íåðâà âûÿâèëè òîëüêî ó 2 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòî ìåíèíãèî-
ìà Ç×ß íàõîäèòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ îò-
âîäÿùèì è ðåæå ñ áëîêîâûì è ãëàçîäâèãàòåëü-
íûì íåðâàìè ïðè èñõîäíîì ðîñòå â îáëàñòè
ñêàòà è çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïèðàìèäû âèñî÷-
íîé êîñòè è çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè äðóãîé ëî-
êàëèçàöèè. Äîñòèãíóâ áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ìå-
íèíãèîìû ñìåùàþò IV, VI íåðâû â ðàçíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ, èíîãäà îáðàñòàþò èõ êîðåøêè,
âêëþ÷àÿ â ñòðóêòóðó îïóõîëåâîé ïàðåíõèìû.
Äîîïåðàöèîííûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ýòèõ íå-
ðâîâ ïðè ìåíèíãèîìàõ Ç×ß îòìå÷àëè ó 28 áîëü-
íûõ (èç íèõ ó 26 ïàöèåíòîâ áûëè îïóõîëè, èñ-
õîäèâøèå èç ÒÌÎ çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïèðà-
ìèäû âèñî÷íîé êîñòè).

Ïðè ðàñïîëîæåíèè õîëåñòåàòîìû â îáëàñ-
òè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà (14 áîëüíûõ) ó 2
ïàöèåíòîâ âûÿâèëè âîçäåéñòâèå îïóõîëè íà IV
íåðâ: ó îäíîãî èç íèõ õîëåñòåàòîìà ñìåùàëà
êîðåøîê íåðâà êíèçó è êçàäè, ó äðóãîãî — ïîë-
íîñòüþ îáðàñòàëà ïîñëåäíèé. Ó 9 áîëüíûõ îò-
ìå÷àëè âîâëå÷åíèå â ïàðåíõèìó îïóõîëè VI
íåðâà. Ó 7 ïàöèåíòîâ õîëåñòåàòîìà ñìåùàëà VI
íåðâ êïåðåäè è êíèçó, êàê ïðàâèëî, èìåÿ ñ
íèì íåïëîòíóþ ñâÿçü, ó 2 — îáíàðóæèëè îá-
ðàñòàíèå ýòîãî íåðâà. Ðàñïîëàãàÿñü â ïîäïàó-
òèííîì ïðîñòðàíñòâå, õîëåñòåàòîìû îáû÷íî
áûëè áîëåå òåñíî ñâÿçàíû ñ ñîñóäèñòîé îáî-
ëî÷êîé ìîçãà è èõ êðîâîñíàáæåíèå îñóùåñòâ-
ëÿëîñü çà ñ÷åò ïèàëüíîé ñîñóäèñòîé ñåòè. Ïðè

Ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè…
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ýòîì ìåëêèå îòâåòâëåíèÿ ýòîé ñåòè ïðîíèêàëè
â ïîâåðõíîñòíûå ñëîè êàïñóëû îïóõîëè. Â ñëó-
÷àÿõ âíåäðåíèÿ îïóõîëè â âåùåñòâî ìîçãà (ìîñò,
íîæêè ìîçãà) îáíàðóæèâàëè àíàñòîìîçû ñîñó-
äîâ ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ îïóõîëè ñ âíóòðè-
ìîçãîâîé ñîñóäèñòîé ñåòüþ. Ïàóòèííàÿ îáîëî÷-
êà ïîêðûâàëà ýòè îïóõîëè ñíàðóæè è ÷àùå âñåãî
ñâÿçàíà ñ ïîâåðõíîñòüþ îïóõîëåâîãî óçëà áî-
ëåå ðûõëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ õî-
ëåñòåàòîìà âûïîëíÿåò âåñü ìîñòîìîçæå÷êîâûé
óãîë. Îïóõîëü ðåçêî ñìåùàåò è íåðåäêî âêëþ-
÷àåò â ñâîþ ñòðóêòóðó áëîêîâûé è îòâîäÿùèé
íåðâû, à òàêæå âåòâè ìîçæå÷êîâûõ àðòåðèé.
Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ êàïñóëû îïóõîëè îáóñ-
ëîâëèâàþò ïëîòíóþ ñâÿçü õîëåñòåàòîìû ñ îê-
ðóæàþùèìè ÷åðåïíûìè íåðâàìè, ñîñóäàìè è
ïðèëåæàùèì ìîçãîâûì âåùåñòâîì. Ïðè îáñëå-
äîâàíèè áîëüíûõ äî îïåðàöèè âûÿâèëè äèñ-
ôóíêöèþ VI íåðâà ó 2 ïàöèåíòîâ. Ñî÷åòàííóþ
äèñôóíêöèþ IV è VI íåðâîâ îáíàðóæèëè ó 10
áîëüíûõ.

Îñîáåííîñòè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçà-
èìîîòíîøåíèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñ îïóõîëüþ ïà-
ðàñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà èñõîäíîãî ðîñòà è ïðå-
èìóùåñòâåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîîáðàçî-
âàíèÿ íà îïðåäåëåííîì ýòàïå çàáîëåâàíèÿ íà-
÷èíàþò ïðîÿâëÿòüñÿ ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøå-
íèÿ III, IV, VI íåðâîâ. Ìàëåéøèå íàðóøåíèÿ
íàñòîðàæèâàþò ïàöèåíòîâ è çàñòàâëÿþò îáðà-
ùàòüñÿ èõ ïðåæäå âñåãî ê îêóëèñòó ëèáî íå-
âðîïàòîëîãó. Òàê, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÃÄÍ äî
îïåðàöèè ó 3 ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿëà îêîëî 1
ãîäà, ó 15 — äî 3 ìåñ, ó 104 — äî 2—4 íåä.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷àùå âíåìîçãîâàÿ îïó-
õîëü Ç×ß èìååò ìåäëåííûé òåìï ðîñòà. Âñëåä-
ñòâèå ýòîãî ïðèçíàêè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ ñ ðàçíîîáðàçíîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêîé îáû÷íî ïîÿâëÿþòñÿ óæå ïðè
äîñòèæåíèè íîâîîáðàçîâàíèåì çíà÷èòåëüíûõ
ðàçìåðîâ, âûçûâàÿ ãðóáûå èçìåíåíèÿ ïðèëå-
ãàþùèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé
III, IV è VI íåðâîâ çàìåòíî âàðüèðîâàëà â çà-
âèñèìîñòè îò ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè è åå
ëîêàëèçàöèè â ïðåäåëàõ Ç×ß. Çàâèñèìîñòü êëè-
íè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÃÄÍ îò âåëè÷èíû îïó-
õîëåâîãî óçëà ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðè íåâðèíî-
ìàõ VIII íåðâà. ÃÄÍ ÷àùå íàáëþäàëè è îíè áûëè
êëèíè÷åñêè áîëåå âûðàæåíû ó áîëüíûõ ñ áîëü-
øèìè ðàçìåðàìè íåâðèíîì VIII íåðâà. Â òî æå
âðåìÿ òàêàÿ çàêîíîìåðíîñòü íå ïðîñëåæèâàåò-
ñÿ ïðè ìåíèíãèîìàõ è õîëåñòåàòîìàõ. Ïðè ýòèõ

íîâîîáðàçîâàíèÿõ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ïðåäå-
ëàõ Ç×ß, ÃÄÍ íàáëþäàëè ó áîëüíûõ êàê ñ ìà-
ëûìè ðàçìåðàìè îïóõîëåâîãî óçëà, òàê è áîëü-
øèìè. Êàê ïðàâèëî, ýòè íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿ-
ëèñü èçîëèðîâàííîé äèñôóíêöèåé VI íåðâà (93
áîëüíûõ) èëè ñî÷åòàííîé IV è VI (38 áîëüíûõ).

Ïðîñëåæèâàåòñÿ òàêæå çàâèñèìîñòü ÃÄÍ îò
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. ×àùå âñåãî ýòè íàðóøå-
íèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ó áîëüíûõ ñ ìåäèàëüíûì èëè
îðàëüíûì íàïðàâëåíèåì ðîñòà íåâðèíîì, ìå-
íèíãèîìàõ ñêàòà è çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïèðà-
ìèäû âèñî÷íîé êîñòè, à òàêæå õîëåñòåàòîìàõ
ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà.

Åñëè äèñôóíêöèþ III, IV, VI íåðâîâ äî îïå-
ðàöèè îòìå÷àëè ó 162 áîëüíûõ (ñì. òàáë.1), òî
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä òàêèå íàðóøå-
íèÿ íàáëþäàëè ó 239 (39,4%) áîëüíûõ. Íåâðî-
ëîãè÷åñêèé äåôèöèò III, IV, VI íåðâîâ, âïåð-
âûå ïðîÿâèâøèéñÿ ïîñëå îïåðàöèè, íàáëþäà-
ëè ó 77 áîëüíûõ. Ýòî áûëè ïàöèåíòû (òàáë.2) ñ
íåâðèíîìîé VIII íåðâà (51 áîëüíîé), ñ ìåíèí-
ãèîìîé Ç×ß (23 áîëüíûõ), ñ õîëåñòåàòîìîé Ç×ß
(3 áîëüíûõ).

Ó 95 áîëüíûõ (èç 162) ñèìïòîìàòèêà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå èçìåíèëàñü (ó 81

ïàöèåíòà ñ íåâðèíîìîé, ó 11 ñ ìåíèíãèîìîé, ó
3 ñ õîëåñòåàòîìîé). Ó îñòàëüíûõ 67 áîëüíûõ
íàáëþäàëè óãëóáëåíèå âûðàæåííîñòè ÃÄÍ, ÷òî
êëèíè÷åñêè âûðàæàëîñü óâåëè÷åíèåì îãðàíè-
÷åíèÿ ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà, íàðàñòà-
íèåì äâîåíèÿ, óñèëåíèåì ïòîçà.

Óñòðàíåíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè,
à òàêæå ìåõàíè÷åñêîãî ôàêòîðà âîçäåéñòâèÿ
îïóõîëè íà ñòâîë íåðâíîãî êîðåøêà ïîñëå îïå-
ðàöèè ñîçäàþò õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ïî íåðâó. Îäíàêî äðó-
ãèå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû (íàðóøåíèå ìèê-

Ãóäêîâ Â.Â., Æäàíîâà Â.Í.

Таблица 2. Распределение больных на группы в
зависимости от гистоструктуры опухоли в
случаях, осложнившихся ГДН в
послеоперационный период

Дисфункция нервов

Вид опухоли
IV VI

IV,

VI

III,

IV,

VI

Всего

Невринома 3 35 12 1 51

Менингиома 2 3 17 1 23

Холестеатома — 1 2 — 3

Всего 5 39 31 2 77
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ðîöèðêóëÿöèè ñ ïîñëåäóþùåé èøåìèåé è îòå-
êîì êàê êîðåøêà íåðâà, òàê è ïðèëåæàùèõ
îòäåëîâ ñòâîëà ìîçãà) ñïîñîáñòâóþò áîëåå äëè-
òåëüíîìó ñóùåñòâîâàíèþ ÃÄÍ. Âîò ïî÷åìó â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íåîáõîäèìî ïðîâå-
äåíèå âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè, íàïðàâëåí-
íîé íà óñèëåíèå ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè, ðàñ-
òîðìàæèâàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêè ñîõðàííûõ, íî
ôóíêöèîíàëüíî íå ðàáîòàþùèõ âîëîêîí ÷åðåï-
íûõ íåðâîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè ôóíêöè-
îíàëüíîãî óãíåòåíèÿ. Íàëè÷èå ÃÄÍ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó 239 (39,4%) áîëüíûõ îáî-
ñíîâàëî íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êóðñîâ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Àíàëèçèðóÿ äèíàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ ÃÄÍ
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ìû îòìå÷àëè, ÷òî

ëèøü ó 14 áîëüíûõ áûë áûñòðûé (íà 2—7-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè) ðåãðåññ ãëàçîäâèãàòåëü-
íûõ íàðóøåíèé. Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè VI
íåðâà îòìå÷àëè ó 11 áîëüíûõ, IV è VI — ó 3.
Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿëîñü ïîëíûì âîññòà-
íîâëåíèåì ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà è èñ-
÷åçíîâåíèåì äâîåíèÿ. Òàêóþ ïîëîæèòåëüíóþ äè-
íàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ íàáëþäàëè ó 9 ïàöèåí-
òîâ ñ íåâðèíîìîé VIII íåðâà, ó 4 — ñ ìåíèíãè-
îìîé, ó 1 — ñ õîëåñòåàòîìîé Ç×ß. Âîçìîæíî,
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ýòîãî áûëî íå ñòîëüêî óñò-
ðàíåíèå åãî êîìïðåññèè, ñêîëüêî ëèêâèäàöèÿ
âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ÷òî ïðèâîäèëî
ê âîññòàíîâëåíèþ ïðîâîäèìîñòè ïî íåðâíîìó
ñòâîëó è ñïîñîáñòâîâàëî ðåãðåññó ÃÄÍ íà ïðî-
òÿæåíèè 2—7 ñóò ïîñëå îïåðàöèè.

Îäíàêî äðóãèå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû
(íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è îòåê êàê íå-
ðâíîãî êîðåøêà, òàê è ñòâîëà ìîçãà) ñïîñîá-
ñòâóþò áîëåå äëèòåëüíîìó ñóùåñòâîâàíèþ ÃÄÍ.
Íàëè÷èå òàêèõ íàðóøåíèé ó 226 áîëüíûõ îáî-

ñíîâàëî ïðîâåäåíèå ó íèõ êóðñîâ âîññòàíîâè-
òåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñ îïó-
õîëüþ â îáëàñòè Ç×ß, íàðóøåíèÿ êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (íå òîëüêî àðòåðèàëüíîãî, íî è âåíîçíî-
ãî, à òàêæå äèàãíîñòèðîâàííîãî ïî õîäó âìå-
øàòåëüñòâà îòåêà ìîçãîâûõ ñòðóêòóð), â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áîëüíûì äèôôåðåí-
öèðîâàííî íàçíà÷àëè ñîñóäèñòóþ òåðàïèþ ñ
ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ ìîç-
ãîâîå êðîâîîáðàùåíèå. Èñïîëüçîâàëè ãðóïïó
ïðåïàðàòîâ ìàëîãî áàðâèíêà (âèíïîöåòèí è åãî
àíàëîãè), àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ (öèííàðèçèí,
êîðèíôàð, ôèíîïòèí), à òàêæå ïðîèçâîäíûå
ïóðèíà (êñàíòèíîëà íèêîòèíàò, òåîíèêîë, ïåí-
òîêñèôèëëèí). Ïðèìåíÿëè àíòèõîëèíýñòåðàçíûå
ïðåïàðàòû (ïðîçåðèí, ãàëàíòàìèí), óëó÷øàþ-
ùèå íåðâíî-ìûøå÷íóþ ïåðåäà÷ó â ìèîíåâðàëü-
íûõ ñèíàïñàõ èñ÷åð÷åííûõ ìûøö âåê è ãëàç-
íûõ ÿáëîê, äèáàçîë â ìàëûõ äîçàõ. Êîíñåðâà-
òèâíóþ òåðàïèþ ÃÄÍ äîïîëíÿëè àêòèâàòîðà-
ìè áèîýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà (ÀÒÔ è äð.), êî-
òîðûå õîðîøî ïåðåíîñèëèñü áîëüíûìè è íå
èìåëè ïîáî÷íûõ äåéñòâèé. Êðîìå òîãî, â ðàí-
íèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñ öåëüþ óëó÷-
øåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ è ëèïîòðîïíîãî äåéñòâèÿ
íà ìèåëèíîâóþ îáîëî÷êó íåðâîâ, óñêîðåíèÿ ðå-
ãåíåðàöèè íåðâíûõ âîëîêîí áîëüíûì íàçíà÷à-
ëè âèòàìèíû ãðóïïû Â.

Íà ôîíå ïðîâîäèìîé ìåäèêàìåíòîçíîé òå-
ðàïèè ó 31 (12,9%) áîëüíîãî îòìå÷àëè ðåãðåññ
ÃÄÍ â òå÷åíèå 3—4 íåä ïîñëå âìåøàòåëüñòâ.
Àíàëèç ïðîòîêîëîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïîêàçàë, ÷òî ýòî áûëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ âî
âðåìÿ îïåðàöèé ïðîâîäèëè ñìåùåíèå êîðåø-
êîâ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ ñ îïóõîëåâîãî
óçëà, ïðè÷åì ñâÿçü íîâîîáðàçîâàíèÿ ñ íåðâàìè
áûëà ðûõëîé (18 — ñ íåâðèíîìîé, 7 — ñ ìå-
íèíãèîìîé, 6 — ñ õîëåñòåàòîìîé). Ôóíêöèÿ IV
íåðâà âîññòàíîâèëàñü ó 21 áîëüíîãî, VI — ó
46, IV è VI — ó 4 ïàöèåíòîâ. Ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, óëó÷øåíèþ ïðîâîäèìîñòè ïî íåðâíûì
ñòâîëàì è âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ãëàçîäâè-
ãàòåëüíûõ íåðâîâ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñïî-
ñîáñòâîâàëî óñòðàíåíèå äèñëîêàöèè è íîðìà-
ëèçàöèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Ó 194 (81,2%) áîëüíûõ îòìå÷àëè ñòîéêèå
ÃÄÍ. Ýòèì ïàöèåíòàì â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ, êðî-
ìå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, áûë âêëþ÷åí êóðñ
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Èñïîëüçîâàëè
óëüòðàçâóêîâóþ (ÓÇ) òåðàïèþ ñ ïîñëåäóþùåé
ýëåêòðîñòèìóëÿöèåé (ÝÑ) ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
ìûøö [1], ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó, ìàññàæ è
ñàìîìàññàæ ãëàçíûõ ìûøö.

Ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè…

Таблица 3. Распределение больных с дисфункцией
черепных нервов при внемозговых опухолях ЗЧЯ
в послеоперационный период

Дисфункция нервов

Вид опухоли
IV VI

IV,

VI

III,

IV,

VI

Всего

Невринома 26 109 33 5 173

Менингиома 4 20 24 3 61

Холестеатома — 3 12 — 15

Всего 30 132 69 8 239
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Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ôèçè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà àäåêâàòíîì
ïðåäñòàâëåíèè ìåõàíèçìîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå
òåðàïåâòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ. Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî
ÓÇ òåðàïèÿ îêàçûâàåò íîðìàëèçóþùåå âëèÿ-
íèå íà ñîñóäèñòûé òîíóñ, óñèëèâàåò êðîâî- è
ëèìôîîáðàùåíèå, óâåëè÷èâàåò ñêîðîñòü ïðî-
âåäåíèÿ íåðâíûõ èìïóëüñîâ, ýòîò ìåòîä áûë
âêëþ÷åí â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÃÄÍ
[6, 11]. Óëüòðàçâóêîâóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè íà
àïïàðàòå ÓÇÒ-104.0 ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðà-
çâóêà â èìïóëüñíîì ðåæèìå â ìàëûõ äîçàõ.
×åðåç 30—40 ìèí ïîñëå ÓÇ òåðàïèè ïðîâîäè-
ëè ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö (ëå÷åíèå ïðî-
âîäèëè íà àïïàðàòå “Àìïëèïóëüñ—4”). ÝÑ ñïî-
ñîáñòâóåò ôàçîâîé ðåãóëÿöèè ðèòìîâ, óëó÷-
øàåò òðîôèêó íåðâíûõ ïðîâîäíèêîâ è ñïîñîá-
ñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íåðâíî-ìûøå÷íîé ïðî-
âîäèìîñòè [7]. Ïðè ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö
â âèäó àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ âèäèìûõ ñîêðàùåíèé
ìûøö ãëàçíîãî ÿáëîêà. Î ïîÿâëåíèè äâèãàòåëü-
íîãî âîçáóæäåíèÿ â ñòèìóëèðóåìîé ìûøöå ñó-
äèëè ïî ïîÿâëåíèþ â íåé ôèáðèëëÿðíûõ ïî-
äåðãèâàíèé (î êîòîðûõ ñîîáùàåò áîëüíîé). Êóðñ
ëå÷åáíûõ âîçäåéñòâèé ÓÇ òåðàïèè ñ ïîñëåäó-
þùåé ÝÑ ñîñòîÿë èç 8—10 ñåàíñîâ, ïðîâîäè-
ìûõ åæåäíåâíî ñ ïåðåðûâîì â ñóááîòó è âîñ-
êðåñåíüå. Îñîáåííîñòüþ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëî ïðè-
ìåíåíèå ìàëûõ äîç ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (ÓÇ
òåðàïèþ íàçíà÷àëè ìîùíîñòüþ 0,05 Âò/ñì2 â
èìïóëüñíîì ðåæèìå ñ äëèíîé èìïóëüñà 2 ìñ,
êóðñ áûë êðàòêîâðåìåííûì (8—10 ïðîöåäóð).

Â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ÃÄÍ ó áîëüíûõ ñ îïó-
õîëÿìè Ç×ß â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âêëþ-
÷àëè ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó. Íàìè èñïîëüçî-
âàëñÿ êîìïëåêñ óïðàæíåíèé, ïðåäëîæåííûé
Ý.Ï.Àëåêñàíäðîâîé [2], à òàêæå óïðàæíåíèÿ ïî
ìåòîäèêå Â.Ô.Àëèôåðîâîé [3]. Ðåêîìåíäóåìûå
êîìïëåêñû ËÔÊ áîëüíûå ïåðåíîñèëè õîðîøî.

Òàêîé êîìïëåêñíûé äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä ñ ïðèìåíåíèåì ìåäèêàìåíòîçíîé òåðà-
ïèè è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ñ âíå-
ìîçãîâûìè îïóõîëÿìè Ç×ß ñïîñîáñòâîâàë ðåã-
ðåññó ÃÄÍ. Â ðåçóëüòàòå ïîâòîðíûõ êóðñîâ ëå-
÷åíèÿ, ïðîâîäèìûõ ñ èíòåðâàëîì â 2—3 ìåñ,
íàáëþäàëè âîññòàíîâëåíèå ïîäâèæíîñòè ãëàç-
íîãî ÿáëîêà è ðåãðåññ ÃÄÍ ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå
îïåðàöèè åùå ó 126 (52,7%) áîëüíûõ. Ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè IV íåðâà áûëî ó 79,
VI — ó 9, IV è VI — ó 39 ïàöèåíòîâ.

Ïðè èçó÷åíèè êàòàìíåçà áîëüíûõ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ êóðñîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ

îòìå÷àëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ÃÄÍ íà ïðîòÿæåíèè 1 ãîäà. Ïîëíîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå â ïåðèîä îò 6 ìåñ äî 1 ãîäà ïîñëå
îïåðàöèè áûëî ó 38 (15,9%) áîëüíûõ. Âîññòà-
íîâëåíèå ôóíêöèè VI ÷åðåïíîãî íåðâà îòìå÷à-
ëè ó 4 ïàöèåíòîâ, III è IV íåðâîâ — ó 34.
Òàêóþ äèíàìèêó ïðîñëåæèâàëè ó 32 ïàöèåí-
òîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó íåâðèíîì VIII
íåðâà, è ó 6 — ñ ìåíèíãèîìîé Ç×ß.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:

— ÃÄÍ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõî-
ëÿìè Ç×ß â âèäå èçîëèðîâàííîé ëèáî ñî÷åòàí-
íîé äèñôóíêöèè III, IV, VI íåðâîâ âñòðå÷àþò-
ñÿ êàê â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä (26,7%), òàê è
ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (37,3%);

— íàèáîëåå ÷àñòî ÃÄÍ âîçíèêàþò ó áîëü-
íûõ ñ ìåäèî-îðàëüíûì íàïðàâëåíèåì ðîñòà íå-
âðèíîì VIII íåðâà, ìåíèíãèîìàìè çàäíåé ãðà-
íè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè è ñêàòà, õîëåñòå-
àòîìàìè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà;

— èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè óäàëåíèÿ âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé Ç×ß îáåñ-
ïå÷èâàåò ìåíüøóþ òðàâìàòèçàöèþ ñîñóäèñòî-
íåðâíûõ ñòðóêòóð, ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñò-
ðîìó ðåãðåññó ÃÄÍ;

— ñòîéêî ñîõðàíÿþùèåñÿ ëèáî âîçíèêàþ-
ùèå â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ÃÄÍ ñâÿçà-
íû ñ îñîáåííîñòÿìè àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé îïóõîëè ñ êîðåøêàìè III, IV,
VI íåðâîâ, òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì íå-
ðâîâ, à òàêæå äèñöèðêóëÿòîðíûìè íàðóøåíè-
ÿìè êàê â ñàìèõ êîðåøêàõ, òàê è ïðèëåæàùèõ
ñòðóêòóðàõ ìîçãà. Èñõîäÿ èç ýòèõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ìîìåíòîâ è äîëæåí ñòðîèòüñÿ êîìïëåêñ
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ÃÄÍ;

— êîìïëåêñíûé äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ñ ïðèìåíåíèåì ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò ðåãðåññó ÃÄÍ â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. À.ñ. 1738277 (ÑÑÑÐ), ÌÊÈ À 61F9/00. Ñïîñîá
ëå÷åíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé / Â.Í.
Æäàíîâà, È.Â. Ñòåïàíåíêî, Ë.Â. Çàäîÿííûé,
È.Þ. Ïîïîâà (ÑÑÑÐ).— 4760263/14; Çàÿâëåíî
20.11.89. — Îïóáë. Â Á.È., 1992, ¹ 21. 5.

2. Àëåêñàíäðîâà Ý.Í. Âîññòàíîâëåíèå íàðóøåí-
íûõ ôóíêöèé íåðâíîé ñèñòåìû è ñîöèàëü-
íî-òðóäîâàÿ àäàïòàöèÿ áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó âíåìîçãîâûõ áàçàëüíûõ
îïóõîëåé: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê. —
Ë., 1974. — 22 ñ.

Ãóäêîâ Â.Â., Æäàíîâà Â.Í.



141

3. Àëèôåðîâà Â.Ô. Ïàòîëîãèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ.
— Ê.: Çäîðîâ’ÿ,1990.— 190 ñ.

4. Àðóòþíîâ À.È. Îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ ñèìï-
òîìàòèêà çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû // Ðóêîâîäñòâî ïî íåéðîòðàâìàòîëîãèè
/Ïîä ðåä. À.È.Àðóòþíîâà. — Ì.: Ìåäèöèíà,
1978. —×. I. ×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà. —
Ñ.122—134.

5. Æäàíîâà Â.Ì. Â³äíîâíå ë³êóâàííÿ îêîðóõî-
âèõ ïîðóøåíü ñóäèííîãî òà òðàâìàòè÷íîãî
ãåíåçó ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ: Àâòîðåô.
äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê. — Ê., 2000. — 20 ñ.

6. Óëàùèê Â.Ñ., Ëóêîìñêèé È.Â. Îñíîâû îáùåé ôè-
çèîòåðàïèè. — Ìèíñê: Âèòåáñê, 1997. —254 ñ.

7. ßñíîãîðîäñêèé Â.Ã. Ýëåêòðîòåðàïèÿ. — Ì.:
Ìåäèöèíà, 1987. — 238 ñ.

8. Gasto T.M., Grofta P.C., Pettigrew L. Stroke 100
maxims in neurology.— London: Mosby, 1995.

9. Hashimoto M. Vascular compression of the
oculomotor nerve disclosed by thin-slice magnetic
resonance imaging //Am. J. Ophthalmol. — 1998.
— V.125, N6. — P.881— 882.

10. Kubatko-Zielinska A. Principles and results
of treatment in acquired paralysis of III, IV
and VI nerves //Klin. Oczna. — 1995. — V.97,
N5. — S.147 — 151.

11. Mark A.S. Oculomotor motion disorders:
current imaging of cranial nerves 3, 4, and
6 //Semin. Ultrasound CT MR. — 1998. —
V.19, N3. — P.240 — 256.

Îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ ó õâîðèõ ç
ïîçàìîçêîâèìè ïóõëèíàìè çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿

ÿìêè òà ¿õ â³äíîâíå ë³êóâàííÿ
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ãóäêîâ Â.Â., Æäàíîâà Â.Ì.

Ïðîàíàë³çîâí³ îñîáëèâîñò³ âçàºìîâ³äíîñèí ïîçàìîç-
êîâèõ ïóõëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè òà êîð³íö³â îêîðó-
õîâèõ ÷åðåïíèõ íåðâ³â ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ 606
õâîðèõ. Îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ (ÎÐÏ) áóëè ó 162 õâîðèõ â
äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âèÿâëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîÿâó
ÎÐÏ â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ òà ã³ñòîñòðóêòóðè ïóõ-
ëèí. Çàïðîïîíîâàíî äèôåðåíö³éîâàíèé êîìïëåêñ â³äíîâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿
òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ùî äîçâîëè-
ëî äîñÿãòè ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ îêîðóõîâèõ ôóíêö³é â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 92,3% õâîðèõ.

Oculomotor disorders and their postoperative
treatment in cases of extramedular posterior

fossa tumors

Gudkov V.V., Zhdanova V.M.

Specific relationship between extramedular posterior
fossa tumors and the roots of oculomotor nerves during
surgical treatment were studied in 606 patients. Oculomotor
disorders (OMD) were found in 162 cases postoperatively.
Regularities of  OMD manifestations were analyzed as
dependent on tumor localization and histostructure.
Differentiated combined restorative treatment using
medicamental and physiotherapeutic methods were
proposed. Due to this treatment, complete restoration of
oculomotor functions was achieved in 92.3% of patients
in postoperative period.

Ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè…

Êîììåíòàðèé

ê ñòàòüå Ãóäêîâà Â.Â., Æäàíîâîé Â.Í. “Ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõî-
ëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è èõ âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä”

Ïðîâåäåííûé äåòàëüíûé àíàëèç îñîáåííîñòåé òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé îïóõîëåé Ç×ß
ðàçëè÷íîé ãèñòîñòðóêòóðû ñ ãëàçîäâèãàòåëüíûìè íåðâàìè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò îöåíèòü
êàê çàêîíîìåðíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ, òàê è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÃÄÍ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, à ñîîòâåñòâåííî
è ïåðñïåêòèâíîñòü èõ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåòî÷íûì ñâÿçûâàòü âîçíèêíîâåíèå ÃÄÍ ñ
îñîáåííîñòÿìè ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè, ïîñêîëüêó èõ âîçíèêíîâåíèå ñâÿçàíî â áîëüøåé ñòåïåíè ñ ðàçìåðàìè,
îñîáåííîñòÿìè âàñêóëÿðèçàöèè è íàïðàâëåííîñòè ðîñòà îïóõîëåé îïðåäåëåííîé ãèñòîñòðóêòóðû, à òàêæå ñ îáúå-
ìîì ñàìîé îïåðàöèè. Áûë áû èíòåðåñåí äàæå êðàòêèé àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû ïî ýòîìó âîïðîñó, êîòîðûé
ïîçâîëèë áû ñóäèòü î íîâèçíå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé.
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