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Ïîÿâëåíèå â 1980 ã. ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) êàê ñïîñîáà, ïîçâîëÿþùåãî
ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèå ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà, åå áûñòðîå ðàçâèòèå,
ñòàíîâëåíèå è øèðîêîå äèàãíîñòè÷åñêîå ïðè-
ìåíåíèå â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, ïîòåíöèàëü-
íûå âîçìîæíîñòè ìåòîäà è àïïàðàòóðû ñïî-
ñîáñòâîâàëè ïîÿâëåíèþ â 1990 —1992 ãã. íîâîãî
ìåòîäà ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé îïðåäåëåííûõ
ëîêàëüíûõ ó÷àñòêîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâå÷àþ-
ùèõ çà ñåíñîìîòîðíóþ, ðå÷åâóþ, çðèòåëüíóþ
ôóíêöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíèêè ïåðôóçèè
è áîëþñíîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
[1—4, 10, 11, 18, 53, 69, 70, 72].

Â îñíîâå ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíîé òîìîãðàôèè (ôÌÐÒ) ëåæèò åå ñïîñîáíîñòü
îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé íåé-
ðîíàëüíîé àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ êîðû
ãîëîâíîãî ìîçãà — ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ è àêòèâà-
öèè, ïðîèñõîäÿùèå â îäíîì è òîì æå îïðåäå-
ëåííîì ó÷àñòêå ìîçãà êàê îòâåòíûå ðåàêöèè íà
òåñò-çàäàíèÿ è ñâÿçàííûå ñ ýòèìè ñîñòîÿíèÿìè
èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè è ñòåïåíè îêñèãåíà-
öèè êðîâè [53, 54, 69, 71, 72, 94], ïîëó÷èâøèå
íàçâàíèå BOLD ýôôåêò (Blood Oxygenation Level
Dependent). Îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ íà àêòèâàöèþ
âûçûâàåò ðåãèîíàðíîå ïîâûøåíèå êðîâîòîêà â
àðòåðèîëàõ è êàïèëëÿðàõ, îáúåì êîòîðîãî ïî-
âûøàåò ïîòðåáíîñòè òêàíè ìîçãà â êèñëîðîäå,
÷òî ïðèâîäèò ê ëîêàëüíîé ãèïåðîêñèìèè è,
ñëåäîâàòåëüíî, ê ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè äå-
îêñèãåìîãëîáèíà [53, 54, 69, 72]. Ðàçëè÷èå â
ìàãíèòíûõ ñâîéñòâàõ äèàìàãíèòíîãî îêñèãåìîã-
ëîáèíà è ïàðàìàãíèòíîãî äåîêñèãåìîãëîáèíà,
ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ïîñëåäíåãî â ìåëêèõ
ñîñóäàõ è òêàíè ìîçãà ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ
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 è, ñëåäîâàòåëüíî, èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà

[54, 72].
Òåîðåòè÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ [37] è ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà àïïàðàòàõ ñ íà-
ïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 1,5 Òë è 4,0 Òë
[94] ïîêàçàëè, ÷òî ãðàäèåíò ìàãíèòíîãî ïîëÿ
êàê ñòåïåííàÿ ôóíêöèÿ âîçðàñòàåò ïðîïîðöèî-
íàëüíî íàïðÿæåííîñòè ïîñòîÿííîãî ìàãíèòíîãî
ïîëÿ â ïðåäåëàõ îò Â1,6 äî Â2,0 [45]. Ïîýòîìó
BOLD êîíòðàñòíàÿ ôÌÐÒ òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ
ñêàíåðîâ ñ ìàãíèòíûì ïîëåì áîëåå 1,5 Òë [45].
Ñâÿçü ìåæäó ñèëîé ìàãíèòíîãî ïîëÿ è BOLD-
ýôôåêòîì äîñòîâåðíà òàêæå äëÿ ôÌÐÒ íà àï-
ïàðàòàõ ñ íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 1,0
Òë [19, 45].

Â êà÷åñòâå ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé, ïðèìå-
íÿëàñü òåõíèêà ýõîïëàíàðíûõ èçîáðàæåíèé (EPI)
[25, 53, 72]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôÌÐÒ ïðîâî-
äèòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé èëè óñîâåð-
øåíñòâîâàííûõ ñèñòåì ñ áîëüøèìè âîçìîæíîñ-
òÿìè EPI ïðîãðàìì.

Ñïåöèàëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïðîãðàììû è
ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò îáðàáîòàòü ó÷àñòêè ñ èç-
ìåíÿþùåéñÿ èíòåíñèâíîñòüþ ñèãíàëà â çàâèñè-
ìîñòè îò äëèòåëüíîñòè, ñïîñîáà àêòèâàöèè è
âèäà àðòåôàêòîâ [4, 6, 8, 23, 26, 40, 72]. Ïî-
ñêîëüêó ìèêðîñîñóäèñòûé îòâåò íà íåéðîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü çàäåðæèâàåòñÿ íà íåñêîëüêî
ñåêóíä [64], âðåìÿ çàäåðæêè ìåæäó ñòèìóëîì
è èíòåíñèâíûì ñèãíàëîì ñîñòàâëÿåò 4—8 ñ [6].
Îáðàáîòàííûå ðåçóëüòàòû îôîðìëÿþòñÿ â âèäå
êàðò àêòèâàöèè, êîòîðûå ñîâìåùàþòñÿ ñ ëîêà-
ëèçàöèåé àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà.

ôÌÐÒ ñïîñîáíà îïðåäåëÿòü èçìåíåíèÿ êðî-
âåíàïîëíåíèÿ íå òîëüêî â êàïèëëÿðàõ, íî è â
ìàëûõ è áîëüøèõ âåíîçíûõ ñîñóäàõ. Ñèãíàë,
ïîëó÷åííûé îò áîëüøèõ ýïèäóðàëüíûõ âåí è
îò òåððèòîðèè, êîòîðóþ îíè äðåíèðóþò, ìî-
æåò áûòü ïðèíÿò çà àêòèâèðóåìóþ ôóíêöèî-
íàëüíóþ çîíó ìîçãà [38, 92]. Íåîáõîäèìî ó÷è-
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òûâàòü ýòî îáñòîÿòåëüñòâî è ïðîèçâîäèòü âû-
÷èòàíèå ñèãíàëîâ îò ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð èç
êàðò àêòèâàöèè.

Ðåçóëüòàòû ôÌÐÒ èìåþò âûñîêóþ ñòåïåíü
äîñòîâåðíîñòè â îïðåäåëåíèè èçìåíåíèé ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ó÷àñòêîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ òàêèìè ìåòîäàìè, êàê
èíâàçèâíûé Wada-òåñò [17, 29] — ñòåïåíü êîð-
ðåëÿöèè ñîñòàâëÿëà >95% [17], ïðÿìàÿ êîð-
êîâàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ â ïðîöåññå îïåðà-
öèè [32, 35, 47, 55, 77, 81, 98] — ñòåïåíü
êîððåëÿöèè — 90—92% [55, 98], òðàíñêðàíè-
àëüíàÿ ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ [60, 79]; ìàãíè-
òîýíöåôàëîãðàôèÿ [34, 52, 67, 77, 79], ýëåêò-
ðîýíöåôàëîãðàôèÿ [52] è ïîçèòðîííî-ýìèññè-
îííàÿ òîìîãðàôèÿ [9]. Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû, äîñòèãíóòûå â òå÷åíèå 10-
ëåòíåãî ïåðèîäà, ïðîòîêîëû ôÌÐÒ íàõîäÿòñÿ
åùå â ñîñòîÿíèè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ôÌÐÒ ïðèìåíÿþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå òåñò-çàäàíèÿ è âíåøíèå ðàçäðàæèòå-
ëè, âûçûâàþùèå àêòèâàöèþ îïðåäåëåííûõ ëî-
êàëüíûõ ó÷àñòêîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâåòñòâåí-
íûõ çà âûïîëíåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ åãî ôóí-
êöèé. Òåñò-çàäàíèÿ âûïîëíÿëèñü çäîðîâûìè
âîëîíòåðàìè è/èëè ïàöèåíòàìè ñàìîñòîÿòåëü-
íî èëè â îòâåò íà çàäàíèå âðà÷à.

Ïðè èññëåäîâàíèè äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé
ìîçãà ïðèìåíÿëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ òåñò-çàäàíèé.

Ïîñëåäîâàòåëüíîå ñîåäèíåíèå áîëüøîãî
ïàëüöà ñ êàæäûì èç ïðîòèâîïîëîæíûõ ïàëüöåâ
ðóêè [4, 22, 23, 25, 27, 28, 32, 68, 73, 76, 82].
Ïðè ýòîì ïðåäóñìàòðèâàëèñü òàêèå âàðèàíòû
ýòîãî òåñò-çàäàíèÿ: äâèæåíèå ïàëüöàìè ïðàâîé
èëè ëåâîé ðóêè, ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ îòäûõîì;
îäíîâðåìåííûå äâèæåíèÿ ïàëüöàìè äâóõ ðóê,
ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ îòäûõîì; äâèæåíèÿ ïàëü-
öàìè ïðàâîé ðóêè, ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ äâèæå-
íèÿìè ïàëüöàìè ëåâîé ðóêè. Òàêèå òåñò-çàäà-
íèÿ âûïîëíÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ñ òåìïîì 2
äâèæåíèÿ â 1 ñ.

1. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ñæèìàíèå è ðàçãèáàíèå
êèñòè [32].

2. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå
ðóêè â ëîêòåâîì ñóñòàâå [35, 36, 55, 60, 76,
95].

3. Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ñóïèíàöèÿ è ïðîíàöèÿ
êèñòÿìè ïðîòèâîïîëîæíûõ ðóê [81].

4. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå
íîã [32, 55].

5. Ñàìîñòîÿòåëüíîå äâèæåíèå ïàëüöàìè
íîãè [76].

6. Ñàìîñòîÿòåëüíîå äâèæåíèå ïàðåòè÷íîé
ðóêîé [21].

Ê ñïåöèôè÷åñêèì òåñòàì-çàäàíèÿì ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ìîçãà, âû-
ïîëíÿåìûõ çäîðîâûìè âîëîíòåðàìè èëè ïà-

öèåíòàìè, ìîæíî îòíåñòè òåñò-çàäàíèÿ íà äâè-
æåíèå ÿçûêîì [32], ùåëêàíèå ÿçûêîì [82], íà-
äóâàíèå ãóá [32], äâèæåíèå îáåèìè ùåêàìè
[55], æåâàíèå [90].

Ê ïîäâåäåííûì èçâíå ðàçäðàæèòåëÿì, âû-
çûâàþùèì ñåíñîìîòîðíóþ àêòèâàöèþ, îòíîñÿò-
ñÿ ïîñòóêèâàíèå ïî ïàëüöàì [27], óäàðû ùåò-
êîé ïî ðóêå [32], ïåðèîäè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ
ëàäîíè ïðàâîé ðóêè [44], ñòèìóëÿöèÿ êîíå÷íî-
ñòåé èìïóëüñàìè ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà [91].

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòîâ ïî èçó÷å-
íèþ äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî òîëüêî ìûñëü î ñî-
âåðøåíèè äâèæåíèÿ ñïîñîáíà âûçâàòü èçìåíå-
íèå ÌÐ-ñèãíàëà â ïåðâè÷íûõ äâèãàòåëüíûõ öåí-
òðàõ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è êàê ñëåäñòâèå
óìåíüøåíèå ðàçíèöû ñèãíàëîâ àêòèâíîãî ïå-
ðèîäà è ïåðèîäà îòäûõà, ò.å. ïîíèæåíèå îòíî-
øåíèÿ ñèãíàë/øóì [74]. Â òî æå âðåìÿ âîîáðà-
æàåìàÿ äâèãàòåëüíàÿ çàäà÷à áåç ðåàëüíîãî äâè-
æåíèÿ ðóêîé ìîæåò âûçûâàòü àêòèâàöèþ â îá-
ëàñòè äâèãàòåëüíîé êîðû. Òåñò-çàäàíèå íà äâè-
æåíèå ðóêîé ìîæåò àêòèâèðîâàòü ïåðâè÷íóþ
äâèãàòåëüíóþ êîðó è íå âûçûâàòü àêòèâàöèþ
èëè àêòèâèðîâàòü äðóãèå áëèçëåæàùèå çîíû
êîðû [75, 95]. Ïðè ýòîì áîëåå ÷åì â 90% ñëó-
÷àåâ ñòèìóëÿöèÿ ïðè èññëåäîâàíèè äâèãàòåëü-
íîé ôóíêöèè áûëà íàéäåíà â àêòèâèçèðóåìûõ
ó÷àñòêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà [32, 48, 62, 98, 99].

Òåñò-çàäàíèÿ íà èññëåäîâàíèå ôóíêöèè çðå-
íèÿ âêëþ÷àþò ïîèñê èçîáðàæåíèÿ è ðàññìîò-
ðåíèå øàõìàòíîé äîñêè [33, 84, 97] ëèáî ñòè-
ìóëÿöèþ ñâåòîì [51].

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñëóõîâîé è ðå÷åâîé ôóí-
êöèé ìîçãà ïðèìåíÿëèñü òåñò-çàäàíèÿ íà ïðî-
ñëóøèâàíèå íåñïåöèôè÷åñêèõ øóìîâ [16, 32],
ïîâåñòâóþùåãî òåêñòà è åäèíè÷íûõ ñëîâ [16],
èçìåíåíèå òîíàëüíîñòè ñëîâ [12] è òåïëîâîå âå-
ñòèáóëÿðíîå âîçäåéñòâèå [59]. Ðå÷åâûå òåñò-çà-
äàíèÿ òàêæå âêëþ÷àëè: òèõîå ïðîèçíîøåíèå
ñëîâ èëè ïîâòîðåíèå òåêñòà îäíîâðåìåííî ñ
÷åëîâåêîì, ÷èòàþùèì åãî ÷åðåç èíòåðêîì [39,
75], ìûñëåííîå ïðîèçíîøåíèå ñëîâ [93], ñîåäè-
íåíèå çàäàâàåìûõ ãëàãîëîâ ñ ñóùåñòâèòåëüíû-
ìè [32], ñåìàíòè÷åñêèå ðå÷åâûå ñèñòåìû (çà-
äàíèÿ íà âû÷èòàíèå) [13, 15], ÷òåíèå èåðîãëè-
ôîâ è ôîíîãðàìì [61]. Äëÿ ðå÷åâûõ çàäàíèé
êðàéíå âàæíî, ÷òîáû ïàöèåíò óìåë è ìîã â
ïåðèîä îòäûõà ðàññëàáèòüñÿ è íå êîíöåíòðè-
ðîâàòü âíèìàíèå íà ïðåäûäóùåì ðå÷åâîì çà-
äàíèè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæ-
íûõ ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà — ïàìÿòè ïðè-
ìåíÿëîñü ÷òåíèå ïàöèåíòîì òåêñòà ñ ïîñëåäó-
þùèì åãî âîñïðîèçâåäåíèåì [24], â áûñòðîì
òåìïå çàïîìèíàíèå (çàó÷èâàíèå) òåêñòà [1],
øèôðîâàíèå (êîäèðîâàíèå) íîâîñòè [100].

Òåñò-çàäàíèÿ íà èçîáðàçèòåëüíóþ è æèâî-
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ïèñíóþ ïàìÿòü [2] ìîæíî îòíåñòè êàê ê èññëå-
äîâàíèþ ôóíêöèè çðåíèÿ, òàê è ïàìÿòè.

Ïðåäñòàâëåíèå ïàöèåíòîì ñåáÿ áàëàíñèðó-
þùèì íà êà÷àþùåéñÿ äîñêå îòíîñèòüñÿ ê òåñò-
çàäàíèþ íà âîîáðàæåíèå [50]. Ïðîñëóøèâàíèåì
ìóçûêè èëè ÷òåíèÿ ïîä ìóçûêó èçó÷àëèñü îá-
ëàñòè ìîçãà, îòâå÷àþùèå çà ìóçûêàëüíîå îá-
ðàçîâàíèå [66].

Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ àðîìàòè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ ïîçâîëÿëî èññëåäîâàòü èõ âëèÿíèå íà
öåíòðû îáîíÿíèÿ [58, 89]. Õîëîäîâàÿ, òåïëîâàÿ
è ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñðåäèííîãî íåðâà ïîçâî-
ëÿëè èññëåäîâàòü èõ âîçäåéñòâèå íà öåíòðû
÷óâñòâèòåëüíîñòè [30, 49].

Ïðèìåíåíèå äîñòàòî÷íî øèðîêîãî ñïåêòðà
ïðèâåäåííûõ òåñò-çàäàíèé è ðàçäðàæèòåëåé äëÿ
èññëåäîâàíèÿ íàðóøåíèé öåðåáðàëüíûõ ôóíê-
öèé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò âèäà, ñòå-
ïåíè òÿæåñòè è ïðèðîäû çàáîëåâàíèé öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ëîêàëèçàöèè î÷àãà
ïîðàæåíèÿ è ðÿäà äðóãèõ ôàêòîðîâ, à òàêæå
ñïîñîáíîñòè ïàöèåíòîâ ðåàëèçîâàòü çàäàíèÿ, ò.å.
ôàêòè÷åñêè êàæäûé ïàöèåíò íóæäàåòñÿ â èí-
äèâèäóàëüíîì ïîäõîäå ïðè âûáîðå òåñò-çàäà-
íèÿ. Äëÿ çäîðîâûõ âîëîíòåðîâ îãðàíè÷åíèÿ â
âûáîðå òåñò-çàäàíèé ìèíèìàëüíû. Âûáîð ïðî-
òîêîëîâ èçîáðàæåíèé è òåñò-çàäàíèé äîëæíû
ïðåñëåäîâàòü öåëü ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíîé èí-
ôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè è ñòåïåíè íàðóøåíèÿ
ôóíêöèé ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå çíàíèÿ â îáëàñòè
ôèçèêè, ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, ðàäèîëî-
ãèè, ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóð-
ãèè, ôÌÐÒ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ñâåäåíèÿ, õà-
ðàêòåðèçóþùèå ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà. Ïðè âû-
ÿñíåíèè ìåõàíèçìîâ ïîçíàíèÿ, îáó÷åíèÿ è
ïàìÿòè ÷åëîâåêà (òåñò-çàäàíèå íà ÷òåíèå òåê-
ñòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî âîñïðîèçâåäåíèåì ïà-
öèåíòîì) àêòèâàöèÿ îáíàðóæèâàëàñü â ñðåä-
íåé è íèæíåé ëîáíûõ èçâèëèíàõ [24], à òàê-
æå ñðåäíåé èçâèëèíå âèñî÷íîé äîëè [1], ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì
îá ó÷àñòèè ýòèõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â
ðåàëèçàöèè óêàçàííûõ ñëîæíûõ ïðîöåññîâ.

Èññëåäîâàíèÿ èçîáðàçèòåëüíîé è æèâîïèñ-
íîé ïàìÿòè ÷åëîâåêà âûÿâëÿëè ðàçëè÷íóþ àê-
òèâàöèþ â ëîáíûõ îáëàñòÿõ â çàâèñèìîñòè îò
âèäà çàäàíèÿ [2]. Â òî æå âðåìÿ çàìåòíàÿ äâó-
ñòîðîííÿÿ àêòèâàöèÿ (ïîëÿ 17 è 18 êîðû ìîçãà)
îïðåäåëÿëàñü ïðè âûïîëíåíèè îáîèõ óêàçàí-
íûõ çàäàíèé. Â 90% ñëó÷àåâ àêòèâàöèÿ áûëà
äâóñòîðîííåé äëÿ èçîáðàçèòåëüíûõ, â 60% —
äëÿ æèâîïèñíûõ çàäàíèé. Îáëàñòü ìîçãà, îòâå-
÷àþùàÿ çà ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå, — êîðà
ïðàâîé ïîïåðå÷íîé çàòûëî÷íîé áîðîçäû [66].

Âîîáðàæåíèå çäîðîâûì âîëîíòåðîì, áàëàí-
ñèðóþùèì íà êà÷àþùåéñÿ äîñêå, âûçûâàëî àê-

òèâàöèþ â çóá÷àòîì ÿäðå ìîçæå÷êà. Ïðè ýòîì
ìîçæå÷îê îñóùåñòâëÿåò íå òîëüêî ôóíêöèþ êî-
îðäèíàöèè äâèæåíèÿ, íî è ïîçíàâàòåëüíóþ
ôóíêöèþ [50].

Èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî
ìîçãà ê ðåîðãàíèçàöèè îáëàñòåé êîðû, îòâåò-
ñòâåííûõ çà ñåíñîìîòîðíûå, ðå÷åâûå, çðèòåëü-
íûå ôóíêöèè è ïàìÿòü, òàê íàçûâàåìàÿ ïëàñ-
òè÷íîñòü ìîçãà ó âçðîñëûõ è äåòåé ïîçâîëèëè
ïðîñëåäèòü çà âçàèìîîòíîøåíèÿìè àêòèâíîñòè
çäîðîâûõ è ïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà è èç-
ìåíåíèÿìè èõ ôóíêöèîíàëüíîé ëîêàëèçàöèè
ïðè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ ìîçãà â äî- è ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä [40, 56, 60]. ôÌÐÒ âûÿ-
âèëà äàííûå àêòèâàöèè, ñõîäíûå ó âçðîñëûõ è
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ó íîâîðîæäåííûõ
(äî 1 ìåñ) è ìëàäåíöåâ íàáëþäàëèñü çíà÷èòåëü-
íûå ðàçëè÷èÿ ïðè àêòèâàöèè çðèòåëüíîé êîðû.
Ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà ïëàñòè÷íîñòü ìîç-
ãà ïîñëå çàáîëåâàíèÿ áûëà âûðàæåíà áîëåå ÿðêî.
Ïðè ïîðàæåíèè â îáëàñòè ðîëàíäîâîé áîðîçäû
àêòèâàöèÿ îòìå÷àëàñü â äâèãàòåëüíîé êîðå èï-
ñèëàòåðàëüíîé ãåìèñôåðû. Ïðè äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññàõ, íîâîîáðàçîâàíèÿõ â ìîçãå èëè ñëó-
÷àÿõ ðàííåé òÿæåëîé ýïèëåïñèè íàáëþäàëîñü
âíóòðèãåìèñôåðíîå ñìåùåíèå öåíòðîâ àêòèâà-
öèè ðå÷è [46].

Åùå â ïåðâûõ ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ôÌÐÒ
[5, 7, 25], îòìå÷àëîñü, ÷òî ìåòîä îáåñïå÷èâàåò
îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè â ñåíñîìîòîðíîé êîðå.
Îäíàêî òî÷íî ðàçäåëèòü àêòèâàöèþ ïðå- è ïî-
ñòöåíòðàëüíûõ èçâèëèí íà äâèãàòåëüíóþ è ñåí-
ñîðíóþ îáëàñòè íå óäàåòñÿ, ò.ê. ñòèìóëÿöèÿ äâè-
ãàòåëüíîé êîðû îäíîâðåìåííî âûçûâàåò ñòè-
ìóëÿöèþ ñåíñîðíîé è èõ ôóíêöèîíàëüíàÿ àê-
òèâíîñòü ÷àñòè÷íî ñîâïàäàåò â îáåèõ èçâèëè-
íàõ [42].

Ïðè îöåíêå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå èñïûòóåìûõ. Ó
çäîðîâûõ âîëîíòåðîâ ïðè ïðîòèâîïîñòàâëåíèè
ïàëüöåâ ðóêè áîëüøîìó ïàëüöó ìàêñèìàëüíàÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿëàñü â êîí-
âåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïåðâè÷íîé äâèãà-
òåëüíîé êîðû íà ñòîðîíå ïðîòèâîïîëîæíîé òå-
ñòèðóåìîé ðóêå è â ìåíüøåé ñòåïåíè â èïñè-
ëàòåðàëüíîé ñåíñîìîòîðíîé êîðå, à òàêæå â
ïðåìîòîðíîé è äðóãèõ îêîëîöåíòðàëüíûõ îá-
ëàñòÿõ [73]. Ó áîëüíûõ î÷àãè àêòèâàöèè îáíà-
ðóæèâàëèñü â ïåðâè÷íîé äâèãàòåëüíîé êîðå ñ
ëîêàëèçàöèåé â ñðåäíèõ îòäåëàõ ïðåöåíòðàëü-
íîé èçâèëèíû, íèñõîäÿùèõ îòäåëàõ öåíòðàëü-
íîé áîðîçäû, à òàêæå â ñåíñîìîòîðíîé îáëàñòè
è ëàòåðàëüíîé ïðåìîòîðíîé êîðå â 55% ñëó-
÷àåâ. Â 20% ñëó÷àåâ àêòèâàöèÿ îïðåäåëÿëàñü
â ïîñòöåíòðàëüíîé èçâèëèíå [32]. Ñòåïåíü àê-
òèâàöèè ðàçëè÷íûõ öåíòðàëüíûõ è îêîëîöåíò-
ðàëüíûõ îáëàñòåé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâè-
ñåëà îò âàðèàíòîâ ïðèìåíÿåìûõ òåñò-çàäàíèé.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è åå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
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Íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ èï-
ñèëàòåðàëüíîé àêòèâàöèè ó âîëîíòåðîâ ïðè
äâèæåíèè ëåâîé ðóêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðàâîé.
Ýòè ÿâëåíèÿ îòñóòñòâîâàëè ó ïàöèåíòîâ ñ îïó-
õîëÿìè ìîçãà, ó êîòîðûõ îáíàðóæåíà ïîâû-
øåííàÿ èïñèëàòåðàëüíàÿ àêòèâíîñòü [36].

Áûñòðàÿ ñóïèíàöèÿ è ïðîíàöèÿ ïðîòèâî-
ïîëîæíûìè ðóêàìè ïðèâîäèëè ê àêòèâàöèè â
áëåäíîì øàðå è ñêîðëóïå [20]. Æåâàòåëüíûå
äâèæåíèÿ âûçûâàëè àêòèâàöèþ â ïåðâè÷íîé
äâèãàòåëüíîé êîðå [90]. Âðåìåííàÿ àêòèâàöèÿ â
ïðîöåññå ñòèìóëÿöèè ëàäîíè ïðàâîé ðóêè íà-
áëþäàëàñü â ïðåðîëàíäîâîé îáëàñòè. Ñèãíàë
àêòèâàöèè îòìå÷àëñÿ íå òîëüêî â ýòîé çîíå
ìîçãà, íî è â öåíòðàëüíîé áîðîçäå, âêëþ÷àÿ
îáà êðàÿ ïðåöåíòðàëüíîé è ïåðåäíèé êðàé ïî-
ñòöåíòðàëüíîé èçâèëèí [44]. Ðåàêöèÿ êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà íà ðàçäðàæåíèå êîíå÷íîñòåé èì-
ïóëüñàìè ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ïðîÿâëÿëàñü â
àêòèâàöèè îáëàñòè òåìåííîé äîëè íà ñòîðîíå
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòèìóëèðóåìîé êîíå÷íîñòè
[91].

ôÌÐÒ ïîçâîëèëà âûÿâèòü è èäåíòèôèöè-
ðîâàòü äîïîëíèòåëüíûé äâèãàòåëüíûé ó÷àñòîê
ìîçãà, ïðèìûêàþùèé ê îáëàñòè ïîÿñíîé èçâè-
ëèíû íàä ìîçîëèñòûì òåëîì [95]. Ïðè ïðèìå-
íåíèè äâèãàòåëüíûõ òåñòîâ àêòèâàöèÿ ìîæåò
âñòðå÷àòüñÿ âäîëü áîêîâîé ìîçãîâîé áîðîçäû è
åå êðàåâ [41, 43].

Èññëåäîâàíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïóòåì
ñòèìóëÿöèè ãëàç ïîèñêîì èçîáðàæåíèÿ èëè ðàñ-
ñìàòðèâàíèÿ øàõìàòíîé äîñêè âûçûâàëî àêòè-
âàöèþ â ïåðâè÷íîé çðèòåëüíîé êîðå [84].

Ïðè ñòèìóëÿöèè ñåò÷àòêè àêòèâàöèÿ îáíà-
ðóæèâàëàñü â çàäíåé è ïåðåäíåé ÷àñòÿõ øïîð-
íîé áîðîçäû, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì î÷àãîâ
àêòèâàöèè â ïåðåäíåé ÷àñòè øïîðíîé áîðîçäû
[33]. Ñòèìóëÿöèÿ ãëàç ñâåòîì âûçûâàëà îäíî-
âðåìåííîå èçìåíåíèå ñèãíàëà â ëàòåðàëüíîì
êîëåí÷àòîì òåëå è ïåðâè÷íîé çðèòåëüíîé êîðå.
Ìåòîäîì ôÌÐÒ âïåðâûå áûëî ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíî òàëàìîêîðòèêàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå
ïåðâè÷íûõ çðèòåëüíûõ ïóòåé ó çäîðîâûõ ïà-
öèåíòîâ [51].

Ïðîñëóøèâàíèå çäîðîâûìè âîëîíòåðàìè íå-
ñïåöèôè÷åñêèõ øóìîâ, çâóêîâ, áåññìûñëåííîé
ðå÷è, åäèíè÷íûõ ñëîâ è ïîâåñòâóþùåãî òåêñòà
âûçûâàëî àêòèâàöèþ â âåðõíåé âèñî÷íîé èç-
âèëèíå è ïåðåäíåé âèñî÷íîé áîðîçäå îáîèõ ïî-
ëóøàðèé ìîçãà [16]. Ñòèìóëÿöèÿ ðå÷üþ äàâàëà
áîëåå èíòåíñèâíûå ñèãíàëû, ÷åì çâóêàìè. Ðàç-
íèöû â ñèãíàëàõ îò áåññìûñëåííîé ðå÷è, åäè-
íè÷íûõ ñëîâ è ïîâåñòâóþùåãî òåêñòà ïðàêòè-
÷åñêè íå îòìå÷àëîñü [16]. Àêòèâàöèÿ ñêîðåå âû-
çûâàåòñÿ â âåðõíåé âèñî÷íîé èçâèëèíå, êîãäà
ïàöèåíò ñëóøàåò ðå÷ü, ÷åì êîãäà ãîâîðèò, è
îáëàñòü àêòèâàöèè â ïåðåäíåé âèñî÷íîé îáëàñ-
òè ñêîðåå âîçíèêàåò íå êàê îòâåò íà ðå÷åâîå

òåñò-çàäàíèå, à êàê àêòèâàöèÿ ñëóõîâîãî àíà-
ëèçàòîðà [13].

Òåïëîâîå âåñòèáóëÿðíîå âîçäåéñòâèå íà
ñðåäíåå óõî âûçûâàëî àêòèâàöèþ â îáëàñòè
âèñî÷íî-òåìåííîãî ñòûêà, öåíòðàëüíîé è âíóò-
ðèòåìåííîé áîðîçäàõ, à òàêæå â ïðåìîòîðíîé
îáëàñòè ëîáíîé äîëè [59].

Ðå÷åâûå íàãðóçêè âûçûâàëè àêòèâàöèþ â
ëàòåðàëüíîé ëîáíîé è âèñî÷íî-çàòûëî÷íî-òå-
ìåííîé êîðå [17], êîðå ëåâîé ïðåôðîíòàëüíîé
îáëàñòè [59], ëåâîé ïåðåäíåé ëîáíî-âèñî÷íîé
îáëàñòè [12, 87], â îáëàñòÿõ 44 è 45 ïîëåé Áðîä-
ìàíà, äîðñî-ëàòåðàëüíîé êîðû ëîáíîé îáëàñòè
(îáëàñòü öåíòðà Broka) [14, 39], 27 è 37 ïîëÿõ
âèñî÷íîé êîðû è îáëàñòÿõ 17 è 18 ñòðèàðíîé
êîðû [39].

Ñåìàíòè÷åñêèå (ìûñëèòåëüíûå) ïðîöåññû
àêòèâèçèðîâàëè òàêæå ëåâóþ çàäíþþ âèñî÷-
íóþ îáëàñòü. Îòìå÷àëàñü àêòèâàöèÿ äîðñî-ëà-
òåðàëüíîé ëîáíîé êîðû è èíîãäà äîïîëíèòåëü-
íîé äâèãàòåëüíîé îáëàñòè [93]. Îáëàñòü àêòè-
âàöèè ïðè òåñò-çàäàíèÿõ íà ðå÷åâóþ ôóíêöèþ
ó ïðàâøåé è ëåâøåé ñîâïàäàëè [31]. Ïðè ýòîì
áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ó ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ìóæ÷èí ðå÷åâûå ôóíêöèè ðåàëèçóþòñÿ â
îäíîì ïîëóøàðèè, à èìåííî â ëåâîé íèæíåé
ëîáíîé èçâèëèíå, à ó æåíùèí — â îáåèõ ãå-
ìèñôåðàõ áîëüøîãî ìîçãà — ëåâàÿ è ïðàâàÿ
íèæíèå ëîáíûå èçâèëèíû [88].

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ öåíòðîâ îáîíÿíèÿ ó çäî-
ðîâûõ âîëîíòåðîâ ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå àðî-
ìàòè÷åñêèå âåùåñòâà — ïèðèäîë, ìåíòîë, àìè-
ëàöåòàò, 3-öèêëîïåíòàíåäèîí, êàðàìåëüíàÿ îò-
äóøêà [58, 89]. Àêòèâàöèÿ îïðåäåëÿëàñü â ëîá-
íî-îðáèòàëüíîé îáëàñòè è îáîíÿòåëüíîé êîðå,
à òàêæå â äîñòàòî÷íî áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó-
÷àåâ — â ïîÿñíîé èçâèëèíå è íåêîòîðûõ îòäå-
ëàõ ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû. Îáëàñòè àêòèâàöèè
ó ìóæ÷èí è æåíùèí íå îòëè÷àëèñü, õîòÿ èí-
òåíñèâíîñòü àêòèâàöèè ó æåíùèí áûëà çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå, ÷åì ó ìóæ÷èí [58]. Îò÷åòëèâàÿ
àêòèâàöèÿ â îðáèòàëüíîé è ïåðâè÷íîé îáîíÿ-
òåëüíîé êîðå, óìåðåííàÿ àêòèâàöèÿ â ïîÿñíîé
èçâèëèíå, áîêîâîé âèñî÷íîé êîðå, ìîçæå÷êå,
òåìåííîé è çàòûëî÷íûõ äîëÿõ ñâèäåòåëüñòâó-
åò î òîì, ÷òî îáîíÿòåëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ó÷à-
ñòâóåò â ýìîöèÿõ è ïîâåäåí÷åñêîì ïðîöåññå [58].

Èññëåäîâàíèÿ áîëåâûõ îùóùåíèé ïóòåì èí-
òåíñèâíîé õîëîäîâîé è òåïëîâîé ñòèìóëÿöèè
ñðåäèííîãî íåðâà îáíàðóæèëè àêòèâàöèþ â òà-
ëàìóñå, ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ñåíñîìîòîð-
íîé êîðå, ïåðåäíèõ ó÷àñòêàõ îñòðîâêà è ïîÿñ-
êà è ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â
ìåõàíèçìå âîçíèêíîâåíèÿ áîëè ó÷àñòâóþò ñåí-
ñîðíàÿ, äâèãàòåëüíàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ îáëàñ-
òè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà [30].

Êðóã çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðè êî-
òîðûõ ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðèìåíÿåòñÿ

×óâàøîâà Î.Þ.
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ìåòîä ôÌÐÒ, äîñòàòî÷íî øèðîê. Ñïîñîáíîñòü
ôÌÐÒ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå îïðåäåëÿòü íà-
ðóøåíèÿ ôóíêöèé äâèãàòåëüíûõ è ðå÷åâûõ öåí-
òðîâ ãîëîâíîé êîðû êàê ó äåòåé, òàê è âçðîñ-
ëûõ ñ ýïèëåïñèåé ïîçâîëÿåò âûáèðàòü îïòè-
ìàëüíóþ ëå÷åáíóþ è îïåðàòèâíóþ òàêòèêó è
çàìåíèòü èíâàçèâíûé Wada-òåñò [17, 47, 60,
63, 80]. Ó áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ èçó÷åíèå ìîçãîâîé àêòèâàöèè
ìåòîäîì ôÌÐÒ â îáëàñòÿõ, îòâåòñòâåííûõ çà
äâèãàòåëüíóþ ôóíêöèþ, ïîìîãàåò â ïîíèìàíèè
ìåõàíèçìîâ åå âîññòàíîâëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ðîëü
ïîðàæåííîé ãåìèñôåðû [21, 27, 28, 79].

Ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà ïðè
ïðîâåäåíèè äâèãàòåëüíûõ òåñò-çàäàíèé ãèïî-
àêòèâàöèÿ â ëîáíîé îáëàñòè îãðàíè÷èâàëàñü
êëþâîâèäíîé ÷àñòüþ äîïîëíèòåëüíîé äâèãà-
òåëüíîé êîðû è äîðñîëàòåðàëüíîé ïðåôðîí-
òàëüíîé êîðîé. Äðóãèå îáëàñòè äâèãàòåëüíîé
êîðû, âêëþ÷àÿ ïåðåäíþþ ÷àñòü ïîÿñíîé èç-
âèëèíû è ïåðâè÷íóþ ñåíñîìîòîðíóþ êîðó, âå-
ðîÿòíî, ó÷àñòâóþò â ïîïûòêàõ äîïàìèíäåíåð-
âèðîâàííîãî ìîçãà ïîïîëíèòü äâèãàòåëüíûå
ñâÿçè ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ äåôèöèòà ñòðè-
àðíûõ äâèãàòåëüíûõ ñòðóêòóð [83].

Ìåòîä ôÌÐÒ ïîçâîëÿåò íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ àí-
òåãðàäíîé àìíåçèåé, âûÿâëÿòü èçìåíåíèÿ â
ñðåäíåé âèñî÷íîé äîëå íà ýòàïå, êîãäà ÌÐÒ
åùå íå âèçóàëèçèðóåò àòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ [78].

Âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â àêòèâàöèè ãîëîâíîãî
ìîçãà çäîðîâûõ âîëîíòåðîâ è áîëüíûõ øèçîô-
ðåíèåé [8].

Ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ îïóõîëÿõ ðàçëè÷èÿ èõ
ëîêàëèçàöèè, ãèñòîáèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû,
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, âûðàæåíîñòè ïå-
ðèôîêàëüíîãî îòåêà è ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð îïðåäåëÿþò ðàçíîîáðàçèå íàðóøåíèé
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
îáëàñòåé êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâåòñòâåííûõ
çà ñåíñîìîòîðíûå, çðèòåëüíûå è ðå÷åâûå ôóí-
êöèè. Èññëåäîâàëèñü ïàöèåíòû ñ ãëèàëüíûìè
îïóõîëÿìè — ñ àñòðîöèòîìàìè I, II, è III ñòå-
ïåíåé çëîêà÷åñòâåííîñòè è ãëèîáëàñòîìàìè [3,
32, 68, 73, 80—82], ìåíèíãèîìàìè [32, 73, 82],
àðòåðèî-âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè [32, 62,
80], àíãèîìàìè [32]. Ó áîëüíûõ ñ ãëèàëüíûìè
îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííî-
ñòè ïðè ïðîâåäåíèè ñåíñîìîòîðíûõ òåñò-çàäà-
íèé îáëàñòè àêòèâàöèè ïðîÿâëÿëèñü â ïåðâè÷-
íîé äâèãàòåëüíîé è ñåíñîðíîé êîðå, à òàêæå
ëàòåðàëüíîé, ïðåìîòîðíîé, äîïîëíèòåëüíîé
äâèãàòåëüíîé îáëàñòÿõ 41, 42 è 22 ïîëåé Áðîä-
ìàíà. Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè îêîëî öåíò-
ðàëüíîé áîðîçäû îòìå÷àëàñü ñìåùåíèå îáëàñ-
òåé àêòèâàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ íåïîðàæåííîé
ãåìèñôåðîé. Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ íàáëþäàëàñü ó

âñåõ ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûì ìàññ-ýôôåêòîì,
ñîïóòñòâóþùèì ýòèì îïóõîëÿì [68]. Ó÷àñòêè
àêòèâàöèè ïîìèìî ñåíñîìîòîðíîé êîðû è öåí-
òðîâ ðå÷è â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëÿëèñü âîêðóã
îïóõîëè [3]. Ó áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè ó÷àñò-
êè àêòèâàöèè âèçóàëèçèðîâàëèñü â ïåðâè÷íîé
äâèãàòåëüíîé è ñåíñîðíîé êîðå [32, 73, 82], ñ
àðòåðèî-âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè — â ïåð-
âè÷íîé äâèãàòåëüíîé êîðå [32, 62, 80], ñ àíãèî-
ìàìè — â ïåðâè÷íîé äâèãàòåëüíîé êîðå, à òàê-
æå äîïîëíèòåëüíîé äâèãàòåëüíîé è ëàòåðàëü-
íîé ïðåìîòîðíîé êîðå [32]. Îøèáêà â îïðåäå-
ëåíèè ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ ñåíñîìîòîðíîé
êîðû ìåòîäîì ïðÿìîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè è
ôÌÐÒ ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 2,2 ìì [85]. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðè ðàññòîÿíèè áîëåå 15 ìì ìåæ-
äó íîâîîáðàçîâàíèÿìè è ìåñòîì àêòèâàöèè òî-
òàëüíàÿ ðåçåêöèÿ îïóõîëè äîïóñòèìà, â òî æå
âðåìÿ åñëè ýòî ðàññòîÿíèå ñîñòàâëÿåò ìåíåå 15
ìì, òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ìîæåò âûçâàòü íàðó-
øåíèå äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé [32]. Äâèãàòåëü-
íûé äåôèöèò ïîñëå ðåçåêöèè îïóõîëè íå âîç-
íèêàåò, åñëè îáëàñòü àêòèâàöèè íàõîäèòñÿ íà
ðàññòîÿíèè áîëåå 20 ìì îò îïóõîëè [65].

Ïðè ïðîâåäåíèè ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ îïåðà-
öèé îïðåäåëåíèå àêòèâèðóåìûõ ó÷àñòêîâ ñåí-
ñîìîòîðíîé ðå÷åâîé êîðû ïîçâîëèëî çíà÷èòåëü-
íî ñíèçèòü äîçó ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåïî-
ðàæåííûå îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà [32, 86, 96].

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ñóùåñòâåííàÿ
ðîëü ôÌÐÒ â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå çàêëþ÷à-
åòñÿ â åå ñïîñîáíîñòè íåèíâàçèâíî îïðåäåëÿòü
íîðìàëüíûå è ïàòîëîãè÷åñêèå çîíû ôóíêöèî-
íàëüíîé îðãàíèçàöèè ñåíñîìîòîðíîé, çðèòåëü-
íîé è ðå÷åâîé êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ó âçðîñ-
ëûõ è äåòåé, ïðîèçâîäèòü êàðòèðîâàíèå ëî-
êàëüíûõ ó÷àñòêîâ êîðû ñ íàëîæåíèåì èõ íà
ñîîòâåòñòâóþùèå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû è
ââåäåíèåì ïîëó÷åííûõ äàííûõ â íàâèãàöèîí-
íûå îïåðàöèîííûå êîìïüþòåðû, íà äîîïåðà-
öèîííîì ýòàïå îïðåäåëÿòü ñòåïåíü ðèñêà âîç-
íèêíîâåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïðè
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ, îïòèìè-
çèðîâàòü è ìèíèìèçèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ îïå-
ðàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà, âûáèðàòü ðàöèî-
íàëüíûå ìåòîäû ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ [3,
32, 35, 48, 60, 62, 67, 73, 80]. Ñëåäóåò òàêæå
îòìåòèòü, ÷òî ôÌÐÒ ïîçâîëÿåò íàáëþäàòü çà
äèíàìèêîé ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ãîëîâ-
íîì ìîçãå â õîäå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðî-
ãíîçèðîâàòü âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ ôóíê-
öèé. Ê íîâîìó íàïðàâëåíèþ ñëåäóåò îòíåñòè åå
âîçìîæíîñòü â îïðåäåëåíèè ìåñòà è ñòåïåíè
âîçäåéñòâèÿ íåéðîòðîïíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ [57, 63].

Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå òåõíîëîãèè ôÌÐÒ, ðàñøèðåíèå åå ïðè-
ìåíåíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïîçâîëÿþò

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è åå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
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ñäåëàòü âûâîä î ïåðñïåêòèâíîñòè ýòîãî ìåòîäà
äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Ôóíêö³îíàëüíà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà
òîìîãðàô³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ¿¿ ä³àãíîñòè÷íå

çíà÷åííÿ
(îãëÿä ë³òåðàòóðè)

×óâàøîâà Î.Þ.

Íàâåäåíî îãëÿä ìåòîäó òà ðåçóëüòàòè àíàë³òè÷íîãî
àíàë³çó íàóêîâèõ â³äîìîñòåé, ïðèñâÿ÷åíèõ ôóíêö³î-
íàëüí³é ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é òîìîãðàô³¿ çà 1990—2000
ðð. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ùîäî îñíîâ fMÐÒ, äîñòîâ³ðíîñò³
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, çàñòîñóâàííÿ òåñò-çàâäàíü ³ çîíè
àêòèâàö³¿ ó ñåíñîìîòîðí³é, ìîâí³é, çîðîâ³é ³ ³íøèõ ä³ëÿí-
êàõ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðèâåäåíî íèçêó çàõâîðþâàíü
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, çà ÿêèõ ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ìåòîä fMÐÒ â õàðàêòåðèñòèö³ îñíîâíèõ
ôóíêö³é ìîçêó ïðè éîãî âîãíèùåâèõ óðàæåííÿõ.

Functional magnetic-resonance imaging of  the
brain and its diagnostical importance

Chuvashova O.Y.

Review of  method and analytical analysis of  scientific
information about functional magnetic-resonance imaging
in 1990—2000 years was resulted. Questions about fMRI,
authenticity of obtain results, applied paradigms and
regions of activation in sensorimotor cortex, language
function, visual function and other cortical brain areas
was considered. We examine several disoders of CNS,
in which fMRI was used with diagnostical aim. We consider
importance fMRI method in brain functions characteristics
at focal lisions of CNS.
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