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Íåâðàëã³ÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) — òÿæ-
êå ïîë³åò³îëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ òðèâàëèì ³ ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì
òà ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ð³çíèõ ìåòîä³â êîíñåðâà-
òèâíîãî é îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ [20, 28]. Âíàñ-
ë³äîê öüîãî çàõâîðþâàííÿ ñòðàæäàþòü ëþäè
ð³çíîãî â³êó — (â³ä ä³òåé äî ñòàðèõ). Îäíàê íàé-
÷àñò³øå ÍÒÍ âèíèêàº â çð³ëîìó òà ïîõèëîìó
â³ö³ [10, 33]. Ñåðåä ïàòîëîã³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ
íåðâ³â (×ÌÍ) òðèãåì³íàëüíà íåâðàëã³ÿ çàéìàº
äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ íåâðîïàò³¿ ëèöüîâîãî íåðâà.
Çà ïîøèðåí³ñòþ âîíà ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ñå-
ðåä ³íøèõ âèä³â íåâðàëã³¿, íà íå¿ õâîð³þòü ó
ñåðåäíüîìó 4—5 îñ³á, à â îêðåìèõ ðåã³îíàõ —
äî 25—30 îñ³á íà 100000 íàñåëåííÿ [21, 25, 30].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ç óñ³õ íåéðîñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà ÍÒÍ ïðèïàäàº 49,8%
âèïàäê³â [32].

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàííÿ íà
öþ òÿæêó íåäóãó [25], ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âàæëè-
âå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ ïðîáëåìè [10,
20].

Ïåðø³ îïèñè áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ
äàòóþòüñÿ 1066—1136 ðð. (Jujanis Writings) , à
÷³òêå âèçíà÷åííÿ ÍÒÍ âïåðøå çàïðîïîíóâàëè
ó 1671ð. Johaness Michael Fehr òà Elias Schmidt
[68]. ² âæå â 1677 ð. Locke ðîçïî÷èíàº ãëèáîê³
äîñë³äæåííÿ õâîðîáè (ùî ïîò³ì ä³ñòàëè íàçâó
êëàñè÷íèõ). Äåùî ï³çí³øå îïèñàëè íåâðàëã³þ N.
Andre (â 1756 ð.), J.Fothergil (â 1773 ð.) ³ Pujol
(â 1787 ð.) [67, 69]. Àëå, íà æàëü, êàðäèíàëüí³
ïèòàííÿ åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàííÿ äî
òåïåð³øíüîãî ÷àñó íå ç’ÿñîâàí³ äî ê³íöÿ. Òîìó
âèíèêàº òàê áàãàòî ð³çíîìàí³òíèõ ïðîïîçèö³é
ùîäî çàñòîñóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ êîíñåðâàòèâ-
íèõ òà õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïà-
òîëîã³¿ [7, 28].

Âåñü ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ÍÒÍ óìîâíî ïî-
ä³ëÿþòü íà äâà åòàïè, ïðîòÿãîì ÿêèõ ð³çíèìè
àâòîðàìè áóëî âèñóíóòî á³ëüøå 50 ìîæëèâèõ
ïðè÷èí ¿¿ âèíèêíåííÿ (àíàòîì³÷í³ àíîìàë³¿ ÷å-
ðåïà, çàïàëüí³ ïðîöåñè, ñòèñíåííÿ àáî ðîçòÿã-
íåííÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà òà ³í.) [12, 72]. Îäíàê
íàéâàãîì³øèìè òåîð³ÿìè ãåíåçó ÍÒÍ âèçíàíî

îïóáë³êîâàí³ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ òåîð³¿ ôîð-
ìóâàííÿ ìóëüòèíåéðîíàëüíîãî ðåôëåêñó òà ãå-
íåðàòîðíó [20,21,30,31]. Îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ñòî-
ñóþòüñÿ ñàìå äðóãîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ ÍÒÍ,
ùî ïî÷èíàºòüñÿ ç 60-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ. Éîãî
ðîäîíà÷àëüíèêîì ïî ïðàâó ìîæíà íàçâàòè
W.Dendi, êîòðèé ùå â 1934 ð. ñïîñòåð³ãàâ àíî-
ìàë³¿ ñóäèí ó ä³ëÿíö³ êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íå-
ðâà (ÒÍ) â 56% âåðèô³êîâàíèõ âèïàäê³â ÍÒÍ
àáî ñóäèíí³ âàäè ÷è ¿õ íåçâè÷àéíå ðîçòàøóâàí-
íÿ, ùî çàãàëîì ñêëàëî 60% âèïàäê³â. Ï³çí³øå
ö³ äàí³ áóëè ï³äòâåðäæåí³ ³íøèìè äîñë³äíèêà-
ìè, à ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðî-
ìó ä³ñòàâ íàçâó êîìïðåñ³éíîãî (òóíåëüíîãî) [14,
21, 25, 57, 59]. Âíàñë³äîê ä³¿ âêàçàíîãî ìåõàí³ç-
ìó íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ïåðèôåðè÷íî¿ ä³ëÿíêè ñèñ-
òåìè ÒÍ âèíèêàº 95% ÍÒÍ, ùî íà ñüîãîäí³
äîâåäåíî [19].

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ë³òåðàòóðè, 74—90% ÍÒÍ
âèíèêàþòü çàâäÿêè ä³¿ êîìïðåñ³éíîãî ìåõàí³çìó
íà ïðîêñèìàëüí³ ä³ëÿíêè ïåðèôåðè÷íîãî â³ää³ëó
ñèñòåìè ÒÍ. ßê ïðàâèëî, ðîëü êîìïðèìóþ÷îãî
àãåíòà â öüîìó âèïàäêó â³ä³ãðàþòü ðîçøèðåí³ ³
ïåòëåïîä³áíî âèãíóò³ ñóäèíè, ÷àñò³øå âåðõíÿ ìî-
çî÷êîâà àðòåð³ÿ òà, ð³äøå, ïåðåäíüîíèæíÿ ìî-
çî÷êîâà àðòåð³ÿ, ¿õí³ ã³ëêè àáî âåíè, ùî çàëÿãà-
þòü ó çîí³ ìîñòî-ìîçî÷êîâîãî êóòà [19, 20, 31,
37]. Íàéâðàçëèâ³øîþ ä³ëÿíêîþ êîð³íöÿ ÒÍ º òðè-
÷îòèðèì³ë³ìåòðîâà çîíà á³ëÿ âõîäó â ñòîâáóð
ãîëîâíîãî ìîçêó, äå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ éîãî ñòîí-
øåííÿ âíàñë³äîê ïåðåõîäó öåíòðàëüíîãî ì³ºë³íó
â ïåðèôåðè÷íèé , ùî, ÿê â³äîìî, ìàº âàæëèâå
çíà÷åííÿ â çàïóñêó ïàòîãåíåòè÷íîãî ìåõàí³çìó
[7 , 28, 36, 47, 49]. Ââàæàºòüñÿ, ùî íà ñóäèíè
ïðèïàäàº 86—97% êîìïðåñ³¿ êîð³íö³â ×ÌÍ, ç
íèõ íà àðòåð³¿ — 80-87% [15, 50]. Ó òîé æå ÷àñ
äåÿê³ äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü, ùî ëèøå 11—
16% ÍÒÍ º íàñë³äêîì ñóäèííî¿ êîìïðåñ³¿ êîð³í-
öÿ ÒÍ [35]. Âæå Hardy ³ Rhoton (1978) íà ñåêö³é-
íîìó ìàòåð³àë³ âñòàíîâèëè â 60% âèïàäê³â
áëèçüêèé êîíòàêò ñóäèí ³ êîð³íöÿ ÒÍ ó ëþäåé,
ùî çà æèòòÿ íå õâîð³ëè íà ÍÒÍ [42]. M.Shiotani
ç ñï³âàâòîðàìè (1996) îäåðæàëè ï³äòâåðäæåííÿ
öüîãî ôàêòó â 31,6% ñïîñòåðåæåíü [35].

Ì.Êðîëåì (1936), E.K.Ceïïoì (1942), F.Sicard
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(1932) âïåðøå áóëî âèñóíóòî ïðèïóùåííÿ, ùî
ÍÒÍ º íàñë³äêîì êîìïðåñ³¿ äèñòàëüíèõ (åêñòðà-
êðàí³àëüíèõ) â³ää³ë³â ÒÍ ó ôóíêö³îíàëüíî âóçü-
êèõ ê³ñòêîâèõ êàíàëàõ ëèöüîâîãî ñêåëåòà, ùî â
70-õ ðîêàõ áóëî äîâåäåíî ö³ëîþ íèçêîþ äîñë³ä-
æåíü ³íøèõ àâòîð³â [25]. Íà ñüîãîäí³, çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè, â³äîìî, ùî ïðè÷èíîþ 12,5—31%
çàõâîðþâàíü ÒÍ º ñàìå âðîäæåí³ ÷è íàáóò³ çâó-
æåííÿ ê³ñòêîâèõ êàíàë³â òà îòâîð³â ëèöüîâîãî
÷åðåïà. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè ç³ñòàâëåí-
íÿ äàíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ç ïî-
êàçíèêàìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ íà ïåðèôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ÒÍ (àëêîãîë³-
çàö³ÿ âðàæåíèõ ã³ëîê, ðîçøèðåííÿ ê³ñòêîâèõ
êàíàë³â òà ³í.) [14, 32]. Äîñèòü ÷àñòî çâóæåííÿ
ëèöüîâèõ ê³ñòêîâèõ êàíàë³â ÷åðåïà ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ âíàñë³äîê ãàéìîðèò³â, ê³ñòîçíèõ óòâîðåíü,
ïóõëèí òà òðàâì ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè [8,
21, 45]. Îòæå, âðàõîâóþ÷è áàãàòîãðàíí³ñòü äó-
ìîê ùîäî îñíîâíèõ ïðè÷èí ÍÒÍ, äåÿê³ àâòîðè
ââàæàþòü, ùî ó ¿¿ âèíèêíåíí³ ìîæóòü ìàòè
ïåâíå çíà÷åííÿ ³ äîäàòêîâ³ ôàêòîðè: öåðåáðàëü-
íèé àòåðîñêëåðîç, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà, äåì³ºë³í³çóþ÷³ çàõâîðþ-
âàííÿ, õâîðîáè çóá³â òà ³í. [1, 13, 16, 32, 61].
Çíà÷íî¿ âàãè â ãåíåç³ ÍÒÍ íàäàþòü îäîíòîãåí-
íèì ôàêòîðàì, à ñàìå õðîí³÷í³é ³íôåêö³¿ çóáî-
ùåëåïíî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ â³ðóñíèì óðàæåí-
íÿì, çîêðåìà â³ðóñîì ãåðïåñó, âèá³ðêîâ³é ä³¿
îñòàííüîãî íà ÒÍ áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñàìî¿
³íôåêö³¿ (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, âèñè-
ïàííÿ íà øê³ð³ òà ³í.) [6, 9], ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
âåëèêà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ó öüî-
ìó íàïðÿìêó. ª ïîâ³äîìëåííÿ ïðî çíà÷íó ðîëü
ïåðåâàíòàæåííÿ ì’ÿç³â íà îðîôàö³éíîìó ð³âí³,
ùî ïîâ’ÿçàíî ç äåôîðìàö³ºþ çóáíèõ ðÿä³â, ÿêà
ïðèçâîäèòü äî ìîðôîëîã³÷íî¿ ïåðåáóäîâè ñóã-
ëîá³â [29, 57]. Âïåðøå òåîð³þ ïðî çíà÷åííÿ ñèí-
äðîìó ïàòîëîã³÷íîãî ïðèêóñó âèñóíóëè
Ï.Ð.Ðóá³í (1966) òà J.B.Costen (1957), îäíàê íà
ñüîãîäí³ ñåðåä ïðè÷èí ÍÒÍ öåé ÷èííèê íå çàé-
ìàº äîì³íóþ÷î¿ ïîçèö³¿ [25].

×àñòî äî ïîÿâè òðèãåì³íàëüíîãî áîëüîâîãî
ñèíäðîìó ïðèçâîäèòü êîìïðåñ³ÿ ÒÍ ïóõëèíà-
ìè ìîñòî-ìîçî÷êîâîãî êóòà, îñíîâè ÷åðåïà àáî
ñòîâáóðà ìîçêó, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ ïðèáëèçíî â
4—10% âèïàäê³â çàõâîðþâàíü [10, 40, 45, 56].
Áëèçüêî 3% ÍÒÍ âèíèêàþòü ÷åðåç ïóõëèíè áåç-
ïîñåðåäíüî ñàìî¿ ñèñòåìè ÒÍ (ãàññåðîâîãî âóç-
ëà, êîð³íöÿ ÒÍ) [5, 24, 39, 60].

Áëèçüêî 2% çàõâîðþâàíü ÒÍ º íàñë³äêîì
ïàòîëîã³¿ ñóäèí: àíåâðèçì, àðòåð³îâåíîçíèõ
ìàëüôîðìàö³é, ùî ñïðè÷èíþþòü êîìïðåñ³þ
íåðâà àáî ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ðåã³îíàð-
íîãî êðîâîòîêó ³ äèñôóíêö³¿ ñòîâáóðîâèõ àáî
ê³ðêîâî-ï³äê³ðêîâèõ óòâîðåíü ñèñòåìè ÒÍ [7,
31, 60].

Ö³ëîþ íèçêîþ äîñë³äæåíü äîâåäåíî, ùî ïðè-

áëèçíî 1—4% âèïàäê³â òðèãåì³íàëüíî¿ íåâðàëã³¿
çóìîâëåíî ðîçñ³ÿíèì ñêëåðîçîì, ÿêèé ïðèçâî-
äèòü äî âèíèêíåííÿ âîãíèùåâî¿ äåì³ºë³í³çàö³¿
íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ñèñòåìè ÒÍ [11, 15, 59]. 3—
6% çàõâîðþâàíü ÒÍ âèíèêàþòü âíàñë³äîê àòå-
ðîñêëåðîçó ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ðîçâè-
âàºòüñÿ ç â³êîì ³ ïîñèëþº íîöèöåïòèâíó ä³þ
ïîñò³éíèõ ïóëüñîâèõ ðèòì³÷íèõ ïîäðàçíåíü ó
ì³ñö³ êîìïðåñ³¿ àðòåð³ºþ êîð³íöÿ ÒÍ ÷åðåç ñòîâ-
ùåííÿ ñò³íêè ñóäèíè. Öå ÷àñòî çá³ãàºòüñÿ ç ï³äâè-
ùåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÿêå ñïðèÿº êðà-
ùîìó êîíòàêòó ì³æ íåðâîì òà ñóäèíîþ, ïðè-
ñêîðþþ÷è ïðîöåñ äåì³ºë³í³çàö³¿ â öüîìó ì³ñö³
[13, 19, 28].

Îòæå, áóäü-ÿêèé ïðîöåñ, ùî ìîæå ñïðè-
÷èíèòè ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ì³ºë³íîâèõ îáîëî-
íîê òà îñüîâèõ ñòðóêòóð íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ÒÍ,
ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó òðèãåì³íàëüíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó [7, 16, 72]. Â åêñïåðèìåíò³
äîâåäåíî, ùî óæå ÷åðåç 3—6 ì³ñ â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòüñÿ ñòðóêòóðíî-äåãåíå-
ðàòèâí³ çì³íè ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè òà îñüîâèõ
öèë³íäð³â óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè ÒÍ. Ö³ çì³íè ïðî-
ãðåñóþòü ç ðîçâèòêîì çàõâîðþâàííÿ [33]. Ì³êðî-
ñòðóêòóðí³ ïîðóøåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ïå-
ðèôåð³¿ ñèñòåìè ÒÍ, çóìîâëåí³ ëîêàëüíèìè
ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè îêðåìèõ ã³ëîê ÒÍ àáî
éîãî êîð³íö³â, âåäóòü äî ôîðìóâàííÿ ïåðèôå-
ðè÷íîãî ãåíåðàòîðà ïàòîëîã³÷íîãî ïîñèëåíîãî
çáóäæåííÿ (ÃÏÏÇ) [21, 26, 31]. Ùîäî ïåðâèííî
ïåðèôåðè÷íîãî ãåíåçó ÍÒÍ, äî ÷îãî â îñòàíí³
äåñÿòèð³÷÷ÿ ñõèëÿþòüñÿ á³ëüø³ñòü àâòîð³â [33,
57], òî çàðàç ïåðåêîíëèâî äîâåäåíî äîì³íóþ÷ó
ðîëü åêòîï³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â³ä ïåðèôåðè÷íîãî
ÃÏÏÇ òà ãàììà-àì³íîìàñëÿíî¿ êèñëîòè (ÃÀÌÊ)
â çàïóñêó öåíòðàëüíîãî (â òðèãåì³íàëüíèõ ñòðóê-
òóðàõ) ÃÏÏÇ, ùî º îñíîâíîþ ëàíêîþ ïàòîãåíå-
òè÷íîãî ìåõàí³çìó ôîðìóâàííÿ òðèãåì³íàëüíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó [19, 25].

Ïðè àíàë³ç³ ë³òåðàòóðè ñòàº î÷åâèäíèì, ùî
³ ïðè÷èíè, ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ÍÒÍ âèâ-
÷åí³ íå äî ê³íöÿ, ³ íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äóìêà, ùî
öå çàõâîðþâàííÿ âèêëèêàºòüñÿ ð³çíèìè åò³îëî-
ã³÷íèìè ÷èííèêàìè. Ùî æ äî éîãî ïàòîãåíåçó,
òî çàãàëüíîâèçíàíîþ º äåì³ºë³í³çàö³ÿ íåðâà â
ðåçóëüòàò³ éîãî êîìïðåñ³¿, îñîáëèâî ó çîí³ âõîä-
æåííÿ â ñòîâáóð ìîçêó [42,46,54,55,70], àëå ÿêèì
÷èíîì öå âåäå äî äèñôóíêö³¿ íåðâà, íàìàãà-
þòüñÿ ïîÿñíèòè çà äîïîìîãîþ òðüîõ òåîð³é. Ïî-
ïåðøå, âèñëîâëþºòüñÿ ã³ïîòåçà, ùî “êîðîòêî
öèðêóëþþ÷à” åôàïòè÷íà òðàíñì³ñ³ÿ â³äáóâàºòü-
ñÿ ì³æ àêñîíàìè ó çîí³ äåì³ºë³í³çàö³¿ çà ðàõó-
íîê ïîïåðåêîâî¿ ïåðåäà÷³ ³ìïóëüñ³â [42]. Çà äðó-
ãîþ òåîð³ºþ, ôîêàëüíà êîìïðåñ³ÿ òà äåì³ºë³í³-
çàö³ÿ ïðèçâîäÿòü íå ò³ëüêè äî óòâîðåííÿ øòó÷-
íèõ ñèíàïñ³â ó ñåðåäèí³ íåðâà, àëå ³ äî óøêîä-
æåííÿ ÿäåð ó ñòîâáóð³ ìîçêó. Òðåòÿ òåîð³ÿ ãðóí-
òóºòüñÿ íà ìîæëèâîñò³ ðåãåíåðàö³¿ àêñîí³â íå-
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ðâà â³ä ì³ñöÿ êîìïðåñ³¿ ó çâîðîòíîìó íàïðÿì-
êó [21, 31]. Ïðè öüîìó ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ìå-
õàí³çìè áîëþ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ
ìîæóòü áóòè ð³çíèìè: íà I ñòàä³¿ — öå êîìï-
ðåñ³éíèé ìåõàí³çì àíòèäðîìíîãî çáóäæåííÿ íî-
öèöåïòîð³â; íà II ñòàä³¿ — íåäîñòàòí³ñòü àíòè-
àëã³÷íî¿ ñèñòåìè; íà III ñòàä³¿ — äåàôåðåíòàö-
³éíèé ìåõàí³çì. Âèâ÷åííÿ âêàçàíèõ ìåõàí³çì³â
âèçíà÷àº îñîáëèâîñò³ âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàí-
íÿ ÍÒÍ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ [18].

Ùî ñòîñóºòüñÿ ä³àãíîñòèêè, òî óñ³ì äîáðå
â³äîì³ îñíîâí³ ñèìïòîìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÍÒÍ, òà âñå æ âîíè íå â³äîá-
ðàæàþòü ÷³òêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â çàëåæíî
â³ä ïðè÷èíè çàõâîðþâàííÿ, à òîìó ç ìåòîþ âè-
ÿâëåííÿ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ñë³ä, îêð³ì ðå-
òåëüíîãî êë³í³÷íîãî (íåâðîëîã³÷íîãî, ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî, ñîìàòè÷íîãî) îãëÿäó õâîðèõ, ïðîâî-
äèòè âñåá³÷íå ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ ¿õ,
âêëþ÷àþ÷è ÊÒ, ÌÐÒ, à äëÿ ïðèö³ëüíî¿ âåðè-
ô³êàö³¿ ñóäèííîãî ãåíåçó êîìïðèìóþ÷îãî àãåí-
òà — ³ ÌÐ-àíã³îãðàô³þ, ùî ìîæå ñïðèÿòè âè-
áîðó íàéîïòèìàëüí³øîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ç
òèì, ùîá îòðèìàòè êðàù³ ðåçóëüòàòè [8, 14,
35, 71].

Â àðñåíàë³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ÍÒÍ ³ñíó-
þòü êîíñåðâàòèâí³ (ìåäèêàìåíòîçí³, ðåôëåê-
òîðí³, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³) òà õ³ðóðã³÷í³ çàõîäè.
Äî îñòàííüî¿ ãðóïè âõîäÿòü ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó-
÷àííÿ (àëêîãîë³çàö³ÿ òà ñèìïàòèêî-òðèãåì³íàëü-
íà íîâîêà¿íîâà áëîêàäà) ³ çàñòîñóâàííÿ îïåðà-
òèâíèõ ìåòîä³â [22, 25]. Òàêèé ñïåêòð ë³êóâàëü-
íèõ çàõîä³â ìàº ì³ñöå ÷åðåç òå, ùî, ÿê â³äîìî,
êîíñåðâàòèâí³ òà ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â
ë³êóâàíí³ ÍÒÍ çàáåçïå÷óþòü òèì÷àñîâå ïîë-
³ïøåííÿ, ùî ÷åðåç êîðîòêèé ÷àñ çì³íþºòüñÿ
ðåöèäèâîì çàõâîðþâàííÿ, à â 30% âèïàäê³â ö³
ìåòîäè áóâàþòü íååôåêòèâíèìè ³ äàþòü ïîá³÷í³
ÿâèùà [31,72]. Ââàæàºòüñÿ, ùî â ðàç³ áåçóñï³ø-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ³
áëîêàä ó ë³êóâàíí³ ÍÒÍ ºäèíèì ñïîñîáîì óñó-
íåííÿ áîëþ º íåéðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ [11] —
àíàòîì³÷íî ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íî îáãðóíòîâàí³ îïå-
ðàòèâí³ ìåòîäè, ùî äàþòü çìîãó âòðó÷àòèñü íà
ð³çíèõ ð³âíÿõ ñèñòåìè ÒÍ (â³ä ïåðèôåðè÷íîãî
äî òàëàìîêîðòèêàëüíîãî) ³ ìàþòü ïåðåâàãó ïå-
ðåä ³íøèìè õ³ðóðã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè ïðè äàí³é
ïàòîëîã³¿ [35, 64]. Âñ³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè,
ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ÍÒÍ, çà ìå-
õàí³çìîì ä³¿ ïîä³ëÿþòü íà äåñòðóêòèâí³ òà íå-
äåñòðóêòèâí³. Òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ äåñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 2—3, ð³äøå
6—7 ðîê³â, à ïðè âèêîðèñòàíí³ íåäåñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ äåùî êðàù³ ðåçóëüòàòè [37]. Îäíàê ó äî-
ñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè, íà æàëü, íå çóñòð³ëè
ïîâ³äîìëåíü ïðî ìåòîäè ë³êóâàííÿ ÍÒÍ, ï³ñëÿ

çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ ìîæíà áóëî á ç âïåâíåí³ñòþ
ñêàçàòè, ùî ðèçèêó ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ
á³ëüøå íå ³ñíóº [2, 62].

Ó ö³ëîìó ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÍÒÍ çàëå-
æàòü â³ä âèáîðó íåîáõ³äíîãî ñïîñîáó ä³¿ íà ñè-
ñòåìó ÒÍ â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó, ùî
çàâæäè º ³íäèâ³äóàëüíèì [48, 65, 71]. Êð³ì åò³-
îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â òà ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìå-
õàí³çì³â, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè â³ê, ñòàòü,
óìîâè ïðàö³ õâîðèõ, ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â òà
áàãàòî (áëèçüêî 45) ³íøèõ ôàêòîð³â, ùî çàãà-
ëîì óñêëàäíþº âèá³ð àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ [2].

Ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ÿê³
íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè ÍÒÍ, ñë³ä íà-
çâàòè áëîêàäè ç âèêîðèñòàííÿì ãîðìîí³â,
â³òàì³í³â, ñïàçìîë³òèê³â, àíàëãåòèê³â, ùî íå
äàþòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó â 30% âèïàäê³â.
Êð³ì òîãî, åôåêò áëîêàä òèì÷àñîâèé, ðåì³ñ³ÿ
ï³ñëÿ íèõ òðèâàº 2—24 ì³ñ [2, 31]. Äîòðèìóþ-
÷èñü ïðèíöèïó ïîñë³äîâíîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü [35], íà äðóãèé ð³âåíü ñë³ä â³äíåñòè àëêî-
ãîë³çàö³þ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê, ùî âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ íå ìåíø ÷àñòî, ï³ñëÿ ÿêî¿, çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â, ðåì³ñ³ÿ ñòàíîâèòü â³ä 3 ì³ñ äî 3
ðîê³â [2, 25]. Çà äàíèìè Ì. Ì. Ìàêàðåíêîâà
(1960),  Í.Ï.Øàìàºâà (1964),  D.F.Fontanari (1967),
ðåì³ñ³ÿ ï³ñëÿ ïåðøî¿ àëêîãîë³çàö³¿ òðèâàº 1—5
ì³ñ, à ïðè ïîâòîðíèõ ìàí³ïóëÿö³ÿõ åôåêò ÷àñ-
òî âçàãàë³ íå äîñÿãàºòüñÿ. D.Ruge (1958) ñòâåðä-
æóº, ùî ïåðèôåðè÷íà àëêîãîë³çàö³ÿ â 39% ñïî-
ñòåðåæåíü áóëà íååôåêòèâíîþ [21]. Â ö³ëîìó
äî öüîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ñë³ä ñòàâèòèñü ç
ïåðåñòîðîãîþ: ïî-ïåðøå, ÷åðåç êîðîòêî÷àñíèé
åôåêò, ùî ïðàêòè÷íî çíèêàº ï³ñëÿ ïîâòîðåííÿ
ïðîöåäóðè, à ïî-äðóãå, ÷åðåç òå, ùî âíàñë³-
äîê âèðàæåíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó íåðâ³ ÷à-
ñòî ðîçâèâàþòüñÿ ÿòðîãåíí³ íåâðèòè ã³ëîê ÒÍ
[31,33].

Ó ðàç³ íååôåêòèâíîñò³ ìàëèõ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ïðè ë³êóâàíí³ ÍÒÍ íåð³äêî âäàþòüñÿ
äî íåâðåêçåð³çó â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ. Àëå
àíàë³ç ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî ï³ñëÿ òàêèõ
îïåðàö³é íåîäì³ííî ç’ÿâëÿþòüñÿ ðåöèäèâè íå
ï³çí³øå ÿê ÷åðåç 2 ðîêè [14].

Äåùî êðàù³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÍÒÍ
îäåðæóþòü ó âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â, ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà
òð³é÷àñòèé (ãàññåð³â) âóçîë, àáî ÷óòëèâèé êîð-
³íåöü ÒÍ. Òàê, çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, ïðè
ïåðêóòàíí³é åëåêòðîòåðìîêîàãóëÿö³¿ íàéáëèæ÷³
çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ñòàíîâëÿòü 88—100%,
ðåöèäèâè âèíèêàþòü ó 13—29% âèïàäê³â [52,
65]. Ðóéíóâàííÿ ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ ÒÍ øëÿõîì
ã³äðîòåðì³÷íî¿ äåñòðóêö³¿, çà äàíèìè îêðåìèõ
àâòîð³â, ïðèçâåëî äî ðåöèäèâó ó 2% îïåðîâà-
íèõ ÷åðåç 1—6 ì³ñ, à ó 6% —÷åðåç 6—8 ðîê³â;
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ìàâ ì³ñöå â 84,5% âè-
ïàäê³â [4]. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ øèðîêî
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çàñòîñîâóþòüñÿ ³í’ºêö³¿ ãë³öåðèíó â òðèãåì³íàëü-
íó öèñòåðíó, õî÷à ïðè öüîìó ðåöèäèâè â ïåð-
³îä â³ä 17 ì³ñ â³ä ìîìåíòó çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ
äî 4 ðîê³â âèíèêàþòü ïðèáëèçíî ó 18—31%
õâîðèõ [23]. T.Yolts ³ S.Espossito ç ñï³âàâòîðàìè
(1985) ñïîñòåð³ãàëè ðåöèäèâè ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ãë³öåðèíó ó 23—45% îïåðîâàíèõ çà ïåð³îä â³ä
1 ì³ñ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ äî 32 ì³ñ [23, 41, 58].
×àñòî â îñòàíí³ ðîêè â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàê-
òèö³ ë³êóâàííÿ ÍÒÍ ñòàëè çàñòîñîâóâàòè ìå-
òîä ïåðêóòàííîãî ââåäåííÿ áàëîíà-êàòåòåðà, ä³ÿ
ÿêîãî ñïðÿìîâàíà íà òð³é÷àñòèé âóçîë. Â îäíî-
ìó ³ç ñïîñòåðåæåíü çà äîïîìîãîþ öüîãî ìåòîäó
îäåðæàíî çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò ó 87% âè-
ïàäê³â ïðè âòðó÷àíí³ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä; ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ñòàíîâèëà 16%,
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ — â³ä 8 ì³ñ äî 5
ðîê³â. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó ³íîä³
ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü çíà÷íèìè óñêëàäíåí-
íÿìè — óòâîðåííÿì êàðîòèäíî-êàâåðíîçíèõ
ô³ñòóë [38, 51, 52]. ßê ïåðêóòàííå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ â ë³êóâàíí³ íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íå-
ðâà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñåëåêòèâíà êð³îíåéðîòî-
ì³ÿ ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ ÒÍ îêèñîì àçîòó, ùî
çàáåçïå÷óº ðåì³ñ³þ â ñåðåäíüîìó íà ïåð³îä â³ä
3 ì³ñ äî 6 ðîê³â [34]. Äî ö³º¿ ãðóïè ì³êðîõ³ðóð-
ã³÷íèõ ìåòîä³â íàëåæàòü ðàä³î÷àñòîòíà òåðìî-
êîàãóëÿö³ÿ òð³é÷àñòîãî âóçëà, ùî äîñèòü äîáðå
çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàê-
òèö³ [25, 27], òà ìåòîä ³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ. Ðåì³ñ³ÿ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ öèõ
ìåòîä³â òðèâàº â ñåðåäíüîìó â³ä 2 ì³ñ äî 3 ðîê³â
[17, 24, 44].

Òàêèì ÷èíîì, íåçàëåæíî â³ä ìåõàí³çìó ä³¿
íà ÒÍ, æîäåí ³ç çãàäàíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîä³â, íà æàëü, íå çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ ðåöè-
äèâó ÍÒÍ. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïðèáëèçíî ó
8% ïîä³áíèõ îïåðàö³é åôåêò íå äîñÿãàºòüñÿ
âçàãàë³ [35]. Ïðîòå íàâåäåí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íåçíà÷íîþ òðàâìàòè÷-
í³ñòþ, íåñêëàäí³ñòþ òåõí³÷íîãî âèêîíàííÿ, ìàé-
æå 100% â³äñóòí³ñòþ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â òà
ëåãêîþ äîñòóïí³ñòþ ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî º ñóòòºâèì äëÿ ëþ-
äåé ïîõèëîãî â³êó òà õâîðèõ ç òÿæêîþ ñóïóò-
íüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ [65].

Òàêà îïåðàö³ÿ, ÿê ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëü-
íà ðèçîòîì³ÿ, ùî ðàí³øå çàñòîñîâóâàëàñü ÿê
ñàìîñò³éíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ [22], íà ñüî-
ãîäí³ º çàñîáîì âèáîðó ïðè íåìîæëèâîñò³ ïðî-
âåäåííÿ ì³êðîñóäèííî¿ äåêîìïðåñ³¿ àáî â³äñóò-
íîñò³ êîìïðèìóþ÷îãî àãåíòà, ùî âèÿâëÿºòüñÿ
ï³ä ÷àñ ðåâ³ç³¿ ñòðóêòóð ìîñòî-ìîçî÷êîâîãî êóòà,
÷è â ðàç³ ïîÿâè áîëþ ï³ñëÿ ì³êðîñóäèííî¿ äå-
êîìïðåñ³¿, à òàêîæ ó âèïàäêàõ ÍÒÍ âíàñë³äîê
äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó[53]. Íå çíàéøëè øè-
ðîêîãî çàñòîñóâàííÿ ³ ñòåðåîòàêñè÷í³ ìåòîäè,
ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà òð³é÷àñòèé âóçîë òà

ñïåöèô³÷í³ ³ íåñïåöèô³÷í³ ÿäðà òàëàìóñà [11,
58].

Ï³ñëÿ òðèãåì³íàëüíî¿ íóêëåîòðàêòîòîì³¿ âè-
íèêàº 4,5% ðèöèäèâ³â, ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
ïðè ö³é îïåðàö³¿ ñòàíîâèòü 86,4%. Àëå ÷åðåç
òðàâìàòè÷í³ñòü òà ìîæëèâ³ñòü çíà÷íèõ óñêëàä-
íåíü ìåòîä âèêîðèñòîâóþòü äóæå ð³äêî, ÿê
ïðàâèëî ïðè ÍÒÍ, âèêëèêàí³é ðîçñ³ÿíèì ñêëå-
ðîçîì, êîëè ³íø³ ìåòîäè ïðàêòè÷íî íå äàþòü
åôåêòó [11, 28].

Äî íåäåñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ÍÒÍ
â íåéðîõ³ðóðã¿ íàëåæèòü åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ,
ùî íå çíàéøëà øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ [63]. Ïðî-
òå âåëèêå ³ âèïðàâäàíå âèçíàííÿ çàâîþâàâ âè-
ñîêîåôåêòèâíèé ³ åò³îïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòî-
âàíèé íåäåñòðóêòèâíèé ìåòîä ì³êðîñóäèííî¿ äå-
êîìïðåñ³¿ (ÌÑÄ) êîð³íöÿ ÒÍ, ÿêèé çàáåçïå÷óº
80—89% â³ääàëåíèõ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.
Ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ïðè öüîìó ñêëàäàº 3—15%
[3, 15, 36, 37, 59]. Ìåòîä ÌÑÄ , ÿêèé ñòàº äå-
äàë³ ïîïóëÿðí³øèì, íåïîãàíî çàðåêîìåíäóâàâ
ñåáå ³ ïðè ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ
ó âèïàäêó ðåöèäèâó ÍÒÍ çàâäÿêè éîãî â³äíîñ-
íî íåâåëèê³é òðàâìàòè÷íîñò³ òà çàáåçïå÷åííþ
çà éîãî äîïîìîãîþ òðèâàëî¿ ðåì³ñ³¿ [50]. Òàê, çà
äàíèìè ïóáë³êàö³é, äåñÿòèð³÷íà ðåì³ñ³ÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ÌÑÄ ñïîñòåð³ãàëàñü á³ëüø ÿê ó 70 %
õâîðèõ [37].

Îñòàíí³ì äî íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ÍÒÍ äîäàâñÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íèé, ç âèêî-
ðèñòàííÿì ãàììà - íîæà, ùî òàêîæ çàðàõî-
âóºòüñÿ äî äåñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â. Ãàììà-âèï-
ðîì³íþâàííÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ÷îòèðèì³ë³ìåò-
ðîâó çîíó âõîäó â ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó êî-
ð³íöÿ ÒÍ ³ çì³íþº ã³ñòîëîã³÷íó ñòðóêòóðó éîãî
òà âïëèâàº íà ô³ç³îëîã³÷íèé ìåõàí³çì ïðîâ³äíîñò³
ïàòîëîã³÷íèõ áîëüîâèõ ³ìïóëüñ³â. Ðåçóëüòàò ä³¿
ìåòîäó îö³íþºòüñÿ â 50% îïåðîâàíèõ ÿê ïîçè-
òèâíèé, â 46% õâîðèõ âíàñë³äîê òàêîãî âòðó-
÷àííÿ çìåíøóºòüñÿ á³ëü, ðåöèäèâ çà ïåð³îä â³ä
1äî 9 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 13%
ïàö³ºíò³â. Ùî æ äî ìåõàí³çìó âïëèâó äàíîãî
ìåòîäó íà ÍÒÍ, òî â³í ùå íåäîñòàòíüî âèâ÷å-
íèé, äîñë³äæåííÿ â öüîìó íàïðÿìêó ïðîäîâ-
æóþòüñÿ [47, 56].

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ð³çíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ ñïîñòåðå-
æåíü çà á³ëüø ÿê 10350 îïåðîâàíèìè ïîêàçóº,
ùî: 1) ïåðêóòàíí³ ìåòîäè òà åêñïëîðàòèâí³
âòðó÷àííÿ íà Ç×ß ìàþòü ³ ïåðåâàãè, ³ íåäî-
ë³êè; 2) ðàä³î÷àñòîòíà ðèçîòîì³ÿ º ìåòîäîì âè-
áîðó äëÿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â, ùî ï³äëÿãàþòü
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ; 3) ÌÑÄ ðåêîìåíäóºòüñÿ
âñ³ì ïàö³ºíòàì çà âèíÿòêîì òèõ, ùî ìàþòü òÿæ-
êó ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ, òà òèõ, õòî îñòåð³-
ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ [66].

Òàêèì ÷èíîì, ïîêè ùî íå ³ñíóº ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ ÍÒÍ, ÿê³ á íà 100% ãàðàíòóâàëè óñó-

Åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç òà íåéðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà
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íåííÿ áîëþ íàçàâæäè, ùî ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç ïîë-
³åò³îëîã³÷í³ñòþ òà ñêëàäí³ñòþ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â çàõâîðþâàííÿ. Ðåöèäèâ ÍÒÍ º ïðÿ-
ìèì ïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíî¿ íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, îñîáëèâî â ðàç³ íååôåê-
òèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òà
ìàëèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî ìàº ì³ñöå â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â.
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Ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç è íåéðîõèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà (îáçîð

ëèòåðàòóðû)

Öûìáàëþê Â.È., Äìèòåðêî È.Ï., Ñàïîí Í.À.,
Ôåäèðêî Â.Î.

Â ñòàòüå äàíà îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåâðàëãèé òðîé-
íè÷íîãî íåðâà, à òàêæå ïîêàçàíî, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü íå ñóùåñòâóåò ìåòîäà èõ ëå÷åíèÿ, êîòîðûé áû íà
100% ïðåäóïðåæäàë âîçîáíîâëåíèå áîëè. È ýòî ñâÿçàíî
ñ ðàçíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè è ñëîæíûìè ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå
ââèäó îïðåäåëåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîìåíòîâ íå ó÷è-
òûâàþòñÿ ïðè âûáîðå àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. Âûäåëåíà
ðîëü íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è îáîñíîâàíà íåîáõî-
äèìîñòü ïîâòîðíûõ îïåðàöèé â ñëó÷àå ðåöèäèâà òðèãå-
ìèíàëãèè.

Etiology, pathogenesis and Neurosurgical
Treatment of  Trigeminal Neuralgia

Tsymbaluk V.I., Dmyterko I.P., Sapon M.A., Fedirko
V.O.

The article gives a general characteristics of
trigeminal neuralgia and also shows that its treatment’s
method which would deny pain renewal 100 per cent
doesn’t exist nowadays. It deals with the different
ethiological reasons and the complicated pathophysiological
mechanisms of the disease which under the certain
diagnostic difficulties aren’t taken into account choosing
the necessary conservative and surgical interference. The
number of the neurosurgical methods are chosen and
the necessaty of the repeated operations is substantiated
in a case of  the trigeminal neuralgia’s relapse.
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