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Ââåäåíèå. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè àð-
òåðèàëüíûõ àíåâðèçì (ÀÀ) ãîëîâíîãî ìîçãà íà-
ðóøåíèÿ ãåìîñòàçà ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé âòî-
ðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îáóñëîâëåí-
íûõ ñîñóäèñòûì ñïàçìîì [2, 3]. Â ðàííèé ïåðè-
îä ðàçðûâà àíåâðèçì îí äèàãíîñòèðóåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè ó 60% áîëü-
íûõ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿèì
(ÑÀÊ), èøåìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ïðè ýòîì íà-
áëþäàþòñÿ ó 2/3 áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòûì ñïàç-
ìîì, à ó 7,2—13,8—15% áîëüíûõ îíè ÿâëÿþò-
ñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõî-
äîâ [1,4,7,12]. Ïî ñòàòèñòèêå, ñîñóäèñòûé ñïàçì
è âûçâàííàÿ èì èøåìèÿ ìîçãà îïðåäåëÿþò íàè-
áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â ïåðâûå
2 íåä ïîñëå ðàçðûâà ÀÀ [4, 12, 15]. Óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ â êîíöå 1-é, íà÷àëå 2-é íåäåëè ïîñ-
ëå ðàçðûâà ÀÀ ÷àùå ñâÿçûâàþò ñ ðàçâèòèåì
èøåìèè ìîçãà [4, 12, 15].

Èçìåíåíèÿ â ñîîòíîøåíèè êîàãóëÿöèîííî-
ðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íåðåäêî ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ íàðóøåíèÿìè îáùåäèíàìè÷åñêèõ è öå-
ðåáðî-âàñêóëÿðíûõ õàðàêòåðèñòèê â ïåðèîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå è õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçíî-
íàïðàâëåííûìè ñäâèãàìè êîàãóëÿöèîííî-ðåîëî-
ãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è ïëàçìû ñ èçìåíåíè-
åì âçàèìîîòíîøåíèé ôåðìåíòîâ êàñêàäà ñâåð-
òûâàíèÿ êðîâè, àíòèêîàãóëÿíòîâ è ôèáðèíî-
ëèçà [3, 7,].

Èçó÷åíèå çàêîíîìåðíîñòåé êðîâîîáðàùåíèÿ
íà óðîâíå ìèêðîöèðêóëÿöèè, îïðåäåëåíèå çíà-
÷åíèé íàðóøåíèé ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ â ïàòîãåíåçå öåðåáðàëüíîé èøåìèè, ñîñó-
äèñòîãî ñïàçìà ñîõðàíÿþò ñâîþ àêòóàëüíîñòü è
â íàñòîÿùåå âðåìÿ [2,3]. Äëÿ ðàçðàáîòêè ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè ëå-
÷åíèè ÀÀ âûÿâëåíèå è óòî÷íåíèå ðîëè ðàñ-
ñòðîéñòâ ãåìîñòàçà ñîõðàíÿþò ñâîþ àêòóàëüíîñòü.

Öåëü ðàáîòû — óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçãà íà îñ-
íîâàíèè âûÿâëåíèÿ è êîððåêöèè êîàãóëÿöèîí-
íî-ðåîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ êðîâè è ïëàçìû.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìû èññëå-
äîâàëè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëå÷åíèÿ

ÀÀ êîàãóëÿöèîííî-ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè:
âðåìÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïî ìåòîäó Äüþêå (B-1, ñ),
ïîäñ÷åò òðîìáîöèòîâ â êàìåðå Ãîðÿåâà (Òð,
ìêë), àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ ìèêðîñêîïè÷åñ-
êè (ÀãÒ, ñ, íà÷àëî àãðåãàöèè), âðåìÿ ñâåðòû-
âàíèÿ ïî Ìîðàâèö (B-2, ñ), âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ
ïî Ëè Óàéòó â ñèëèêîíèðîâàííîé è íåñèëèêî-
íèðîâàííîé ïðîáèðêå (Ò-3, ìèí) èíäåêñ êîí-
òàêòíîé àêòèâàöèè ïî Êîòîâùèêîâîé Ì.À.
(ÈÊÀ, óñ. åä.), âðåìÿ ðåêàëüöèôèêàöèè ïëàç-
ìû ïî ìåòîäó Áåãåðãîðà (ÂÐÏ, ñ), òðîìáèíî-
âîå âðåìÿ (ÒÂ, ñ), òðîìáèíîâûé èíäåêñ (ÒÈ,
%), ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ (èíäåêñ) ïî Êâèêó
(ÏÈÏ, ñ, ÏÈ, %), ýòàíîëîâûé òåñò (Ò-1 — âû-
ÿâëÿëè ïðèñóòñòâèå ðàñòâîðèìûõ êîìïëåêñîâ
ôèáðèí-ìîíîìåðà è ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè ôèá-
ðèíîãåíà è ôèáðèíà è ó÷èòûâàëè äîëþ ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ), β-íàôòîëîâûé òåñò
(ÏÄÔ ) ïî Áðèíó (Ò-2), êîíöåíòðàöèþ ôèáðè-
íîãåíà ïî Ðóòáåðãó (Ô, ã/ë ), ôèáðèíîëèòè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü êðîâè ïî Êóçìåêó è Êîòîâ-
ùèêîâîé (ÔÀ, %), ñóììàðíóþ ôèáðèíîëèòè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü (SÔÀ, %), âåëè÷èíó ðåò-
ðàêöèè êðîâÿíîãî ñãóñòêà (ÐÊÑ, %), ïðîáó ùèï-
êà (ï-1), ïðîáó ìàíæåòî÷íóþ (Êîí÷àëîâñêîãî,
Ðóìïåëÿ—Ëååäå) (ï-2) [6, 8, 10].

Èññëåäîâàëè êðîâü â äîîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä äî ïðîâåäåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè, â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, â
1-å, 2-å, 3-è, 8-å, 12-å, 14-å ñóòêè ïðèìåíå-
íèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó âûáðàííûõ áîëü-
íûõ. Íàáëþäàåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 48 áîëü-
íûõ (28 æåíùèí è 20 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 24
äî 62 ëåò), ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó â ðàííèå
ñðîêè (1-å — 8-å ñóòêè) ïîñëå äèàãíîñòèðîâàí-
íîãî ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, îáóñ-
ëîâëåííîãî ðàçðûâàìè ÀÀ. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä îöåíèâàëè êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñ-
êèé ñòàòóñ, ïðîâîäèëè êîìïüþòåðíî-òîìîãðà-
ôè÷åñêèé êîíòðîëü (2-å, 3-è, 4-å,
14-å ñóòêè), óëüòðàçâóêîâîå äîïïëåðîãðàôè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ïðîâåëè àíàëèç è ñîïîñòàâëåíèå âîëåìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè (îáúåìà öèðêóëè-
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ðóþùåé êðîâè (ÎÖÊ), äåôèöèòà ÎÖÊ
ðañ÷åòíûì ýêñïðåññ-ìåòîäîì ïî íîìîãðàììàì
ñ ïîìîùüþ óñîâåðøåíñòâîâàííîãî ìåòîäà Ãðó-
øåâñêîãî Â.Å. ñ èñïîëüçîâàíèåì êëèíè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ,
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÷àñòîòû ïóëüñà, âîç-
ðàñòà áîëüíûõ, ñêîðîñòè èñ÷åçíîâåíèÿ ïÿòíà
íà íîãòåâîì ëîæå) â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä
äëÿ îáùåé îöåíêè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ è ïðè ïðîâåäåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè
äëÿ îöåíêè åå ýôôåêòèâíîñòè [5].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïåðèîä çàáîëå-
âàíèÿ ìåæäó 5-ìè è 13-ìè ñóòêàìè ïîñëå ðàç-
ðûâà ÀÀ ìíîãèìè àâòîðàìè [1,7,12,15] ñ÷èòàåò-
ñÿ èíòåðâàëîì ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìîãî ñïàç-
ìà. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå âìåøàòåëüñòâà íà
ÀÀ ïðîâîäèëè ñ 1-õ ñóòîê çàáîëåâàíèÿ, à òàê-
æå äî ðàçâèòèÿ èëè íà ôîíå óìåðåííîãî ñåã-
ìåíòàðíîãî âàçîñïàçìà. Âî âðåìÿ îïåðàöèè óñ-
òðàíÿëè ñãóñòêè êðîâè, ðàñïîëîæåííûå â áà-
çàëüíûõ öèñòåðíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÿâëÿþùè-
åñÿ, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ [1,12,15], îäíèì
èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ñïàçìà. Ýòî ïî-
çâîëÿëî óñòðàíèòü óêàçàííûé ôàêòîð ðèñêà è
ïðåäïîëîæèòåëüíî óìåíüøèòü ÷àñòîòó èøå-
ìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà è àíàëèç èññëåäóåìûõ
çâåíüåâ ãåìîñòàçà ïîçâîëèëè íàì òèïèðîâàòü
è âûäåëèòü âàðèàíòû ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ
ñèíäðîìîâ ïðè ðàçðûâàõ ÀÀ â ïåðèîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ïî ÷àñòîòå âûÿâëÿåìîñòè. 1. Íîð-
ìîêîàãóëÿöèÿ. 2. Ñèíäðîì ãèïåðêîàãóëÿöèè.
3. Ãèïåðàãðåãàöèÿ. 4. Óãíåòåíèå ôèáðèíîëèçà.
5. Ñèíäðîì ãèïîêîàãóëÿöèè.

Â äàëüíåéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ìû ó÷èòûâàëè çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ñîñó-
äèñòîãî ñïàçìà, ñòåïåíü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé è èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííîãî ñïàçìîì, è îï-
ðåäåëÿëè òàêòèêó èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîä êîí-
òðîëåì ãåìîêîàãóëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è äè-
íàìèêó èçìåíåíèé âîëåìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîñòàçà ïðè ÀÀ
ñîïðîâîæäàëèñü â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ðàçíîíàïðàâëåííûìè ñäâèãàìè ðåîëîãè÷åñêèõ è
êîàãóëÿöèîííûõ ñâîéñòâ êðîâè è ïëàçìû è ìû
îïèñàëè èõ êàê ïîëèñèíäðîìíûå ðàññòðîéñòâà
ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

1. Íîðìîêîàãóëÿöèþ îòìå÷àëè ó 20 (41,7%)
ïàöèåíòîâ. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó áîëü-
íûõ äàííîé ãðóïïû ê 3-ì ñóòêàì íàáëþäàëè
àêòèâàöèþ ïðîòèâîñâåðòûâàþùèõ ñèñòåì è
óìåíüøåíèå êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà êðî-
âè. Îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå âðåìåíè ñâåðòûâà-
íèÿ, âðåìåíè ðåêàëüöèôèêàöèè ïëàçìû ñ 86,8ñ
±2,5ñ äî 102,2ñ ±1,2ñ, óìåíüøåíèå êîíöåíòðà-
öèè ôèáðèíà ñ 17,4ìã±0,4ìã äî 16,8ìã ±0,5ìã,

ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè êðîâè ñ 16,7%±0,2% äî 18,8% ±0,2%.
Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ â âèäå âûÿâëåííîé òåí-
äåíöèè ê ãèïîêîàãóëÿöèè íå áûëè ñâÿçàíû ñ
ïîòðåáëåíèåì ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ (êîíöåí-
òðàöèÿ ôèáðèíîãåíà äîñòîâåðíî íå óìåíüøà-
ëàñü). Âûøåóêàçàííûå èçìåíåíèÿ (â ïðåäåëàõ
íîðìû ïîêàçàòåëåé) ïðîñëåæèâàëèñü ó 16 ïà-
öèåíòîâ ýòîé ãðóïïû.

2. Ñèíäðîì ãèïåðêîàãóëÿöèè è ãèïåðàãðåãà-
öèè óñòàíîâëåí ó 13 (27%) ïàöèåíòîâ, ÷òî ñî-
ïðîâîæäàëîñü óêîðî÷åíèåì âðåìåíè êîàãóëÿ-
öèîííûõ òåñòîâ (ÏÈÏ, ÒÂ), óâåëè÷åíèåì êîí-
öåíòðàöèè ÔÃ, à òàêæå ïîâûøåíèåì ÀãÒ (< 60
ñ, âûøå âåëè÷èíû ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â êîíòðî-
ëå), ÷òî íàèáîëåå äîñòîâåðíî ïðîñëåæèâàëîñü
â 1-å, 2-å, 3-è ñóòêè ïåðèîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (äî 8-õ
ñóòîê) ïîñëå êëèïèðîâàíèÿ ÀÀ ìû îòìåòèëè
òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ êîíöåíòðàöèè ôèá-
ðèíîãåíà ó 8 (61,5%) ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èøåìèè ìîç-
ãà, ðàçâèâàþùåéñÿ èç-çà ñîñóäèñòîãî ñïàçìà,
ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä 3-Í òåðàïèè (ãåìîäè-
ëþöèÿ, ãèïåðâîëåìèÿ, ãèïåðòåíçèÿ) ïîñëå êëè-
ïèðîâàíèÿ ÀÀ. Ýòîò ìåòîä èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè äàë ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ó áîëüíûõ
ñî 2-ì âàðèàíòîì ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé. Ïðè ïðèìåíåíèè ìåòîäà óïðàâëÿåìîé
ãèïåðòåíçèè â ïðåäåëàõ 160—170—180 ìì ðò.ñò.
è ãèïåðòîíè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ è îáùèì îáúåìîì
èíôóçèè äî 2200 ìë, ñ íàçíà÷åíèåì öåðåáðàëü-
íûõ êàëüöèåâûõ áëîêàòîðîâ ïðè âûðàæåííîé
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, èñïîëüçîâàíèåì â
êîìïëåêñå òåðàïèè ïðåïàðàòîâ, âîçäåéñòâóþ-
ùèõ íà ðàçíûå ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ òðîìáî-
öèòàðíîãî òðîìáà (ïåíòîêñèôèëëèíà, äèïèðè-
äàìîëà, êàâèíòîíà), óäàëîñü ñíèçèòü ïîêàçà-
òåëü ãåìàòîêðèòà ñ 0,40ë/ë — 0,42ë/ë äî
0,35ë/ë—0,38ë/ë, èçáåæàòü íàðàñòàíèÿ ñîñó-
äèñòîãî ñïàçìà è óãëóáëåíèÿ èøåìèè â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðè ýòîì ìû ñìîãëè íå
äîïóñòèòü íàðàñòàíèÿ ÷åòêî îáîçíà÷åíûõ èñ-
õîäíûõ ñèìïòîìîâ ó äàííûõ ïàöèåíòîâ: ãèïî-
âîëåìèè, äåôèöèòà ÎÖÊ îò14 äî 32%, ãèïå-
ðàãðåãàöèè, ãèïåðêîàãóëÿöèè.

3. Ãèïåðàãðåãàöèþ è óãíåòåíèå ôèáðèíîëè-
çà îïðåäåëÿëè ó 12 (25%) ïàöèåíòîâ â 1-å—3-è
ñóòêè. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ìû îòìåòè-
ëè òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé â
òå÷åíèå 3 ïîñëåäóþùèõ ñóòîê: ïîÿâëåíèå ÀãÒ
ïîñëå >60 ñ, ñíèæåííàÿ ñóììàðíàÿ ôèáðèíî-
ëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðîâè äî 40,1—38,3—
36,5% ïðèáëèçèëàñü ê íîðìå (íîðìà — 41—
59%) ïðè ñîõðàíåíèè ïîêàçàòåëåé Ô, ÔÁ â
ïðåäåëàõ íîðìû.

Êîððåêöèÿ ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ïðè ëå÷åíèè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà…
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4. Ñèíäðîì ãèïîêîàãóëÿöèè ñ óäëèíåíèåì
âðåìåíè êðîâîòå÷åíèÿ, âðåìåíè êîàãóëÿöèîí-
íûõ òåñòîâ (Â-1, Â-2, Â-3, ÂÐÏ, ÏÒÏ, ÒÂ),
àêòèâàöèåé ôèáðèíîëèçà (ïîâûøåíèåì ïîêà-
çàòåëÿ ÔÀ, ñíèæåíèåì êîíöåíòðàöèè Ô, ÔÁ)
è ñíèæåíèåì àãðåãàöèè óñòàíîâëåí íàìè ó 1
(2,1%) áîëüíîãî â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè íà
3-è ñóòêè ïîñëå ðàçðûâà ÀÀ íà ôîíå àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â ýòîì ñëó÷àå ãèïîêîàãó-
ëÿöèîííûå èçìåíåíèÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä íå ïðèâåëè ê ïîâòîðíîìó êðîâî-
òå÷åíèþ è ðàçðûâó ÀÀ.

5. Ãèïåðêîàãóëÿöèÿ, ïîëîæèòåëüíûå ïàðà-
êîàãóëÿöèîííûå òåñòû, âûÿâëåíèå ðàííèõ ïðî-
äóêòîâ ôèáðèíîëèçà (ýòàíîëîâûé è β-íàôòî-
ëîâûé òåñòû), ïîâûøåíèå àãðåãàöèè (ÀãÒ >60
ñ) ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ðàçâèòèè ÄÂÑ-ñèíäðî-
ìà ó 2 (4,2%) áîëüíûõ. Ìàêñèìàëüíûå èçìåíå-
íèÿ ìû îòìåòèëè íà 3-è è 8-å ñóòêè ñ ìîìåíòà
ÑÀÊ. Äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýòèì òèïîì ãåìî-
ñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìû âûíóæäåíû
áûëè ïðèìåíèòü àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ ñ
ââåäåíèåì ôðàêñèïàðèíà â äîçàõ, ðàññ÷èòàí-
íûõ ïî ìàññå òåëà.

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ [3] ïîäòâåðæäàþò îò-
ñóòñòâèå ãðóáûõ ðàññòðîéñòâ â ñèñòåìå êîàãó-
ëÿöèè ïðè ÑÀÊ â ðàííèé ïåðèîä, ÷òî ñîãëàñó-
åòñÿ ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé (ó 41,7% ïàöèåíòîâ — íîðìîêîà-
ãóëÿöèÿ).

Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ [3] óêàçàíî íà òåíäåí-
öèþ ê ãèïåðêîàãóëÿöèè çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ êîí-
öåíòðàöèè ôèáðèíîãåíà â îñòðûé ïåðèîä (äî
8-õ ñóòîê) ïîñëå ðàçðûâà àíåâðèçì, à ê 8—10-
ì ñóòêàì — ê óìåíüøåíèþ àêòèâíîñòè ïðî-
òðîìáèíà â âåíîçíîé êðîâè, à ýòè èçìåíåíèÿ
ìîãëè áû ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ âòîðè÷íûõ
èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Óñòàíîâëåíî [1,14,15],
÷òî ãèïîêîàãóëÿöèîííûå èçìåíåíèÿ â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ëèøü â åäèíè÷íûõ
ñëó÷àÿõ ïðèâîäÿò ê ïîâòîðíûì êðîâîòå÷åíèÿì
è ðàçðûâàì ÀÀ. Ïî äàííûì èíûõ ïóáëèêàöèé
[9], ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîâûøåíà
ó 31,8% áîëüíûõ ïðè íàëè÷èè âòîðè÷íûõ èøå-
ìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïîâòîðíûå êðîâîòå÷å-
íèÿ ïðè ýòîì ðàçâèâàþòñÿ ó 74,3% áîëüíûõ.
Ïî äðóãèì ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì [12, 15],
ïîâòîðíûå ÑÀÊ âîçíèêàþò íà 3-è — 8-å è 12-å
— 14-å ñóòêè .

Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ãåìîðåîëîãèè ïðè
ïðîâåäåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó íàáëþäå-
ìûõ íàìè ïàöèåíòîâ íåðåäêî ñîïðîâîæäàëîñü
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ðàçíîíàïðàâëåí-
íûìè ñäâèãàìè, ÷òî ìû ñâÿçûâàëè ñ ïðåîáëà-
äàíèåì â êëèíèêå ðàçëè÷íîé èñõîäíîé ñîìàòè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè, ñðîêàìè åå ðàçâèòèÿ. Èçâå-
ñòíî [3], ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì àðòåðè-
àëüíûì äàâëåíèåì ïîâûøåíî ñâåðòûâàíèå êðî-

âè, ÷òî îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì óðîâíÿ àíòè-
òðîìáèíà 3, óâåëè÷åíèåì âÿçêîñòè êðîâè, ïðå-
äåëà òåêó÷åñòè, äîñòîâåðíûì èçìåíåíèåì èí-
òåíñèâíîñòè àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ.

Ó áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
ýòè èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà ïðè îïðå-
äåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîãóò  ïðèâîäèòü ê óñóãóá-
ëåíèþ èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä.

Óñòàíîâëåíî [3], ÷òî â ïàòîôèçèîëîãè÷åñ-
êîì ìåõàíèçìå âîçíèêíîâåíèÿ èøåìè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïî-
ðàæåíèåì öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ âàæíàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò ïîâûøåíèþ àãðåãàöèè òðîìáîöè-
òîâ. Íàðóøåíèå àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ó áîëü-
íûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé ìíîãèìè èññëåäîâà-
íèÿìè [11] ïîäòâåðæäàþòñÿ â òå÷åíèå 6 íåä
ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
íà ôîíå ïðèåìà àíòèàãðåãàíòîâ. Ýòî äàåò îñíî-
âàíèå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ àíòèàãðåãàíòíîé òå-
ðàïèè äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè èøåìè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé äëèòåëüíûé ïåðèîä âðåìå-
íè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ìíîãèå àâòîðû â îñòðûé ïåðèîä ðàçðûâà
ÀÀ îïèñûâàþò íàëè÷èå ôàçíîñòè õðîíè÷åñêîãî
âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè â çàâè-
ñèìîñòè îò âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ïîñëå ÑÀÊ.
Â îñòðûé ïåðèîä ðàçðûâà ÀÀ âíóòðèñîñóäèñ-
òîå ñâåðòûâàíèå ïðèíèìàåò áîëåå îñòðîå òå-
÷åíèå è ñîïðîâîæäàåòñÿ óñèëåíèåì ãåìîêîàãó-
ëÿöèîííûõ ñâîéñòâ êðîâè ñ îäíîâðåìåííûì ïî-
ÿâëåíèåì ïðîäóêòîâ ðàñïàäà ôèáðèíîãåíà è
ôèáðèíà. Óñòàíîâëåíî [10, 11], ÷òî îáíàðóæè-
âàåìûå ïðèçíàêè âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâà-
íèÿ êðîâè — ïðåòðîìáû, ôèáðèíîâûå òðîì-
áû, àãðåãàöèÿ ýðèòðîöèòîâ â öåëîì íîñÿò íå-
çàâåðøåííûé õàðàêòåð â âèäå íåñòàáèëèçèðî-
âàííûõ ðàñòâîðèìûõ ñãóñòêîâ êðîâè, ÷òî ñâÿ-
çûâàþò ñ íåäîñòàòî÷íûì òðîìáîãåííûì ïîòåí-
öèàëîì êðîâè, è â äàëüíåéøåì ýòî ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèÿì ãåìîñòàçà â âèäå ãèïîêîàãóëÿöèè.
Ó áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà òàêèå èçìåíåíèÿ
ïðè èññëåäîâàíèÿõ îáíàðóæèâàþòñÿ î÷åíü ðåä-
êî, ÷òî îáúÿñíÿþò ïîâûøåííîé ôèáðèíîëèòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ êðîâè [10].

Îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ è óãëóáëåíèÿ âíóòðè-
ñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïðè ÀÀ äàæå ó
íåáîëüøîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ íà ôîíå ïðîâîäè-
ìîãî ëå÷åíèÿ òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ
êîàãóëÿöèîííî-ðåîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êðîâè
äëÿ ñâîåâðåìåííîãî ïðîâåäåíèÿ âñåãî êîìïëåê-
ñà èíòåíñèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, íà-
ïðàâëåííîé íà óñòðàíåíèå è ïðåäóïðåæäåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ó íàñ âûçâàë àíàëèç
íàáëþäåíèé áîëüíûõ, ïðè êîòîðûõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé êîàãóëîãðàì-
ìû ñîïðîâîæäàëàñü íàðàñòàíèåì î÷àãîâîé èëè
îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè â ïîñëåîïåðöèîí-
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íûé ïåðèîä, ò.å. àíàëèç ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè äèíàìèêè èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé.
Òàêèõ ïàöèåíòîâ áûëî 11 (22,9%).

Ïóáëèêàöèè [2, 3] î äàííûõ êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ ñ î÷àãîâîé öåðåáðàëü-
íîé èøåìèåé è ðåãèîíàëüíûì ñíèæåíèåì ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà óêàçûâàþò íà ïîâûøåíèå âÿç-
êîñòè êðîâè. Ìíîãèå àâòîðû [2, 3] îòìå÷àþò
ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ ïîâûøåíèÿ ãå-
ìàòîêðèòà è ðàçìåðîì çîíû èíôàðêòà ìîçãà.
Èçâåñòíî, ÷òî î âÿçêîñòè êðîâè ìîæíî ñóäèòü
ïî ïîêàçàòåëÿì ãåìàòîêðèòà, àãðåãàöèè òðîì-
áîöèòîâ, äåôîðìèðóåìîñòè ýðèòðîöèòîâ, âÿç-
êîñòè ïëàçìû. Ýòî ïîäòâåðæäàåò çíà÷èìîñòü
èçó÷åíèÿ íàðóøåíèé âÿçêîñòè êðîâè è âîçìîæ-
íîñòåé êîððåêöèè. Ðåçóëüòàòû ìíîãèõ èññëå-
äîâàíèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè ñíè-
æåíèè ãåìàòîêðèòà â ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðåäå-
ëàõ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ óìåíüøàåòñÿ
âÿçêîñòü êðîâè. Ýòî îñîáåííî âàæíî íà óðîâíå
ìèêðîöèðêóëÿöèè, ãäå ñêîðîñòü êðîâîòîêà ñà-
ìàÿ íèçêàÿ. ×òî êàñàåòñÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ, îï-
ðåäåëÿþùèõ âÿçêîñòü êðîâè: ñíèæåíèÿ äåôîð-
ìèðóåìîñòè ýðèòðîöèòîâ, ïîâûøåíèÿ àãðåãà-
öèè ýðèòðîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ, ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà, òî èõ çíà÷åíèå â íàðó-
øåíèÿõ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ïðîäîë-
æàåò èçó÷àòüñÿ [2, 3].

Èçìåíåíèÿ âÿçêîñòè êðîâè ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ìíîãèì àâòîðàì [7, 9, 14] áûñòðûì è ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì óâåëè÷åíèÿ ïåðôóçèè â çîíå
îñòðîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè. Òàêèì ìåòîäîì
ÿâëÿåòñÿ ãåìîäèëþöèÿ, â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ
êîòîðîé äîñòèãàåòñÿ ñíèæåíèå ãåìàòîêðèòà è
óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà ïëàçìû êðîâè[1, 7, 9, 12].
Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ [14], ê êîìïëåêñó ëå÷åíèÿ
ìåòîäîì 3-Í òåðàïèè íåîáõîäèìî äîáàâèòü åùå
îäíó ñîñòàâëÿþùóþ — ãèïåðîêñèþ. Ïî èõ ìíå-
íèþ, îêñèãåíàöèÿ ÷åðåç íîñîâûå êàòåòåðû è
ëèöåâóþ ìàñêó, ïðèìåíÿåìûå íàìè â õîäå ëå-
÷åíèÿ, íå ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî ïîâûñèòü íà-
ïðÿæåíèå êèñëîðîäà â êðîâè è òðåáóåò ïðîâå-
äåíèÿ ÈÂË è ÂÈÂË ñ ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ
êèñëîðîäà â äûõàòåëüíîé ñìåñè äî 0,4—0,6 íå
òîëüêî ïðè ïðèçíàêàõ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðè íàðàñòàíèè
íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Ãåìîêîàãóëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿ-
ëî íàì óòî÷íèòü ñîñòîÿíèå ñâåðòûâàþùåé è
ïðîòèâîñâåðòûâàþùåé ñèñòåì êðîâè, à òàêæå
îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ïðîâî-
äèìîé òåðàïèè.

Âûâîäû. Â õîäå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé â
ïåðèîïåðàöèîííûé ïåðèîä ëå÷åíèÿ ÀÀ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà íàì óäàëîñü òèïèðîâàòü è óñòàíîâèòü
âàðèàíòû ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ñèñòåìíûé àíàëèç è êîìïëåêñíàÿ îöåíêà îò-
äåëüíûõ çâåíüåâ ãåìîñòàçà ïðåäîñòàâèëè âîç-

ìîæíîñòè äëÿ èõ êîððåêöèè ìåòîäàìè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè.

Èñïîëüçîâàíèå âñåãî ñîâðåìåííîãî àðñåíà-
ëà ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäà ãèïåð-
âîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè ïîçâîëèëî äîáèòü-
ñÿ áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, èçáå-
æàòü íàðàñòàíèÿ ñòîéêîãî öåðåáðàëüíîãî âà-
çîñïàçìà è âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé ó áîëüíûõ ñ ÷åòêî î÷åð÷åííûìè èçìåíåíè-
ÿìè ãåìîêîàãóëÿöèè.
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Êîðåêö³ÿ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â ïðè
ë³êóâàíí³ àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî

ìîçêó â ïåðèîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ö³ìåéêî Î.À., Ðîìàíåíêî Ë.²., ²âàøèíà À.À., Àëüäàðô À.².

Ñóäèííèé ñïàçì, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³øåì³÷íèìè óñ-
êëàäíåííÿìè ó 2/3 õâîðèõ â ðàííüîìó ïåð³îä³ ç ÀÀ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ÿâëÿºòüñÿ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëü-
íîñò³. Ö³ óñêëàäíåííÿ íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòóþòüñÿ â ïåðø³
2 òèæí³ ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ. Ïîðóøåííÿ òàêîæ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ çì³íàìè âçàºìîâ³äíîøåíü ôåðìåíò³â êàñêàäó
çãîðòàííÿ êðîâ³, àíòèêîàãóëÿíò³â ³ ô³áð³íîë³çó ³ ìîæóòü
ñòàòè ïðè÷èíîþ, ïðè ïåâíèõ óìîâàõ, ïîÿâè âòîðèííèõ
³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñòàíó êîà-
ãóëÿö³éíî-ðåîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êðîâ³ ³ ïëàçìè, ¿õ
àíàë³ç ïðè ñï³âç³ñòàâëåí³ ¿õ ç³ ñòàíîì öåíòðàëüíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè, òîíóñîì ñóäèí, îñîáëèâîñòÿìè âåíîçíîãî òà
àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó øëÿõîì ôàêòîðíîãî àíàë³çó äëÿ
âñòàíîâëåííÿ òà êîðåêö³¿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ìåòîäàìè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ïðè äîñë³äæåíí³ áóëè âñòà-
íîâëåí³ ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïåðåá³ãó ïåðèîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ç ðîçâèòêîì ïîë³ñèíäðîìíèõ âàð³àíò³â çì³í â ñè-
ñòåì³ ãåìîñòàçó: 1) íîðìîêîàãóëÿö³ÿ  (41,7% õâîðèõ); 2)
ñèíäðîì ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ òà ã³ïåðàãðåãàö³¿ (27%); 3) ã³ïå-
ðàãðåãàö³ÿ ³ çíèæåííÿ ô³áð³íîë³çó (25%); 4) ñèíäðîì ã³ïî-
êîàãóëÿö³¿ (2,1% õâîðèõ); 5) ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ, ïîçèòèâí³
ïàðàêîàãóëÿö³éí³ òåñòè, ïîÿâà ðàíí³õ ïðîäóêò³â ô³áð³íî-

ë³çó, ùî ñâ³ä÷èëè ïðî ðîçâèòîê ÄÂÇ-ñèíäðîìó (4,2%).
Ïîñèíäðîìíèé àíàë³ç ³ êîìïëåêñíà îö³íêà îêðåìèõ ëàí-
öþã³â ãåìîñòàçó äîçâîëèëà íàì ºôåêòèâíî âèêîðèñòàòè
âåñü êîìïëåêñ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ã³ïåðâîëåì³÷íî¿ ãå-
ìîä³ëþö³¿) â ïåâí³ ñòðîêè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³ â
ïåâíîìó îáñÿç³. Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ êë³ïóâàííÿ ÀÀ äîçâîëèëî çàïîá³ãòè íà-
ðîñòàííþ ñò³éêîãî öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìó è âòîðèí-
íèõ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÷³òêî îêðåñëåíèìè
çì³íàìè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó.

Correction of haemostasiologic syndromes
for a treatment of the subarachnoidal
hemorrhages at the perioperative period

Tsimejko O.A., Romanenko L.I., Ivaschina A. A., Aldarf A.I.

Two pathological mechanisms are in center of
attention for a treatment of the patients with
subarachnoidal hemorrhages after a break of arterial
aneurysms of a brain: a cerebral vasospasm and ischemia
of a brain. We observed a cerebral vasospasm at realization
of an angiography and clinically in 60 % of cases at this
pathology, in 40 % — the cerebral vasospasm was
complicated by an ischemia of a brain, in 7,2 %—13,8 %
—15 % of cases resulted in failures. One of the probable
reasons of development of an ischemia can be
infringement haemorheological and haemostasis of
parameters. The parameters adequately reflecting a
condition haemocoagulants, fibrinolytic, anticoagulants
of systems were investigated at 48 patients with arterial
aneurysms in perioperative period. We have compared
parities between haemocoagulants, haemostasis in
parameters and data neurologic, angiography,
tomography and dopplerography of researches. The
received results have allowed us to allocate and to describe
haemostasiologic polysyndromic variants of current of
the postoperative period after clipping of  aneurysms: 1.
Normocoagulation in 41,7% cases; 2. Hypercoagulation
and hyperaggregation in 27 % of cases; 3.
Hypercoagulation and deppression of a fibrinolysis —
25%; 4. Hypocoagulation —2,1 %; 5. Development
Desseminated intravascular coagulation of  a blood —
4,2 of %. These data have allowed us to apply in the
postoperative period the following princi ples of  an
intensive care: a hypervolemic hemodilution, controlled
hypertension, therapy by calcium blockers, fibrinolytic.
For treatment and prevention of ischemic complications
in the second group of the patients we successfully used
a method of a hypervolemic hemodilution.
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