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Ãåìàíãèîìû ïîçâîíêîâ ïðåäñòàâëÿþò äîñ-
òàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííóþ ïàòîëîãèþ, âñòðå-
÷àÿñü ïî äàííûì àóòîïñèé, ó 10—11% íàñåëå-
íèÿ. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ òàêèå ïîðàæåíèÿ
äîëãîå âðåìÿ ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî. Òîëüêî
1—2% ãåìàíãèîì ïðîãðåññèðóþò, ïðîÿâëÿÿñü
ëîêàëüíîé áîëüþ (ðàõèàëãèåé) è èñêëþ÷èòåëü-
íî ðåäêî — íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé [14].
Ñëîæíîñòè ëå÷åíèÿ ñâÿçàíû ñ íåîáõîäèìîñòüþ
âûáîðà ìåòîäà â çàâèñèìîñòè îò òèïà ãåìàíãè-
îìû, ñòåïåíè åå àãðåññèâíîñòè. Ñ óâåëè÷åíèåì
ñòåïåíè àãðåññèâíîñòè ãåìàíãèîì íåîáõîäèìî
ïðèìåíÿòü áîëåå ðàäèêàëüíûå ëå÷åáíûå ìåðû,
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà [5].

Öåëü ðàáîòû — ðàçðàáîòêà ïîêàçàíèé ê
âûáîðó êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ðàçëè÷íûõ òè-
ïîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â çàâèñèìîñ-
òè îò òèïà ãåìàíãèîì, àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàëè 83 áîëü-
íûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ïîçâîíêîâ (èíòðàâåðòåáðàëü-
íûìè ãåìàíãèîìàìè), íàáëþäàâøèõñÿ â Èíñòè-
òóòå íåéðîõèðóðãèè ñ 1950 ïî 2001 ã. Ãåìàíãèî-
ìû êîìáèíèðîâàííîé, ñî÷åòàííîé, èñêëþ÷èòåëü-
íî ýïèäóðàëüíîé èëè èíîé ëîêàëèçàöèè èç ýòîé
ãðóïïû èñêëþ÷åíû. Èç 83 áîëüíûõ 37 âûïîëíè-
ëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: 34 áîëüíûì —
îòêðûòûå, 1 — êîìáèíàöèþ òðàíñâàçàëüíîé ýì-
áîëèçàöèè è îòêðûòîãî âìåøàòåëüñòâà, 2 —
ïåðêóòàííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó êîñòíûì öåìåí-
òîì.

Ó 2 èç 34 áîëüíûõ (îòêðûòûå âìåøàòåëü-
ñòâà) âûïîëíèëè òðàíñòîðàêàëüíûå îïåðàöèè,
ó îñòàëüíûõ — ñ çàäíåãî èëè çàäíåáîêîâîãî äî-
ñòóïà. Ó 2 áîëüíûõ âìåøàòåëüñòâà çàêîí÷èëè
èíñòðóìåíòàöèåé ïîçâîíî÷íèêà. Ó 6 áîëüíûõ
ïðîâåëè èíòðàîïåðàöèîííóþ âåðòåáðîïëàñòè-
êó ïðîòàêðèëîì èëè êîñòíûì öåìåíòîì, ó 2 —
ïóíêöèîííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó.

Èç êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 29
áîëüíûì ïðîâåëè îáëó÷åíèå, 17 —ìåäèêàìåí-
òîçíîå ëå÷åíèå, íàáëþäåíèå.

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì òè-
ïàì âìåøàòåëüñòâ, êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Çà 50-ëåòíèé ïåðèîä íàáëþäåíèé ïîêàçà-
íèÿ ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
îáëó÷åíèþ, êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ, íàáëþ-
äåíèþ áûëè ñòàáèëüíûìè, ìåíÿëèñü íåçíà÷è-
òåëüíî. Èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåëè ïîêàçàíèÿ ê ðàç-
ëè÷íûì òèïàì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿëèñü êîìïðåññèÿ ìîçãà è ïðî-
âîäíèêîâàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà. Èñ-
ïîëüçîâàëè íåñêîëüêî âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè. Ó 25 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 1950—
1993 ãã., áûëè âûïîëíåíû ëàìèíýêòîìèÿ, èíîã-
äà ôàñåòýêòîìèÿ. Åñëè îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü
â çàäíèõ ñòðóêòóðàõ ïîçâîíêà, åå óäàëÿëè, åñëè
â ïåðåäíèõ — ëàìèíýêòîìèÿ áûëà äåêîìïðåñ-
ñèâíîé.

Çà 1993—2001 ãã. ìû âíåäðèëè ðÿä íîâûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 8 áîëüíûõ ïðè-
ìåíèëè óñîâåðøåíñòâîâàííûé íàìè çàäíåáîêî-
âîé òðàíñïåäèêóëÿðíûé äîñòóï äëÿ óäàëåíèÿ
âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé. Ó ýòèõ áîëüíûõ
áûëî ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå òåë ïîçâîí-
êîâ, êîðíåé äóã, ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, ñîîò-
âåòñòâåííî èìåëà ìåñòî âåíòðîëàòåðàëüíàÿ
êîìïðåññèÿ ìîçãà. Âíà÷àëå óäàëÿëè ãåìàíãèî-
ìó â îáëàñòè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, êîðíåé äóãè.
Çàòåì âåíòðàëüíóþ ÷àñòü îïóõîëè â òåëå ïî-
çâîíêà óäàëÿëèñü ñ çàäíåáîêîâîãî äîñòóïà ÷å-
ðåç êîðíè äóã (òðàíñïåäèêóëÿðíîãî äîñòóïà).
Äëÿ óìåíüøåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ ó 4 áîëüíûõ
âûïîëíèëè èíòðàîïåðàöèîííóþ âåðòåáðîïëà-
ñòèêó êîñòíûì öåìåíòîì.

Ó 2 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì òåëà ïîçâîíêà è
âåíòðàëüíîé êîìïðåññèåé ìîçãà ïðîâåëè çàä-
íåáîêîâóþ òîðàêîòîìèþ, ïóíêöèîííóþ âåðòåá-
ðîïëàñòèêó òåëà, çàòåì óäàëåíèå òåëà ïîðà-
æåííîãî ïîçâîíêà, åãî çàìåùåíèå òèòàíîâî-ïðî-
òàêðèëîâîé êîíñòðóêöèåé, èíñòðóìåíòàöèþ ïî-
çâîíî÷íèêà. Ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ èìåëî
ìåñòî ìàññèâíîå êðîâîîáåñïå÷åíèå ãåìàíãèîìû,
÷òî ïîòðåáîâàëî ïðåäîïåðàöèîííîé òðàíñâà-
çàëüíîé ýìáîëèçàöèè åå ïèòàþùèõ ñîñóäîâ.

Ó 2 ïàöèåíòîâ êîìïðåññèè ìîçãà íå îòìå-
÷àëè, íåçíà÷èòåëüíûå ïðîâîäíèêîâûå íåâðî-
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ëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ áûëè âûçâàíû ãåìîäè-
íàìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ìû
ïðîâåëè ïåðêóòàííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó ïîðà-
æåííîãî òåëà ïîçâîíêà êîñòíûì öåìåíòîì.

Ïîêàçàíèÿìè ê îáëó÷åíèþ áûëà ëîêàëüíàÿ
áîëü (ðàõèàëãèÿ) è / èëè ðàäèêóëÿðíàÿ íåâðî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà. Ïðèìåíÿëè ôðàêöè-
îííîå îáëó÷åíèå â äîçå îò 25—30 Ãð (îäèíî÷-
íàÿ äîçà â 2 Ãð).

Ïîêàçàíèåì ê ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ
èëè íàáëþäåíèþ áûëà íåçíà÷èòåëüíàÿ ðàõèàë-
ãèÿ, áåññèìïòîìíûå ãåìàíãèîìû.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà. Òåõíèêà ñòàíäàð-
òíîé ëàìèíýêòîìèè õîðîøî èçâåñòíà. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè åå äîïîëíÿëè ôàñåòýêòîìèåé, ðå-
çåêöèåé êîðíÿ äóãè. Êðîâîòå÷åíèå èç êîñòè îñ-
òàíàâëèâàëè âîñêîì èëè ïëîìáèðîâàíèåì êîñ-
òè ïðîòàêðèëîì.

Ðåçåêöèÿ çàäíèõ îòäåëîâ òåëà ïîçâîíêà ñ
çàäíºáîêîâîãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî äîñòóïà áûëà
ñëîæíîé. Ñëîæíîñòè ïðåäñòàâëÿëî óäàëåíèå
çàäíèõ îòäåëîâ ïîçâîíêà è ìàññèâíîå êðîâîòå-
÷åíèå, êîòîðîå ïðè ýòîì âîçíèêàëî. Äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè
ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìåòîäèêó. Ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ äîñòóïà è ðåçåêöèè êîðíÿ äóãè ñ îäíîé
èëè äâóõ ñòîðîí ïóíêöèîííûì ìåòîäîì êàâåð-
íû â òåëå ïîçâîíêà çàïîëíÿëè æèäêèì ïðîòàê-
ðèëîì. ×åðåç êîðåíü äóãè ïóíêòèðîâàëè òåëî
ïîçâîíêà òîëñòîþ èãëîé, ÷åðåç êîòîðóþ ïîä
äàâëåíèåì ââîäèëè ïðîòàêðèë. Òàêóþ ìåòîäè-
êó ïðèìåíÿëè 4—5 ðàç, ïóíêòèðóÿ òåëî ïî-
çâîíêà â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ è ââîäÿ íîâûå
ïîðöèè ïðîòàêðèëà. Ïðîöåäóðó âûïîëíÿëè ñ
äâóõ èëè îäíîé ñòîðîíû. Ïîëíîñòüþ âûïîëíèòü
òåëî ïîçâîíêà ïðîòàêðèëîì âîçìîæíî áûëî è ñ
îäíîñòîðîííåãî äîñòóïà. Äëÿ ðàâíîìåðíîãî íà-
ïîëíåíèÿ òåëà ïîçâîíêà âíà÷àëå åãî ïóíêòèðî-
âàëè íà áîëüøóþ ãëóáèíó è ââîäèëè ïðîòàê-
ðèë â ïåðåäíèå îòäåëû, ïîòîì ïóíêòèðîâàëè
áîëåå ïîâåðõíîñòíî è ââîäèëè ïîëèìåð â çàä-
íèå îòäåëû. Âî âðåìÿ ïîýòàïíîãî íàïîëíåíèÿ
ïðîòàêðèëîì òåëà ïîçâîíêà íàáëþäàëè ïîñòå-
ïåííîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëå âåð-
òåáðîïëàñòèêè ñêîðîñòíîé äðåëüþ ñ çàäíåáî-
êîâîãî äîñòóïà óäàëÿëè çàäíèå îòäåëû òåëà
ïîçâîíêà. Ïðåèìóùåñòâåííî òàêîé ìåòîä èñ-
ïîëüçîâàëè ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷òîáû óìåíüøèòü
îïåðàöèîííóþ äåñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà.
Ýòèì ìåòîäîì ìîæíî áûëî óäàëèòü ÷àñòü òåëà
ïîçâîíêà, ðàñïîëîæåííóþ âåíòðàëüíî è âåíò-
ðîëàòåðàëüíî îò äóðàëüíîãî ìåøêà ñî ñòîðîíû
îäíîñòîðîííåãî äîñòóïà (ðèñ. 1).

Òåõíèêà èñïîëüçîâàííîãî íàìè áîêîâîãî
òðàíñòîðàêàëüíîãî äîñòóïà ê òåëàì ïîçâîíêîâ
áûëà ñëåäóþùàÿ. Ïðèìåíÿëè çàäíåáîêîâóþ òî-

ðàêîòîìèþ ñ ðåçåêöèåé ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåá-
ðà è åãî ãîëîâêè. Ðåçåêöèÿ ãîëîâêè ðåáðà äàâà-
ëà âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü îïóõîëè ïîä ïðÿìèì
óãëîì çðåíèÿ. Çàäíåáîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîêîâîé òîðàêîòîìèåé ïîçâîëÿëà
ðåçêî ñîêðàòèòü ãëóáèíó ðàíû. Ýòî îáëåã÷àëî
ìàíèïóëÿöèè íà òåëå ïîçâîíêà è â âåíòðàëü-
íûõ ýïèäóðàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Äîñòóï ïðè-
ìåíÿëè ñïðàâà. Ðàçðåç êîæè ïðîâîäèëè êîñî ïî
õîäó ðåáðà. Åãî íà÷èíàëè îòñòóïÿ 10 ñì îò çàä-
íåé ñðåäíåé ëèíèè è çàêàí÷èâàëè ïî ïåðåäíåé
àêñèëëÿðíîé ëèíèè. Îòäåëÿëè è ñìåùàëè äîð-
ñàëüíî ïðÿìóþ ìûøöó ñïèíû, ñêåëåòèðîâàëè
è óäàëÿëè ðåáðî. Ðàññåêàëè ïëåâðó, êîëëàáè-
ðîâàëè ëåãêîå. Ëåãêîå ñìåùàëè, íàõîäèëè ïå-
ðåäíþþ ïîâåðõíîñòü òåë ïîçâîíêîâ. Èäåíòèôè-
öèðîâàëè ïîðàæåííîå òåëî ïîçâîíêà. Íàä íèì
îñòîðîæíî ðàññåêàëè ïàðèåòàëüíóþ ïëåâðó,
÷òîáû íå ïîâðåäèòü ñåãìåíòàðíûå ñîñóäû. Ñåã-
ìåíòàðíûå ñîñóäû âûäåëÿëè, ïåðåâÿçûâàëè
îòäåëüíî àðòåðèþ è âåíó â äâóõ ìåñòàõ. Çàòåì
èõ ïåðåñåêàëè. Ñîñóäû âûäåëÿëè íà óðîâíå 1
òåëà ïîçâîíêà ðîñòðàëüíî è êàóäàëüíî îò ïî-
ðàæåííîãî. Çàòåì ïîðàæåííîå òåëî ïîçâîíêà
ñêåëåòèðîâàëè, ïðè íåîáõîäèìîñòè ñìåùàëè ïî-
ëóþ âåíó. Â ïðîöåññå ýòîãî êîàãóëèðîâàëè ïè-
òàþùèå òåëî ïîçâîíêà ïåðåäíåëàòåðàëüíûå âåò-
âè, êîòîðûå îòõîäÿò îò ñåãìåíòàðíûõ àðòåðèé.
Ïîðàæåííîå òåëî ïîçâîíêà ïóíêòèðîâàëè, â íåãî
ââîäèëè ïðîòàêðèë. Ïîñëå ýòîãî òåëî ïîçâîíêà
óäàëÿëè ñêîðîñòíîé äðåëüþ è êþðåòàæåì. Îñ-
òàòêè òåëà âîçëå äóðàëüíîãî ìåøêà óäàëÿëè
êóñà÷êàìè Êåððèñîíà, çàòåì — ñìåæíûå äèñ-
êè. Óäàëèâ òåëî ïîçâîíêà, íà åãî ìåñòî ìåæäó

Ðèñ. 1. Ñõåìà ðåçåêöèè çàäíèõ îòäåëîâ òåëà ïîçâîí-
êà ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîì äîñòóïå. 1 — äóðàëüíûé
ìåøîê, ñïèííîé ìîçã; 2 — ñóñòàâíîé è ïîïåðå÷íûé
îòðîñòêè ñ ïðîòèâîïîëîæíîé äîñòóïó ñòîðîíû; 3 —
òåëî ïîçâîíêà; 4 — çîíà êîñòíîé ðåçåêöèè
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èíòàêòíûìè ïîçâîíêàìè óñòàíàâëèâàëè òèòà-
íîâóþ ñåò÷àòóþ êîíñòðóêöèþ. Åå íàïîëíÿëè
êîñòüþ èëè ïðîòàêðèëîì. Òåëà ðîñòðàëüíî è
êàóäàëüíî îò èìïëàíòàòà çàêðåïëÿëè òèòàíî-
âîþ ïëàñòèíîþ. Ê íåé ôèêñèðîâàëè èìïëàíòàò
(ðèñ. 2—6  öâåòíîé âêëàäêè).

Ïóíêöèîííóþ ïåðêóòàííóþ âåðòåáðîïëàñ-
òèêó ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â ïîëî-
æåíèè áîëüíîãî ëåæà íà æèâîòå øèëîì ïóíê-
òèðîâàëè êîæó â îáëàñòè ñóñòàâíîãî îòðîñòêà
ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà. Ïîä ôëþîðîñêîïè÷åñêèì
êîíòðîëåì â äâóõ ïðîåêöèÿõ øèëî ââîäèëè â
ðàñ÷åòíóþ òî÷êó, àíàëîãè÷íóþ òàêîâîé äëÿ
âíåäðåíèÿ øóðóïîâ ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîé
ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà. Ìû èñïîëüçîâàëè ñîá-
ñòâåííóþ ìîäèôèêàöèþ ýòîé òî÷êè. Îíà ðàñïî-
ëàãàëàñü íà ìåñòå ñòûêà ïîïåðå÷íîãî è ñóñòàâ-
íîãî îòðîñòêîâ. Ýòî ðåçêî óìåíüøàåò îïàñíîñòü
òðàâìàòèçàöèè äóðàëüíîãî ìåøêà. Ôàêòè÷åñêè
òî÷êà íàõîäèòñÿ íà ñòûêå äâóõ ëèíèé. Ïåðâàÿ
ëèíèÿ ïåðåñåêàåò ñðåäèíû îñíîâàíèÿ ñóñòàâ-
íûõ îòðîñòêîâ ñ äâóõ ñòîðîí. Âòîðàÿ ëèíèÿ ïðî-
õîäèò ïî áîêîâîìó êðàþ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ,
íåìíîãî ìåäèàëüíåå ìåñòà ñòûêà ïîïåðå÷íîãî
è ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ. Äðóãèìè ðàñ÷åòíûìè
êîîðäèíàòàìè ýòîé òî÷êè áûëè: 4—5 ìì íèæå
âåðõóøêè âåðõíåãî ìåäèàëüíîãî ñóñòàâíîãî îò-
ðîñòêà è íà 4—5 ìì ëàòåðàëüíåå îò íåå. Øèëî
ââîäèëè ïîä óãëîì 35—40° ê ñðåäèííîé ïëîñ-
êîñòè. Îäíàêî îíî íàêëîíÿëîñü ïîä óãëîì 10—
20° â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè. Ýòî ïðèâîäèëî
ê òîìó, ÷òî øèëî ðàñïîëàãàëîñü â öåíòðå òåëà
ïîçâîíêà, à íå ïîä âåðõíåé çàìûêàòåëüíîé ïëà-
ñòèíêîé. Âåðõóøêà øèëà íàõîäèëàñü â ïåðå-
äíåé òðåòè ïîçâîíêà. Øèëî èçâëåêàëè, íà åãî
ìåñòî ââîäèëè òîëñòóþ èãëó. Ê èãëå ïðèñîåäè-
íÿëè ïåðåõîäíîé êàòåòåð è ââîäèëè 10—20 ìë
êîíòðàñòà, ïðîâîäèëè ñåðèþ ñíèìêîâ — âû-
ïîëíÿëè âåíîñïîíäèëîãðàôèþ. Ãåìàíãèîìà â
òåëå èíòåíñèâíî êîíòðàñòèðîâàëàñü, íàáëþäà-
ëè îòòîê âåíîçíîé êðîâè. Â äâóõ ïðîåêöèÿõ èçó-

÷àëè íàïðàâëåíèå âåíîçíîãî îòòîêà. Åñëè îí áûë
íàïðàâëåí â åïèäóðàëüíûå âåíû, èìåëàñü âû-
ñîêàÿ âåðîÿòíîñòü ìèãðàöèè êîñòíîãî öåìåíòà
ñ êàâåðí ãåìàíãèîìû â ýïèäóðàëüíûå âåíû è
êàê ðåçóëüòàò — êîìïðåññèÿ ìîçãà. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ èãëó âíåäðÿëè ãëóáæå â ïåðåäíèå îò-
äåëû òåëà ïîçâîíêà èëè ìåíÿëè åå óãîë íàêëî-
íà â òåëå. Åñëè êîíòðàñò ñëåäîâàë ñ òåëà ïî-
çâîíêà â âåíû âíåøíåãî ïîçâîíî÷íîãî âåíîçíîãî
ñïëåòåíèÿ, ýòî ñ÷èòàëè õîðîøèì ïîëîæåíèåì
èãëû. Çàòåì ê èãëå ïðèñîåäèíÿëè øïðèö âûñî-
êîãî äàâëåíèÿ è ââîäèëè êîñòíûé öåìåíò
(polymethylmethacrylate — PMMA), áëèçêèé ê
îòå÷åñòâåííîìó ïðîòàêðèëó. Äëÿ âûïîëíåíèÿ
ïîðàæåííîãî òåëà ïîçâîíêà íåîáõîäèìî îò 6 äî
10 ìë êîñòíîãî öåìåíòà. Ââîäèòü áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî îïàñíî, ýòî ÷ðåâàòî ìèãðàöèåé öå-
ìåíòà åïèäóðàëüíî, ïàðàâåðòåáðàëüíî. Çàòåì
èãëó ïðî÷èùàëè ìàíäðåíîì, ââîäèëè 10—15
ìë êîíòðàñòà è âûïîëíÿëè âåíîñïîíäèëîãðà-
ôèþ. Ó 2 áîëüíûõ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïîçâîíêà,
ïîðàæåííîãî ãåìàíãèîìîé, íå íàáëþäàëè, êîí-
òðàñò ïî øòèôò-êàíàëó èãëû ìèãðèðîâàë â
ïîçâîíî÷íûé êàíàë è äðåíèðîâàëñÿ ýïèäóðàëü-
íûìè âåíàìè. Òàêóþ âåíîñïîíäèëîãðàôè÷åñêóþ
êàðòèíó ñ÷èòàëè óäîâëåòâîðèòåëüíîé, îíà ñâè-
äåòåëüñòâîâàëà îá îòñóòñòâèè ýïèäóðàëüíîé
ìèãðàöèè êîñòíîãî öåìåíòà è ôóíêöèîíèðîâà-
íèè ýïèäóðàëüíûõ âåí (ðèñ. 7—11).

Íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ. 37 áîëüíûì âûïîëíèëè ðàçëè÷-
íûå îïåðàöèè (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðèâåäåíû â òàáë. 2.
Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû óäàëîñü óñ-

òàíîâèòü ó 24 èç 46 áîëüíûõ (29 ïðîâåëè îáëó-
÷åíèå, 17 — ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå). Ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ ñ ðàõèàëãèåé èëè ðàäèêóëÿð-
íîé ñèìïòîìàòèêîé îòìå÷àëè óëó÷øåíèå.

Èç 25 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 1950—
1933 ãã., îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçâåñòíû ó 9.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëè îò 9 ìåñ

Таблица 1. Объем оперативных вмешательств, проведенных у больных с гемангиомами позвонков

Год 1950—1993 1994—2001

Объем
вмешательства

Декомпрес-
сия мозга,
гемангиома

не
удалялась

Частичное
удаление,
частичная
облите-
рация
геман-
гиомы

Субто-
тальное
удаление

или
облите-
рация
геман-
гиомы

Тотальное
удаление

или
облите-
рация
геман-
гиомы

Деком-
прессия
мозга,
геман-
гиома не
удалялась

Частичное
удаление,
частичная
облите-
рация
геман-
гиомы

Субто-
тальное
удаление

или
облите-
рация
геман-
гиомы

Тотальное
удаление

или
облите-
рация
геман-
гиомы

Количество

больных
1 20 4 — — 2 2 8
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Ðèñ. 2. Ãåìàíãèîìà òåëà T
II
 ñ êîñòíîé ýêñïàíñèåé.

ÌÐÒ-ãðàôèÿ. À — Ò
1
-ðåæèì, Á, Â — Ò

2
-ðåæèì

Ðèñ. 3. Ãåìàíãèîìà òåëà T
II
 ñ êîñòíîé ýêñïàíñèåé. Ñïè-

íàëüíàÿ ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ. À — àíãèîãðàôèÿ
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè ñëåâà: 1 — ïîäêëþ÷è÷íàÿ àðòå-
ðèÿ; 2 — ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ; 3 — íåïîñðåäñòâåííî
ïèòàþùàÿ ñåãìåíòàðíàÿ àðòåðèÿ; 4 — òåíü îïóõîëè. Á
— àíãèîãðàôèÿ ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè ñïðàâà: 1 — ñåã-
ìåíòàðíàÿ àðòåðèÿ; 2 — òåíü îïóõîëè. Â — àíãèîãðà-
ôèÿ ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè ñëåâà: 1 — ñåãìåíòàðíàÿ
àðòåðèÿ; 2 — òåíü îïóõîëè

Ðèñ. 4. Ãåìàíãèîìà òåëà T
II
 ñ êîñòíîé ýêñïàíñèåé.

Èíòðàîïåðàöèîííîå ôîòî: 1 — ðàçðåç ïàðèåòàëüíîé
ïëåâðû íàä òåëîì T

II
; 2 — âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà;

3 — íåïàðíàÿ âåíà; 4 — êîðåíü ëåãêîãî ñïðàâà Ðèñ. 5. Ãåìàíãèîìà òåëà T
II
 ñ êîñòíîé ýêñïàíñèåé.

Èíòðàîïåðàöèîííîå ôîòî: 1 — òåëî T
II
 ïîçâîíêà;

2 — ðàçðåç ãðóäíîé ñòåíêè; 3 — íåïàðíàÿ âåíà

Ðèñ. 6. Ãåìàíãèîìà òåëà T
II
 ñ êîñòíîé ýêñïàíñèåé. Èíòðàîïåðàöèîííîå ôîòî. À — ýòàï óäàëåíèÿ òåëà T

II
, âèäíà

òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà. Á — ýòàï óñòàíîâëåíèÿ òèòàíîâîé ñåò÷àòîé êîíñòðóêöèè, êîòîðàÿ ôèêñèðîâàíà øóðó-
ïàìè ê òåëàì T

I
 è T

III
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Таблица 2. Непосредственные результаты оперативного лечения 37 больных с гемангиомами позвонков

Год 1950—1993 1994—2001

Результат

Углубле-
ние

симпто-
матики

Без
измене-
ний

Регресс
невроло-
гической
симпто-
матики

Значи-
тельный
регресс
невроло-
гической
симпто-
матики

Углубле-
ние

симпто-
матики

Без
измене-
ний

Регресс
невроло-
гической
симпто-
матики

Значи-
тельный
регресс
невроло-
гической
симпто-
матики

Количество больных — 12 12 1 — 2 6 2

Ðèñ. 7. Ãåìàíãèîìà òåëà T
IV
 áåç êîñòíîé ýêñïàíñèè.

ÌÐÒ-ãðàôèÿ. Ñëåäû ïðåäøåñòâóþùèõ ñóáàðàõíîè-
äàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé, àðàõíîèäèò

Ðèñ. 9. Ãåìàíãèîìà òåëà T
VI
 áåç êîñòíîé ýêñïàíñèè.

Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà. Òðàíñïåäèêóëÿðíîå
ââåäåíèå èãëû â òåëî ïîçâîíêà ñëåâà. Âåíîñïîíäè-
ëîãðàôèÿ. Ñîñòîÿíèå ïåðåä îáëèòåðàöèåé ãåìàíãèî-
ì û .
À — ïåðåäíåçàäíèé ñíèìîê, Á — áîêîâîé ñíèìîê.
Èíòåíñèâíàÿ òåíü êîíòðàñòà â òåëå ïîçâîíêà, äðå-
íàæ â âåíû âíåøíåãî ïîçâîíî÷íîãî âåíîçíîãî ñïëå-
òåíèÿ

äî 12 ëåò. Ó 6 áîëüíûõ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè íå áûëî. Ïðè êîíò-
ðîëüíîì îñìîòðå â îòäàëåííûé ïåðèîä îòìå-
÷àëè ïðîãðåññèðîâàíèå ñèìïòîìàòèêè è îáúå-
ìà ãåìàíãèîìû. Ó îñòàëüíûõ 3 áîëüíûõ êîíñòà-
òèðîâàëè óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò, îä-
íàêî ñîõðàíÿëñÿ íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò,
ïðèçíàêîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ íå
áûëî. Âñåì áîëüíûì ïîñëå îïåðàöèè ïðîâåëè
îáëó÷åíèå.

Èç 12 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 1994—
2001 ãã., îòäàëåííûå (îò 4 ìåñ äî 3 ëåò) ðå-
çóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 7. Äâóì áîëüíûì ñ ÷à-
ñòè÷íûì óäàëåíèåì ãåìàíãèîìû ïðîâåëè îá-
ëó÷åíèå. Ïðè ïîâòîðíîì îñìîòðå ïî íåéðîâè-
çóàëüíûì äàííûì ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëè íå
áûëî. Èç 2 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåëè ñóáòî-
òàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, ó îäíîãî ÷åðåç 2
ãîäà îòìå÷àëè ïîëíûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè.
Áîëüíîìó ïðîâåëè îáëó÷åíèå, ïî äàííûì ÌÐÒ,
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè íå áûëî. Ó äðó-
ãîãî áîëüíîãî ñ ïðåäîïåðàöèîííîé ïàðàïëåãè-
åé ïîñëå âìåøàòåëüñòâà èçìåíåíèé íå áûëî.
Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 9 ìåñ ïîëîæèòåëüíîé äèíà-
ìèêè íå îòìå÷àëè. Òðåì áîëüíûì ñ òîòàëüíûì
óäàëåíèåì îïóõîëè âûïîëíèëè òîìîãðàôèþ

(ÌÐÒ — ó 2, ÊÒ — ó 1). Ïðèçíàêîâ ðåöèäèâà
íå âûÿâèëè. Ó âñåõ áîëüíûõ íà ìîìåíò îñìîòðà
íàáëþäàëè ïî÷òè ïîëíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 14
áîëüíûõ, ëå÷åííûõ êîíñåðâàòèâíî (ïåðèîä íà-
áëþäåíèÿ îò 6 ìåñ äî 25 ëåò). Èç áîëüíûõ, êî-
òîðûì ïðîâîäèëè îáëó÷åíèå, ó 3 èìåë ìåñòî
ðåöèäèâ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ýòèì áîëü-
íûì áûëè ïðîâåäåíû ïîâòîðíûå êóðñû îáëó-
÷åíèÿ. Îäíàêî ïîñëå íèõ ñèìïòîìàòèêà óãëóáè-
ëàñü, õîòÿ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå äàííûå î ïðî-
ãðåññèðîâàíèè ãåìàíãèîìû îòñóòñòâîâàëè. Ýòî
ñîñòîÿíèå ìû ñâÿçûâàåì ñ ëó÷åâûì ïîðàæåíè-
åì ìîçãà. Ñðåäè áîëüíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè ìå-
äèêàìåíòîçíî èëè íàáëþäàëè, ñëó÷àåâ ðåöè-
äèâà íå áûëî.

Îáñóæäåíèå. ×àùå âñåãî èíòðàâåðòåáðàëü-
íûå ãåìàíãèîìû âñòðå÷àþòñÿ â òåëàõ ïîçâîí-
êîâ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ âûäåëÿþò ñëåäóþ-
ùèå òèïû ãåìàíãèîì: ïåðâûé òèï — ãåìàíãèî-
ìû, ïîðàæàþùèå ÷àñòü ïîçâîíêà; âòîðîé òèï

Ñëûíüêî Å.È.
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Ðèñ. 8. Ãåìàíãèîìà òåëà T
V
 áåç êî-

ñòíîé ýêñïàíñèè. Ñïèíàëüíàÿ ñå-
ëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ. Ãåìàíãè-
îìó â òåëå ïîçâîíêà ïèòàþò ïåðå-
äíåëàòåðàëüíûå âåòâè (1), îòõî-
äÿùèå îò ìåæðåáåðíîé àðòåðèè
ñëåâà

Ðèñ. 10. Ãåìàíãèîìà òåëà T
VI
 áåç êîñòíîé ýêñïàíñèè. Âåíîñïîíäèëîãðà-

ôèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîñëå âåðòåáðîïëàñòèêè òåëà T
VI
 êîñòíûì öåìåíòîì. À,

Á —ïåðåäíåçàäíÿÿ ïðîåêöèÿ, äâå ôàçû. Â — áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ. Òåëî
ïîçâîíêà êîíòðàñòîì íå çàïîëíÿåòñÿ, êîíòðàñò ìèãðèðóåò ïî øòèôò-
êàíàëó è äðåíèðóåòñÿ ýïèäóðàëüíûìè âåíàìè ðîñòðàëüíî

— ãåìàíãèîìû, ïîðàæàþùèå áîëüøóþ ÷àñòü
òåëà ïîçâîíêà, íî îãðàíè÷åííûå åãî ïðåäåëà-
ìè; òðåòèé òèï — ãåìàíãèîìû, âûçûâàþùèå
êîñòíóþ ýêñïàíñèþ ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà. Ïåð-
âûé òèï ãåìàíãèîì, êàê ïðàâèëî, áåññèìïòîì-
íûé (íåìûå ãåìàíãèîìû). Âòîðîé òèï õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ðàõèàëãèåé, ñåãìåíòàðíîé ðàäèêóëÿð-
íîé ñèìïòîìàòèêîé. Åå ñâÿçûâàþò ñ ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, êîìïðåññèåé êîðåøêîâ
ðàñøèðåííûìè ïèòàþùèìè è äðåíèðóþùèìè
ñîñóäàìè. Òðåòèé òèï ãåìàíãèîì ïðîÿâëÿåòñÿ
ïðîâîäíèêîâîé ñèìïòîìàòèêîé âñëåäñòâèå ïðÿ-
ìîé êîìïðåññèè ìîçãà è / èëè êîðåøêîâ, ñèí-
äðîìà îáêðàäûâàíèÿ [6, 14]. Ëå÷åíèå ýòèõ òè-
ïîâ íåîäíîçíà÷íî. Èçäàâíà ïðèìåíÿþò íàáëþ-
äåíèå, ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, îáëó÷åíèå,
äåêîìïðåññèâíóþ ëàìèíýêòîìèþ. Â 70-å ãîäû â
ëå÷åíèå ãåìàíãèîì ââåäåí ìåòîä òðàíñâàçàëü-
íîé ýìáîëèçàöèè ïèòàþùèõ ñîñóäîâ ãåìàíãèî-
ìû [15]. Ñîîáùàëîñü î ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòàõ òàêèõ âìåøàòåëüñòâ, îòñóòñòâèå íåîá-
õîäèìîñòè îòêðûòîé îïåðàöèè [15]. Â 80-å ãîäû
âñå ÷àùå íà÷èíàþò ïðèìåíÿòü òðàíñòîðàêàëü-
íûå, òðàíñàáäîìèíàëüíûå âìåøàòåëüñòâà ñ òî-
òàëüíûì èëè ÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì ïîðàæåí-
íîãî òåëà ïîçâîíêà. Äëÿ óìåíüøåíèÿ èíòðàîïå-
ðàöèîíîãî êðîâîòå÷åíèÿ òàêèå âìåøàòåëüñòâà
êîìáèíèðóþò ñ ïðåäîïåðàöèîííîé ýìáîëèçàöè-
åé ïèòàþùèõ ñîñóäîâ. Â ýòî æå âðåìÿ âî Ôðàí-
öèè âíåäðÿåòñÿ ìåòîä ïåðêóòàííîé âåðòåáðîï-
ëàñòèêè ãåìàíãèîì êîñòíûì öåìåíòîì. Ýòîò
ìåòîä ïðèâîäèë íå òîëüêî ê îáëèòåðàöèè êà-
âåðí ãåìàíãèîìû, íî è ïîâûøàë áèîìåõàíè-

Ðèñ. 11. Ãåìàíãèîìà òåëà T
VI
 áåç êîñòíîé ýêñïàíñèè.

ÌÐÒ-àêñèàëüíûé ñðåç ïîñëå îïåðàöèè. Òåëî T
VI
 çà-

ïîëíåíî êîñòíûì öåìåíòîì (ïîêàçàíî ñòðåëêàìè)

÷åñêóþ ïðî÷íîñòü ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà ê àê-
ñèàëüíûì íàãðóçêàì, ôëåêñèè, ýêñòåíñèè [3,
7]. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ îïèñàí ñïîñîá òðàíñïå-
äèêóëÿðíîãî óäàëåíèÿ çàäíèõ îòäåëîâ ïîðàæåí-
íîãî òåëà ïîçâîíêà. Ïîñëåäíèì äîñòèæåíèåì
ÿâèëîñü âíåäðåíèå ìåòîäà ïåðêóòàííîé èíúåê-
öèè â ãåìàíãèîìó àáñîëþòíîãî 100% ýòèëîâîãî
ñïèðòà, ÷òî ïðèâîäèò ê îáëèòåðàöèè åå êà-
âåðí ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì â íèõ
ðóáöîâîé òêàíè [1].

Ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ
ïîñòîÿííî äèñêóòèðóþòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïîëàãàþò, ÷òî áåññèìï-
òîìíûå ãåìàíãèîìû íåîáõîäèìî íàáëþäàòü. Ýòî
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ìû ïðèìåíÿëè è â íàøåé ïðàêòèêå. Åñëè ïðè
ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè áîëüíîãî ìû êîíñòàòè-
ðîâàëè èíåðòíóþ ãåìàíãèîìó, òî â äàëüíåé-
øåì íè ó îäíîãî áîëüíîãî åå ïðîãðåññèðîâàíèÿ
íå îòìå÷àëè. Ýòèì áîëüíûì òàêæå íè ðàçó íå
ïðîâîäèëè ëó÷åâóþ òåðàïèþ. Ãåìàíãèîìû, îã-
ðàíè÷åííûå ïîçâîíêîì, íî ñ ïðîÿâëåíèÿìè ðà-
õèàëãèè èëè ðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêè,
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñîâåòóåò îáëó÷àòü. Ñîîá-
ùàåòñÿ, ÷òî ïîñëå îáëó÷åíèÿ ó 54% áîëüíûõ
íàáëþäàëñÿ ïîëíûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè, ó
32% — ÷àñòè÷íûé, ó 11% — ðåãðåññ îòñóò-
ñòâîâàë [9, 13]. Èç íàáëþäàåìûõ íàìè 29 áîëü-
íûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëè îáëó÷åíèå, ó 3 (10%)
êîíñòàòèðîâàëè ðåöèäèâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ. Áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì
ïîâòîðíî îáëó÷àëè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç-çà
óãðîçû ëó÷åâîãî ìèåëèòà áîëüøå îäíîãî êóðñà
îáëó÷åíèÿ ìû íå ðåêîìåíäóåì.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì,
îãðàíè÷åííûõ ïîçâîíêîì, ñ ïðîÿâëåíèÿìè ðà-
õèàëãèè, ðàäèêóëÿðíîé èëè íåçíà÷èòåëüíîé
ïðîâîäíèêîâîé ñèìïòîìàòèêè, íî áåç êîìïðåñ-
ñèè ìîçãà, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü ïåðêóòàí-
íóþ âåðòåáðîïëàñòèêó. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû ýòîãî ìåòîäà øèðîêî îñâåùåíû â ëèòåðà-
òóðå. Îäíàêî ó 3% áîëüíûõ îòìå÷åíû îñëîæ-
íåíèÿ âñëåäñòâèå ìèãðàöèè êîñòíîãî öåìåíòà
ýïèäóðàëüíî è óñóãóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè [10, 11, 12]. Äëÿ èçáåæàíèÿ ýòî-
ãî ìû ðàçðàáîòàëè ìåòîä ïåðêóòàííîé âåðòåá-
ðîïëàñòèêè ïîä êîíòðîëåì âåíîñïîíäèëîãðàôèè.
Ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëè.

Äëÿ ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì ñ êîìïðåññèåé ñïèí-
íîãî ìîçãà è ãðóáîé ïðîâîäíèêîâîé ñèìïòîìà-
òèêîé áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ðåêîìåíäóþ ïðè-
ìåíÿòü îòêðûòûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
[2]. Äåêîìïðåññèâíàÿ ëàìèíýêòîìèÿ, øèðîêî
ïðèìåíÿâøàÿñÿ ðàíåå, íå ÿâëÿåòñÿ áîëåå ìå-
òîäîì âûáîðà, ðåêîìåíäóåòñÿ ÷àñòè÷íàÿ èëè
òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà [16].
Ñ çàäíåãî äîñòóïà ðåçåêöèÿ âåíòðàëüíûõ îòäå-
ëîâ òåëà ïîçâîíêà ìîæåò áûòü âûïîëíåíà
òðàíñïåäèêóëÿðíûì äîñòóïîì. Ïóòåì òðàíñòî-
ðàêàëüíîãî, òðàíñàáäîìèíàëüíîãî äîñòóïà ìîæ-
íî ïðîâåñòè òîòàëüíóþ ðåçåêöèþ ïîðàæåííîãî
òåëà [14]. Ýòè ìåòîäû ìû  óñîâåðøåíñòâîâàëè.
Äëÿ óìåíüøåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ è óâåëè÷åíèÿ
áèîìåõàíè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè ïîðàæåííîãî
òåëà ïîçâîíêà ïåðåä âûïîëíåíèåì òðàíñïåäè-
êóëÿðíîé ðåçåêöèè òåëà ìû âûïîëíÿëè èíòðà-
îïåðàöèîííóþ âåðòåáðîïëàñòèêó. Òî æå ñàìîå
ïðèìåíÿëè è ïðè òðàíñòîðàêàëüíûõ ðåçåêöèÿõ
ïîðàæåííîãî òåëà ïîçâîíêà.

Â îòäàëåííûé ïåðèîä, ïî äàííûì Fox è
Onofrio [5], ðåöèäèâû îòìå÷åíû ó 27,2% áîëü-

íûõ. Ðåöèäèâû ðàçâèâàþòñÿ â ñðåäíåì ÷åðåç 9
ëåò ïîñëå âìåøàòåëüñòâà [5]. Ïî äðóãèì äàí-
íûì[4, 8, 14], êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ âàðüèðó-
åò îò 0 äî 30%. Ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîâåëè òîòàëüíîå óäàëåíèå ãåìàí-
ãèîìû, ðåöèäèâû îòñóòñòâîâàëè. Ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ ïîñëå ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ ãå-
ìàíãèîìû îòìå÷àëè ïðîãðåññèðîâàíèå íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ýòî, âîçìîæíî, áûëî
ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãåìàí-
ãèîìû, íî è ñ ïîâòîðíûìè êóðñàìè ëó÷åâîé
òåðàïèè è ðàçâèòèåì ëó÷åâîãî ìèåëèòà.

Ãåìàíãèîìà ÿâëÿåòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûì,
ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùèì ñîñóäèñòûì îáðà-
çîâàíèåì. Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò ñòå-
ïåíè àãðåññèâíîñòè ãåìàíãèîìû, ñòåïåíè êîì-
ïðåññèè ìîçãà. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âî ìíî-
ãîì çàâèñÿò îò ðàäèêàëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà [4, 8, 14]. Â ñîâðåìåííîì íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîì àðñåíàëå åñòü âìåøàòåëüñòâà, êî-
òîðûå íàïðàâëåíû êàê íà òîòàëüíóþ ðåçåêöèþ
ãåìàíãèîìû, òàê è íà ïîëíóþ îáëèòåðàöèþ åå
êàâåðí. Îöåíêà ïðåèìóùåñòâ êàæäîãî ìåòîäà
òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.
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Ãåìàíã³îìè õðåáö³â:
ìåòîäè òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ

Ñëèíüêî ª.².

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³êóâàííÿ 83 õâîðèõ ç 1950 ïî
2001 ðð. Ó 37 õâîðèõ âèêîíàíî îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (ó
34 — â³äêðèò³ âòðó÷àííÿ, ó 1 — êîìá³íàö³ÿ òðàíñâà-
çàëüíî¿ åìáîë³çàö³¿ ³ â³äêðèòîãî âòðó÷àííÿ, ó 2 — ïåð-
êóòàííà âåðòåáðîïëàñòèêà ê³ñòêîâèì öåìåíòîì). Ñåðåä
õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíî â³äêðèò³ âòðó÷àííÿ, ó 2 õâîðèõ
âèêîðèñòàíî òðàíñëþì³íàëüíèé äîñòóï, ó ³íøèõ — çàäí³é
äîñòóï. Ó 2 õâîðèõ îïåðàö³þ çàê³í÷åíî ³íñòðóìåíòàö³ºþ
õðåáòà; ó 6 — ïðîâåäåíî ³íòðàîïåðàö³éíó âåðòåáðîïëà-
ñòèêó ïðîòàêðèëîì ÷è ê³ñòêîâèì öåìåíòîì. Ó 29 õâîðèõ
çàñòîñîâàíî îïðîì³íåííÿ, ó 17 — ìåäèêàìåíòîçíå ë³êó-
âàííÿ, ñïîñòåðåæåííÿ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó 1 õâî-
ðîãî çàê³í÷èëîñÿ äåêîìïðåñ³ºþ ìîçêó, ó 22 — ÷àñòêîâèì
âèäàëåííÿì ãåìàíã³îìè, ó 5 — ñóáòîòàëüíèì, ó 8 —òî-
òàëüíèì âèäàëåííÿì ÷è îáë³òåðàö³ºþ ãåìàíã³îìè. Áåçïî-
ñåðåäíüî ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ ó 14 õâîðèõ çì³í íå áóëî, ó 18
— êîíñòàòîâàíèé ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ó
3 — çíà÷íèé ðåãðåñ. Â³ääàëåíèé ïåð³îä â³äì³÷åíî ó 16
îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Âèá³ð ìåòîäà ë³êóâàííÿ ïîâèíåí çà-
ëåæàòè â³ä ñòóïåíþ àãðåñèâíîñò³ ãåìàíã³îìû òà êîìï-
ðåñ³¿ ìîçêó. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàò³ áàãàòî â ÷îìó çàëå-
æàòü â³ä ðàäèêàëüíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Hemangiomas of vertebrae: treatment
methods and results.

Slinko Y.I.

Analyzed 83 patients during 1950 — 2001 years. The
37 patients operated (34 — open surgery, 1 — combined
transvasal and open surgery, 2 — percutaneous
vertebroplasty). Among open surgical intervention — 2
were transthoracic, other — utilized posterior approaches.
In 2 patients intervention accomplished spin al
instrumentation. In 6 patients we used vertebroplasty
during open surgery. The 29 patients irradiated, 17 —
following with observation or medical treatment. The one
surgery resulted in cord decompression, 22 — partial
removal, 5 — subtotal, 8 — total removal or hemangioma
obliteration. In 14 patients we observed no neurological
improvement, 18 — partial improvement, 3 complete
regression neurological signs. The follow up obtained in
16 operated patients. We concluded that treatment method
must have been depending from hemangiomas
aggressiveness, cord compression. The long—term result
depends of tumor resection radicalism.
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Ñòàòüÿ Å.È. Ñëûíüêî íàïèñàíà íà àêòóàëüíóþ òåìó íåéðîõèðóðãèè, à èìåííî, âåðòåáðàëüíîé õèðóðãèè. Ãåìàí-
ãèîìû ïîçâîíêîâ ÷àñòî ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî è ÿâëÿþòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè íàõîäêàìè ïðè èññëåäîâà-
íèè äðóãèõ îðãàíîâ. Àâòîðîì ïðîàíàëèçèðîâàíû íàáëþäåíèÿ 83 áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ïîçâîíêîâ, èìåþùèõ,
ïî åãî ìíåíèþ, àãðåññèâíîå òå÷åíèå è, êðîìå òîãî, áûëè ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ çà 37 áîëüíûìè, ïîäâåðãíóòûìè
õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿëèñü êîìïðåññèÿ ñïèí-
íîãî ìîçãà è ïðîâîäíèêîâàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà. Êðîìå òîãî, ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé âàæíû:

— ëîêàëèçàöèÿ ãåìàíãèîì â îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà;
— ïîðàæåíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïîçâîíêîâ;
— ñòåïåíü äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà;
Âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò òàêæå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ è ñòåïåíè êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà.
Àâòîð ïðèìåíèë íåñêîëüêî âèäîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ: ëàìèíýêòîìèþ è ôàñåòýêòîìèþ; óäàëåíèå

ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ è êîðíåé äóæåê, à çàòåì òðàíñïåäèêóëÿðíîå óäàëåíèå ãåìàíãèîìû ÷åðåç êîðíè äóæåê
(òðàíñïåäèêóëÿðíûì äîñòóïîì); òðàíñòîðàêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè èç òåëà ïîçâîíêà; âåðòåáðîïëàñòèêó òåëà
ïîçâîíêà êîñòíûì öåìåíòîì.

Íåîáõîäèìî çíàòü îáúåêòèâíûå êðèòåðèè â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ. 25 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ëàìèíýêòî-
ìèÿ. Àâòîð óêàçûâàåò, ÷òî ó ÷àñòè èç íèõ ãåìàíãèîìû ëîêàëèçîâàëèñü â çàäíèõ îòäåëàõ ïîçâîíêîâ, è ëàìèíýêòî-
ìèÿ áûëà îáîñíîâàííûì âûáîðîì.

Â òî æå âðåìÿ ïðè ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â òåëàõ ïîçâîíêîâ (à òàêîå ïîðàæåíèå ÷àùå
âñòðå÷àåòñÿ) âûïîëíÿëàñü äåêîìïðåññèâíàÿ ëàìèíýêòîìèÿ. Õîòåëîñü áû çíàòü ìíåíèå àâòîðà (àíàëèçèðóþùåãî
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 25 áîëüíûõ òàêèì ìåòîäîì) îòíîñèòåëüíî òîãî, íàñêîëüêî íàðóøàåòñÿ îïîðíàÿ ôóíêöèÿ
ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà, ïîñêîëüêó ãåìàíãèîìà ñíèæàåò îïîðíóþ ñòðóêòóðó ïåðåäíåé êîëîíû ïîçâîíî÷íèêà, à
ëàìèíýêòîìèÿ ñíèæàåò îïîðíóþ ñòðóêòóðó çàäíåé êîëîíû. Ïî-âèäèìîìó, òàêàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íå àäåêâàòíîé,
à ïðàêòè÷åñêèå íåéðîõèðóðãè ìîãóò âûïîëíÿòü åå è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Íå êàæåòñÿ ëè àâòîðó ñòàòüè, ÷òî äåêîì-
ïðåññèâíàÿ ëàìèíýêòîìèÿ ïðè ãåìàíãèîìå ïîçâîíêîâ äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ ñòàáèëèçàöèåé ïîçâîíî÷íîãî
ñåãìåíòà? Íå óáåäèòåëüíûì ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïîêàçàíèÿ ê ïåðêóòàííîé âåðòåáðîïëàñòèêå êîñòíûì öåìåíòîì.

Àâòîð àíàëèçèðóåò êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñ ëîêàëèçàöèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â îäíîì ïîçâîíêå.
Îäíàêî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ãåìàíãèîìîé ïîðàæàþòñÿ 2—3 ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ. Èíòåðåñíî çíàòü ìíåíèå
àâòîðà î òàêòèêå ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ.

Çàìå÷àíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ïðèíöèïèàëüíûìè.
Ç à ê ë þ ÷ å í è å . Ñòàòüÿ Å.È. Ñëûíüêî íàïèñàíà íà àêòóàëüíóþ òåìó, ïî ìàëîèçó÷åííîìó âîïðîñó õèðóðãè÷åñêî-

ãî ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì ïîçâîíêîâ. Àíàëèç 83 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, ïðîâåäåííûõ â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè,
óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü  äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê êîíñåðâàòèâíîìó è õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ, à òàêæå ê íàáëþäåíèþ äèíàìèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðè áåññèìïòîìíîì äîáðîêà÷åñòâåííîì
òå÷åíèè ãåìàíãèîì ïîçâîíêîâ.

Ïðîô. Ôèùåíêî Â.ß.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÀÌÍ Óêðàèíû

Ñëûíüêî Å.È.




