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ëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà. Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðå-
æåííÿ òåðì³íîì â³ä 0,5 äî 25 ðîê³â íå çàô³êñî-
âàíî â æîäíîìó âèïàäêó ðîçâèòêó òèïîâîãî ÒÁÑ.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî íàÿâí³ñòü êîìïðåñ³éíîãî ôàêòîðà
º íåîáõ³äíîþ, àëå íåäîñòàòíüîþ óìîâîþ â ìå-
õàí³çì³ ðîçâèòêó íåéðîïàòè÷íîãî áîëüîâîãî ñèí-
äðîìó, çîêðåìà òðèãåì³íàëüíîãî.

Consequences of traumatic compression a branch of

a trigeminal nerve in osteal channels

 Sapon N.A.

15 cases of  a trigemin al pain syndrome were
researched, which one has arisen after a trauma of a
front skeleton and of craniofacial trauma.

Thus, results of research testify that compressive
factor is necessary condition in the mechanism of
neuropathic pain syndrome creation, in particular
trigeminal.

Îñîáåííîñòè êîìïðåññèîííûõ íåâðîïàòèé
 ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Ìîãèëà Â.Â., Ôîìèí Ã.Í.

Êðûìñêèé Ðåñïóáëèêàíñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð,
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî,

ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ êîìïðåññèîííûå íåâðîïàòèè çàíèìàþò
îäíî èç âåäóùèõ ìåñò, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå ëèøü
êîðåøêîâûì ïîðàæåíèÿì.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðîèçâåäå-
íû íàìè ó 25 áîëüíûõ ñ êîìïðåññèîííûìè íå-
âðîïàòèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âåðõíèõ è
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïî ëîêàëèçàöèè èõ ðàç-
äåëÿëè: ìàëîáåðöîâûé íåðâ â ìûøå÷íî-ìàëî-
áåðöîâîì êàíàëå ó øåéêè ìàëîáåðöîâîé êîñòè
(3 áîëüíûõ), ìàëîáåðöîâûé íåðâ â îáëàñòè ïîä-
êîëåííîé ÿìêè (2 ïàöèåíòà), ñðåäèííûé íåðâ â
çàïÿñòíîì êàíàëå (6 áîëüíûõ), ëîêòåâîé íåðâ â
îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà (3 áîëüíûõ), ëîêòå-
âîé íåðâ â êàíàëå Ãèéîíà (5 ïàöèåíòîâ), ñðå-
äèííûé íåðâ â ëîêòåâîé îáëàñòè (3 áîëüíûõ),
ñåäàëèùíûé íåðâ â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè (3 ïàöè-
åíòà). Â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, íàðÿäó ñ
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèì îñìîòðîì, âõîäèëè
ðåíòãåíîãðàôèÿ, òåðìîãðàôèÿ, ÝÌÃ è ÝÍÌÃ.
Àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ñ÷èòàëè ïðîãðåññèâíî íàðàñòàþùåå â
òå÷åíèå 4—6 íåä íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè íå-
ðâà, à òàêæå ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ êóðñîâ êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â ñèòóàöèÿõ, êîãäà îïðåäå-
ëÿëè ÷àñòè÷íîå íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè íå-
ðâà, ïðåèìóùåñòâåííî ÷óâñòâèòåëüíîé åãî ôóí-
êöèè, è/èëè íàðàñòàë áîëåâîé ñèíäðîì â îñ-
íîâíîì ïðè íàãðóçêå ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå ñ îáÿçàòåëüíûì ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèì ìîíèòîðèíãîì.

Ñðåäè ñïåêòðà âûøåïåðå÷èñëåííûõ êîìï-
ðåññèîííûõ íåâðîïàòèé îñîáîé òÿæåñòüþ âû-

äåëÿëèñü ñëåäóþùèå âàðèàíòû: 1) ïîðàæåíèå
ñðåäèííîãî íåðâà â ëîêòåâîé îáëàñòè â âèäå
âûðàæåííûõ âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ; 2) ñäàâëåíèå ñåäàëèùíîãî íåðâà â
ÿãîäè÷íîé îáëàñòè; 3) êîìïðåññèÿ ìàëîáåðöî-
âîãî íåðâà â ïîäêîëåííîé ÿìêå èëè â ìûøå÷-
íî-ìàëîáåðöîâîì êàíàëå ó øåéêè ìàëîáåðöî-
âîé êîñòè.

Ðåçóëüòàòû äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿëè óòî÷íèòü ñòåïåíü è óðîâåíü ïîâðåæ-
äåíèÿ íåðâà, äîïîëíÿëè êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
è ñïîñîáñòâîâàëè îïðåäåëåíèþ ïîêàçàíèé ê îïå-
ðàöèè. È, òåì íå ìåíåå, íå ðåäêî ñòåïåíü ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íåðâà óòî÷íÿëè íå-
ïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðè êîìï-
ðåññèè íåðâíîãî ñòâîëà, ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ, äîñòàòî÷íî áûëî ïðîèçâåñòè èññå÷åíèå
îêðóæàþùèõ ôèáðîçíûõ òêàíåé, ñäàâëèâàâøèõ
íåðâíûé ñòâîë, ëèáî îñóùåñòâèòü ïåðåìåùå-
íèå íåðâà â íîâîå ëîæå. Ìàíèïóëÿöèè íà ñòðóê-
òóðàõ íåðâíîãî ñòâîëà ÷àñòî ñîïðÿæåíû ñî çíà-
÷èòåëüíûì ðèñêîì âîçìîæíîãî ïîâðåæäåíèÿ
ìåæôàñöèêóëÿðíûõ ñòðóêòóð.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîìï-
ðåññèîííûõ íåâðîïàòèé íåîäíîçíà÷íû ïî èñõî-
äàì. Ïðè ñâîåâðåìåííîì óñòðàíåíèè êîìïðåñ-
ñèè áëîêàäà ïðîâåäåíèÿ íîñèëà îáðàòèìûé õà-
ðàêòåð. Ïðîäîëæèòåëüíàÿ ïî âðåìåíè è íå óñ-
òðàíåííàÿ îïåðàòèâíûì ïóòåì êîìïðåññèÿ âû-
çûâàëà ãèáåëü âñåõ ñòðóêòóð íåðâíîãî âîëîê-
íà, â òîì ÷èñëå è àêñîíîâ. Ó ýòèõ áîëüíûõ ýëåê-
òðîìèîãðàôè÷åñêè ðåãèñòðèðîâàëèñü ïîêàçàòå-
ëè äåíåðâàöèè (ïîòåíöèàëû ôàñöèêóëÿöèè, ïî-
òåíöèàëû ôèáðèëëÿöèè è ïîëîæèòåëüíûå îñ-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002



12

òðûå âîëíû). Îäíèì èç ïðèçíàêîâ ðåãåíåðàöèè
ÿâëÿëèñü ïàðåñòåçèè è ïðîåêöèîííûå áîëåâûå
îùóùåíèÿ, äèñòàëüíåå ìåñòà îïåðàöèè. Ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ èõ îòìå÷àëè ÷åðåç 3—6 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè. Âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ
ôóíêöèé îòñòàâàëî ïî âðåìåíè è îòìå÷àëîñü
íå ðàíåå 6—8 ìåñ ñ ìîìåíòà îïåðàöèè.

Íàèáîëåå ðàííèìè ïðèçíàêàìè ðåãåíåðàöèè
ÿâëÿëèñü ïîêàçàòåëè ïîëèôàçíîãî è íèçêîàìï-
ëèòóäíîãî Ì-îòâåòà ïðè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèì èññëåäîâàíèè. Êàê ïðàâèëî, ýòè ñèãíàëû
ïðîâåäåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü çàäîëãî äî êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðåãåíåðàöèè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðîãíîç â âîññòàíîâëåíèè êîìïðåññèîííûõ
íåâðîïàòèé îïðåäåëÿëñÿ äëèòåëüíîñòüþ è ñòå-

ïåíüþ ñäàâëåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Íåîáîñíî-
âàííî äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ýòîé
ïàòîëîãèè â ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ è àìáóëà-
òîðíî â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò â íåîáðàòèìûì
ðåçóëüòàòàì.

Features of  compression neuropathies of  peripheral

nerves

Mogila V.V., Fomin G.N.

We inspected and operated 25 patients with nerves
compression of upper and lower extremities. The
character and size of restoring the lost functions was
defined by duration and degree of nerves compression.

Òóíåëüíèé êàðïàëüíèé ñèíäðîì

Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ., Îïàíàñåöü Ñ.Ñ., Ï³äë³ñíà Â.Ñ.

Ð³âíåíñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Ð³âíå, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â (1998-2000 ðð.) â íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ð³âíåíñüêî¿ öåíòðàëü-
íî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ïåðáóâàëè íà ë³êóâàíí³ 7
õâîðèõ ç êàðïàëüíèì òóíåëüíèì ñèíäðîìîì.
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïðè÷èíè ³ ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ äàâ çìîãó ñôîðìóëþâàòè äåÿê³ çàêî-
íîì³ðíîñò³ ö³º¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè.

Ï’ÿòü ³ç ñåìè ïàö³ºíòîê áóëè ïðîôåñ³éíèìè
äðóêàðêàìè ³ ïðîòÿãîì óñüîãî ðîáî÷îãî äíÿ ïðà-
öþâàëè íà êëàâ³àòóð³ êîìï’þòåðà. Äâà ³íøèõ
ïîòåðï³ëèõ çàéìàëèñü òÿæêîþ ô³çè÷íîþ ïðà-
öåþ, çîêðåìà îäèí áóâ ìóëÿð, ³íøèé-âàíòàæ-
íèêîì. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïåðø³ ñèìïòîìè çàõ-
âîðþâàííÿ ç’ÿâèëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ïðèáëèçíî ÷å-
ðåç 5 ì³ñ ï³ñëÿ ïî÷àòêó âèêîíàííÿ ðîáîòè. Âàæ-
ëèâèì ôàêòîì º é òå, ùî ñåðåä ð³äíèõ ÷îòèðü-
îõ ³ç ñåìè ïîòåðï³ëèõ (áàòüêî, áðàòè) ìàëî ì³ñöå
ïîä³áíå çàõâîðþâàííÿ â ð³çíèé ïåð³îä æèòòÿ ³
ïðè âèêîíàíí³ ïåâíèõ âèä³â ðîáîòè.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåñêàçàíîãî, ìè ä³éøëè âèñ-
íîâê³â, ÿê³ íàâîäèìî íèæ÷å:

Îñíîâíèì ôàêòîðîì, êîòðèé çóìîâëþº ðîç-
âèòîê êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó, º ìî-
íîòîííà ðîáîòà, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñò³éíèì
íàïðóæåííÿì êèñò³ ðóêè â ïåâíîìó ïîëîæåíí³
³ âèêëèêàº ïîñò³éíó ³øåì³çàö³þ òà ïîäðàçíåí-
íÿ, ÿê ïðàâèëî, ñåðåäèííîãî íåðâà òà íàâêî-
ëèøí³õ ñòðóêòóð. À îñê³ëüêè ñåðåäèííèé íåðâ
çíàõîäèòüñÿ â îòî÷åíí³ ñóõîæèëê³â, ÿê³ áåçïå-
ðåðâíî çä³éñíþþòü äð³áí³ ðóõè îäèí â³äíîñíî
îäíîãî, öå, áåçóìîâíî, âèêëèêàº íàáðÿê òà
çá³ëüøåííÿ â îá’ºì³ âñ³õ ñòðóêòóð, ðîçòàøîâà-

íèõ ó ð³çêî îáìåæåíîìó ïðîñòîð³. Ç ÷àñîì íà-
áðÿê ìîæå çì³íþâàòèñü ïðîðîñòàííÿì ñïîëó÷-
íî¿ òêàíèíè, âíàñë³äîê ÷îãî âñ³ ñèìïòîìè êàð-
ïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó ñòàþòü ïîñò³éíè-
ìè. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî ñïàäêîâîñò³ äàíî¿
ïàòîëîã³¿ òåæ ìàþòü ñâîº ïîÿñíåííÿ.

Ó íîðì³ ñóõîæèëêè ì’ÿç³â îãîðíåí³ ñèíîâ³-
àëüíèìè ñóìêàìè, â ÿêèõ âèðîáëÿºòüñÿ ð³äè-
íà, ùî çìåíøóº òåðòÿ. Ïðè ïåâíèõ ãåíåòè÷íèõ
ïîðóøåííÿõ ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà àáî ïåðåñòàº
âèðîáëÿòèñÿ, àáî ¿¿ âèðîáëÿºòüñÿ íåäîñòàòíüî,
³ öå ïðèçâîäèòü äî øâèäøîãî ïðîãðåñóâàííÿ
ñèíäðîìó. Öüîìó ñïðèÿþòü ³ ðÿä ñèñòåìíèõ çàõ-
âîðþâàíü îðãàí³çìó, òàêèõ ÿê öóêðîâèé ä³à-
áåò, ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, ïîäàãðà. Òàêîæ
ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó ó
æ³íîê ï³ä ÷àñ ãîðìîíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè îðãàí³-
çìó-ïðè âàã³òíîñò³, ìåíîïàóç³.

Ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
òàêèì ÷èíîì. Ïåðåäóñ³ì ïîñòóïîâî í³ì³þòü êèñò³
ðóê ó ïåâíîìó ïîëîæåíí³ ç íàñòóïíèì íàðîñ-
òàííÿì ñèìïòîì³â, â³ä÷óòòÿ ïîêîëþâàííÿ øê³ðè,
à òàêîæ ç’ÿâëÿºòüñÿ á³ëü, ÿêèé ïîðóøóº ðèòì
æèòòÿ ³ íàâ³òü ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî áåçñîííÿ. Ç
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ íàìè çà-
ñòîñîâóâàëàñü ì³îãðàô³ÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ îö-
³íþâàâñÿ ñòóï³íü óøâîäæåííÿ, à öå, â ñâîþ
÷åðãó, âèçíà÷àëî ïîäàëüøó òàêòèêó.

Â ï’ÿòè ³ç ñåìè âèïàäê³â áóëî ïðîâåäåíî
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ — ðîçñ³÷åííÿ ïîïåðå÷-
íî¿ çâ’ÿçêè, íåâðîë³ç ñåðåäèííîãî íåðâà íà ð³âí³
êàðïàëüíîãî êàíàëó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàòèâ-
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