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Êë³í³êî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íà (ÅÍÌÃ) ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ òà
ñòóïåíÿ êîìïðåñ³éíîãî óðàæåííÿ íåðâ³â âåðõí³õ ê³íö³âîê
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Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ (ÅÍÌÃ) äîñë³äæåí-
íÿ áóëè ïðîâåäåí³ ó 60 õâîðèõ ç òóíåëüíèì
êàðïàëüíèì ñèíäðîìîì ñåðåäèííîãî íåðâà (I
êë³í³÷íà ãðóïà), 90 õâîðèõ ç òóíåëüíèì êóá³-
òàëüíèì ñèíäðîìîì ë³êòüîâîãî íåðâà (II êë³í³÷íà
ãðóïà), ç íèõ ó 30 ä³àãíîñòîâàíî äâîð³âíåâå
óøêîäæåííÿ íåðâà: äèñêîãåííó ðàäèêóëîïàò³þ
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ë³êòüîâîãî íåðâà íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà (III
êë³í³÷íà ãðóïà). Âñüîãî îáñòåæåíî 150 õâîðèõ
â³êîì â³ä 16 äî 67 ðîê³â, (ó ñåðåäíüîìó — â³êîì
39,5 ðîêó). Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 119, æ³íîê
— 31. Äëÿ êîæíîãî ç ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íåðâ³â
òà ì’ÿç³â ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò ³íôîðìà-
òèâíîñò³ êë³í³÷íî¿ îçíàêè (²ÊÎ) çà ôîðìóëîþ:
ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ ïðîãíîç³â/ê³ëüê³ñòü îáñòå-
æåíèõ 100%.

Äëÿ îñíîâíèõ ÅÍÌÃ-ïîêàçíèê³â ïðè êàð-
ïàëüíîìó òóíåëüíîìó ñèíäðîì³ öåé êîåô³ö³ºíò
ñòàíîâèâ: äèñòàëüíà ëàòåíö³ÿ Ì-â³äïîâ³ä³ —
92%, ì³æï³êîâà àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³ — 95%,
êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ëàòåíö³é Ì-â³äïîâ³äåé —
50%, êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ àìïë³òóä Ì-â³äïîâ-
³äåé — 97%; ëàòåíö³ÿ ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà íà
çàï’ÿñòêó — 95%, ì³æï³êîâà àìïë³òóäà ïîòåí-
ö³àëó ä³¿ íåðâà íà çàï’ÿñòêó — 97%, êîåô³ö³ºíò
àñèìåòð³¿ ëàòåíòíîñòåé ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà
(íà çàï’ÿñòêó) — 60%.

Ó 30 õâîðèõ áóëî çàñòîñîâàíî òàêîæ ìåòîä
äîñë³äæåííÿ êîðîòêèõ ñåãìåíò³â [J.A. Liveson,
1992], çà ÿêèì ñòèìóëÿö³ÿ ñåðåäèííîãî íåðâà
çä³éñíþºòüñÿ ïîñë³äîâíî â øåñòè òî÷êàõ íà çà-
ï’ÿñòêó ³ äîëîí³ çà ïðîåêö³ºþ íåðâà ç ³íòåðâà-
ëîì 1 ñì, ïî÷èíàþ÷è ç ïðîêñèìàëüíî¿ ñêëàäêè;
ðåºñòðóþòüñÿ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè ïàëüöüî-
âèõ íåðâ³â íà ð³âí³ ïðîêñèìàëüíîãî ì³æôàëàí-
ãîâîãî ñóãëîáà II ïàëüöÿ. Ïîñë³äîâíèé çàïèñ
øåñòè ñåíñîðíèõ ïîòåíö³àë³â òà ïîáóäîâà ã³ñòîã-
ðàìè ð³çíèöü ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â öèõ øåñòè
â³äïîâ³äåé äîçâîëèëè ç âåëèêîþ òî÷í³ñòþ âñòà-
íîâèòè: 1) ð³âåíü ìàêñèìàëüíî¿ âèðàæåíîñò³
ôîêàëüíîãî äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó, 2)
òÿæê³ñòü óðàæåííÿ íåðâà íà îáñòåæåíèõ ä³ëÿí-
êàõ.

Ó 20 õâîðèõ ç III ³ IV ñòóïåíåì òÿæêîñò³
êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó âèêîðèñòî-

âóâàëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâó ãîëêîâó ÅÌÃ ç îö³-
íêîþ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí
òà ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü êîðîòêîãî
â³äâ³äíîãî ì’ÿçà I ïàëüöÿ. Ó 6 âèïàäêàõ áóëè
çàðåºñòðîâàí³ ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü, â
14 — íå çàðåºñòðîâàí³ (á³îåëåêòðè÷íå „ìîâ÷àí-
íÿ”), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî òÿæê³ñòü äåíåðâàö³éíèõ
ïðîöåñ³â ó ì’ÿç³.

Ó II êë³í³÷í³é ãðóï³, ÿêó ñêëàëè 60 õâîðèõ ç
êóá³òàëüíèì ñèíäðîìîì, ñêðèí³íã-ä³àãíîñòèêà
çä³éñíþâàëàñÿ çà ê³ëüêîìà ìåòîäàìè: 1) âèçíà-
÷àëàñü øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ìîòîð-
íî¿ ïîðö³¿ ë³êòüîâîãî íåðâà íà çàï’ÿñòêó, ïå-
ðåäïë³÷÷³, íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà, íà ïëå÷³,
ïðîêñèìàëüí³é ä³ëÿíö³ íåðâà; 2) âèçíà÷àëàñü
øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ñåíñîðíî¿
ïîðö³¿ íåðâà íà ð³âí³ çàï’ÿñòêà, â ä³ëÿíö³³ êóá-
³òàëüíîãî êàíàëó, â ä³ëÿíö³ íèæíüî¿ òðåòèíè
ïëå÷à. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òàêå îáñòåæåííÿ
äîçâîëÿëî îòðèìàòè äàí³ äëÿ óòî÷íåííÿ ëîêàë-
³çàö³¿ òóíåëþ: 1) íà çàï’ÿñòêó (êàíàë Ã³éîíà), 2)
ó âåðõí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ (êóá³òàëüíèé
êàíàë), 3) ó íàäâèðîñòêîâî-ë³êòüîâîìó æîëîá³.
Íàé³íôîðìàòèâí³øèìè áóëè òàê³ ïîêàçíèêè
ðóõîâî¿ ïîðö³¿ íåðâà: àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³
â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V ïàëüöÿ (²ÊÎ=97%) òà ¿¿ ëà-
òåíö³ÿ ïðè ñòèìóëÿö³¿ íåðâà äèñòàëüí³øå ³ ïðî-
êñèìàëüí³øå ìåä³àëüíîãî âèðîñòêà (²ÊÎ=92%),
êîåô³ö³ºíòè àñèìåòð³¿ àìïë³òóä Ì-â³äïîâ³äåé
(²ÊÎ=97%) òà àñèìåòð³¿ ëàòåíòö³é ïðè ñòèìó-
ëÿö³¿ äèñòàëüí³øå ³ ïðîêñèìàëüí³øå ìåä³àëü-
íîãî âèðîñòêà (²ÊÎ=88 òà 92%, â³äïîâ³äíî). Ç
ïîêàçíèê³â ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ íåðâà ïðè àíòè-
äðîìí³é ñòèìóëÿö³¿ ³íôîðìàòèâíèìè áóëè àì-
ïë³òóäà ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà íà çàï’ÿñòêó
(²ÊÎ=97%), êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ëàòåíö³é ïî-
òåíö³àëó ä³¿ íåðâà ïðè ðåºñòðàö³¿ íàä áîðîç-
íîþ ë³êòüîâîãî íåðâà (²ÊÎ=92%).

Ó âèïàäêàõ, ùî ïîòðåáóâàëè îö³íêè ôóíêö³¿
ãëèáîêî¿ ã³ëêè ë³êòüîâîãî íåðâà, ðåºñòðóâàëè
îäíî÷àñíî äâ³ Ì-â³äïîâ³ä³: â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V
ïàëüöÿ òà I ì³æê³ñòêîâîãî ì’ÿçà íà ñòèìóëÿö³þ
ë³êòüîâîãî íåðâà íà ð³âí³ çàï’ÿñòêà òà áîðîçíè
ë³êòüîâîãî íåðâà. ßêùî ð³çíèöÿ ëàòåíö³é ïåðå-
âèùóâàëà 2 ìñ, öå ñâ³ä÷èëî ïðî óðàæåííÿ ãëè-
áîêî¿ ã³ëêè íåðâà.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Ïðè êàðïàëüíîìó ñèíäðîì³ íàéàäåêâàòí³øîþ
ìîæíà âèçíàòè 5-ñòóïåíåâó øêàëó îö³íêè òÿæ-
êîñò³: â³ä íîðìè (0) äî åêñòðåìàëüíîãî (IV) ð³âíÿ
óðàæåííÿ. Ïðè ñëàáêîìó (I) òà ïîì³ðíîìó (II)
ñòóïåíÿõ êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó ïî-
êàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ðóõîâ³ ³ ñåíñîðí³
ïîðóøåííÿ, ìàþòü ïðèáëèçíî îäíàêîâó ä³àãíî-
ñòè÷íó ö³íí³ñòü. Ïðè òÿæêîìó (III) ñòóïåí³ óðà-
æåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿
÷óòëèâèõ ³ ñèìïàòè÷íèõ ïîñòãàíãë³îíàðíèõ âî-
ëîêîí íåðâà, ð³çêîãî çíèæåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿;
ïðè åêñòðåìàëüíîìó (IV) ñòóïåí³ — ïîâíå âè-
ïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ðóõîâèõ, ÷óòëèâèõ ³ âåãåòà-
òèâíèõ âîëîêîí.

Ðåçóëüòàòè ÅÍÌÃ-êîíòðîëüíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äåêîìïðåñ³¿ ïðè I
ñòóïåí³ òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ñâ³ä÷èëè ïðî ö³ëêî-
âèòå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà; ïðè II ñòóïåí³
óðàæåííÿ — íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ÷åðåç 3 ì³ñ, ïðè III òà IV ñòóïåíÿõ —
â³äíîâëåííÿ áóëî íåïîâíèì, â³äñòðî÷åíèì, êðà-
ùå â³äíîâëþâàëèñÿ ïîêàçíèêè ïðîâ³äíîñò³, í³æ
àìïë³òóäè ñåíñîðíèõ ïîòåíö³àë³â òà ïîòåíö³à-

ëó ä³¿ ì’ÿç³â. Çàïðîïîíîâàíî ÅÍÌÃ-êðèòåð³¿
ïðîãíîçó åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî òà â³äíîâ-
íîãî ë³êóâàííÿ êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíä-
ðîìó. Ó ðàç³ ñëàáêîãî (I) ³ ïîì³ðíîãî (II) ñòó-
ïåí³â óðàæåííÿ ñåðåäèííîãî íåðâà ïðè êàðïàëü-
íîìó òóíåëüíîìó ñèíäðîì³ êîíñòàòóâàëîñü ïî-
âíîö³ííå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ çà êë³í³÷íîþ òà
íåéðîô³ç³îëîã³÷íîþ îö³íêàìè. Ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ
(III—IV ñòóïåíÿ) ñâ³ä÷èëè ëèøå ïðî ÷àñòêîâå
¿¿ ïîë³ïøåííÿ.

Clinical-ENMG diagnostics of the level and severity

of upper extremity nerves compression injuries

Chebotareva L.L., Luzan B.N., Lomako L.A., Tretiakova
A.I., Tsymbaluk U.V.

Before surgery it is difficult to diagnose the
pathological extent of the nerve involvement. The purpose
of this study is to determine the efficacy of ENMG for
the indication of the surgery and prognosis. The motor
and sensitive conduction recording was suitable for the
evaluation of 150 patients with carpal and cubital
entrapment syndromes. The severity of conduction
impairment and motor disorders can be assessed by
combined short segments method and needle EMG.

Õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî ìîçãà
ïðè áîëåâûõ ñèíäðîìàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîâòîðíûìè îïåðàöèÿìè

íà ïîçâîíî÷íèêå è ñïèííîì ìîçãå.

Øàáàëîâ Â.À., Ñòåïàíåíêî À.Þ., Èñàãóëÿí Ý.Ä.
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Îñíîâíàÿ òåíäåíöèÿ ôóíêöèîíàëüíîé íåé-
ðîõèðóðãèè áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïîñëåäíèõ äå-
ñÿòèëåòèé — ïåðåõîä ê ìàëîèíâàçèâíûì è íå-
äåñòðóêòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ñðåäè íèõ
íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà õðîíè-
÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñ ïî-
ìîùüþ ïîëíîñòüþ èìïëàíòèðîâàííûõ ñèñòåì.
Ýòî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñòðåìèòåëü-
íîìó ðàçâèòèþ ìèêðîýëåêòðîíèêè.

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ õðî-
íè÷åñêîé ýïèäóðàëüíîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïî-
ÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà ó 10 áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ íåîäíîêðàòíûå îïåðàöèè íà
ïîçâîíî÷íèêå, ñïèííîì ìîçãå è åãî êîðåøêàõ.

Âîçðàñò áîëüíûõ — 36—72ãîäà, ìóæ÷èí —
5, æåíùèí — 5. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äèàã-
íîñòèðîâàëè îñòåîõîíäðîç ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, ãðûæè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
íà óðîâíå L
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, ïîçâîíêîâ, ñïèíàëüíûé àðàõ-

íîèäèò, ñèíäðîì êîíñêîãî õâîñòà, íåãðóáûå òà-

çîâûå íàðóøåíèÿ ïî òèïó çàäåðæêè. Ó 4 áîëü-
íûõ íàáëþäàëè — ïàðåç îäíîé èëè îáåèõ ñòîï,
ó 1 — ñïàñòè÷åñêèé íèæíèé ïàðàïàðåç.

Áîëü ëîêàëèçèðîâàëàñü â çîíå èííåðâàöèè
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 êîðåøêîâ è ñî÷åòàëàñü ñ ïîâåðõíîñò-

íîé è ãëóáîêîé ãèïåñòåçèåé è ýëåìåíòàìè ãè-
ïåðïàòèè. Áîëü áûëà æãó÷åé, ëîìÿùåé, äàâÿ-
ùåé, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ — ñ ïàðîêñèç-
ìàëüíûìè óñèëåíèÿìè. Èíòåíñèâíîñòü è òÿæåñòü
áîëåâîãî ñèíäðîìà äî îïåðàöèè è â êàòàìíåçå
îöåíèâàëè ïî 10-áàëëüíîé øêàëå. Íàðÿäó ñ êëè-
íè÷åñêîé îöåíêîé ïðîâîäèëè òàêæå íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äî ëå÷åíèÿ è â êà-
òàìíåçå (êàòàìíåç îò 6 ìåñ äî 8 ëåò).

Äî ïðèìåíåíèÿ õðîíè÷åñêîé ýïèäóðàëüíîé
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ñïèííîãî ìîçãà ïðîâåëè òà-
êèå îïåðàöèè: óäàëåíèå ãðûæ äèñêîâ âûøå-
óêàçàííûõ óðîâíåé, äåêîìïðåññèâíóþ ëàìèíýê-
òîìèþ, ìåíèíãîðàäèêóëîëèç. Îäíîìó áîëüíîìó
óäàëèëè èíòðàìåäóëëÿðíóþ îïóõîëü íà óðîâ-

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â




