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íåé ëèãàìåíòýêòîìèåé íà ñóæåíîì ó÷àñòêå êà-
íàëà. Ïðè ëàòåðàëüíîì ñòåíîçå 16 áîëüíûì
âûïîëíèëè ìåäèàëüíóþ ôàñåòýêòîìèþ, ó 7 èç
íèõ îïåðàöèþ ñî÷åòàëè ñ óäàëåíèåì îñòåîôè-
òîâ. Ó 6 áîëüíûõ ïðè ôîðàìèíàëüíîì ñòåíîçå
“ñðåäíåé çîíû” îñóùåñòâèëè ðåçåêöèþ íèæíå-
ãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà. Ïðè ñî÷åòàííûõ ôîð-
ìàõ ñòåíîçà ïðîèçâîäèëè ëàìèíýêòîìèþ è ôà-
ñåòýêòîìèþ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ
áîëüíûõ ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé.

Ó 41 (77%) áîëüíîãî îòìå÷àëè çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå ñèìïòîìàòèêè ê ìîìåíòó âû-
ïèñêè èç ñòàöèîíàðà, ó 10 (19%) áîëüíûõ ïî-
ëó÷åí óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò, ó 2
(4%) — ýôôåêò îòñóòñòâîâàë. Ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ áûëè ëó÷øå ó áîëüíûõ ñ ëàòåðàëüíûì
ñòåíîçîì è ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ìå-
íåå 2 ëåò. Ñîïóòñòâóþùåå îæèðåíèå è áîëü-
øàÿ ïðîòÿæåííîñòü ëàìèíýêòîìèè ñëóæèëè

ôàêòîðàìè, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèìè íà ðå-
çóëüòàò îïåðàöèè. Ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðà-
öèè 21 (40%) áîëüíîé âåðíóëñÿ ê ðàáîòå. Â
îòäàëåííûé ïåðèîä ó 3 áîëüíûõ îòìå÷àëè âî-
çîáíîâëåíèå ñèìïòîìàòèêè ñòåíîçà. Ðåñòåíîçû
áûëè îáóñëîâëåíû îáðàçîâàíèåì ýïèäóðàëü-
íûõ ðóáöîâ, è èõ îññèôèêàöèåé. Âñåì 3 áîëü-
íûì âûïîëíèëè ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ñ èññå-
÷åíèåì ðóáöîâ è ñïàåê.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è äàííûå ëèòå-
ðàòóðû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ïîäõîäû, èñïîëü-
çóåìûå íàìè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîÿñ-
íè÷íûì ñòåíîçîì, êëèíè÷åñêè îáîñíîâàííû-
ìè. Îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå äåêîìïðåññèè
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæ-
íûì îãðàíè÷åíèåì óäàëåíèÿ îïîðíûõ ñòðóê-
òóð ïîçâîíî÷íèêà ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿþò äîáèòñÿ õî-

ðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ.
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Íàøèìè çàâäàííÿìè ùîäî åëåêòðîô³ç³îëîã³-
÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ ïðè
ñòåíîç³ õðåáòîâîãî êàíàëó íà öüîìó ð³âí³ áóëè:1)
âåðèô³êàö³ÿ (àáî âñòàíîâëåííÿ) ä³àãíîçó ì³ºëî-
ïàò³¿; 2) îòðèìàííÿ ÅÍÌÃ-êðèòåð³¿â äëÿ äèôå-
ðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà âèä³ë³ííÿ ïðîâ³äíîãî
ñèìïòîìîêîìïëåêñó; 3) âèÿâëåííÿ îñíîâíîãî
ð³âíÿ êîìïðåñ³¿, ê³ëüêîñò³ çàëó÷åíèõ ó ïàòîëîã-
³÷íèé ïðîöåñ ñåãìåíò³â ïðè áàãàòîð³âíåâîìó óðà-
æåíí³; 4) ôóíêö³îíàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó
ñåãìåíòàðíîãî òà ïðîâ³äíèêîâîãî àïàðàòó ñïèí-
íîãî ìîçêó çà äàíèìè ÌÐÒ, ³ íåâðîëîã³÷íîãî ñòà-
òóñó; âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ óðàæåííÿ ñïèííîãî
ìîçêó òà éîãî êîð³íö³â; 5) îá’ºêòèâíèé êîíòðîëü
çà åôåêòèâí³ñòþ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ â ðàíí³é
òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè — îö³-
íêà äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ðàäèêóëîïàò³¿, ñåãìåí-
òàðíèõ òà ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü ïîð³âíÿíî ç
äîîïåðàö³éíèìè äàíèìè.

Äëÿ êîæíîãî ç òðüîõ âèä³â êîìïðåñ³éíèõ ñèí-
äðîì³â øèéíîãî ð³âíÿ: 1) êîð³íöåâîãî Ñ
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 (ñïîí-

äèëîãåííà ðàäèêóëîïàò³ÿ), 2) ñï³íàëüíîãî (äèñêî-
ãåííà øèéíà ì³ºëîïàò³ÿ), 3) ñóäèííîãî âàð³àíòó
äèñêîãåííî¿ øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ (äèñêîãåííà øèé-
íà ðàäèêóëîì³ºëî³øåì³ÿ) — áóëî âèêîðèñòàíî
íàéàäåêâàòí³øèé êîìïëåêñ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ

ìåòîä³â ç ìåòîþ îá’ºêòèâíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåãìåíòàðíîãî íåðâîâî-ì’ÿçî-
âîãî àïàðàòó ³ ñïèííîìîçêîâèõ êîð³íö³â, ïðîâ³äíè-
êîâîãî àïàðàòó ñïèííîãî ìîçêó.

Ïðè êîð³íöåâîìó ñèíäðîì³ Ñ
4
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1
 âðàõîâó-

âàëàñÿ êë³í³÷íà ñòàä³ÿ ïåðåá³ãó. Â ïåðø³é ñòàä³¿
— äèñêàëã³÷í³é (àáî íåâðàëã³÷í³é ÷è ñòàä³¿ ñèì-
ïòîì³â ïîäðàçíåííÿ) — ïåðåâàæàþòü ð³çêèé á³ëü,
ã³ïåðåñòåç³ÿ, ïîæâàâëåííÿ ñóõîæèëêîâèõ ðåô-
ëåêñ³â, çàõèñíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â, áîëþ÷³ñòü
ïàðàâåðòåáðàëüíèì òî÷îê. Ïðè åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèêè ùâèäêîñò³ ïîøè-
ðåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) ðóõîâèìè òà ÷óòëèâè-
ìè âîëîêíàìè íåðâ³â âåðõí³õ ê³íö³âîê, ìàêñè-
ìàëüíî¿ àìïë³òóäè ïîòåíö³àëó ä³¿ ì’ÿç³â (ÀÏÄ),
ÿê ïðàâèëî, çàëèøàþòüñÿ â ìåæàõ íîðìè, ÷àñ-
ò³øå áëèæ÷å äî ¿¿ íèæ÷î¿ ìåæ³. Êîô³ö³ºíò àñè-
ìåòð³¿ (ÊÀ) òà ä³àïàçîí øâèäêîñòåé ïîøèðåííÿ
(ÄØÏ), çà ïîêàçíèêàìè ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â F-
õâèëü ïåðåâèùóþòü íîðìó. Ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³
êîëèâàííÿ òà â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè ïîêàçíèê³â
ëàòåíòíîãî ïåð³îäó é àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ ñèì-
ïàòè÷íèõ øê³ðíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÑØÏ).

Äðóã³é ñòàä³¿ — íåâðèòè÷í³é (ñòàä³¿ ñèìï-
òîì³â âèïàä³ííÿ) — ïðèòàìàíí³ ìåíø ð³çêèé á³ëü,
âèïàä³ííÿ ÷óòëèâîñò³ ó â³äïîâ³äíîìó äåðìàòîì³,
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çãàñàííÿ ïåð³îñòàëüíîãî ðåôëåêñó, ã³ïîòðîô³ÿ ó
â³äïîâ³äíîìó ì³îòîì³, çáåðåæåííÿ ëîêàëüíîãî íà-
ïðóæåííÿ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â ³ áîëþ÷³ñòü
ïàðàâåðòåáðàëüíèõ òî÷îê. Åëåêòðîíåéðîì³îãðà-
ô³÷íî (ÅÍÌÃ) âèÿâëÿþòüñÿ ÷³òê³ îçíàêè ðàäèêó-
ëîïàò³¿ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ØÏÇ íà ïðîêñèìàëü-
íèõ ä³ëÿíêàõ íåðâ³â àáî ðàäèêóëîíåâðîïàò³¿ —
ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ØÏÇ íà âñüîìó ïðîòÿç³ íå-
ðâà òà çíèæåííÿ ÀÏÄ ì’ÿçà, ùî îòðèìóº ³ííåð-
âàö³þ ïåðâàæíî ç öüîãî ñåãìåíòà. Ïðè ãîëêîâ³é
âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³é åëåêòðîì³îãðàô³¿ (ÅÌÃ) âè-
ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ÷àñòêîâî¿ äåíåðâàö³¿ ì’ÿç³â ó
â³äïîâ³äíîìó ì³îòîì³ — ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ó
âèãëÿä³ ïîòåíö³àë³â ôàñöèêóëÿö³é, çíèæåííÿ ñå-
ðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ òà àìïë³òóäè ïîòåíö³àë³â
ðóõîâèõ îäèíèöü (ÏÐÎ), çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïîë³òóðíîâèõ òà ïîë³ôàçíèõ ÏÐÎ.

Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü êîìïðåñ³¿ íåðâîâî-
ãî ñòîâáóðà íà äâîõ ð³âíÿõ, ïðîâîäèëè äèôå-
ðåíö³éîâàíó îö³íêó ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íåðâ³â
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íà ïðîêñèìàëüíîìó, ñåðåäíü-
îìó ³ äèñòàëüíîìó ð³âíÿõ. Ó ïåâí³é ê³ëüêîñò³ âè-
ïàäê³â öå ñïðèÿëî âèÿâëåííþ òóíåëüíèõ ÷è íåé-
ðîâàñêóëÿðíèõ ñèíäðîì³â, ÿê³ êë³í³÷íî áóëè
á³ëüø çíà÷óùèìè, í³æ ãðèæ³ ì³æõðåáöåâèõ
äèñê³â. Â³äïîâ³äíî, òàêòèêà îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ çàçíàâàëà êîðåêö³¿ ³ íà ïåðøîìó åòàï³
óñóâàëè êîìïðåñ³þ íåðâà íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ÷è
ïðîìåíåçàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà. Ïîäàëüøà òàêòè-
êà ë³êóâàííÿ çàëåæàëà â³ä ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ íåðâà òà ì’ÿç³â.

Êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì ñïèííîãî ìîçêó —
ñïîíäèëîãåííà øèéíà ì³ºëîïàò³ÿ — êë³í³÷íî õà-
ðàêòåðèçóâàâñÿ òàêèìè ñåãìåíòàðíèìè òà ïðî-
â³äíèêîâèìè ïîðóøåííÿìè: àñèìåòðè÷íèìè ì’ÿ-
çîâèìè àòðîô³ÿìè, ÿê³ ïî÷èíàþòüñÿ òà íàéá³ëü-
øå âèðàæåí³ â êèòèöÿõ; ñåãìåíòàðíèìè ðîçëà-
äàìè ÷óòëèâîñò³; çíèæåííÿì (âòðàòîþ) ïåð³îñ-
òàëüíèõ ðåôëåêñ³â; êîð³íöåâèì áîëåì. Ñåðåä
îçíàê ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü ìàëè ì³ñöå îäíî-
÷è äâîá³÷íå çíèæåííÿ (çíèêíåííÿ) ÷åðåâíèõ ðåô-
ëåêñ³â, ïîæâàâëåííÿ êîë³ííèõ òà àõ³ëëîâèõ, ïî-
ÿâà ïàòîëîã³÷íèõ ðåôëåêñ³â, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
òàçîâèõ îðãàí³â. Öèì êë³í³÷íèì ñèìïòîìàì â³äïî-
â³äàâ îïèñàíèé âèùå êîìïëåêñ çì³í ÅÍÌÃ- òà
ÅÌÃ-ïîêàçíèê³â, òèïîâèé äëÿ ñïîíäèëîãåííî¿ ðà-
äèêóëîïàò³¿ ó ïîºäíàíí³ ç åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íè-
ìè ôåíîìåíàìè, ùî ñóïðîâîäæóþòü ïðîâ³äíè-
êîâ³ ïîðóøåíèÿ. Çà îêðåìèìè êë³í³÷íèìè âàð³-
àíòàìè ñïîíäèëîãåííî¿ øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ öå
âèãëÿäàëî òàêèì ÷èíîì. 1.Âàð³àíò êîìïðåñ³éíîãî
ñèíäðîìó ñïèííîãî ìîçêó (âåðõí³é ñïàñòèêî-àò-
ðîô³÷íèé ïàðàïàðåç ç íèæí³ì ñïàñòè÷íèì ïàðà-
ïàðåçîì) ñóïðîâîäæóâàâñÿ ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-îç-
íàêàìè ñïîíäèëîãåííî¿ ðàäèêóëîïàò³¿ (÷àñò³øå
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1
) â êîìá³íàö³¿ ç ï³äâèùåííÿì ðåôëåê-

òîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ñï³íàëüíèõ ìîòîíåéðîí³â ïî-
ïåðåêîâîãî ñòîâùåííÿ, çà äàíèìè ðåºñòðàö³¿ Í-
ðåôëåêñó, çì³íàìè ïàðàìåòð³â ñï³íàëüíèõ ñî-
ìàòîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÑÑÂÏ).

2. Âàð³àíò êîìïðåñ³éíîãî ñèíäðîìó ñïèííîãî
ìîçêó (ñïàñòè÷íèé òåòðàïàðåç) ñóïðîâîäæóâàâ-
ñÿ ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-îçíàêàìè ñïîíäèëîãåííî¿ ðà-
äèêóëîïàò³¿ Ñ
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5
 â êîìá³íàö³¿ ç ï³äâèùåííÿì

ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ìîòîíåéðîí³â øèéíîãî
³ ïîïåðåêîâîãî ñòîâùåíü. Ïðè äîñë³äæåíí³
ôóíêö³¿ ñåðåäèííîãî òà ë³êòüîâîãî íåðâ³â ðåºñò-
ðóâàëèñü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ àìïë³òóäè F-õâèë³,
â ðÿä³ âèïàäê³â ïîÿâà äîäàòêîâèõ äîâãîëàòåíò-
íèõ ïîòåíö³àë³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ Í-ðåôëåêñó
âèÿâëÿëîñü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòà ÀÏÄ
ìàêñèìàëüíèõ Í- òà Ì-â³äïîâ³äåé ëèòêîâîãî òà
êàìáàëîïîä³áíîãî ì’ÿç³â, ùî õàðàêòåðèçóâàëî
ï³äâèùåííÿ ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ñï³íàëü-
íèõ ìîòîíåéðîí³â ó ñåãìåíò³ S1. Çàëåæíî â³ä ñòó-
ïåíÿ âèðàæåíîñò³ öèõ çì³í ìîæíà ãîâîðèòè ïðî
îçíàêè ïðèõîâàíî¿ ï³ðàì³äíî¿ (ïðàâèëüí³øå —
ïðîâ³äíèêîâî¿) íåäîñòàòíîñò³ àáî âèðàæåíî¿ ïðî-
â³äíèêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ïðè êîìïðåñ³éíîìó ñèíäðîì³ ñóäèí, ùî ïî-
ñòà÷àþòü êðîâ’þ øèéíèé â³ää³ë ñïèííîãî ìîçêó,
— äèñêîãåíí³é øèéí³é ðàäèêóëîì³ºëî³øåì³¿ —
îáñÿã ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-äîñë³äæåíü çàëåæàâ â³ä
êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî ç âàð³àíò³â: ï³ðà-
ì³äíèé ñèíäðîì, ñèðèíãîì³ºë³òè÷íèé, ñï³íàëü-
íî-öåðåáðàëüíèé, ñèíäðîì á³÷íîãî àì³îòðîô³÷-
íîãî ñêëåðîçó (ÁÀÑ), ñèíäðîì Áðîóí-Ñåêàðà,
ïîë³îì³ºë³òè÷íèé, çàäíüîñòîâáóðîâèé.

Çàâäàííÿì åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóëà îá’ºêòèâíà îö³-
íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ çà ñòóïå-
íåì ïîë³ïøåííÿ àáî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â: ïðè
øèéí³é ì³ºëîïàò³¿ îçíàêîþ, ùî ï³äòâåðäæóº
åôåêòèâíó äåêîìïðåñ³þ, ìîæíà ââàæàòè íîð-
ìàë³çàö³þ àáî çíèæåííÿ ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëè-
âîñò³ ñï³íàëüíèõ ìîòîíåéðîí³â òà ïîçèòèâíó äè-
íàì³êó ÑÑÂÏ, ïðè ñåãìåíòàðíèõ ïîðóøåííÿ —
ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ðóõîâèõ âîëîêîí
êîð³íö³â, íåðâ³â, ì‘ÿç³â çà ïîêàçíèêàìè ØÏÇ,
ÄØÏ, ÀÏÄ, à òàêîæ ÑÑÂÏ.

Clinical-electrophysiological diagnostic criteria for

evaluation of the segment and conduction disorders

in patients with cervical stenotic myelopathy

Chebotareva L.L., Tretiakova À.²., Chervez G.K.

The severity of conduction impairment in patients
with cervical stenotic myelopathy can be assessed by
combined SSEPs and H-reflex recording. To evaluate the
involvement degree of the segment apparatus were used
motor conduction velocity with F-wave recording, reflex
excitability of  the spinal motoneurons test,  SSEPs,  the
needle EMG.




