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Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ â íàñåëåííÿ, ùî ïðîæèâàº íà
òåðèòîð³¿ Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³, çàáðóäíåíî¿ ðàä³îíóêë³äàìè

(äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà 1986—2001ðð.)

Êîâáàñþê Á. Ï., Ãîðä³é÷óê Â.Ï.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî, ì. Æèòîìèð, Óêðà¿íà

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

ìèíóëî 15 ðîê³â, ïðîáëåìà íàñë³äê³â ö³º¿ òåõ-

íîãåííî¿ êàòàñòðîôè íå ñòàëà ìåíø àêòóàëü-

íîþ, àäæå íà çàáðóäíåíèõ ðàä³îíóêë³äàìè òå-

ðèòîð³ÿõ Óêðà¿íè â 50 òèñ. êâàäðàòíèõ ê³ëî-

ìåòð³â ³ ñüîãîäí³ ïðîæèâàþòü 2,5 ìëí. ÷îëîâ³ê.

Íàéá³ëüø ïîñòðàæäàëîþ ñåðåä îáëàñòåé º Æè-

òîìèðùèíà. Â îáëàñò³ âèÿâëåíî ïîíàä 700 çàá-

ðóäíåíèõ öåç³ºì-137 íàñåëåíèõ ïóíêò³â, à öå

42% âñ³õ ì³ñò ³ ñ³ë îáëàñò³. Ç êàðòè îáëàñò³

“çíèêëî” 36 ñ³ë â çâ’ÿçêó ç ïåðåñåëåííÿì ¿õ

ìåøêàíö³â.

Íà òåðèòîð³¿, âðàæåíî¿ ðàä³îíóêë³äàìè,

íàéá³ëüø ïîøèðåí³ õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ,

ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, îðãàí³â òðàâëåííÿ, íåðâî-

âî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì.

Âèâ÷àþ÷è ìåäè÷í³ íàñë³äêè àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

ç 1986ð., ìè çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ê³ëüê³ñòü

çàêðèòèõ ×ÌÒ, óñêëàäíåíèõ òðàâìàòè÷íèìè

âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè (ÒÂ×Ã), çíà÷-

íî çá³ëüøèëîñü.

Â îñíîâó íàøîãî àíàë³çó ïîêëàäåíî 2281 ñïî-

ñòåðåæåííÿ íàä õâîðèìè ç ÒÂ×Ã, îïåðîâàíèìè

ç öüîãî ïðèâîäó â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ îá-

ëàñò³ â 1986-2001ðð. Òàêèõ îïåðàö³é ïðîâåäå-

íî: 1985ð. — 22 (öå îñòàíí³é ð³ê ïåðåä àâàð³ºþ

íà ×ÀÅÑ, òîìó öèôðè âçÿò³ ÿê êîíòðàñòí³);

1986ð. — 18; 1987ð. — 12; 1988ð. — 56; 1989ð.

— 61; 1990ð. — 67; 1991ð. — 78; 1992ð. — 143;

1993ð. — 198; 1994ð. — 211; 1995ð. — 222; 1996ð.

— 160; 1997ð. — 203; 1998ð. — 194; 1999ð. —

215; 2000ð. — 221; 2001ð. — 200.

Äîì³íóâàëè ïîáóòîâ³ òðàâìè. Â³ê õâîðèõ â³ä

2 äî 79 ðîê³â. Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü õâîðèõ ñêëà-

äàëè ÷îëîâ³êè (76%). 34% õâîðèõ ç ÒÂ×Ã çëî-

âæèâàëè ñïèðòíèì, ä³ñòàëè òðàâìè â ñòàí³ àë-

êîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ.

Ñåðåä 2281 ïîòåðï³ëèõ ç ñóáäóðàëüíèìè ãå-

ìàòîìàìè áóëî 1687 (ç íèõ 20% ç õðîí³÷íèìè),

åï³äóðàëüíèìè — 316, âíóòð³øíüîìîçêîâèìè

— 138, ìíîæèííèìè — 140.

Ïî ëîêàë³çàö³¿ ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè ðîç-

ïîä³ëèëèñü òàêèì ÷èíîì: ëîáíî-ñêðîíåâ³ — 514;

ò³ì’ÿíî-ñêðîíåâ³ — 641; ëîáíî-ñêðîíåâî-ò³ì’ÿí³

— 329;ò³ì’ÿíî-ïîòèëè÷í³ — 203.Ñåðåä åï³äó-

ðàëüíèõ ãåìàòîì äîì³íóâàëè ñêðîíåâ³ ³ ñêðîíå-

âî-áàçàëüí³ (61%).

Ïî÷èíàþ÷è ç 1988ð. ÷èñëî ÒÂ×Ã ïðîãðåñèâ-

íî çðîñòàëî ³ â 1995ð. öÿ öèôðà äîñÿãëà 222,

ùî â 10 ðàç³â á³ëüøå, ïîð³âíÿíî ç îñòàíí³ì ïå-

ðåä÷îðíîáèëüñüêèì ðîêîì (â àáñîëþòíèõ öèô-

ðàõ). Â îñòàíí³ 5 ðîê³â ö³ ïîêàçíèêè òåæ âèñîê³

(190—220) ³ òåíäåíö³¿ äî ïîì³òíîãî çìåíøåííÿ

ùå íå âèÿâëåíî.

Ìè çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ãåìîðàã³÷í³

óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ â ð³çíèõ ðàéîíàõ îáëàñò³

çá³ëüøóâàëèñÿ ïî-ð³çíîìó ³ ùî íå îñòàííº ì³ñöå

ïðè öüîìó â³ä³ãðàº ñòóï³íü çàðàæåííÿ òåðè-

òîð³¿ ðàä³îíóêë³äàìè. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî âñÿ

òåðèòîð³ÿ îáëàñò³ ïîä³ëåíà íà 4 çîíè: çîíà

â³ä÷óæåííÿ (öåç³é-137 — 15 ê³/êì òà ñòðîíö³é-

90 — á³ëüøå 2 ê³/êì); çîíà îáîâ’ÿçêîâîãî â³äñå-

ëåííÿ (öåç³é-137 — 5—15 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90

— 0,5—2 ê³/êì); çîíà äîáðîâ³ëüíîãî â³äñåëåííÿ

(öåç³é-137 — 2—5 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90 — 0,2—

0,5 ê³/êì); çîíà ðàä³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ (öåç³é-

137 — ìåíøå 2 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90 — ìåíøå

0,2 ê³/êì). Ñïîñòåðåæåííÿ âåëèñü çà õâîðèìè,

ÿê³ ïðîæèâàëè â 2, 3, 4 çîíàõ ³ ï³äïàäàëè ï³ä

ä³þ ìàëèõ äîç îïðîì³íåííÿ. Ìè çâåðíóëè óâàãó

íà ñòàí ç ÒÂ×Ã â äðóã³é ³ òðåò³é çîíàõ ³ âèðà-

õóâàëè ¿õ ê³ëüê³ñòü íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (â³äïî-

â³äíî 2,0—2,3 ³ 0,8—1,1 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ). Íà

íàøó äóìêó, âèùåçãàäàíà ³íôîðìàö³ÿ ï³äòâåð-

äæóº ÷óòëèâ³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè äî ìàëèõ äîç

îïðîì³íåííÿ ³ ðåçóëüòàòîì òàêîãî óðàæåííÿ

ìîæóòü áóòè ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ïðè ×ÌÒ,

ïîñòðàä³àö³éíà åíöåôàëîïàò³ÿ 11,3%.

Çâè÷àéíî, â äåÿê³é ì³ð³ â çá³ëüøåíí³ öèô-

ðîâèõ ïîêàçíèê³â ÒÂ×Ã â³ä³ãðàëî òå, ùî â îñ-

òàíí³ ðîêè çíà÷íî ïîêðàùèëà ä³àãíîñòèêà öèõ

óñêëàäíåíü çàâäÿêè åõîåíöåôàëîñêîï³¿, êîìï’-

þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òî-

ìîãðàô³¿, à òàêîæ ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü êâàë³ô³-

êàö³¿ òðàâìàòîëîã³â ÒÌÎ ç ïèòàíü íåéðîòðàâ-

ìàòîëîã³¿.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Íåãàòèâíî âïëèíóëà íà ê³ëüê³ñòü ÒÂ×Ã ïî-

ñò³éíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ×ÌÒ, çëî-

âæèâàííÿ ñïèðòíèì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íàñåëåí-

íÿ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â îáëàñò³ ³

äåðæàâ³. Îäíàê ïîòð³áíî ìàòè íà óâàç³, ùî ìîâà

éäå ïðî îáëàñòü, òåðèòîð³ÿ ÿêî¿ á³ëÿ 15 òèñ.

êâàäðàòíèõ ê³ëîìåòð³â çàðàæåíà ðàä³îíóêë³äà-

ìè, ³ ùî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íà í³é ïðîæèâà-

þòü á³ëüøå 484 òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê, ç íèõ 94 òèñÿ÷³

ä³òåé ³ âîíè ñòàíîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó â ïëàí³

ìîæëèâèõ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ñìåðòí³ñòü

ç ðîçðàõóíêó íà 1000 ÷îëîâ³ê â çîíàõ 2 ³ 3 â 1,5

ðàçà âèùà çà ñåðåäíüîîáëàñíèé ïîêàçíèê.

Ïðîáëåìà çàêðèòî¿ ×ÌÒ â îáëàñò³ çàëè-

øàºòüñÿ àêòóàëüíîþ, êîðåí³ ¿¿ áóäóòü â ïî-

äàëüøîìó âèâ÷àòèñÿ ³ àíàë³çóâàòèñÿ.

Hemorrhagic complications of cranio-cereberal

traumas of population that lives in the territory of

radionuclide contaminated Zhytomyr region

Kovbasiuk B.P., Gordichuk V.P.

A series of observations over state of traumatic
intracranial haematomas of patients, who live in the
territory of Zhytomyr region that has suffered after
accident on the Chernobyl atomic power station, is
summarized in the article. Time of observation — from
the moment of accident on the Chernobyl atomic power
station.

In all there has been investigated 2281 cases of
hemorrhagic complications of cranio-cereberal traumas.
There has been noticed progressive growth of number
of traumatic intracranial hematomas during 10 years
after radionuclide contamination of  the region’s territory.
A supposition has been expressed about connection of
small radiation doses and appearance of hemorrhagic
complications of closed cranio-cereberal trauma.

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì ÒÅÍÒ ä³òåé ç
ÄÖÏ, îïðîì³íåíèõ ó ðàííüîìó â³ö³ àáî íàðîäæåíèõ

â³ä ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Äåíüãóá Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó îñ³á, ùî
çàçíàëè âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, çàé-
ìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâà-
íîñò³ (À.².Íÿãó ³ ñï³âàâò., 1990, 1992; À.Ê.Íàï-
ðåºíêî, 1993; Þ.².Êàíþêà, Â.Â.Äåíüãóá, 1998).

Äèòÿ÷èé îðãàí³çì, îñîáëèâî â äîðîäîâèé ïå-
ð³îä (â óòðîá³ ìàòåð³) àáî ðàííüîìó â³ö³ á³ëüø
÷óòëèâèé äî îïðîì³íåííÿ, í³æ îðãàí³çì äîðîñ-
ëèõ, òîìó ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ ó ä³òåé
ãëèáø³ òà ñò³éê³ø³. Ñåðåä ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ä³òåé çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü ³íòåëåêòóàëüí³ âàäè
— â³ä çàòðèìêè ïñèõîìîâíîãî ðîçâèòêó äî ãëè-
áîêîãî ñòóïåíÿ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ (Ë.Í.Àñ-
òàõîâà ³ç ñï³âàâò., 1991; ß.².Çâèíÿöê³âñüêèé ³ç
ñï³âàâò., 1991; Þ.À.Îðëîâ, 1993; Å.Ì.Ëóêüÿíî-
âà, 1995).

Ó ñâ³òîâ³é ³ â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ âèñâ³ò-
ëåíî äåê³ëüêà ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç öå-
ðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì (ÄÖÏ) ó. Òàê, îäí³ ââà-
æàþòü, ùî íàéïåðñïåêòèâí³øèì º êîíñåðâàòèâ-
íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ (Ñ.À.Áîðò-
ôåëüä, 1948, 1974, 1995; Ò.È.Ñåðãàíîâà, 1991,
1993). Íà äóìêó ³íøèõ, íåéðîõ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ ä³òåé ç ÄÖÏ ïðè ðîçóìîâ³é â³äñòàëîñò³
â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ôóíêö³é (Þ.Ï.Çîçóëÿ, Î.À.Ö³ìåéêî,

Â.².Öèìáàëþê ³ ñï³âàâò., 1990; Â.².Öèìáàëþê,
Ë.Ä.Ï³÷êóð, Â.Â.Äåíüãóá, 1998; Í.À.Ï³÷êóð, 1999;
Â.².Öèìáàëþê, Ë.Ä.Ï³÷êóð, Ñ.À.Âåðáîâñüêà, 2001).
Ó ö³ëîìó ë³òåðàòóðíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî êîëè
ïèòàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç
ÄÖÏ çíàõîäèòüñÿ íà ñòàä³¿ âèâ÷åííÿ, òî ïèòàí-
íÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îñ³á ç ÄÖÏ, ÿê³
áóëè íàðîäæåí³ â³ä áàòüê³â ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿
íà ×ÀÅÑ àáî îïðîì³íåí³ â ðàííüîìó äèòÿ÷îìó
â³ö³ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Áóëî ïðîâåäåíî íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñòó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â çà ìåòîäèêîþ Âàññåðìàíà, Òðà-
óãîòò (1987) òà êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà íèìè.

Îáñòåæåíî â äèíàì³ö³ 118 ä³òåé ç ÄÖÏ ç
ð³çíèì ñòóïåíåì ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ â³êîì
â³ä 2,5 äî 12 ðîê³â. ²ç íèõ 23 áóëè íàðîäæåí³ â³ä
ë³êâ³äàòîð³â, 16 îïðîì³íåí³ â äîðîäîâèé ïåð³-
îä, 12 — ó ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³. Ö³ õâîð³
ñêëàëè ïåðøó ãðóïó.

Ðåøòà ïàö³ºíò³â, 67 îáñòåæåíèõ, ìàëè ³íø³
ïðè÷èíè, ùî çóìîâèëè ïñèõ³÷í³ âàäè.

Óñ³õ õâîðèõ ïðîîïåðóâàâ ÷åðåç ïåâí³ ïðî-
ì³æêè ÷àñó ë³êàð-íåéðîõ³ðóðã Ë.Ä. Ï³÷êóð ó
êë³í³ö³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ²íñòèòóòó íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿-
íè (ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, ÷åðåç 6 ì³ñ, ÷åðåç 1 ð³ê
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