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ê äîáðîêà÷åñòâåííûì ïî-ïðåæíåìó ñîñòàâèëî
3:1, íî ïðè ýòîì âûðîñ óäåëüíûé âåñ ìåäóë-
ëîáëàñòîì — ñ 14 äî 32.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ íå ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî òîëüêî
óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè è âûÿâëÿåìîñòè îïó-
õîëåé ó äåòåé, ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî îïóõî-
ëåé ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñò-
ðîôû âîçðîñëî â 2,5 ðàçà. È õîòÿ ñîîòíîøåíèå
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ê äîáðîêà÷åñòâåí-
íûì ñîõðàíèëîñü ïðåæíåå 3:1, âñå æå îáðàùà-
åò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà
ìåäóëëîáëàñòîì â ñòðóêòóðå âñåõ îïóõîëåé,

÷òî íåëüçÿ íå ñâÿçûâàòü ïðÿìî ñ ÷åðíîáûëüñ-
êîé êàòàñòðîôîé.

Role of Chernobyl’s AES catastrophe on structure

and character tumors of the brain for children

Lobastov A.G., Schipitzyn S.I.

32 kids suffering with tumors of the brain were
operated since 1980 till 1985 and 81 kids suffering with
tumors of the brain were operated since 1995 till 2001.
Age of children ranged from 1 to 14 years. The ratio of
malignant tumors to benign has made 3:1 for both groups
of the patients. The quantity of tumors in 10 years after
of a crash on Chernobyl’s AES has grown in 2,5 times
and for group of children were operated since 1995 till
2001 the densities of medulloblastomas has grown.

Ýïèäåìèîëîãèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà:
ñòàòèñòè÷åñêèå ôàêòîðû

Ðîçóìåíêî Â.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå íà îñíîâàíèè äàííûõ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåí-
íûõ â Àâñòðàëèè, Àíãëèè, Ãåðìàíèè, Èòàëèè,
Ìîëäîâå, Íîðâåãèè, Ðîññèè, ÑØÀ, Òàéâàíå,
Óêðàèíå, Ôèíëÿíäèè, Ôðàíöèè, Øâåöèè, ßïî-
íèè è äðóãèõ ñòðàíàõ, àíàëèçèðóþòñÿ ôàêòî-
ðû, îïðåäåëÿþùèå ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè è îáîñíîâûâàþùèå ñóùåñòâóþùóþ òåíäåí-
öèþ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íûìè è ìå-
òàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òàê, íàïðèìåð, â ÑØÀ, ïî äàííûì “Ðåãèñ-
òðà îïóõîëåé ìîçãà”, çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷-
íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â 1990 ã. ñî-
ñòàâëÿëà 8,2 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, â 1995 ã. îíà
óâåëè÷èëàñü äî 10,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, à â
2000 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã 12,8 íà 100 000
íàñåëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â ÑØÀ â 1990 ã. áûëî
âûÿâëåíî 20 500 íîâûõ ñëó÷àåâ ïåðâè÷íûõ îïó-
õîëåé ìîçãà, â 1995 ã. — 28 500, à â 2000 ã. —
35 000. 40% ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
îòíîñÿòñÿ ê äîáðîêà÷åñòâåííûì, 60% — ê çëî-
êà÷åñòâåííûì. Çíà÷èòåëüíî â áîëüøåé ñòåïåíè
ïðîãðåññèðóþò ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Åñëè â 1990 ã. â ÑØÀ áûëî äèàãíîñ-
òèðîâàíî 20 700 ñëó÷àåâ ìåòàñòàòè÷åñêîãî îïó-
õîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà, òî â 1995 ã. — 80
000, à â 2000 ã. — 150 000. Ïðàêòè÷åñêè â 10—
15% ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ìåòà-
ñòàçèðóþò èç äðóãèõ îðãàíîâ â ãîëîâíîé ìîçã.
Ó ìóæ÷èí íàèáîëåå ÷àñòî â ìîçã ìåòàñòàçèðó-
þò ðàêîâûå îïóõîëè ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè è
ïî÷åê (îêîëî 80%), ó æåíùèí — ðàê ìîëî÷íîé

æåëåçû, ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè è ìåëàíîìû
(äî 80%). Òåíäåíöèÿ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè êàê
ïåðâè÷íûìè, òàê è ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõî-
ëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà èìååò ìåñòî âî âñåõ ñòðà-
íàõ.

Â Óêðàèíå ïî äàííûì, îïóáëèêîâàííûì â
“Áþëëåòåíå íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðååñòðà Óê-
ðàèíû”, çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè îïó-
õîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â 2000 ã. ñîñòàâèëà 4,6
íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Ñâåäåíèé î ïåðâè÷íûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõî-
ëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà â “Áþëëåòåíå íàöèîíàëü-
íîãî êàíöåð-ðååñòðà Óêðàèíû” íå èìååòñÿ.

Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ðîñò çàáîëåâàå-
ìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà:

- óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íà
ïëàíåòå Çåìëÿ; â èíäóñòðèàëüíî-ïðîìûøëåí-
íûõ ñòðàíàõ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè âûÿâ-
ëÿþòñÿ ÷àùå, ÷åì â ñòðàíàõ ñ áîëåå ýêîëîãè-
÷åñêè “÷èñòîé” ïðèðîäíîé îêðóæàþùåé ñðå-
äîé;

- ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà (ïðåèìóùåñòâåííî çëîêà÷åñòâåííûõ)
âîçðàñòàåò ó ëþäåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï;
ïîñëå 60 ëåò êàæäûå ïîñëåäóþùèå 10 ëåò æèçíè
óâåëè÷èâàþò íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âåðîÿòíîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëè, ÷òî îáóñëîâëåíî îá-
ùåáèîëîãè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè ðàçâèòèÿ îðãà-
íèçìà; â âûñîêîðàçâèòûõ â ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîì îòíîøåíèè ñòðàíàõ ñ áîëåå âûñîêîé
ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè, ñîñòàâ-
ëÿþùåé 75—85 ëåò, ðåãèñòðèðóþòñÿ è áîëåå
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âûñîêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿ-
ìè ìîçãà;

- “ñêà÷êîîáðàçíûé” ïîäúåì ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà â ïîñëåäíèå 10 ëåò ñâÿçàí â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè ñ ðàçðàáîòêîé, âíåäðåíèåì è
øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì òàêèõ ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà, êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ),
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ïî-
çèòðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ (ÏÝÒ), îä-
íîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ (ÎÔÝÊÒ);

- çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ
ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà îáóñëîâëåíî êàê îáùèì ðîñòîì çàáîëåâàå-
ìîñòè ðàêîâûìè îïóõîëÿìè ðàçëè÷íûõ îðãà-
íîâ, òàê è â ñâÿçè óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè æèçíè ýòîé êàòåãîðèè îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ ïåðåäîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé è áî-
ëåå ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî óâåëè-
÷èâàåò ðåçåðâ âðåìåíè äëÿ âîçìîæíîãî äàëü-
íåéøåãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ìå-
òàñòàçèðîâàíèÿ ïðîöåññà èç îñíîâíîãî î÷àãà â
äðóãèå îðãàíû;

- îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ñòàòèñòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ îïóõîëåé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà îêàçûâàþò óðîâåíü îáùåé êóëü-
òóðû è ìåäèöèíñêîãî ïðîñâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ,

ñòåïåíü îáåñïå÷åííîñòè ïðîõîæäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, äîñòóï-
íîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ; íåëüçÿ
èñêëþ÷èòü è ïñèõîãåííûé ôàêòîð îíêîíàñòî-
ðîæåííîñòè íàñåëåíèÿ, àêòèâèçèðóþùèé ñòå-
ïåíü îáðàùàåìîñòè â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäå-
íèÿ.

Ïðèâåäåííûå ïîëîæåíèÿ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ïðè àíàëèçå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, îò-
íîñÿùèõñÿ ê ýïèäåìèîëîãèè îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ñîçäàíèè ðåãèñòðà îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ðàçðàáîòêå ìåð ïðîôèëàêòèêè, ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè è ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ýô-
ôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, îöåíêå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ. Ñëå-
äóåò óêàçàòü, ÷òî íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî
íàìè àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííîé çàâèñèìîñòè âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà â ñâÿçè ñ àâàðèåé íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ íå óñòàíîâëåíî. Ïðîáëåìà âëèÿ-
íèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ
íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ ñ ïîâûøåí-
íûì ðàäèîàêòèâíûì ôîíîì òðåáóåò äàëüíåé-
øèõ èññëåäîâàíèé.

Epidemiology of brain tumors: factors of statistics

Rozumenko V.D.

This report presents for the first time a detailed
analysis of  the distribution and increase incidence rates
of primary and metastatic brain tumors.
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Íåãàòèâíèé âïëèâ íàñë³äê³â ×îðíîáèëüñü-
êî¿ êàòàñòðîôè íà çäîðîâ’ÿ ëþäåé áåçñóìí³â-
íèé. Öå äîâåäåíî ÷èñëåííèìè ìåäè÷íèìè äîñë-
³äæåííÿìè, ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³ðîã³äí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ äàí³. Ñïîñòåðåæåííÿ îñòàíí³õ 16 ðîê³â
ñïðîñòóâàëè äóìêó ïðî í³áèòî-òî ³ñíóþ÷ó ðå-
çèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó äî ìàëèõ äîç ðàä³àö³é-
íîãî âïëèâó. Ðàçîì ³ç òèì, íåäîñòàòíüî ç’ÿñî-
âàíèìè çàëèøàëèñÿ îñîáëèâîñò³ ðåàêö³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ³ îêðåìèõ éîãî ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íèõ óòâîð³â íà òðèâàëó, ïåðåâàæíî âíóòð³ø-
íþ, ä³þ ìàëèõ, “ñóáïîðîãîâèõ” äîç ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íåííÿ. Ñàìå òàêî¿ ä³¿ çàçíàþòü îñîáè, ÿê³
ïîñò³éíî ìåøêàþòü íà ðàä³àö³éíî çàáðóäíåíèõ

òåðèòîð³ÿõ. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ íå çàâæäè
äîçâîëÿþòü òî÷íî â³ääèôåðåíö³þâàòè åò³îëî-
ã³þ ïîðóøåíü ÖÍÑ, ùî ðåºñòðóþòüñÿ â ðåàëü-
íèõ óìîâàõ: âîíè º íàñë³äêîì ðàä³àö³éíîãî óðà-
æåííÿ, ÷è ¿õ ïîõîäæåííÿ ïîâ’ÿçàíå ç ³íøèìè
íåãàòèâíèìè ÷èííèêàìè ôàêòîð³â (åêîëîã³÷íè-
ìè, òåõíîãåííèìè, ïîáóòîâèìè òà ³í.).

Ç ìåòîþ îäåðæàííÿ â³ðîã³äíèõ äàíèõ ïðî
íàñë³äêè òðèâàëîãî âíóòð³øíüîãî âïëèâó ìà-
ëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ íà ÖÍÑ â ²íñòè-
òóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîâåäåíî ïîãëèáëåí³ äîñë³-
äæåííÿ íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ (á³ëèõ
ùóðàõ òà ¿õ ïîòîìêàõ 1—3 ãåíåðàö³é, ùî ïðî-
òÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó (1—6 ì³ñ ùîäîáîâî) îò-
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