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Õèðóðãèÿ ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà
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Ãèãàíòñêèå àäåíîìû ãèïîôèçà äèàãíîñòèðó-
þò ó 10—15% áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé,
ïîñòóïàþùèõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíà-
ðû. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ðåöèäè-
âû îïóõîëè, èíâàëèäèçàöèÿ áîëüíûõ è ãðóáûå
ãîðìîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà â ïîçäíèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ñâÿçàíû èìåííî ñ ýòîé
ãðóïïîé àäåíîì ãèïîôèçà. Â îòäåëåíèè õèðóð-
ãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÈÍ-
ÕÈ 60% áîëüíûõ, îïåðèðóåìûõ ïî ïîâîäó àäå-
íîì ãèïîôèçà, èìåþò îïóõîëè ãèãàíòñêîãî ðàç-
ìåðà. Ê ïîñëåäíèì ìû îòíîñèì àäåíîìû áîëåå
3 ñì â äèàìåòðå ñ âûðàæåííûì ýêñòðàñåëëÿð-
íûì ðîñòîì, äîñòèãàþùèå ìåææåëóäî÷êîâîãî
(ìîíðîåâà) îòâåðñòèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â
êàâåðíîçíûå ñèíóñû, íîñîâûå õîäû èëè èìåþ-
ùèå ìíîãîóçëîâóþ ôîðìó. Íàì ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ, ÷òî â õèðóðãèè òàêèõ îïóõîëåé îïòèìàëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ øèðîêèé äâóñòîðîííèé ñóáôðîí-
òàëüíûé (ïðè èíôðàñåëëÿðíîì ðîñòå — êîì-
áèíèðîâàííûé òðàíñáàçàëüíûé) äîñòóï.

Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî äîñòóïà ìû ñ÷èòà-
åì:

— íåçíà÷èòåëüíóþ òðàêöèþ ëîáíûõ äîëåé;
— âîçìîæíîñòü âèçóàëèçèðîâàòü è ñîõðà-

íèòü ñòåáåëü ãèïîôèçà, êîòîðûé ïðè ãèãàíòñ-
êèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè îáû÷íî ãðóáî äåôîðìè-
ðîâàí è èñòîí÷åí;

— îáëåã÷åíèå ðåçåêöèè ìíîãîóçëîâûõ ôîðì
àäåíîì ãèïîôèçà;

— âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðàäèêàëüíîé ðå-
çåêöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ â îäèí ýòàï ïðè âûðà-
æåííîì èíôðàñåëëÿðíîì èëè èíòðàâåíòðèêó-
ëÿðíîì ðîñòå îïóõîëè;

— âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ðàäèêàëüíîñòè ðå-
çåêöèè è ñîñòîÿíèÿ ïðèëåæàùèõ ê îïóõîëè àíà-

òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðè ïîìîùè èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî ýíäîñêîïà.

Â íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÈÍ-
ÕÈ çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 2001 ã. îïåðèðîâàíû
320 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè àäåíîìàìè ãèïîôè-
çà. Ó áîëüøèíñòâà (95,3%) áîëüíûõ îïóõîëü óäà-
ëÿëàñü èç øèðîêîãî äâóñòîðîííåãî ñóáôðîíòàëü-
íîãî äîñòóïà ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Ó 16 áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì èíô-
ðàñåëëÿðíûì ðîñòîì îïóõîëè ïðèìåíÿëè êîì-
áèíèðîâàííûé òðàíñáàçàëüíûé äîñòóï ñ ðåçåê-
öèåé ïëîùàäêè îñíîâíîé êîñòè è áóãîðêà òó-
ðåöêîãî ñåäëà. Ó 4 áîëüíûõ ñóáôðîíòàëüíûé
äîñòóï ñî÷åòàëè ñ òðàíñâåíòðèêóëÿðíûì, ó 8
— ñ ïòåðèîíàëüíûì, ó 2 — ñ çàäíèì ïîäâèñî÷-
íûì äîñòóïîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä
1980—1990 ã. ñîñòàâèëà 7,4%, à â ïåðèîä 1997—
2001ã. — 2,3%. Ó 93% ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðà-
öèè îòìå÷àëè óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé
(óâåëè÷åíèå îñòðîòû çðåíèÿ è ðàñøèðåíèå ïîëÿ
çðåíèÿ) è ñíèæåíèå âûðàæåííîñòè ýíäîêðèí-
íûõ íàðóøåíèé. Óðîâåíü ðåöèäèâîâ ñîñòàâèë
8,3%.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ øèðîêèå òðàíñêðà-
íèàëüíûå äîñòóïû â õèðóðãèè ãèãàíòñêèõ àäå-
íîì ãèïîôèçà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå óòðà-
òèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è îáëàäàþò îíè çíà÷è-
òåëüíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ïåðåä òðàíññôåíî-
èäàëüíûìè äîñòóïàìè.

Surgery of gigantic pituitary adenomas

Ulitin A.Y., Tastanbekov M.M., Ustrechov A.V., Burnin
K.S., Nazarov R.V.

There are the results of treatment of 320 patients
with gigantic pituitary adenomas. We consider transcranial
approaches to get high tumor resection with low post
operative mortality and relapse quantity decrease.
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