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Âñòóï. Ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó ñòàíîâëÿòü çíà÷íó ÷àñòèíó â ñòðóêòóð³ çàõ-
âîðþâàíîñò³, ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñå-
ëåííÿ.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ³íñóëü-
òó â ð³çíèõ êðà¿íàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 150 äî 740
íà 100000 íàñåëåííÿ, ñìåðòí³ñòü â³ä ³íñóëüòó
ñêëàäàº 12—15 % çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³. Â Óê-
ðà¿í³ ó 1996 ð. ³íñóëüò âèÿâëåíèé ìàéæå ó
300 000 õâîðèõ [1,2]. Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä ö³º¿
ãðóïè çàõâîðþâàíü ïîñ³äàº âíóòð³øíüîìîçêîâèé
êðîâîâèëèâ, çóìîâëåíèé àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ, ÷àñòîòà ÿêîãî ïåðåâèùóº 50% óñ³õ âèä³â
âíóòð³øíüîìîçêîâîãî êðîâîâèëèâó. Ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ, ó ÿêèõ âèÿâëÿþòü òàêèé êðîâîâèëèâ,
çà îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ çíà÷íî çðîñëà, à â
Êèºâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç 1996-1997 ðð. çá³ëüøèëàñü
ìàéæå âäâ³÷³ [2,9]. Âíóòð³øíüîìîçêîâèé êðîâî-
âèëèâ, çóìîâëåíèé àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ,
ÿê ïðàâèëî, õàðàêòåðèçóºòüñÿ òÿæêèì ïåðåá³ãîì.
Ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó ñÿãàº 90% [1,2,6,7]. Àê-
òóàëüíèì º ïèòàííÿ ïðî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä
äî òàêòèêè âåäåííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Â êîæí³é êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ ïîòð³áåí ³íäè-
â³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ
õâîðîãî ç âíóòð³øíüîìîçêîâîþ ³íñóëüò-ãåìàòî-
ìîþ ç îãëÿäó íà ¿¿ îá’ºì, ëîêàë³çàö³þ, âïëèâ
íà íàâêîëèøí³ òêàíèíè, ñòóï³íü íàáðÿêó ìîç-
êó, éîãî ñòèñíåííÿ, äèñëîêàö³¿, â³ê òà ïðåìîð-
á³äíèé ñòàí õâîðîãî, äèíàì³êó çàõâîðþâàííÿ,
ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ, çâàæàþ÷è íà âñ³ ôàêòî-
ðè, â òîìó ÷èñë³ ñîö³àëüí³ [3—8,10]. Äèôåðåíö-
³éîâàíå âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê âèäàëåí-
íÿ ãåìàòîìè ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùàííþ ðå-
çóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ì à ò å ð ³ à ë è  ³  ì å ò î ä è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ . Ó
â³ää³ëåíí³ ñóäèííî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ó 2001 ð. ë³êó-
âàëè 311 õâîðèõ (186 ÷îëîâ³ê³â òà 125 æ³íîê) ç
ãåìîðàã³÷íèì ³íñóëüòîì. Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü
ñòàíîâèëà 39,8%. Ó 119 õâîðèõ çä³éñíåíå õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ, ó 71% ç íèõ ä³àãíîñòîâàíî àð-

òåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òðèâàë³ñòþ â³ä 1 ðîêó
äî 20 ðîê³â.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ â á³ëüøîñò³ (100) õâî-
ðèõ âèêîíóâàëè ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, ó 19 — â
ï³äãîñòð³é òà õðîí³÷í³é ñòàä³ÿõ. Â ïåðø³ ãîäè-
íè-äîáó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ îïåðîâàí³ õâîð³, â
ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ïðîãðåñèâíå ïîã³ðøåííÿ ñòà-
íó, ñïðè÷èíåíå çá³ëüøåííÿì âèðàæåíîñò³ ñèì-
ïòîì³â âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âèíèê-
íåííÿì ñèìïòîì³â äèñëîêàö³¿ ³ âêëèíåííÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Çà íàÿâíîñò³ ïðîðèâó êðîâ³ â
ñèñòåìó øëóíî÷ê³â òà âèíèêíåííÿ ã³äðîöåôàë³¿
ïðîâîäèëè äðåíóâàííÿ îäíîãî ç ðîã³â á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â.

Ó õâîðèõ ç ìíîæèííèì óðàæåííÿì ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, çà ëîêàë³çàö³¿ êðîâîâèëèâó â ñòî-
âáóð³ ìîçêó, ïðè òÿæêîìó óðàæåíí³ ³íøèõ
îðãàí³â òà ñèñòåì (ñåðöÿ, íèðîê) öóêðîâîìó ä³à-
áåò³, óðåì³¿ òà âêðàé òÿæêîìó ñòàí³, à òàêîæ
ïðè ìàñèâíîìó ïðîðèâ³ êðîâ³ â ò³ëî á³÷íîãî òà
²²² øëóíî÷ê³â îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íå ïðîâî-
äèëè.

Ð³øåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ³íñóëüò-ãåìàòîìîþ â ï³äãîñòð³é
òà õðîí³÷í³é ñòàä³¿, êð³ì êë³í³÷íèõ äàíèõ, áà-
çóâàëîñü íà îö³íö³ äàíèõ êîì’þòåðíî¿ (ÊÒ) òà
/ àáî ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ (ÌÐÒ) òîìîãðàô³¿:
âèÿâëåíí³ ñòèñíåííÿ, íàáðÿêó ðå÷îâèíè ìîçêó
â îòî÷óþ÷èõ ãåìàòîìó ñòðóêòóðàõ ìîçêó,
â³äñóòíîñò³ çíà÷íî¿ ðåçîðáö³¿ ãåìàòîìè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç äàíèìè ÊÒ â äèíàì³ö³. Ïîêàçàííÿ òà
ïðîòèïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, à òàêîæ âèá³ð ìåòîä³â ³ ñòðîê³â éîãî
çä³éñíåííÿ âñòàíîâëþâàëè ³íäèâ³äóàëüíî ó êîæ-
íîãî õâîðîãî.

Äëÿ âèäàëåííÿ ãåìàòîìè çàñòîñîâóâàëè äâà
âèäè îïåðàö³é: äåêîìïðåñ³éíà àáî ê³ñòêîâîï-
ëàñòè÷íà òðåïàíàö³ÿ ÷åðåïà ç åíöåôàëîòîì³ºþ
òà âèäàëåííÿì ãåìàòîìè (ïðè öüîìó ³íîä³ ïå-
ðåä åíöåôàëîòîì³ºþ çä³éñíþâàëè ïóíêö³þ ãå-
ìàòîìè, â³äñìîêòóâàëè ¿¿ ð³äêó ÷àñòèíó äëÿ
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çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ ìîçêó); ïóíêö³éíå âè-
äàëåííÿ ³íñóëüò-ãåìàòîìè ÷åðåç ôðåçåâèé
îòâ³ð — çàñòîñîâóâàëè ïåðåâàæíî â ï³äãîñòð³é
òà/àáî õðîí³÷í³é ñòàä³ÿõ.

Îáñòåæåí³ 19 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè ïóí-
êö³éíå âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ³íñóëüò-
ãåìàòîìè. Ó 2 õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âè-
êîíàíå ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ â çâ’ÿçêó ç òÿæê³ñòþ
¿õ ñòàíó, âèñîêèì ðèçèêîì äåêîìïðåñ³éíî¿ òðå-
ïàíàö³¿ òà åíöåôàëîòîì³¿.

×îëîâ³ê³â áóëî 8, æ³íîê — 11 , â³ê õâî-
ðèõ â³ä 31 äî 70 ðîê³â. Íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿
ð³âåíü ñâ³äîìîñò³, âèçíà÷åíèé çà øêàëîþ êîì
Ãëàçãî (ØÊÃ), ñòàíîâèâ: â 1 õâîðîãî — 4
áàëè, ó 18 — 11-14 áàë³â.

Ó 9 õâîðèõ ãåìàòîìà ëîêàë³çóâàëàñÿ â ïðàâ³é
ï³âêóë³ âåëèêîãî ìîçêó, ó 10 — â ë³â³é. ²íñóëüò-
ãåìàòîìà ì³ñòèëàñÿ â ëîáîâ³é ÷àñòö³ (ëàòåðàëü-
íèé âàð³àíò) òà ìåä³àëüíî, ³íîä³ ç ïîøèðåííÿì
äî âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè (ó 6 ñïîñòåðåæåííÿõ).
Âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ .  Ïóíêö³éíå
âèäàëåííÿ êðîâîâèëèâó ïðîâîäèëè ïåðåâàæíî
â ï³äãîñòð³é ñòàä³¿ (ç 11-¿ ïî 21-øó äîáó), ÷àñ-
ò³øå íà 15 — 16-òó äîáó — ó 10 (52,6 %)
ïàö³ºíò³â, ó 2 — íà 3-òþ òà 4-òó äîáó. Îá’ºì
ãåìàòîìè, âèäàëåíî¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, â³äïîâ³-
äàâ ÷è íàáëèæàâñÿ äî îá’ºìó, âèçíà÷åíîãî çà
ÊÒ òà ÌÐÒ ñêàíàìè. Îá’ºì ãåìàòîìè îá÷èñëþ-
âàëè çà ôîðìóëîþ: V=ABC/2, äå À — íàéá-
³ëüøèé ðîçì³ð êðîâîâèëèâó çà äàíèìè ÊÒ; Â
— ðîçì³ð ãåìàòîìè ï³ä êóòîì 90° äî À; Ñ —
ê³ëüê³ñòü ÊÒ çð³ç³â ç ãåìàòîìîþ, ïîìíîæåíà íà
òîâùèíó çð³çó [4,11]. Ó 13 (68,31%) õâîðèõ îá’ºì
âèäàëåíî¿ ³íñóëüò-ãåìàòîìè ñòàíîâèâ 20—30
ñì3, ó 2 — 10—12 ñì3, ó 4 — á³ëüøå 30 ñì3.
Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè, áåðó÷è äî
óâàãè ïðîöåñ ô³áðèíîë³çó, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó
ãåìàòîì³. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ä³á ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü â ä³ëÿíö³ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìà-
òîìè â³äñóòíÿ, íàðîñòàº ç 3—5-¿ äîáè, ç ìàê-
ñèìóìîì íà 7—14-òó äîáó, òà çíèæóºòüñÿ ç
20-¿ äîáè [6,7,12]. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè êîí-
òðîëüíó ÊÒ òà ÌÐÒ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Â óñ³õ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äçíà÷åíèé
ïîçèòèâíèé åôåêò: ðåãðåñ öåôàëã³¿, â³äíîâëåí-
íÿ ñâ³äîìîñò³, ó á³ëüøîñò³ (13) õâîðèõ — çìåí-
øåííÿ ï³ðàì³äíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ðîçëàä³â ÷óò-
ëèâîñò³. Çà ðîçòàøóâàííÿ ³íñóëüò-ãåìàòîìè â
ïðîåêö³¿ âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè òà ðóéíóâàííÿ
¿¿ ñòðóêòóð çíà÷íèé ïîçèòèâíèé åôåêò ùîäî
íåâðîëîã³÷íî¿ âîãíèùåâî¿ ñèìïòîìàòèêè íå äî-
ñÿãíóòèé (ó 6 õâîðèõ).

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ïóíêö³éíîãî ìåòîäó âèäà-
ëåííÿ ³íñóëüò-ãåìàòîìè â ï³äãîñòð³é òà/àáî
õðîí³÷í³é ñòàä³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè ïîâòîðíî¿ êðî-

âîòå÷³ àáî ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ
ç âèêîíàííÿì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ³íñóëüò-ãå-
ìàòîìè ïóíêö³éíèì ìåòîäîì äîçâîëÿº àñï³ðó-
âàòè íàâ³òü ãëèáîêî ðîçòàøîâàí³ ãåìàòîìè ç
ì³í³ìàëüíîþ òðàâìàòèçàö³ºþ ìîçêó.

Âèäàëåííÿ âîãíèùà êðîâîâèëèâó çóìîâëþº
çìåíøåííÿ âîãíèùåâî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìà-
òèêè, ÿêà º íàñë³äêîì íå ëèøå ïîøêîäæåííÿ
ðå÷îâèíè ìîçêó, à é ñòèñíåííÿ íàâêîëèøí³õ
àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð, ãåìî- é íåéðîäèíàì³÷-
íîãî ïîðóøåííÿ â ñóñ³äí³õ ç âîãíèùåì êðîâîâè-
ëèâó ä³ëÿíêàõ ìîçêó. Ó õâîðèõ çíèæóºòüñÿ âíóò-
ð³øíüî÷åðåïíèé òèñê, çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ âè-
ðàæåí³ñòü öåôàëã³¿, òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ ìåòî-
äó ïóíêö³éíîãî âèäàëåííÿ ãåìàòîìè çìåíøóº
ðèçèê âèíèêíåííÿ ïîâòîðíîãî êðîâîâèëèâó ó
ïîðîæíèíó ãåìàòîìè, í³âåëþº “ìàñ-åôåêò”,
ÿêèé ñïðè÷èíÿº ãåìàòîìà â ïðîì³æíîìó òà
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³, ñïðèÿº çìåíøåííþ ð³âíÿ
³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ òà ïîë³ïøåííþ ÿêîñò³ ¿õ
æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç ³íñóëüò-ãåìàòî-
ìîþ íàâ³òü çà íåçíà÷íèõ îçíàê âíóòð³øíüî÷å-
ðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà äèñëîêàö³¿ ìîçêó äîö³ëü-
íå âèäàëåííÿ ãåìàòîì â ï³äãîñòð³é ñòàä³¿, öå
çàáåçïå÷óº çìåíøåííÿ ëåòàëüíîñò³, ïîë³ïøåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ õâî-
ðèõ.
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Äèôôåðåíöèðîâàííîå óäàëåíèå âíóòðèìîçãîâîé

èíñóëüò-ãåìàòîìû, îáóñëîâëåííîé àðòåðèàëüíîé

ãèïåðòåíçèåé

Äåì÷óê Ñ.À.

Óäàëåíèå âíóòðèìîçãîâîé èíñóëüò-ãåìàòîìû ïóíê-
öèîííûì ìåòîäîì â ïîäîñòîðîé è/èëè õðîíè÷åñêîé ñòà-
äèè ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó òðàâìàòèçàöèþ ìîçãà.
Óäàëåíèå èíñóëüò-ãåìàòîìû äàæå íåáîëüøîãî îáúåìà
(10—30 ñì3) ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ íåâðîëîãè÷åñêîãî
ñòàòóñà áîëüíîãî çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ ãåìîäèíàìèêè â îê-
ðóæàþùèõ òêàíÿõ ìîçãà, îñîáåííî ïðè ñîõðàíåíèè ñòðóê-
òóð âíóòðåííåé êàïñóëû è ïîäêîðêîâûõ ÿäåð.

Different evacuation of spontaneous intracranial

hematomas caused by an arterial hypertension

Demtchuk S.À.

Practice of needle evacuation of subacute and chronic
intracerebral hematomas improved eradication of
spontaneous intracranial hematomas and minimized brain
injury during intervention. Even aspiration of little
hematomas (10—30 cm3) improved neurological status
of patients because of increased activity of surrounding
brain structures especially granting preservation of
internal capsule and basal nuclei.
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Ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò ïîñ³äàº ³ñòîòíå ì³ñöå ñåðåä ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó íå ò³ëüêè â ðîçâèíóòèõ
êðà¿íàõ, à é â êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ. ×åðåç â³äñóòí³ñòü ïðîãðàì ïðîô³ëàêòèêè ³íñóëüòó, ñêëàäí³ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³ óìîâè Óêðà¿íè âíóòð³øíüîìîçêîâèé êðîâîâèëèâ ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ ÷àñòî âèÿâëÿþòü ó ïàö³ºíò³â
ìîëîäîãî â³êó.

Ñó÷àñí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ. Áåçóìîâíî,
íàðîñòàþ÷à âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ, êîìïðåñ³éíî-äèñëîêàö³éíèé ñèíäðîì º ïîêàçàííÿìè äî ðàííüîãî âè-
äàëåííÿ ãåìàòîìè, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ àâòîðà.

Äî öüîãî ÷àñó îáãîâîðþºòüñÿ ï³äõ³ä äî âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç âíóòð³øíüîìîçêîâèì êðîâîâè-
ëèâîì íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, àáî òàêîãî, ùî íå ñïðè÷èíÿº ÿâíèõ îçíàê ñòèñíåííÿ òà äèñëîêàö³¿ ìîçêó.

Âèêîðèñòîâóþ÷è äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ, àâòîð äîâ³â äîö³ëüí³ñòü âèäàëåííÿ âíóò-
ð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìàòîìè ïóíêö³éíèì ìåòîäîì â ï³äãîñòð³é òà õðîí³÷í³é ñòàä³¿, ùî çíà÷íî çìåíøóº íåâðîëîã³÷-
íèé äåô³öèò — îçíàêè âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, öåôàëã³¿, — ÷àñòêîâî âèðàæåí³ñòü âîãíèùåâî¿ ñèìïòîìàòè-
êè, ùî ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ. Äîö³ëüí³ñòü âèäàëåííÿ ãåìàòîìè â ï³äãîñòðîìó ïåð³îä³ äèêòóºòüñÿ ³ çìåí-
øåííÿì òîêñè÷íî¿ ä³¿ ãåìîñèäåðèíó ï³ä ÷àñ ðîçïàäó ãåìàòîìè.
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