
72

ÓÄÊ 617.51:612.831—005.98—073.731.577.312

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè

Ãðèãîðóê Ï.Ò.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ËÎ «ÄÊÌÊÏÖ»,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Àâòîð àíàëèçèðóåò ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ 802 áîëüíûõ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé (èç íèõ 733
áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû êëàññè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ  —  êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ, ðåçåêöèÿ
âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîä êîíòðîëåì ÅÊÎÃ è ÅñÊÎÃ) è ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ, à òàêæå ïðèâîäèò áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, ðåçåêöèÿ, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã, ïîñëåäñòâèÿ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïîñëåäñòâèÿ íåéðîèíôåêöèè.

Âñòóïëåíèå. Ýïèëåïñèÿ — îäíî èç íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû. Ïî ìèðîâîé ñòàòèñòèêå çàáî-
ëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò îò 8 äî 12 ÷åëîâåê íà 1000
íàñåëåíèÿ. ×èñëî áîëüíûõ íà ïëàíåòå ñîñòàâëÿ-
åò íå ìåíåå 30 ìëí.

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ ýïèëåï-
ñèè ñ ïðèìåíåíèåì âûñîêîýôôåêòèâíûõ ïðîòè-
âîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íå ñíèìàåò ýòîé
ïðîáëåìû. Ýòè ïðåïàðàòû òðåáóþò ìíîãîëåòíå-
ãî, à íåðåäêî ïîæèçíåííîãî ïðèìåíåíèÿ, ÷òî äà-
ëåêî íåáåçâðåäíî äëÿ îðãàíèçìà. ×àñòî âîçíè-
êàþò ïîáî÷íûå ýôåêòû, òðåáóþùèå îòìåíû ïðå-
ïàðàòîâ, ÷òî îáû÷íî âåäåò ê ðåöèäèâó çàáîëåâà-
íèÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [12, 27], 25—
65% áîëüíûõ ðåçèñòåíòíû ê ìåäèêàìåíòîçíîìó
ëå÷åíèþ, ïðè ýòîì ýôôåêòèâíîñòü ìîíîòåðàïèè
ïðè ðàçëè÷íûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ñèíäðîìàõ ñîñòàâ-
ëÿåò 70—80%, a ó 20—30% áîëüíûõ ïðîòèâîñó-
äîðîæíàÿ òåðàïèÿ íå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïîëíî-
ãî êîíòðîëÿ ïðèïàäêîâ. Ïðèõîäèòñÿ ïðèìåíÿòü
ïîëèòåðàïèþ. Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðå-
ïàðàòîâ 1 è 2 î÷åðåäè âûáîðà (ÃÀÌÊ è áåíçî-
ïðîïåëåíîâîãî ðÿäà) öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷åíèå
êîìáèíàöèè àíòèêîíâóëüñàíòîâ [13]. Îäíàêî ñëå-
äóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè ïîëèòåðàïèè èìååòñÿ
ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.
Òåì íå ìåíåå, äàæå ïðè ïðèìåíåíèè êîìáèíàöèè
íåñêîëüêèõ ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ïðåïàðàòîâ ïðè-
ñòóïû ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðîäîëæàþòñÿ è
íàáëþäàåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü ê àíòèêîíâóëüñàí-
òíîé òåðàïèè [31]. Ïîýòîìó âîçíèêàåò âîïðîñ î
ïðèìåíåíèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè,
êîòîðîå, ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè, ÿâëÿ-
åòñÿ ãîðàçäî áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì êîíñåð-

âàòèâíîå ëå÷åíèå. Íàëè÷èå èñòèííîé ëåêàðñòâåí-
íîé ðåçèñòåíòíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ýïèëåïñèè, êîòîðîå ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ ïîëíîãî êîíòðîëÿ ïðèñòóïîâ ó 50—
70% áîëüíûõ [13]. Ïîñëå îïåðàöèè âîçìîæíî íå
òîëüêî ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ñóäîðîæíûõ ïðèïàä-
êîâ, íî è çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè áîëüíûõ, ñòðàäàâøèõ äî îïåðàöèè
òÿæåëûìè ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Íåêîòî-
ðûå àâòîðû [20] c÷èòàþò, ÷òî õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü, êàê ïàòîãåíåòè÷åñêîå. Îíî íàïðàâëåíî íà
ëèêâèäàöèþ ïåðâè÷íîãî î÷àãà ýïèëåïòîãåííîé
àêòèâíîñòè èëè íà ïðåðûâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêèõ èìïóëüñîâ.

Äðóãèå àâòîðû [21] îïðåäåëÿþò òàêèå ïîêà-
çàíèÿ ê îïåðàöèè: ÷àñòûå (íå ðåæå 2 ðàç â ìåñÿö)
ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, íåýôôåêòèâíîñòü ðå-
ãóëÿðíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, íàëè÷èå
÷åòêîãî ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà â âèñî÷íîé äîëå.

Â ìèðîâîé ïðàêòèêå ïî ïîâîäó âèñî÷íîé ýïè-
ëåïñèè âûïîëíÿþò 2 âèäà îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ: îòêðûòûå (êëàññè÷åñêèå) è ñòåðåîòàê-
ñè÷åñêèå [31]. Îòêðûòûå îïåðàöèè âêëþ÷àþò
ðåçåêöèþ ïåðåäíèõ äâóõ òðåòåé îäíîé âèñî÷íîé
äîëè ìîçãà; îíè ïîêàçàíû ïðè ÷åòêîì ñîâïàäå-
íèè ýïèëåïòè÷åñêîãî è ýïèëåïòîãåííîãî ïîðàæå-
íèÿ [6, 7, 8, 15]. Çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 802 áîëüíûõ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé, èç
íèõ 733 áûëî ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.
Áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà ãðóïïû ñ ó÷åòîì âîçðàñ-
òà è ïîëà (òàáë.1).
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Òàáëèöà 1. Âîçðàñò è ïîë áîëüíûõ âèñî÷íîé 
ýïèëåïñèåé 
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Äî 10 ëåò 35 25 10 4,4 
Îò 11 äî 20 ëåò 137 65 72 17 
Îò 21 ãîäà äî 30 ëåò 274 122 152 34,2 
Îò 31 ãîäà äî 40 ëåò 193 69 124 24,1 
Îò 41 ãîäà äî 50 ëåò 89 33 56 11,1 
Îò 51 ãîäà äî 60 ëåò 53 21 32 6,6 
Îò 61 ãîäà è ñòàðøå 21 10 11 2,6 
Âñåãî 457 345 802 100 

Èç òàáë.1 ñëåäóåò, ÷òî áîëüøèíñòâî (îêîëî
70%) áîëüíûõ áûëè â ñàìîì òðóäîñïîñîáíîì
âîçðàñòå (îò 21 ãîäà äî 50 ëåò). Ìóæ÷èíû ñî-
ñòàâëÿëè áîëåå 50%.

Äî îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ïðîâåëè êîìïëåê-
ñíîå îáñëåäîâàíèå (ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîå, ÝÝÃ,
ÐÝÃ, ÀÊÒ, ÌÐÒ) [10] ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ëî-
êàëèçàöèè ýïèëåïòîãåííûõ î÷àãîâ. Òîïè÷åñêóþ
äèàãíîñòèêó îñíîâûâàëè íà àíàìíåñòè÷åñêîì è
êëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ïðèïàäêà, äàí-
íûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà, íåîäíîêðàòíûõ
ÝÝÃ, â òîì ÷èñëå ñ íàãðóçêàìè, íåéðîïñèõîëîãè-
÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è äð.

Ïî ôàêòîðàì, îáóñëîâèâøèì ðàçâèòèå ýïè-
ëåïñèè, áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà ñëåäóþùèå ãðóï-
ïû (òàáë.2).

Èç òàáë.2 ñëåäóåò, ÷òî âûÿâèòü ýòèîëîãèþ
ýïèëåïñèè íå óäàëîñü ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ.
Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè áîëåçíè áûëè ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâàÿ òðàâìà è ïîñëåäñòâèÿ íåéðîèíôåêöèè. Íå-
êîòîðûå àâòîðû [13, 19] ïðè÷èíîé ïðèïàäêîâ ñ÷è-
òàþò ðàçëè÷íûå âèäû ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì,
à òàêæå ðàçëè÷íûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé,
àëêîãîëüíóþ èíòîêñèêàöèþ è ïð.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðèïàäêîâ ó àíàëèçèðó-
åìûõ áîëüíûõ áûëà î÷åíü ïîëèìîðôíàÿ: ïðèñòó-
ïû ãîëîâîêðóæåíèÿ, ïñèõîìîòîðíûå ïðèïàäêè,
àòèïè÷íûå áåññóäîðîæíûå ïðèïàäêè ñ ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè, ñîñòîÿíèÿ «óæå âèäåííî-
ãî» è «íèêîãäà íå âèäåííîãî». ×àùå âñåãî îòìå-
÷àëè ïðèïàäêè ïñèõîìîòîðíîãî àâòîìàòèçìà. Ó
ìíîãèõ áîëüíûõ áûëè ïðèñòóïû íåïðèÿòíîãî
îùóùåíèÿ çàïàõà è âêóñà.

Çàáîëåâàíèå ÷àùå íà÷èíàëîñü ñ ãåíåðàëèçî-
âàííîãî ïðèñòóïà ñ òîíèêî-êëîíè÷åñêèìè ñóäî-
ðîãàìè, èíîãäà ñ ôîêàëüíûì êîìïîíåíòîì. Íà
îñíîâàíèè àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ëîêàëüíîñòü
â ñòðóêòóðå ïðèïàäêà óäàëîñü óñòàíîâèòü ó 83,5%
áîëüíûõ. Ëàòåðàëèçàöèþ îïðåäåëÿëè ó 65,3%
ïàöèåíòîâ.

Íà ðåíòãåíîãðàììàõ ÷åðåïà ó 28% áîëüíûõ
âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ïðèçíàêè ðàíåå ïåðåíåñåí-
íûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êîñòåé ÷åðå-
ïà. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè [9, 31] íà îáçîð-
íûõ ñíèìêàõ òàêæå âûÿâëÿëè ïðèçíàêè ðàíåå
ïåðåíåñåííûõ ïîâðåæäåíèé êîñòåé ÷åðåïà, ìå-
òàëëè÷åñêèå îñêîëêè â ìîçãîâîì âåùåñòâå, âíóò-
ðè÷åðåïíûå îáûçâåñòâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ãåíåçà, èçìåíåíèÿ â òóðåöêîì ñåäëå, ðàñøèðåíèå
æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå ïîäïàóòèí-
íûõ ïðîñòðàíñòâ (ÏÝÃ, ÀÊÒ, ÀÃ). Ðåçóëüòàòû
íàøèõ èññëåäîâàíèé ñîâïàäàþò ñ äàííûìè óêà-
çàííûõ àâòîðîâ.

Ìû âûïîëíèëè 1400 ÏÝÃ ó áîëüíûõ ýïèëåï-
ñèåé è ñóäîðîæíûìè ñèíäðîìàìè, àíàëèç êîòî-
ðûõ ïîêàçàë íàëè÷èå ãèäðîöåôàëèè æåëóäî÷êîâ
è ïîäïàóòèííûõ ïðîñòðàíñòâ ó 85%. Ïðè ñîïîñ-
òàâëåíèè èçìåíåíèé, îáíàðóæåííûõ íà ÏÝÃ è
ÀÊÒ, ïîëíîå èõ ñîâïàäåíèå âûÿâèëè ó 59% ïàöè-
åíòîâ. Ïðè ýòîì îòìå÷àëè äåôîðìàöèþ æåëóäî÷-
êîâîé ñèñòåìû ïðè îáîèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Î÷åíü âàæíûìè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ëàòåðàëè-
çàöèè ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà íàì ïðåäñòàâëÿþò-
ñÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ôàêòîðàì, îáóñëîâèâøèì ðàçâèòèå âèñî÷íîé ýïèëåïñèè 

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 
Àáñîëþòíîå ÷èñëî Ïðîöåíò Íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà 

Ìóæ÷èíû Жåíùèíû Âñåãî Ìóæ÷èíû Жåíùèíû Âñåãî 
Ðàçëè÷íûå âèäû ÷åðåïíî-ìîçãîâîé 
òðàâìû 113 33 146 77,3 22,7 100 

Ïîñëåäñòâèÿ íåéðîèíôåêöèè 58 52 110 52,7 47,3 100 
Ýïèëåïñèÿ (íå óäàëîñü âûÿñíèòü ÿâíóþ 
ïðè÷èíó) 197 194 391 50,7 49,3 100 

Äðóãèå ïðè÷èíû (ðàçëè÷íûå èíòîêñè-
êàöèè, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ è äð.) 74 81 155 56,5 43,5 100 

Èòîãî 442 360 802 56,9 43,1 100 
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êèå èññëåäîâàíèÿ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ [2, 14,
29] ýòè äàííûå ñ÷èòàþò îñíîâíûìè â äèàãíîñ-
òèêå ìíîãîî÷àãîâîé ýïèëåïñèè, óñòàíîâëåíèè òî-
ïè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ,
çâåíüåâ ýïèëåïòè÷åñêîé ñèñòåìû è âçàèìîçàâè-
ñèìîñòè ìåæäó ôîêóñàìè. Òùàòåëüíûé àíàëèç
ÝÝÃ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ ìíî-
ãîî÷àãîâîé ýïèëåïñèè èìåâøèåñÿ ðàíåå î÷àãîâûå
èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìàñêè-
ðóþòñÿ íàðàñòàþùèìè äâóñòîðîííèìè äèôôóç-
íûìè èçìåíåíèÿìè, èìåþùèìè ïîëèìîðôíûé
õàðàêòåð.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íà ÝÝÃ îáíàðóæè-
ëè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îáùåìîç-
ãîâûå èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Îíè ïðîÿâëÿëèñü îòñóòñòâèåì
ó 298 áîëüíûõ ìîíîôàçíîé è ïîëèôàçíîé ìåäëåí-
íîé àêòèâíîñòè, èíîãäà îòñóòñòâèåì àëüôà-ðèò-
ìà. Îñòðîâîëíîâóþ àêòèâíîñòü (ñïàéêè è îñòðûå
âîëíû) è êîìïëåêñû ïèê — ìåäëåííàÿ âîëíà â
ñî÷åòàíèè ñ ìåäëåííûìè âîëíàìè îòìå÷àëè ó
190 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ó 23 ïàöèåíòîâ íà ÝÝÃ
ïðåîáëàäàëè èððèòàòèâíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå
ïðîÿâëÿëèñü íåðåãóëÿðíûìè îñòðûìè âîëíàìè
íåáîëüøîé àìïëèòóäû, îòäåëüíûìè íèçêîàìïëè-
òóäíûìè ìåäëåííûìè âîëíàìè, äèôôóçíûì
áåòà-ðèòìîì. Ó 67% áîëüíûõ îïðåäåëÿëè áèëà-
òåðàëüíûå ñèíõðîííûå âñïûøêè â îñíîâíîì â
äèàïàçîíå äåëüòà- è òåòà âîëí è êîìïëåêñû ïèê
— âîëíà. ×åòêèé î÷àã âûÿâèëè òîëüêî ó 112 ïà-
öèåíòîâ. Ïðè ýòîì î÷àãîâûå íàðóøåíèÿ áèîýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðîÿâëÿëèñü ìîíîôàçíûì
äåëüòà-ðèòìîì, ÷åðåäîâàâøèìñÿ ñ òýòà-àêòèâ-
íîñòüþ è ãðóïïàìè îñòðûõ âîëí.

Ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè èçìåíåíèÿìè äëÿ
óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïðèìåíÿëè ñâåòî-
âóþ ðèòìè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ è ãèïåðâåíòèëÿ-
öèþ. Îäíàêî çàìåòíûõ èçìåíåíèé â îáëàñòè ýïè-
ëåïòîãåííîãî î÷àãà íà ÝÝÃ íå âûÿâèëè. Òàê êàê
íåêîòîðûå àâòîðû [28] ñ÷èòàþò, ÷òî öåëåñîîá-
ðàçíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðèìåíåíèå äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ íàãðóçîê, ìû ïðèìå-
íèëè ôàðìàêîëîãè÷åñêèå òåñòû: âíóòðèâåííîå
ââåäåíèå 33% àëêîãîëÿ, êîðàçîëà èëè áåìåãðè-
äà. Ïî íàøèì äàííûì, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
áûë áåìåãðèäîâûé òåñò. Ïðè ââåäåíèè áåìåã-
ðèäà ó áîëüíûõ íàáëþäàëè îáùåìîçãîâûå èçìå-
íåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà, îò÷åò-
ëèâî óñèëèâàëèñü î÷àãîâûå íàðóøåíèÿ. Â çàòðóä-
íèòåëüíûõ ïðè âûÿâëåíèè ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷à-
ãîâ ñëó÷àÿõ âî âñåì ìèðå èñïîëüçóþò äèàãíîñ-
òè÷åñêèå îïåðàöèè ñ âæèâëåíèåì ýëåêòðîäîâ â
ìîçã, ïðèìåíÿâøèåñÿ è â íàøåé êëèíèêå. Îäíàêî

îïåðàöèÿ âûçûâàåò äîïîëíèòåëüíóþ òðàâìàòè-
çàöèþ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð è ñîïðÿæåíà ñî çíà÷è-
òåëüíûì ðèñêîì äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè áîëüíîãî.
Ïîýòîìó â íàøåé êëèíèêå âïåðâûå äëÿ äèàãíîñ-
òèêè ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîä
ãåìîñîðáöèè, êîòîðàÿ èìååò è ëå÷åáíîå çíà÷å-
íèå [1], ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè ýïèëåï-
òè÷åñêèõ î÷àãîâ ïóòåì óñòðàíåíèÿ ãðóáûõ äèô-
ôóçíûõ èçìåíåíèé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ãåìîñîðáöèþ ïðîâîäèëè â
òå÷åíèå 2—3 ÷ ñ îáúåìîì ïåðôóçèè îò 16 äî 25 ë
è ðåãèñòðàöèåé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà êàæäûå 10 ìèí ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ 2 ìèí. Ïîâòîðíûå ÝÝÃ âûïîëíÿëè ÷åðåç
16—40 ÷. Àíàëèç ÝÝÃ ïîêàçàë ó 3/4 áîëüíûõ
ñíèæåíèå àìïëèòóäû ôîíîâîé àêòèâíîñòè,
óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè îñòðûõ âîëí, óëó÷øå-
íèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíîãî ðèòìà, óëó÷øåíèå
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè ýòîì îáíàðó-
æèâàëè îòäåëû ìîçãà, â êîòîðûõ áèîýëåêòðè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü ïðåòåðïåâàëà íàèìåíüøèå èçìå-
íåíèÿ è â êîòîðûõ ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè î÷àãà ñ
âûñîêîàìïëèòóäíîé îñòðîâîëíîâîé ëèáî ìåäëåí-
íîâîëíîâîé, ëèáî ïîëèìîðôíîé àêòèâíîñòüþ.
Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá (èçîáðåòåíèå) çàùèùåíî
ñîîòâåòñòâóþùèì äîêóìåíòîì. Ñïîñîá ãåìîñîð-
áöèè ïîçâîëÿåò áîëåå ýêîíîìíî ïî ñðàâíåíèþ ñ
âæèâëåíèåì ýëåêòðîäîâ ðåøàòü âîïðîñû ó íàè-
áîëåå òÿæåëîáîëüíûõ ýïèëåïñèåé, íóæäàþùèõ-
ñÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè, è ìîæåò áûòü ðåêî-
ìåíäîâàí äëÿ ïðèìåíåíèÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýïèëåïñèè.

Íåéðîïñèõîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó îñóùå-
ñòâëÿëè ïî òåñòàì À.Ã. Ëóðèÿ. Ó 79% áîëüíûõ
îáíàðóæèëè ÷åòêèå î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà. Ïðè ýòîì
òàêèå èçìåíåíèÿ ó 399 (49,7%) áîëüíûõ ëîêàëè-
çîâàëèñü â ïðàâîé âèñî÷íîé äîëå, ó 403 (51,3%)
— â ëåâîé; ó 69% ïàöèåíòîâ èç ýòîé ãðóïïû î÷àã
íàõîäèëñÿ â ïåðåäíèõ è ñðåäíèõ åå îòäåëàõ. Èç-
ìåíåíèÿ ïðîÿâëÿëèñü âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿ-
ìè ñëóõîðå÷åâîé ïàìÿòè, ïîâûøåííîé òîðìîçè-
ìîñòüþ ìíåñòè÷åñêèõ ñëåäîâ, íèçêîé äèíàìèêîé
çàó÷èâàíèÿ 10 ñëîâ, òðóäíîñòÿìè íàçûâàíèÿ, ôå-
íîìåíîì îò÷óæäåíèÿ ñìûñëà ñëîâà, à òàêæå èç-
ìåíåíèÿìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû. Ïðè
âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè î÷àãà íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ñïîñîáñòâîâàëî âûÿâëåíèþ ó
òðåòüåé ÷àñòè áîëüíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé â áëèçëåæàùèõ îòäåëàõ ìîçãà, â íèæíåòå-
ìåííûõ (60%) è â çàäíåëîáíûõ îáðàçîâàíèÿõ
(40—50%). Áîëüíûå äîïóñêàëè íåòî÷íîñòè â îï-
ðåäåëåíèè âðåìåíè ïî íåìûì ÷àñàì, ïëîõî îðè-
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åíòèðîâàëèñü â çåðêàëüíûõ îòîáðàæåíèÿõ áóêâ,
äîïóñêàëè îøèáêè ïðè àíàëèçå ñëîæíûõ ëîãèêî-
ãðàììàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Ïðè ïîðàæåíèè ïðà-
âîãî ïîëóøàðèÿ ïðîÿâëåíèÿ î÷àãîâûõ èçìåíåíèé,
ïî äàííûì ÝÝÃ, íå âñåãäà ñîâïàäàëè ñ ðåçóëüòà-
òàìè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòî-
ðûå áûëè ìåíåå èíôîðìàòèâíû, ÷åì ïðè ïîðà-
æåíèè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

Íàèáîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü îïðåäåëåíèÿ ëîêà-
ëèçàöèè ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà âîçíèêàëà â ñëó-
÷àÿõ ñîâïàäåíèÿ äàííûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî, íåé-
ðîïñèõîëîãè÷åñêîãî è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèé ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ãåìîñîðá-
öèè. Äëÿ óòî÷íåíèÿ âåëè÷èíû è ãðàíèö î÷àãà èëè
î÷àãîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðèìåíÿëè ìåòîäû
ýëåêòðîêîðòèêîãðàôèè (ÝÊÎÃ) è ýëåêòðîñóáêîð-
òèêîãðàôèè (ÝÑÊÎÃ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 800 áîëü-
íûõ ýïèëåïñèåé ñ âûÿâëåííûìè ïðè ïîìîùè êîì-
ïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ýïèëåïòîãåííûìè î÷à-
ãàìè îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãëè 733 áîëü-
íûõ, êîòîðûõ ðàçäåëèëè íà ãðóïïû ñ ó÷åòîì êîì-
ïëåêñà ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ çàáîëå-
âàíèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è
äàííûå î ïðîâåäåííûõ îïåðàöèÿõ ïðåäñòàâëåíû
â òàáë.Ç.

Â ðåçóëüòàòå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ðåçåöèðóåìûõ òêàíåé ìîçãà îáíàðóæèëè ãðóáûå
îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâûå ðóáöû ó 235 áîëüíûõ. Òà-
êèå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëè â îñíîâíîì ó áîëüíûõ
ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì è íåé-

ðîèíôåêöèé. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
óäàëåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà âûÿâëÿëè ìíîæåñòâåí-
íûé ïåðèâàñêóëÿðíûé è ïåðèöåëëþëÿðíûé îòåê ñ
êðîâîèçëèÿíèÿìè, ãèïåðïëàçèþ è ãèïåðòðîôèþ
ãëèè, ãèïåðåìèþ. Ïðè ýòîì ÝÊÎÃ â ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêàõ âèñî÷íîé äîëè ðåãèñòðèðîâàëà ãðóáóþ
âûñîêîàìïëèòóäíóþ ìåäëåííîâîëíîâóþ àêòèâ-
íîñòü, ïîëèìîðôèçì, èíîãäà âûñîêóþ èððèòàöèþ
êîðû áåç ðåãèîíàëüíûõ îòëè÷èé ñ ýïèëåïòèôîð-
ìíîé àêòèâíîñòüþ äî 600—800 ìêÂ. Â çîíå î÷à-
ãà îáíàðóæèëè èððèòàòèâíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå
áûëè ìåíåå âûðàæåíû â ïðèëåæàùèõ ó÷àñòêàõ
ìîçãà.

Ó áîëüíûõ ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè
âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîé èíôåêöèè âûÿâèëè àò-
ðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà, íà-
ëè÷èå ëèêâîðíûõ êèñò, ôîðìèðîâàíèå ìèêðîêèñò,
âûðàæåííóþ äèñòðîôèþ àñòðîöèòàðíûõ êëåòîê
(íåêðîç, ãëèîç). Íà ÝÊÎÃ îáíàðóæèëè ïðèçíàêè
äèôôóçíîé èððèòàöèè è åäèíè÷íûå îñòðûå âîëíû.

Îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïî ïÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå.

1. Îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû (5 áàëëîâ) — ïîë-
íîå îòñóòñòâèå ïðèñòóïîâ è óëó÷øåíèå ïñèõîìíå-
ñòè÷åñêèõ ôóíêöèé, íà ÝÝÃ îòñóòñòâèå ýïèëåï-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè, óìåíüøåíèå èððèòàöèè.

2. Õîðîøèé ðåçóëüòàò (4 áàëëà) — óìåíüøå-
íèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ â 8—10 ðàç (äî 2—3 çà
ãîä), èçìåíåíèå èõ ñòðóêòóðû, êðàòêîâðåìåííûå,
àáîðòèâíûå ïðèïàäêè, óëó÷øåíèå ïñèõîìíåñòè-
÷åñêèõ ôóíêöèé.

Òàáëèöà 3. Âèä ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà è îïåðàöèè 

Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ Âèä îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî 
áîëüíûõ 

Ìîíîòåìïîðàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ ñ î÷àãîì ýïèëåïòè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè â êîðêîâûõ è â ãëóáèííûõ ìåäèîáàçàëüíûõ 
îòäåëàõ ïî äàííûì ÝÊÎÃ è ÝÑÊÎÃ 

Ðåçåêöèÿ : óäàëåíèå êðþ÷êà Àìîíîâà ðîãà, 
ïåðåäíèõ îòäåëîâ ãèïïîêàìïà, ìèíäàëåâèäíîãî 
êîìïëåêñà, ìåäèàëüíîé èçâèëèíû; âñêðûòèå 
íèæíåãî ðîãà áîêîâîãî æåëóäî÷êà 

81 

Ìîíîòåìïîðàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ ñ ãðóáûìè 
ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè âèñî÷íîé äîëè, 
íàëè÷èå ëèêâîðíûõ è ïîðýíöåôàëè÷åñêèõ êèñò 

Ìåíèíãîëèç, ìåíèíãîýíöåôàëîëèç, âñêðûòèå 
êèñò, ðåçåêöèÿ âèñî÷íîé äîëè 

126 

Ïîñëåäñòâèå ×ÌÒ ñ îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâûìè ðóáöàìè ñ 
íàëè÷èåì ëèêâîðíûõ è ïîðýíöåôàëè÷åñêèõ êèñò 

Ìåíèíãèîëèç, ìåíèíãîýíöåôàëîëèç, âñêðûòèå 
êèñò, ðåçåêöèÿ 

109 

Îòñóòñòâèå ýôôåêòà ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêîé 
êðèîäåñòðóêöèè ãëóáèííûõ ñòðóêòóð âèñî÷íîé äîëè 

Ðåçåêöèÿ ïîä êîíòðîëåì ÝÊÎÃ è ÝÑÊÎÃ 19 

Ìíîãîî÷àãîâàÿ ýïèëåïñèÿ ñ âîâëå÷åíèåì â 
ýïèëåïòè÷åñêóþ ñèñòåìó âèñî÷íîé, ëîáíîé, òåìåííîé 
äîëåé è íèæíèõ îòäåëîâ öåíòðàëüíûõ èçâèëèí 

Ðåçåêöèÿ è ñóáïèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ 
ñîîòâåòñòâóþùèõ äîëåé 

78 

Áèòåìïîðàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ ñ äîìèíàíòíûì î÷àãîì â 
îäíîé èç âèñî÷íûõ äîëåé; 

Ðåçåêöèÿ äîìèíàíòíîãî î÷àãà, ïîñëåäóþùàÿ 
ðåçåêöèÿ çåðêàëüíîãî î÷àãà 

152 

áèòåìïîðàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ áåç âûðàæåííîé 
äîìèíàíòíîñòè î÷àãà 

 13 

Ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ, îáóñëîâëåííàÿ 
èíòîêñèêàöèåé, àíîìàëèåé ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ 

Ðåçåêöèÿ âèñî÷íîé äîëè 155 

 

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè
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3. Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò (3 áàëëà)
— óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ïðèïàäêîâ â 6 ðàç, óìå-
ðåííîå óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé. Íà ÝÊÎÃ è ÝÑÊÎÃ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ îáíàðóæèâàëè îáøèðíûå
ïîðàæåíèÿ â äîìèíàíòíîì ïîëóøàðèè, îãðàíè÷è-
âàâøèå âîçìîæíîñòè ðåçåêöèè.

4. Íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå (2 áàëëà) —
÷àñòîòà ïðèñòóïîâ ñîêðàòèëàñü íà 50% è áîëåå,
ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå óëó÷øèëîñü íåçíà÷èòåëü-
íî. Òàêèå ðåçóëüòàòû áûëè ó ïàöèåíòîâ ñ äëè-
òåëüíûìè ñðîêàìè çàáîëåâàíèÿ è îáøèðíûì ïî-
ðàæåíèåì ìîçãà ïî äàííûì ÝÝÃ.

5. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò (1 áàëë)
— ïîñëå îïåðàöèè õàðàêòåð è ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ
íå èçìåíèëèñü, äàííûå ÝÝÃ îñòàëèñü ïðåæíèìè.

Äàííûå î áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòàõ ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4.

Õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó
áîëüíûõ ñ ìîíîòåìïîðàëüíîé ýïèëåïñèåé ñ î÷à-
ãîì ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êàê â êîðêîâûõ,
òàê è â ãëóáèííûõ ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëàõ, ó
áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû, à òàêæå ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ñ ìíîãî-
î÷àãîâîé ýïèëåïñèåé ñ âîâëå÷åíèåì â ýïèëåïòè-
÷åñêóþ ñèñòåìó ñîñåäíèõ äîëåé (ëîáíîé, òåìåí-
íîé, íèæíèõ îòäåëîâ öåíòðàëüíûõ èçâèëèí), à òàê-
æå ó ÷àñòè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè îòñóòñòâèè
ýôôåêòà ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè ãëóáèííûõ ñòðóê-
òóð ïðèìåíÿëè òèïè÷íóþ ðåçåêöèþ â ñî÷åòàíèè
ñ ñóáïèàëüíîé ðåçåêöèåé ñîîòâåòñòâóþùèõ îá-
ëàñòåé (íèæíèõ îòäåëîâ öåíòðàëüíûõ èçâèëèí,
çàäíåíèæíèõ îòäåëîâ ëîáíîé äîëè).

Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò íàáëþäàëè ó
áîëüíûõ ñ áèòåìïîðàëüíîé ýïèëåïñèåé ñ äîìè-
íàíòíûì î÷àãîì â îäíîé èç âèñî÷íûõ äîëåé.

Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (äî 1,5
ìåñ ïîñëå îïåðàöèè) ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ íà
ÝÝÃ îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå (â íåñêîëüêî ðàç ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè) ñíèæåíèå áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, à òàêæå ìåäëåííóþ

íåðåãóëÿðíóþ àêòèâíîñòü, çàèíòåðåñîâàííîñòü
ãëóáèííûõ ñòðóêòóð, îòñóòñòâèå ýïèëåïòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè. Ïîñòåïåííî â òå÷åíèå 5—6 ìåñ íà-
ñòóïàëà îò÷åòëèâàÿ íîðìàëèçàöèÿ áèîòîêîâ ìîç-
ãà, ïîÿâëåíèå àëüôà-àêòèâíîñòè, óìåíüøåíèå
èððèòàöèè.

Ó áîëüíûõ ñ áèòåìïîðàëüíîé ýïèëåïñèåé, ó
êîòîðûõ âûïîëíèëè òèïè÷íóþ ðåçåêöèþ âèñî÷-
íîé äîëè, èíîãäà íàáëþäàëè àêòèâàöèþ çåðêàëü-
íîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ó 27
áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè ñòåðåîòàêñè÷åñêóþ êðèî-
äåñòðóêöèþ ìèíäàëåâèäíîãî êîìïëåêñà, ïåðå-
äíèõ îòäåëîâ ãèïïîêàìïà, èçðåäêà ïåðåäíþþ
êîìèññóðó (åñëè ïî äàííûì ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿ
ïðåîáëàäàëè èçìåíåíèÿ â ãëóáèííûõ ñòðóêòóðàõ).
Íî, åñëè ïî äàííûì ÝÝÃ îáíàðóæèâàëè çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü êîðêîâûõ ñòðóêòóð, òî îñóùåñòâ-
ëÿëè ðåçåêöèþ âèñî÷íîé äîëè ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íîé ñòîðîíû (13 ïàöèåíòîâ). Íåêîòîðûå íåéðî-
õèðóðãè [7, 8] â òàêèõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóþò ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ äðóãîé ñòîðî-
íû ëèáî ñî÷åòàííûå ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâîäè-
ìûå âìåøàòåëüñòâà ñ óäàëåíèåì äâóõ è áîëåå
êîðêîâûõ î÷àãîâ ýïèëåïòîãåííîé àêòèâíîñòè, à
òàêæå ñòåðåîòàêñè÷åñêîå ðàçðóøåíèå íåñêîëü-
êèõ ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé [20]. Äðóãèå àâòî-
ðû [18] ðåêîìåíäóþò êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè,
íà÷èíàÿ ñî ñòåðåîòàêñè÷åñêîé äåñòðóêöèè ïîä-
êîðêîâûõ ñòðóêòóð (ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî, ïîëÿ
Ôîðåëÿ è äð.), à çàòåì ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ
ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà è ïîñëå óòî÷íåíèÿ ëîêà-
ëèçàöèè ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà îñóùåñòâëÿòü
ðåçåêöèþ âèñî÷íîé äîëè. Êàê óêàçûâàëîñü âûøå,
íàðÿäó ñ ðåçåêöèåé âèñî÷íîé äîëè ìû â ðÿäå ñëó-
÷àåâ äåëàëè ñóáïèàëüíóþ ðåçåêöèþ è â ôóíêöè-
îíàëüíî çíà÷èìûõ çîíàõ (öåíòðû ðå÷è) è íè ðàçó
íå ïîëó÷èëè ãðóáûõ àôàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Èíîãäà â ïåðâûå íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè íàáëþ-
äàëè ëèøü íåçíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ, íî â ðå-
çóëüòàòå ñîñóäèñòîé òåðàïèè îíè áûñòðî íèâå-
ëèðîâàëèñü.

Òàáëèöà 4. Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé 

Îöåíêà ðåçóëüòàòà Áëèæàéøèé ðåçóëüòàò Îòäàëåííûé ðåçóëüòàò 
Îòëè÷íûé 256 (35) 231 (31,5) 
Õîðîøèé 220 (30) 186 (25,3) 
Óäîâëåòâîðèòåëüíûé 110 (15) 99 (13,5) 
Íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå 133 (18) 163 (22,2) 
Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé 14 (2) 14 (2) 
Ðåçóëüòàò íåèçâåñòåí — 40 (5,5) 
Âñåãî 733 (100) 733 (100) 

Ïðèìå÷àíèå: â ñêîáêàõ óêàçàí ïðîöåíò. 

 

Ãðèãîðóê Ï.Ò.
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Âîïðîñ î ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ íà âèñî÷íîé
äîëå ÿâëÿåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì. Íåêîòîðûå íåé-
ðîõèðóðãè [18] îòêàçûâàþòñÿ îò ïîâòîðíûõ îò-
êðûòûõ îïåðàöèé íà âèñî÷íîé äîëå è ðåêîìåíäó-
þò ñòåðåîòàêñè÷åñêèå äåñòðóêöèè ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð. Ìû ïðåäïðèíÿëè ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ
ïîä êîíòðîëåì ÝÊÎÃ è ÝÑÊÎÃ ó 7 ïàöèåíòîâ è
îáíàðóæèëè ãðóáûé ðóáöîâûé ïðîöåññ íà ìåñòå
ðåçåöèðîâàííîé âèñî÷íîé äîëè. Ó 2 èç ýòèõ áîëü-
íûõ ïðèñòóïû ïðåêðàòèëèñü. Ó 5 îïåðàöèÿ áûëà
íåðåçóëüòàòèâíà.

Íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå íàáëþäàëè ó 133
áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííèìè ýïèëåïòè÷åñêèìè î÷à-
ãàìè â âèñî÷íîé äîëå ñ âîâëå÷åíèåì ñîñåäíèõ
äîëåé. Ïðè÷èíû íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ áûëè: 1) îáøèðíûå ïîðàæåíèÿ, íåâîç-
ìîæíîñòü ðàäèêàëüíî óäàëèòü ýïèëåïòè÷åñêèé
î÷àã â äîìèíàíòíîì ïîëóøàðèè (82 ïàöèåíòà); 2)
íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïåðâè÷íîãî î÷àãà (39
áîëüíûõ); 3) îáíàðóæåíèå î÷àãà âíå âèñî÷íîé
äîëè (5 áîëüíûõ). Ïðè÷èíà íå óñòàíîâëåíà ó 7
ïàöèåíòîâ.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò îòìå÷àëè
ó 14 áîëüíûõ. Ýòî ïàöèåíòû (3 ÷åëîâåêà), ó êî-
òîðûõ â ðåçóëüòàòå îáøèðíîé îïåðàöèè, âåðîÿò-
íî, èç-çà íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â ñîñåäíèõ
ñ óäàëÿåìîé ÷àñòüþ ìîçãà ó÷àñòêàõ ðàçâèëàñü
ïëåãèÿ èëè ãåìèïàðåç, ïðèáëèæàâøèéñÿ ê ïëåãèè.
Áîëüíûå äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäèëèñü íà ëå÷å-
íèè â ñòàöèîíàðå, áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïî-
âòîðíî. ×àñòè÷íî äâèæåíèÿ âîññòàíîâèëèñü, íî
áîëüíûå îñòàëèñü èíâàëèäàìè. Ó 9 áîëüíûõ ïðè-
ïàäêè ïîñëå îïåðàöèè íå ñòàëè ðåæå, íå óëó÷øè-
ëèñü ïñèõîìíåñòè÷åñêèå ôóíêöèè è äàííûå ÝÝÃ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ñðî-
êè îò 1 äî 21 ãîäà (ñì. òàáë.4). Ñîïîñòàâëåíèå
áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó 57,4%
áîëüíûõ. Áîëüíûõ íàáëþäàë íåéðîõèðóðã, èì
âûïîëíÿëè ïîâòîðíûå ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿ 2—3
ðàçà â ãîä è â òå÷åíèå 3—5 ëåò îíè ïðèíèìàëè
ïðîòèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû, çàòåì ïî ñõåìå
èõ ïîñòåïåííî îòìåíÿëè. Äî äàííûì ÝÝÃ, ó ýòîé
ãðóïïû áîëüíûõ îòìå÷àëè íîðìàëèçàöèþ áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ÷òî âûðàæàëîñü â
ïîÿâëåíèè àëüôà-ðèòìîâ â îïåðèðîâàííîì ïîëó-
øàðèè, â èñ÷åçíîâåíèè ýïèëåïòîãåííîé îñòðîâîë-
íîâîé è ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè.

Äîñòèãíóòîå â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ó 76 áîëüíûõ â îòäàëåí-
íûé ïîñòîïåðàöèîííûé ïåðèîä íåñêîëüêî óõóäøà-
ëîñü. Ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ ïðåêðàùåíèåì ïðèåìà
ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ïðåïàðàòîâ áåç ðàçðåøåíèÿ

âðà÷à è íàðóøåíèÿìè ðåæèìà (êóðåíèå, çëîóïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëåì). Ó 23 áîëüíûõ óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ áûëî ñâÿçàíî ñ ïîâòîðíûìè ÷åðåïíî-
ìîçãîâûìè òðàâìàìè.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ äàåò îñíîâàíèå ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû.

1. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýïèëåïñèè ïðà-
âîìåðíî èñïîëüçîâàíèå êàê îòêðûòûõ, òàê è ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

2. Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
âûøå ó áîëüíûõ ñ îòíîñèòåëüíî ðåäêèìè (2—3
â ìåñÿö) ïðèïàäêàìè, ÷åì ó áîëüíûõ ñ î÷åíü
÷àñòûìè ïðèïàäêàìè è ñêëîííîñòüþ ê ñòàòóñ-
íîìó òå÷åíèþ áîëåçíè.

3. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìåíåå ýôôåêòèâíî
ó áîëüíûõ ñ ãðóáûìè ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿ-
ìè, ñî ñêëîííîñòüþ ê ïñèõîçàì, ÷åì ó áîëüíûõ ñ
íà÷àëüíûìè èçìåíåíèÿìè ëè÷íîñòè.

4. Íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûì âàðèàíòîì â
ïðîãíîñòè÷åñêîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ ìíîãîî÷à-
ãîâàÿ ýïèëåïñèÿ.

5. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äîëæíî áûòü ïðè-
ìåíåíî òîëüêî ïîñëå òùàòåëüíîãî êîìïëåêñíîãî
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî, âûÿâëåíèÿ ýïèëåïòè÷åñ-
êîé ñèñòåìû î÷àãîâ, äëèòåëüíîãî (1—3 ãîäà)
áåçóñïåøíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
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Íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêðîíåâî¿ åï³ëåïñ³¿

Ãðèãîðóê Ï.Ò.
Àâòîð àíàë³çóº ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåíü 802 õâîðèõ

íà ñêðîíåâó åï³ëåïñ³þ (ç íèõ 733 õâîðèì áóëî çðîáëåíî
êëàñè÷íó îïåðàö³þ — ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íó òðåïàíàö³þ, ðå-
çåêö³þ ñêðîíåâî¿ ÷àñòêè ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ä êîíòðîëåì
ÅÊÎÃ òà ÅñÊÎÃ), íàâîäèòü ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ, à òàêîæ íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè.

The nearest and remote results of surgical
treatment of temporal epilepsy

Grigoruk P.T.
In the article the author analyzes 802 patients with a

temporal epilepsy. 733 of them were surgically treated by an
open classical method — a resection of a temporal share. The
order of inspection of the patients was to analyze the indications
to surgical treatment. The nearest and remote results of epilepsy
surgical treatment are analyzed.

ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ï.Ò. Ãðèãîðóêà ”Íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñêðîíåâî¿ åï³ëåïñ³¿”

Ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì âèñîêîåôåêòèâíèõ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â íå
ðîçâ’ÿçóþòü ïðîáëåìè. Ö³ ïðåïàðàòè âèìàãàþòü áàãàòîð³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ, ùî äàëåêî íåáàéäóæå ùîäî ñòàíó
çäîðîâ’ÿ õâîðîãî. ×àñòî âèíèêàþòü ïîá³÷í³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ âèìàãàþòü â³äì³íè öèõ ïðåïàðàò³â, ùî çàçâè÷àé
ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ. Çâàæàþ÷è íà öå, àâòîð çâåðòàºòüñÿ äî ïèòàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàíííÿ
åï³ëåïñ³¿. Ïðîâåäåíî àíàë³ç 733 êëàñè÷íèõ îïåðàö³é, à òàêîæ íàéáëèæ÷èõ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â. Âèðîáëåíî
ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ åï³ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè.

Äîêòîð ìåä. íàóê, ïðîôåñîð Çîð³í Ì.Î.
Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Êîììåíòàðèé

ê ñòàòüå Ãðèãîðóêà Ï.Ò. « Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âèñî÷íîé ýïèëåïñèè»

Àâòîð êðèòè÷åñêè ïîäõîäèò ê ïðîáëåìå óñòàíîâëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè ïðè ýïèëåïñèè.
Ñòàòèñòè÷åñêè ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ðåçèñòåíòíûõ ôîðì ýïèëåïñèè ê ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ (êàê ìîíî-,

òàê è ïîëèòåðàïèè).
Âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàöèè ÷àñòîòó, õàðàêòåð ïðèïàäêîâ.
Áîëüøîé ìàòåðèàë (802 íàáëþäåíèÿ) ïîçâîëèë àâòîðó ñäåëàòü ðÿä èíòåðåñíûõ è âàæíûõ âûâîäîâ.
Íåîæèäàííûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè íå óäàëîñü âûÿâèòü ýòèîëîãèþ ïî÷òè ó ïîëî-

âèíû áîëüíûõ. Ìîæåò áûòü àíàëèçèðîâàëèñü áîëüíûå íå òîëüêî ñ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé. Ýòî îáîñíîâûâàåò è
ïîëèìîðôíîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, óêàçàíèÿ íà äåôîðìàöèþ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû (êàêàÿ äåôîðìàöèÿ,
÷àñòîòà?).

Íîâûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â äèàãíîñòèêå ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ ìåòîäà ãåìîñîðáöèè. Ïðèìåíåíèå ãå-
ìîñîðáöèè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü íà ÝÝÃ ãðóáûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ è ÷åò÷å âûÿâèòü ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà âûÿâèëà ÷åòêèå î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ ó âñåõ 802
áîëüíûõ, õîòÿ àâòîð óêàçûâàåò, ÷òî ýòî èìåëî ìåñòî ó 790 áîëüíûõ.

Íåïðàâèëüíî ïèñàòü, ÷òî âèäîì ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà è ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ýôôåêòà
ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêîé îïåðàöèè (òàáë.3).

Â âûâîäàõ àâòîð ïðàâèëüíî êîíñòàòèðóåò, ÷òî ïðàâîìåðíî èñïîëüçîâàíèå êàê îòêðûòûõ, òàê è ñòåðåîòàêñè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, îäíàêî íå ïûòàåòñÿ îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê êàæäîìó èç íèõ.
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