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Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â
òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà
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Ïðîâåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 160 õâîðèõ, ÿêèì ç ïðèâîäó ðåöèäèâó
òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà ïðîâåäåíå ïîâòîðíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Âñòàíîâëåí³
ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ, çàïðîïîíîâàíà òàêòèêà ïîâòîðíîãî
îáñòåæåííÿ õâîðèõ, âèâ÷åí³ ìîæëèâîñò³ âèáîðó àäåêâàòíîãî ìåòîäó ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, íàâåäåíà ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà åôåêòèâíîñò³ ìàëèõ õ³ðóðã³÷íèõ òà ñó÷àñíèõ
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òð³é÷àñòèé íåðâ, íåâðàëã³ÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, áëîêàäà, àëêîãîë³çàö³ÿ, êð³î-
íåéðîòîì³ÿ, ì³êðîñóäèííà äåêîìïðåñ³ÿ.

²íôîðìàö³ÿ, âèêëàäåíà â ñòàòò³, îòðèìàíà â
ðåçóëüòàò³ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó 160 õâîðèõ,
ÿê³ âíàñë³äîê ðåöèäèâó òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³¿
òð³é÷àñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïåðåíåñëè ïîâòîðí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ.
Äàíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî: ç’ÿñóâàòè ôàêòî-
ðè, ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ðåöèäèâ³â ÍÒÍ, çàï-
ðîïîíóâàòè òàêòèêó ïîâòîðíîãî îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ ïîíîâèâñÿ òðèãåì³íàëüíèé áîëüîâèé
ñèíäðîì, ³ ìîæëèâîñò³ âèáîðó àäåêâàòíîãî ìå-
òîäà ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ïðîâåñ-
òè ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó åôåêòèâíîñò³ ìà-
ëèõ õ³ðóðã³÷íèõ òà ñó÷àñíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÍÒÍ.

Ïðîáëåìà áîëþ º âàæëèâîþ ó ìåäè÷í³é ïðàê-
òèö³. Îäèí ç íàéá³ëüø íåñòåðïíèõ áîëüîâèõ ñèí-
äðîì³â — öå ÍÒÍ, ÷àñòîòà ÿêî¿ ñòàíîâèòü 4—5,
à â äåÿêèõ ðåã³îíàõ äî 16—25 âèïàäê³â íà 100 000
íàñåëåííÿ [4, 7, 8, 10, 13]. Çàõâîðþâàííÿ õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ïàðîêñèçìàìè íåñòåðïíîãî æîðñòî-
êîãî ñòð³ëÿþ÷îãî áîëþ ó çîí³ ³ííåðâàö³¿ òð³é÷àñ-
òîãî íåðâà (ÒÍ), íàïàäè ÿêîãî ïðèìóøóþòü õâî-
ðîãî ïðèïèíÿòè àêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü. Ëþäèíà ïå-
ðåñòàº îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä æèòòÿ, äå-
çîðãàí³çîâóºòüñÿ, â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ¿äè, íåõòóº
ïðàâèëàìè îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè, ùî çóìîâëþº ìî-
ðàëüíó òà ô³çè÷íó äåïðåñ³þ [4, 11]. Òàê³ õâîð³
ñòàþòü ïñèõ³÷íî îáìåæåíèìè, íåð³äêî öå ñïðè-
÷èíÿº ³íâàë³äèçàö³þ ³ íàâ³òü ñó¿öèäàëüí³ ñïðîáè
[17]. ÍÒÍ äàâíî â³äîìà ëþäñòâó [21], ïðîòå ³
ñüîãîäí³ ùå áàãàòî âàæëèâèõ àñïåêò³â ¿¿ âèíèê-
íåííÿ òà ë³êóâàííÿ íå âèð³øåí³ [6, 9]. Îñíîâí³
ôàêòîðè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ÍÒÍ, ìîæóòü áóòè
êîìïðåñ³éíèìè, çàïàëüíèìè, ÷è îáì³ííèìè, ÷å-

ðåç öå ïîãëÿäè íà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ñóïå-
ðå÷ëèâ³ [12, 22]. Äëÿ óñóíåííÿ ÍÒÍ çàñòîñîâó-
þòü äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ìåòîä³â: êîìïëåêñíå êîí-
ñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ òà õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ [1,
14]. Ïðîòå, æîäåí ç ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â íå ãàðàí-
òóº ïîâíîãî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà. Ðåì³ñ³ÿ ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðèâàº ó ñåðåäíüîìó 1—
5, ð³äøå 6—10 ðîê³â [20, 22], ùî çóìîâëþº íå-
îáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü [1, 2,
15]. Íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ÷èñëåííèõ íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåì³ ÍÒÍ,
ñüîãîäí³ íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåí³ ïðè÷èíè âèíèê-
íåííÿ ðåöèäèâ³â, íå âèçíà÷åí³ ïîêàçàííÿ ³ ïðîòè-
ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ, îïòèìàëüí³ ñòðîêè çä³éñíåííÿ âòðó-
÷àííÿ, íå ïðîàíàë³çîâàí³ ïåðåâàãè îêðåìèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ [3, 5, 16, 18, 19].

Ìåòîþ ðîáîòè º ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ øëÿõîì âèêîíàííÿ äè-
ôåðåíö³éîâàíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü òà ïðî-
ãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðî-
âåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïî-
âòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 160 õâîðèõ â
êë³í³ö³ çà ïåð³îä ç 1996 ïî 2002 ð. ç ïðèâîäó ðåöè-
äèâó òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ï³ñëÿ ðàí³øå çä³éñíåíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äëÿ çðó÷íîñò³ àíàë³çó
ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîð³ çàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíîãî ìåòîäó ðîçä³-
ëåí³ íà òðè ãðóïè.

² ãðóïà — 60 (37,5%) õâîðèõ, ó ÿêèõ ïîâòîðíå
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëî àëêîãîë³çàö³þ ïå-
ðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ, ùî íàëåæèòü äî ìàëèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü õåìîäåñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó.
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²² ãðóïà — 60 (37,5%) õâîðèõ, ó ÿêèõ çàñòîñî-
âàíèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé ì³í³³íâàçèâíèé ÷åðåç-
øê³ðíèé ìåòîä — êð³îíåéðîòîì³ÿ ÷óòëèâîãî êîð-
³íöÿ ÒÍ, ùî íàëåæèòü äî õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â êð³î-
äåñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó.

²²² ãðóïà — 40 (25%) õâîðèõ, ó ÿêèõ âèêîíàíà
â³äêðèòà íåéðîõ³ðóðã³÷íà îïåðàö³ÿ äåêîìïðåñèâ-
íîãî õàðàêòåðó — ì³êðîñóäèííà äåêîìïðåñ³ÿ
(ÌÑÄ) êîð³íöÿ ÒÍ (îïåðàö³ÿ Jannetta).

Â³ê õâîðèõ â³ä 26 äî 83 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó
54,5 ðîêè). Ïåðåâàæàëè õâîð³ â³êîì â³ä 60 äî 74
ðîê³â. Æ³íîê áóëî 57,5%, ÷îëîâ³ê³â — 42,5%,
ñï³ââ³äíîøåííÿ 1,36:1, ùî êîðåëþº ç äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä 1 äî 35 ðîê³â,
(ó ñåðåäíüîìó 7,8 ðîêè). Íåâðàëã³ÿ ² ã³ëêè ÒÍ
â³äçíà÷åíà ëèøå â 1 (0,62%) õâîðîãî, ² ³ ²² ã³ëîê
— ó 18 (11,25%), ²² ã³ëêè — ó 29 (18,13%), ²² ³ ²²²
ã³ëîê — ó 73 (45,62%), ²²² ã³ëêè — ó 15 (9,38%),
âñ³õ (², ²², ²²²) ã³ëîê — ó 24 (15%). Ïðàâîá³÷íà
ÍÒÍ âèÿâëåíà ó 88 (55%) õâîðèõ, ë³âîá³÷íà — ó
72 (45%), äâîá³÷íå óðàæåííÿ ²² ³ ²²² ã³ëîê ÒÍ — â
1 (0,62%).

Ïåðøå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ï³ñëÿ ÿêîãî âè-
íèê ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ, ó 33,12% õâîðèõ
çä³éñíåíå â êë³í³ö³, ó 66,88% — â ³íøèõ ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàäàõ. Âñ³ õâîð³ áóëè îïåðîâàí³ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ÷åðåçøê³ðíèõ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â. Ó
92,5% çàñòîñîâàí³ ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ (ìå-
äèêàìåíòîçíà áëîêàäà — ó 47,5%, àëêîãîë³çàö³ÿ
ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ — ó 45%); ó 7,5% —
ì³í³³íâàçèâí³ ÷åðåçøê³ðí³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àí-
íÿ (àëêîãîë³çàö³ÿ òð³é÷àñòîãî âóçëà — â 1 õâîðî-
ãî, êð³îíåéðîòîì³ÿ — ó 9, ã³äðîòåðìîðèçîòîì³ÿ
— ó 2 õâîðèõ). Ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàëèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü ³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é, âèêî-
íàíèõ â êë³í³ö³, ñòàíîâèëî 4,4:1, â ³íøèõ ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàäàõ 52:1. Òðèâàë³ñòü ïåð³îäó ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ
ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó 50,63% õâîðèõ
íå ïåðåâèùóâàëà 1 ðîêó, ó 41,87% — ñòàíîâèëà
1—3 ðîêè, ó 7,5% — ïîíàä 3 ðîêè.

Â³äíîâëåííÿ áîëþ ó 61,87% õâîðèõ áóëî ïî-
â’ÿçàíå ç ïåðåîõîëîäæåííÿì, ó 16,25% — ç ãîñ-
òðîþ ðåñï³ðàòîðíîþ â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, â 11,88%
— âèðàæåíèì ïñèõîåìîö³éíèì ïåðåíàïðóæåííÿì.
Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ïåðåä âèêîíàííÿì õ³ðóðã³-
÷íîãî âòðó÷àííÿ çóìîâèëè â³äíîâëåííÿ áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó ó 6,25% õâîðèõ, íåàäåêâàòíî îáðà-
íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ òà òåõí³÷í³ ïîìèëêè, äîïó-
ùåí³ ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ, íàÿâí³ñòü ñóïóòí³õ çàõ-
âîðþâàíü (öóêðîâîãî ä³àáåòó) — ó 3,75% (ïî
1,25% — êîæíà ïðè÷èíà).

Áåçïîñåðåäí³ ïðè÷èíè ðåöèäèâó ÍÒÍ âèÿâëåí³
ó 16,25% ïàö³ºíò³â, çîêðåìà, âèðàæåíèé ðóáöåâî-

ñïàéêîâèé ïðîöåñ, ó 6,25% ç íèõ òàêèìè ïðè÷èíà-
ìè áóëè ïðîãðåñóþ÷³ ñóïóòí³ îðãàí³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ (ïóõëèíà ãîëîâíîãî ìîçêó, ³íôåêö³éíå óðà-
æåííÿ â ä³ëÿíö³ ëèöåâîãî ÷åðåïà òîùî), ÷åðåç
áëèçüêèé àíàòîì³÷íèé êîíòàêò ç ñèñòåìîþ ÒÍ.
Ó 83,75% õâîðèõ ïðè÷èíîþ â³äíîâëåííÿ áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äåñòðóêòèâ-
íèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÒÍ áóëà ðå-
ãåíåðàö³ÿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ó ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷íî¿
äåñòðóêö³¿ ÒÍ, à òàêîæ ïðîãðåñóâàííÿ äåì³ºë³í³-
çóþ÷îãî ïðîöåñó â ñèñòåì³ ÒÍ, çóìîâëåíîãî
ð³çíèìè åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè, ùî â³äïîâ³äàº
äàíèì ë³òåðàòóðè.

Àíàë³çóþ÷è ñèìïòîìè ÍÒÍ ïåðåä ïîâòîðíèì
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àíííÿì, ìè çâåðòàëè óâàãó íà
ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ íàïàäó áîëþ, ì³ñöå âèíèê-
íåííÿ ïàðîêñèçìó òà éîãî õàðàêòåðèñòèêó (³íòåí-
ñèâí³ñòü, ÷àñòîòó, òðèâàë³ñòü, çîíó ïîøèðåííÿ òà
³í.), íàÿâí³ñòü âåãåòàòèâíèõ ðîçëàä³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî îçíàêè â³äíîâëåíîãî áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó çà òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ â³äïîâ³äàëè
êë³í³÷íèì ïðîÿâàì çàõâîðþâàííÿ íà òîìó åòàï³,
êîëè êîíñåðâàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñòàþòü íå-
åôåêòèâíèìè [4, 9, 11]. Ïðîòå, ó 19,38% ñïîñòå-
ðåæåíü âèÿâëåí³ çì³íè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ ï³ñëÿ éîãî â³äíîâëåííÿ, çîêðåìà, õàðàê-
òåð áîëþ. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ çá³ëüøåííÿì ³íòåíñèâ-
íîñò³ áîëþ àáî éîãî ³íøîþ ëîêàë³çàö³ºþ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç òàêîþ äî ïåðøîãî âòðó÷àííÿ. Òàêèì
õâîðèì ïðèä³ëÿëè îñîáëèâó óâàãó ï³ä ÷àñ ïîâòîð-
íîãî îáñòåæåííÿ. Âñ³ì ³íøèì õâîðèì, ãîñï³òàë³-
çîâàíèì äëÿ âèêîíàííÿ ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, êð³ì êë³í³÷íîãî îãëÿäó (îö³íêè íåâðî-
ëîã³÷íîãî, ñòîìàòîëîã³÷íîãî ³ ñîìàòè÷íîãî ñòà-
íó ç ðåòåëüíèì âèâ÷åííÿì äàíèõ àíàìíåçó çàõ-
âîðþâàííÿ), ïðîâåäåíå ïîâòîðíå ä³àãíîñòè÷íå
îáñòåæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì äîïîì³æíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè — ðåíòãåíîãðàô³¿, êîìï’þòåðíî¿ (ÊÒ)
òà ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ (ÌÐÒ) òîìîãðàô³¿, ìàãí³-
òîðåçîíàíñíî¿ àíã³îãðàô³¿ (ÌÐÀ), íåçàëåæíî â³ä
îáñÿãó îáñòåæåííÿ, ïðîâåäåíîãî äî ïåðøîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Òàêà òàêòèêà äàëà çìî-
ãó âèÿâèòè íå ò³ëüêè ôàêòîðè êîìïðåñ³¿ ïåðèôå-
ðè÷íèõ â³ää³ë³â ñèñòåìè ÒÍ, çóìîâëåí³ ³íäèâ³äó-
àëüíèìè àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè (êîìïðå-
ñ³ÿ ñóäèíàìè êîð³íöÿ ÒÍ ó ä³ëÿíö³ âèõîäó éîãî ³ç
ñòîâáóðà ìîçêó òà êîìïðåñ³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê
ÒÍ ó êàíàëàõ ëèöåâîãî ñêåëåòà), à é ³íø³ ïàòî-
ëîã³÷í³ ÷èííèêè, ùî çóìîâëþâàëè áîëüîâèé ñèí-
äðîì ÒÍ. Ó 4 õâîðèõ âèÿâëåíà ïóõëèíà, ó 2 —
ïàòîëîã³ÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, â 1 — â³ðóñíå
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ó 2 — çàïàëüíå óðà-

Öèìáàëþê Â.²., Äìèòåðêî ².Ï.
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æåííÿ íèæíüî¿ ùåëåïè (àáñöåñ, îñòåîì³ºë³ò), â 1
— ïàòîëîã³÷íèé ïðèêóñ (ñèìïòîì Êîñòåíà).

Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ âñ³ì õâîðèì
ç ðåöèäèâîì ÍÒÍ. Àëêîãîë³çàö³þ ïåðèôåðè÷íèõ
ã³ëîê ÒÍ çä³éñíèëè ó õâîðèõ, ÿêèì ðàí³øå âèêî-
íàí³ ìàë³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Ìåòîä àëêîãîë³-
çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ, çàñòîñîâàíèé ó õâî-
ðèõ â³êîì ó ñåðåäíüîìó 51,5 ðîêó, îïåðàö³ÿ
Jannetta — äî 54,5 ðîêó êð³îíåéðîòîì³ÿ — 62 ðîêè.
Ïîä³áíå ñï³ââ³äíîøåííÿ â³äçíà÷åíå ì³æ ìåòîäà-
ìè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà ê³ëüê³ñòþ óðàæå-
íèõ ã³ëîê ÒÍ. Ïåðèôåðè÷íó àëêîãîë³çàö³þ òà êð³î-
íåéðîòîì³þ çä³éñíþâàëè ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ç
óðàæåííÿì ²²—²²² ã³ëîê ÒÍ (â³äïîâ³äíî ó 43,3 òà
60%); ÌÑÄ — ïðè óðàæåíí³ ²—²²—²²² ã³ëîê (ó
35%).

Ïåð³îä â³ä ïîÿâè ïåðøèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ðå-
öèäèâó áîëþ äî ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ â³ä 1 äî 48 ì³ñ (ó ñåðåä-
íüîìó 14,8 ì³ñ). Íà ìîìåíò âèêîíàííÿ ïîâòîðíî-
ãî âòðó÷àííÿ òðèãåì³íàëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì
êîíñåðâàòèâíèìè ìåòîäàìè íå óñóâàâñÿ.

Ó õâîðèõ ² ãðóïè ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ
ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ áóëè: 1) íååôåêòèâí³ñòü êîíñåð-
âàòèâíîãî ë³êóâàííÿ; 2) íååôåêòèâí³ñòü ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ áëîêàäè; 3) åôåêòèâí³ñòü ðàí³øå çàñ-
òîñîâàíîãî ìåòîäó àëêîãîë³çàö³¿; 4) â³äìîâà õâî-
ðîãî â³ä çä³éñíåííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, íà-
ÿâí³ñòü ïðîòèïîêàçàíü äî ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ àëêîãîë³-
çàö³¿ áóëè: 1) íàÿâí³ñòü âèðàæåíîãî ãîñòðîãî ñî-
ìàòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ; 2) ñåðöåâî-ñóäèííà íå-
äîñòàòí³ñòü; 3) çàïàëüíå óðàæåííÿ øê³ðè, ãåðïå-
òè÷í³ âèñèïàííÿ ó ä³ëÿíö³ çàïëàíîâàíîãî õ³ðóðã³-
÷íîãî âòðó÷àííÿ; 4) âèðàæåí³ ðóáöåâî-äåñòðóê-
òèâí³ çì³íè øê³ðè ó çîí³ âòðó÷àííÿ âíàñë³äîê áà-
ãàòîðàçîâî¿ ðàí³øå ïðîâåäåíî¿ ïåðèôåðè÷íî¿ àë-
êîãîë³çàö³¿; 5) íååôåêòèâí³ñòü ïîïåðåäíüîãî çàñ-
òîñóâàííÿ ìåòîäó (àëêîãîë³çàö³¿).

Ó õâîðèõ ²² ãðóïè ïîêàçàííÿìè äî ïîâòîðíî-
ãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì
êð³îíåéðîòîì³¿ áóëè: 1) íååôåêòèâí³ñòü ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ áëîêàäè; 2) íååôåêòèâí³ñòü àëêîãîë³-
çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ; 3) åôåêòèâí³ñòü ðà-
í³øå âèêîíàíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïîä³áíèõ ìåòîä³â (ì³í³³íâàçèâí³ ÷å-
ðåçøê³ðí³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿); 4) â³äñóòí³ñòü
ïîêàçàíü ÷è â³äìîâà õâîðîãî â³ä ïðîâåäåííÿ
ÌÑÄ; 5) ðåöèäèâè ï³ñëÿ ÌÑÄ.

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ êð³îíåéðî-
òîì³¿ áóëè: âèðàæåí³ ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ òà
çàïàëüíå óðàæåííÿ àáî ãåðïåòè÷í³ âèñèïàííÿ íà
øê³ð³ îáëè÷÷ÿ.

Ïîêàçàííÿìè äî çä³éñíåííÿ ÌÑÄ áóëè: íå-
åôåêòèâí³ñòü àáî íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ïîïåðåä-
íüîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç îáîâ’ÿçêîâîþ â³çó-
àë³çàö³ºþ ñóäèííî-íåðâîâî¿ êîìïðåñ³¿ êîð³íöÿ
ÒÍ øëÿõîì ÌÐÀ.

Ïðîòèïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ ÌÑÄ â³äïîâ-
³äàþòü çàãàëüíîïðèéíÿòèì äëÿ âñ³õ ïëàíîâèõ
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó ö³é ä³ëÿíö³ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòà-
òè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â òÿæêèõ ôîðì
ÍÒÍ îö³íþâàëè â ðàíí³é òà â³ääàëåíèé ïåð³îäè.
Äî ðàííüîãî ïåð³îäó â³äíîñèëè ïåð³îä â³ä âèêî-
íàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ äî ìîìåíòó âèïè-
ñóâàííÿ õâîðîãî ç ñòàö³îíàðó, ùî ï³ñëÿ ð³çíèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëî ó ñåðåäíüîìó â³ä 1
äî 29 ä³á.

Ï³ñëÿ àëêîãîë³çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ
öåé ïåð³îä ñêëàäàâ â³ä 1 äî 5 ä³á (â ñåðåäíüîìó
2 äîáè), ï³ñëÿ êð³îíåéðîòîì³¿ — â³ä 3 äî 12 ä³á
(â ñåðåäíüîìó 4 äîáè), ï³ñëÿ ÌÑÄ — â³ä 10 äî
29 ä³á (â ñåðåäíüîìó 14 ä³á), ùî áóëî ïîâ’ÿçàíå
ç îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó â³ääà-
ëåíîìó ïåð³îä³ îö³íþâàëè çà äàíèìè ïðîâåäåíî-
ãî çàî÷íîãî àíêåòóâàííÿ ó 68,1% ïàö³ºíò³â (31,9%
— íå â³äïîâ³ëè íà çàïèòàííÿ àíêåòè). Îòðèìàí³
äàí³ äîñòàòíüî ïîâíî õàðàêòåðèçóþòü ÿê³ñòü
æèòòÿ õâîðèõ, äèíàì³êó áîëüîâèõ, ÷óòëèâèõ òà
³íøèõ çì³í ï³ñëÿ òîãî ÷è ³íøîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Ïîçàãîñï³òàëüíå ñï³ëêóâàííÿ ç äåÿêèìè
õâîðèìè (ïîâòîðíèé îãëÿä, êîíñóëüòàö³¿ ïî òåëå-
ôîíó, ëèñòóâàííÿ) äàëî çìîãó îòðèìàòè äîäàò-
êîâó ³íôîðìàö³þ ùîäî ¿õ ñòàíó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Äëÿ îö³íêè ðàíí³õ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ íàìè çàïðîïîíîâàí³ ðàö³îíàëüí³ êðèòåð³¿,
ÿê³ îö³íþâàëè â ãîñï³òàëüíèé ïåð³îä, êîëè ïàö³ºíò
äîñòóïíèé îá’ºêòèâíîìó ñïîñòåðåæåííþ.
Â³äì³ííèì ââàæàëè ðåçóëüòàò, êîëè á³ëü çíèêàâ
îäðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, õîðîøèì — á³ëü çíèêàâ
äî ìîìåíòó âèïèñóâàííÿ, çàäîâ³ëüíèì — êîëè
õâîðèõ âèïèñóâàëè ç íåçíà÷íèìè ïåð³îäè÷íèìè
áîëüîâèìè â³ä÷óòòÿìè, ùî íå ïîòðåáóâàëî çàñ-
òîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ¿õ óñóíåííÿ,
íåçàäîâ³ëüíèì — â³äñóòí³ñòü çì³í õàðàêòåðó
áîëþ äî ìîìåíòó âèïèñóâàííÿ õâîðîãî ç ñòàö³-
îíàðó. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâëè â òàêèé
ñïîñ³á: â³äì³ííèé ðåçóëüòàò — ïåð³îä ðåì³ñ³¿ òðè-
âàë³ñòþ ïîíàä 3 ðîêè; õîðîøèé — ïîíàä 1 ð³ê;
çàäîâ³ëüíèé — äî 1 ðîêó, íåçàäîâ³ëüíèé — ìåí-
øå 1 ì³ñ. Òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 6 ì³ñ
äî 6 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 3,3 ðîêó).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî

Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà
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Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ 

Ðàíí³é ðåçóëüòàò Â³ääàëåíèé ðåçóëüòàò 

â³äì³ííèé õîðîøèé çàäî-
â³ëüèé 

íåçàäî-
â³ëüíèé 

óñêëàä-
íåííÿ â³äì³ííèé õîðîøèé çàäî-

â³ëüèé 
íåçàäî-
â³ëüíèé 

óñêëàä-
íåííÿ 

Ìåòîä 
õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 
Àëêîãî-
ë³çàö³ÿ 15 25 14 23,3 12 20 19 31,7 5 8,3 3 7,5 14 35 11 27,5 12 30 13 32,5 

Ðàçîì 60 40 

Êð³îíåéðî-
òîì³ÿ 39 65 15 25 2 3,3 4 6,7 6 10 7 16,7 24 57,1 7 16,7 4 9,5 3 7,1 

Ðàçîì 60 42 

ÌÑÄ 31 77,5 3 7,5 5 12,5 1 2,5 1 2,5 16 59,3 4 14,8 6 22,2 1 3,7 1 3,7 

Çàãàëîì 40 27 
 

ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðåöèäèâó òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ
íàâåäåíèé â òàáë. 1.

Òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ÍÒÍ ï³ñëÿ ïåðèôåðè÷íî¿
àëêîãîë³çàö³¿ çàëåæèòü â³ä ðàííüîãî ðåçóëüòàòó
öüîãî ìåòîäó. Ðåì³ñ³þ òðèâàë³ñòþ â³ä 12 äî 48
ì³ñ ñïîñòåð³ãàëè ó ïàö³ºíò³â ç â³äì³ííèìè ðàíí³-
ìè ðåçóëüòàòàìè, â³ä 3 äî 18 ì³ñ — ç õîðîøèìè
ðàíí³ìè ðåçóëüòàòàìè; ðåöèäèâè â ñòðîêè äî 3
ì³ñ âèíèêëè ó õâîðèõ ç çàäîâ³ëüíèìè ðàíí³ìè ðå-
çóëüòàòàìè. Îòæå, ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü
ðàíí³ ðåçóëüòàòè çàëåæàòü â³ä òåõí³êè âèêîíàí-
íÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Öå ïåâíîþ ì³ðîþ
ïîâ’ÿçàíå ç ì³ñöåì (äîñòóïîì) ïðîâåäåííÿ ïå-
ðèôåðè÷íî¿ àëêîãîë³çàö³¿, ùî çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ
óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî â³ää³ëó ñèñòåìè ÒÍ.
Åôåêòèâí³ñòü àëêîãîë³çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê
ÒÍ çíèæóºòüñÿ ç êîæíèì íàñòóïíèì âèêîíàííÿì
ïîä³áíîãî âòðó÷àííÿ. Ïðîòå, ó äåÿêèõ õâîðèõ
÷³òêî ïðîñë³äêîâóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ ïîâòîðíî¿ àëêîãîë³çàö³¿ ïîð³âíÿíî ç
ïåðøîþ ó îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ õâîðèõ, ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâó ¿ì ïðîâîäèëè ïðîô³ëàêòè÷í³
êóðñè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ îñòàííü-
îãî âòðó÷àííÿ, ÷îãî íå áóëî ïðîâåäåíî ï³ñëÿ ïî-
ïåðåäí³õ (ïåðøèõ) àëêîãîë³çàö³é. Ùîäî ìåäèêà-
ìåòîçíî¿ áëîêàäè, ÿêà íàëåæèòü äî ìàëèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ÍÒÍ, â³äçíà÷åíèé ¿õ
ñóòòºâèé âïëèâ íà ðåçóëüòàò ïîâòîðíîãî õ³ðóðã-
³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðèôåðè÷-
íî¿ àëêîãîë³çàö³¿ ã³ëîê ÒÍ. Òàêîæ ïðè ïðîâåäåíí³
àíàë³çó áóëî ñòàíîâëåíî, ùî ðàíí³ òà ï³çí³ óñê-
ëàäíåííÿ (ïàðåç ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ, çá³ëüøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³, ì³ãðàö³ÿ áîëþ) íå âèíèêàþòü ó
õâîðèõ, ÿêùî íà ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ïåðåâèùó-
âàëà 10 ðîê³â, ïðîòå, ïðè öüîìó åôåêòèâí³ñòü
âèùà ó ïàö³ºíò³â ç á³ëüø êîðîòêèì àíàìíåçîì

çàõâîðþâàííÿ (äî 5 ðîê³â). Â³äñóòí³ñòü óñêëàä-
íåíü ó õâîðèõ ç âåëèêîþ òðèâàë³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ ìîæíà ïîÿñíèòè äâîìà ïðè÷èíàìè: ì³ãðà-
ö³ÿ ÷è çì³íà õàðàêòåðó áîëþ ó òàêèõ õâîðèõ íå
âèíèêàº âíàñë³äîê òîãî, ùî çà òàêèé òðèâàëèé
ïåð³îä ñôîðìóâàâñÿ ïåâíèé ïàòîãåíåòè÷íèé ìå-
õàí³çì, ùî âèçíà÷àº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Äðó-
ãà ïðè÷èíà — ïðîâåäåíà ðàí³øå ïåðèôåðè÷íà
àëêîãîë³çàö³ÿ ñïðèÿëà ôîðìóâàííþ ðåçèñòåíò-
íîñò³ òêàíèí äî ïîäðàçíþþ÷î¿ ä³¿ àëêîãîëþ.

Ùîäî ìåòîäó êð³îíåéðîòîì³¿ ÷óòëèâîãî êî-
ð³íöÿ ÒÍ ÿê ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
òî ðåçóëüòàòè àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó
ñâ³ä÷èëè ïðî éîãî á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çà
òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â, ùî ñïîñòå-
ð³ãàëè ïðè àëêîãîë³çàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ.
Öå ìîæå áóòè çóìîâëåíå íåäîñòàòíüîþ ñôîð-
ìîâàí³ñòþ òàê çâàíîãî öåíòðàëüíîãî ãåíåðàòî-
ðà ïàòîëîã³÷íî ï³äñèëåíîãî çáóäæåííÿ (ÖÃÏÏÇ),
çäàòíîãî â³äíîâëþâàòè áîëüîâèé ñèíäðîì ïðè
íåçíà÷í³é ïàòîëîã³÷í³é ñòèìóëÿö³¿ ç ïåðèôåð³¿ [6].
Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì
öüîãî ìåòîäó ò³ñíî çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó òà òåõ-
í³÷íîãî âèêîíàííÿ ïóíêö³éíîãî ÷åðåçøê³ðíîãî
äîñòóïó äî ñòðóêòóð ñèñòåìè ÒÍ, ùî çàëÿãà-
þòü ó ìåêêåëåâ³é ïîðîæíèí³. Îñîáëèâî öå ñòî-
ñóºòüñÿ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ áàãàòî-
ðàçîâî¿ àëêîãîë³çàö³¿ ÒÍ ó ä³ëÿíö³ ïóíêö³¿ îâàëü-
íîãî îòâîðó, ùî óñêëàäíþº éîãî ïóíêö³þ ÷åðåç
âèðàæåíèé ðóáöåâî-ñïàéêîâèé ïðîöåñ. Çàçíà÷åí³
çì³íè ìîæóòü âïëèâàòè òàêîæ íà åôåêòèâí³ñòü
ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ÌÑÄ, ùî âèÿâëåíî ó íàøèõ ñïîñòåðåæåí-
íÿõ. Ïðîòå, ïðè öüîìó íà åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³¿
âïëèâàþòü ïîâòîðíà áàãàòîðàçîâà àëêîãîë³çàö³ÿ
(á³ëüøå 7—8), ÿêó çä³éñíþâàëè â áóäü-ÿê³é
ä³ëÿíö³ ïåðèôåðè÷íîãî â³ää³ëó ñèñòåìè ÒÍ. Ôîð-
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Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà åôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü 

Âòðó÷àííÿ 
Òðèâàë³ñòü 

ïîçèòèâíîãî 
åôåêòó, ì³ñ 

Çìåíøåííÿ 
³íòåíñèâíîñò³ 
áîëþ îäðàçó, 

% 

Ê³ëüê³ñòü 
ðåöèäèâ³â 

áîëþ çà ïåð³îä 
6—72 ì³ñ, % 

Óñêëàäíåííÿ, % 

Àëêîãîë³çàö³ÿ 1—48 25 77,5 40,8 Ïàðåç ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ. 
Ïîñèëåííÿ òà ì³ãðàö³ÿ áîëþ 

Êð³îíåéðîòîì³ÿ 1—72 65 64,3 17,1 
Ïîñèëåííÿ òà ì³ãðàö³ÿ áîëþ 
Âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ÷åðåïíèõ 
íåðâ³â 

ÌÑÄ 1—72 77,5 44,4 6,2 Ñòàòîêîîðäèíàòîðí³ 
ïîðóøåííÿ 

 

ìóâàííÿ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ öèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü ô³áðîçíî-ðóáöåâèõ çì³í º äîäàòêîâèì äæå-
ðåëîì ïåðèôåðè÷íî¿ ïàòîëîã³÷íî ï³äñèëåíî¿
³ìïóëüñàö³¿, ùî ïîñèëþº ÷è â³äíîâëþº ä³º-
çäàòí³ñòü ÖÃÏÏÇ.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñòàííÿì ïåðèôåðè÷íî¿ àë-
êîãîë³çàö³³¿, êð³îíåéðîòîì³¿ òà ÌÑÄ, ìè íå âèÿ-
âèëè çàëåæíîñò³ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â
â³ä ñòàò³, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêîñò³ óðà-
æåííÿ ã³ëêè, ê³ëüêîñò³ óðàæåíèõ ã³ëîê, áîêó óðà-
æåííÿ òà ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
çä³éñíåíîãî ðàí³øå.

Íàâîäèìî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó åôåê-
òèâíîñò³ çàñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
(òàáë.2).

Îòæå, àëêîãîë³çàö³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ
º íåäîñòàòíüî åôåêòèâíèì ìåòîäîì. Çíà÷íî
êðàù³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëè ï³ñëÿ êð³îíåéðî-
òîì³¿ ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ ÒÍ, íàéêðàù³ — ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ Jannetta. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî çàñòîñó-
âàííÿ êîæíîãî ìåòîäó, çîêðåìà íåéðîõ³ðóðã³÷-
íèõ, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïðèÿëî äîñÿãíåííþ ïî-
çèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, ìè íå âèÿâèëè âèðàæåíèõ
óñêëàäíåíü (ùî ñïðè÷èíèëè á ³íâàë³äèçàö³þ) òà
ëåòàëüíîãî ê³íöÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â òÿæ-
êèõ ôîðì ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì ìàëèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ, ïóíêö³éíèõ òà â³äêðèòèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
ìåòîä³â ñâ³ä÷èâ, ùî êîæåí ç öèõ ìåòîä³â ïðè
àäåêâàòíîìó âèêîðèñòàíí³ ìàº ÿê ïåâí³ ïåðåâà-
ãè, òàê ³ íåäîë³êè. Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ¿õ
çàñòîñóâàííÿ äàº çìîãó ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì òðèâàëîñò³ ïåð³îäó ðåì³ñ³¿ ÍÒÍ, à òà-
êîæ ìîæëèâ³ñòþ ïðîãíîçóâàòè ïîäàëüøèé ïå-
ðåá³ã òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ó êîæíîãî îê-
ðåìîãî ïàö³ºíòà.

Âèñíîâêè. 1. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ùî
ñïðèÿþòü çìåíøåííþ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ, º ïîìèëêè ó
ä³àãíîñòèö³ ³ âèáîð³ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, íåäîòðèìàííÿ õâîðèìè ðåæèìó ó ïåð³îä
ðåì³ñ³¿ òà ïðîãðåñóâàííÿ äåì³ºë³í³çóþ÷îãî àáî
ðóáöåâî-ñïàéêîâîãî ïðîöåñó.

2. Îñíîâíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìåòîäàìè ïðè
âèçíà÷åíí³ åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà ÍÒÍ º ðåíò-
ãåíîãðàô³ÿ, ÊÒ, ÌÐÒ ³ ÌÐÀ â ïîºäíàíí³ ç ðåòåëü-
íèì êë³í³÷íèì îáñòåæåííÿì õâîðèõ.

3. Ó õâîðèõ ç ðåöèäèâîì òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè³ ïîâíèé êîìïëåêñ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ çàõîä³â îäðàçó æ ïðè ïîÿâ³ ïåðøèõ
êë³í³÷íèõ îçíàê çàõâîðþâàííÿ, íåçàëåæíî â³ä îá-
ñÿãó ïðîâåäåíîãî îáñòåæåííÿ äî âèêîíàííÿ ïåð-
øîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

4. Ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó ïîâòîðíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ïîòð³áíî
áðàòè äî óâàãè ôîðìó ³ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàí-
íÿ, â³ê, ñîìàòè÷íèé ñòàí õâîðîãî, ìåòîä ïåðøî¿
îïåðàö³¿ òà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü.

5. Ïîâòîðíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â
òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì ÌÑÄ êîð³í-
öÿ ÒÍ ïîêàçàíå ïðè âèÿâëåíí³ çà äîïîìîãîþ
ÌÐÀ éîãî ñóäèííî¿ êîìïðåñ³¿ çà óìîâè íååôåê-
òèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ, ìàëèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ïóíêö³éíèõ ÷å-
ðåçøê³ðíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é (êð³îíåé-
ðîòîì³¿).

6. Åôåêòèâí³ñòü ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ðåöèäèâó òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ç çàñòî-
ñóâàííÿì ìåòîäó ÌÑÄ âèùà, êîëè ðàí³øå
çä³éñíþâàëè íå á³ëüøå 7—8 àëêîãîë³çàö³é ïåðè-
ôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ.
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Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ðåöèäèâîâ

òÿæåëûõ ôîðì íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî
íåðâà

Öûìáàëþê Â.È., Äìèòåðêî È.Ï.
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-

íèÿ 160 áîëüíûõ, êîòîðûì ïî ïîâîäó ðåöèäèâà òÿæåëûõ
ôîðì íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ïðîâåäåíî ïîâòîðíîå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Óñòàíîâëåíû ôàêòîðû, ñïî-
ñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ, ïðåä-
ëîæåíà òàêòèêà ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, èçó÷å-
íû âîçìîæíîñòè âûáîðà àäåêâàòíîãî ìåòîäà ïîâòîðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðèâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ
õàðàêòåðèñòèêà ýôôåêòèâíîñòè ìàëûõ õèðóðãè÷åñêèõ è ñî-
âðåìåííûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ.

Differentiated approach to the recurrent
severe trigeminal neuralgia surgical

treatment
Tsymbalyuk V.I., Dmyterko I.P.

The results of retrospective analysis of 160 patients
treatment who underwent repeated surgical interventions due
to recurrent severe trigeminal neuralgia were conducted. This
research allowed us to reveal factors of trigeminal neuralgia
recurrence, to propose tactics of repeated examination of patients
with pain syndrome and possibility to opt an adequate method
of reoperation, compare an efficiency of small surgical and
modern neurosurgical methods of patients with trigeminal
neuralgia treatment.

Öèìáàëþê Â.²., Äìèòåðêî ².Ï.
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Êîìåíòàð

äî ñòàòò³ Öèìáàëþêà Â.²., Äìèòåðêà ².Ï. «Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â
òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà»

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî íåâðàëã³ÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ³ íàéá³ëüø òÿæêîþ çà ³íòåíñèâ-
í³ñòþ áîëþ ôîðìîþ ïðîçîïàëã³¿, ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ íàïðÿìê³â ìåäèöèíè ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ñòîë³òü ðîçðîáëÿ-
þòü ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè òà çàñîáè ïðèáîðêàííÿ æîðñòîêèõ áîëüîâèõ íàïàä³â. Çà öåé ÷àñ áóëè ïåð³îäè ïàíóâàííÿ
ñóòî õ³ðóðã³÷íèõ ñïîñîá³â óñóíåííÿ áîëþ, íà çì³íó ÿêèì ïðèõîäèëà äîáà ïåðåâàæíî ôàðìàêîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, çì³íþâàëèñü çíîâó æ òàêè íà õ³ðóðã³÷í³, ïðîòå, çíà÷íî á³ëüø äîñêîíàë³ ìåòîäè. Àëå
ïðîòÿãîì âñüîãî ÷àñó îñíîâíîþ ðèñîþ, ïðèòàìàííîþ ÿê ñóòî õ³ðóðã³÷íèì, òàê ³ ìåäèêàìåíòîçíèì ìåòîäàì, áóëî
³ º âèíèêíåííÿ ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ðåöèäèâó áîëþ. Ñàìå ö³é íàäçâè÷àéíî äåë³êàòí³é ïðîáëåì³ — àíàë³çó
ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â ÍÒÍ ïðèñâÿ÷åíà ðîáîòà. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ìîâà éäå íå ïðî
ñèìïòîìàòè÷í³ ôîðìè íåâðàëã³¿, ÿê³ âèíèêàþòü âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ íåðâà ïóõëèíîþ ÷è âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó (ãàéìîðèòó ) â ìåæàõ ³ííåðâàö³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà. Çà öèõ ñèòóàö³é âèäàëåííÿ ïóõëèíè ÷è
ñàíàö³ÿ ãàéìîðîâî¿ ïîðîæíèíè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ çóìîâëþþòü ïðèïèíåííÿ áîëüîâèõ íàïàä³â áåç âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â ïðîòÿãîì âñüîãî ïîäàëüøîãî æèòòÿ. Íà íàøó äóìêó, â ñòàòò³ ñë³ä áóëî á á³ëüø ðåëüºôíî â³äîêðåìèòè
öþ ãðóïó ñïîñòåðåæåíü, òèì á³ëüøå, ùî ïåðåá³ã áîëüîâèõ ïàðîêñèçì³â ó öèõ õâîðèõ ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
ïåðåá³ãó òèïîâî¿ ÍÒÍ. Ñàìå ó òàêèõ õâîðèõ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâà ñïðè÷èíÿëî ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ç ïîäàëüøèì
çàñòîñóâàííÿì õèáíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü (151 ç 160) õâîðèõ íàëåæàëè äî ãðóïè, äå íàïåâ-
íî (³ öå áóëî á äîðå÷íî íàãîëîñèòè) åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì ñë³ä ââàæàòè ³íòðàêðàí³àëüíó ñóäèííî-íåðâîâó êîì-
ïðåñ³þ àáî êîìïðåñ³þ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ ó â³äïîâ³äíèõ ê³ñòêîâèõ êàíàëàõ. Îáìèíàþ÷è äèñêóñ³éí³ àñïåêòè
öåíòðàëüíîãî ÷è ïåðèôåðè÷íîãî êîìïðåñ³éíîãî ìåõàí³çìó ôîðìóâàííÿ ÍÒÍ, àâòîðè ïîäàþòü ðåòåëüíèé àíàë³ç
÷àñòîòè ðåöèäèâ³â çàëåæíî â³ä çä³éñíåíèõ ïîïåðåäí³õ âòðó÷àíü. Â ïîäàëüøîìó ïðîàíàë³çîâàí³ íàéáëèæ÷³ òà
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó ðåöèäèâ³â. Ïðè öüîìó àâòîðè ââàæàþòü íàéá³ëüø ñïðèÿòëè-
âèì, ïðè äîòðèìàíí³ ïåâíèõ óìîâ, ì³êðîâàñêóëÿðíó äåêîìïðåñ³þ; äàë³ çà åôåêòèâí³ñòþ — êð³îíåéðîòîì³þ òà
àëêîãîë³çàö³þ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê íåðâà.

Ç òåêñòó ñòàòò³, õî÷ öå ³ íå ï³äêðåñëåíî â âèñíîâêàõ, âèäíî, ùî ñüîãîäí³ â á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü öüîãî âèäó
ïðîçîïàëã³¿ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî á³ëüø-ìåíø åôåêòèâíèé õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ïðèïèíåííÿ áîëüîâèõ ïðîÿâ³â ÍÒÍ ç
ðåöèäèâàìè áîëüîâèõ íàïàä³â â ð³çí³ ïðîì³æêè ÷àñó.

Ñòàòòÿ çàñëóãîâóº íà óâàãó çàâäÿêè çíà÷íîìó îáñÿãó ðîçãëÿíóòîãî ìàòåð³àëó, ðåòåëüíîìó éîãî àíàë³çó ³
áåçóìîâíî âíåñå ïîçèòèâíèé êðîê â ïîñòóï³ ï³çíàííÿ ïðèðîäè âèíèêíåííÿ òà ïåðåá³ãó áîëüîâèõ ôåíîìåí³â.
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