
21

ÓÄÊ 6137831–006.484–089:615.849.19:615.831:615.28:612.015

Îöåíêà ìåòàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà
ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ïîíîìàðåâà Î.Ô., ßõíåíêî Ã.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 32 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè
ãîëîâíîãî ìîçãà äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ îáúåäèíåííûõ òåõíîëîãèé ëå÷åíèÿ. Ïîêàçàíî,
÷òî àíòèáëàñòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â çàâèñèìîñòè îò åå ýôôåêòèâíîñòè ó êàæäîãî áîëüíîãî
ðàçíîíàïðàâëåííî âëèÿåò íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòàáîëè÷åñêèé ãîìåîñòàç, ãëèîìû ãîëîâíîãî ìîçãà, êîìïëåêñíûå òåõíîëîãèè ëå-
÷åíèÿ.

Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãëè-
îìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà îñíîâàíî íà ïðèìåíå-
íèè ñîâðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé,
ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ, àíòèáëàñòè÷åñêîé õè-
ìèîòåðàïèè, àäúþâàíòíûõ ìåòîäîâ. Ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
êà÷åñòâîì è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè áîëü-
íûõ [1, 6, 8, 9, 13, 14, 19, 25].

Â ïðîöåññå ïðîâîäèìîé àíòèáëàñòè÷åñêîé
òåðàïèè âûÿâëÿåòñÿ ìîçàè÷íûé õàðàêòåð öè-
òîäåñòðóêòèâíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â òêàíè ãëèîì, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåîäíîðîäíîñòüþ
êèíåòè÷åñêîãî è ìåòàáîëè÷åñêîãî ïîëèìîðôèç-
ìà è ðàçíîîáðàçèåì ïîðàæåíèÿ ãåìàòîîïóõî-
ëåâîãî áàðüåðà [9, 19, 21]. Ïðè ýòîì íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî ïðîëèôåðàöèÿ â
ïðåäåëàõ îïóõîëè ïðîèñõîäèò àñèíõðîííî è
òîëüêî íåáîëüøîé ïðîöåíò îïóõîëåâûõ êëå-
òîê â îäíî è òî æå âðåìÿ íàõîäèòñÿ â ñòàäèè
äåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, íàáëþäàþòñÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó íîð-
ìàëüíûìè è îïóõîëåâûìè êëåòêàìè [8, 19, 22,
30].

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé â îá-
ëàñòè ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è áèîõèìèè îïó-
õîëåé ìîçãà, ñîçäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ ñèí-
òåçà ïðåïàðàòîâ èçáèðàòåëüíîãî äåéñòâèÿ íà
îïóõîëü, ïðîíèêàþùèõ ÷åðåç ÃÝÁ è çíà÷èòåëü-
íî ïîâûøàþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîïó-
õîëåâîé ïîëèõèìèîòåðàïèè [12, 13, 29, 30].

Îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì àí-
òèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ãëèîìàõ ìîçãà
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ñèñòåìíîé òîêñè÷íîñòè, ðå-
øåíèå êîòîðîé òðåáóåò äåòàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ óñëîâèé íàêîïëåíèÿ òîêñè÷åñêèõ ìåòà-
áîëèòîâ [1, 3, 9, 13].

Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ âîïðîñû ôàðìàêî-
êîððåêöèè ïðîöåññîâ äèôôåðåíöèðîâêè è
àïîïòîçà, êîíòðîëÿ êëåòî÷íîãî öèêëà è ñìåð-

òè êëåòîê [4, 22, 23, 24, 27], èññëåäîâàíèå
èçìåíåíèé ïðîíèöàåìîñòè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí
äëÿ èîíîâ êàëèÿ, íàòðèÿ, êàëüöèÿ [2, 18]. Ñî-
âðåìåííûå ïîäõîäû ê êîìïëåêñíîìó ëå÷åíèþ
áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ìîçãà ïðåäóñìàòðèâàþò
òàêæå èñïîëüçîâàíèå âíóòðåííèõ ðåçåðâîâ èí-
äóêöèè àïîïòîçà â êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðà-
ïèåé [11, 20, 29].

Âûøåèçëîæåííîå îáîñíîâûâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçðàáîòêè è êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè
áèîõèìè÷åñêèõ òåñò-êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîñ-
òè ëå÷åíèÿ è îöåíêè ôèçèîëîãè÷åñêèõ, òî÷íåå
— ìåòàáîëè÷åñêèõ, âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà
â äèíàìèêå ïðèìåíåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òå-
ðàïèè ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî è ñîñòàâèëî
èññëåäîâàòåëüñêóþ çàäà÷ó íàñòîÿùåé ðàáîòû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñîñòî-
ÿíèå ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ èññëåäîâàëè
ó 32 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé õèìèî-
òåðàïèè â êîìïëåêñå îáúåäèíåííûõ òåõíîëî-
ãèé ëå÷åíèÿ. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 16
äî 47 ëåò, èç íèõ ìóæ÷èí — 22, æåíùèí —
10. Ãèñòîñòðóêòóðó îïóõîëåé âåðèôèöèðîâà-
ëè íà îñíîâàíèè ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ áèîïòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî
âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíûå èññëåäîâà-
íèÿ, âêëþ÷àâøèå êàê áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû,
òàê è îáùåñîìàòè÷åñêèå, íåâðîëîãè÷åñêèå,
íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå, îòîíåâðîëîãè÷åñ-
êèå, íåéðîèíòðàñêîïè÷åñêèå (ÀÊÒ, ÌÐÒ, ÀÃ,
ÎÔÅÊÒ).

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî
øêàëå Êàðíîâñêîãî.

Ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè ãëèàëüíûõ îïó-
õîëåé îïðåäåëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòîé
â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ãèñòîáèîëîãè÷åñ-
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êîé êëàññèôèêàöèåé (Çîçóëÿ Þ.À. è ñîàâò.,
2001).

Ó áîëüøèíñòâà (29) áîëüíûõ, ïî äàííûì
ÀÊÒ è ÌÐÒ, îïðåäåëÿëè äèñëîêàöèþ ñðåäèí-
íûõ ñòðóêòóð ìîçãà, ÷òî ñî÷åòàëîñü ñ êëèíè-
÷åñêè âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè âíóòðè÷åðåï-
íîé ãèïåðòåíçèè. Îáùåå ñîñòîÿíèå îöåíèâàëè
êàê ñðåäíåé òÿæåñòè (50–70 áàëëîâ ïî øêàëå
Êàðíîâñêîãî). Ëèøü 3 áîëüíûõ íàõîäèëèñü â
îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
(èíäåêñ Êàðíîâñêîãî 70 è âûøå).

Êîìïëåêñ èññëåäîâàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî
ìîçãà âêëþ÷àë îïðåäåëåíèå ñëåäóþùèõ áèî-
õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè:

– óðîâíÿ îáùåé âîäû è åå ôðàêöèé — ñâî-
áîäíîé è ñâÿçàííîé (äèëàòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä
Ð.À.Ñàõàíîâîé) [15];

– ñîäåðæàíèÿ èîíîâ êàëèÿ è íàòðèÿ (ìå-
òîä ïëàìåííîé ôîòîìåòðèè) [11];

– îñìîëÿðíîñòè (êðèîñêîïè÷åñêèé ìåòîä
(àïïàðàò Îñìîìåòð ÎÌÊ-1ÏÎ) [11];

– ãåìàòîêðèòà (ìåòîä ôðàêöèîíèðîâàíèÿ)
[11];

– ñîäåðæàíèÿ «ñðåäíèõ ìîëåêóë» — ÑÌ
(ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä Ãàáðèýëÿí–
Ëèïàòîâîé) [5];

– êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ — ÊÎÑ (àï-
ïàðàò ìèêðî-Àñòðóï «Radiometr», Äàíèÿ);

– ñîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðîöèòîâ —
ÑÑÝ) (ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä â îêðàñêå
ìåòèëåíîâûì ñèíèì À.À.Òîãàéáàåâà) [16];

– ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà (áèóðåòîâûé
ìåòîä Ëîóðè) [11];

– óðîâíÿ áåëêîâûõ ôðàêöèé (óíèôèöèðî-
âàííûé êîëîðñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä)
[10];

– ñîäåðæàíèÿ ñàõàðà (óíèôèöèðîâàííûé
ìåòîä Õàãåäîðíà–Éåíñåíà) [11];

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîèç-
âåäåíà ïî ìåòîäó Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Àíàëèç è ñòàòèñòè÷åñêàÿ îöåíêà ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ êîìïëåêñà áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè áîëüíûõ ñ ãëèîìà-
ìè ãîëîâíîãî ìîçãà äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àí-
òèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè ñâèäåòåëüñòâóþò î
ãëóáîêèõ íàðóøåíèÿõ àýðîáíîãî è àíàýðîáíîãî
ìåòàáîëèçìà, óãëåâîäíîãî, áåëêîâîãî, âîäíî-
èîííîãî îáìåíà, ãîìåîñòàçà êîëëîèäíî-îñìîòè-
÷åñêîãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ. Íàè-
áîëåå çíà÷èòåëüíûì ôàêòîì ÿâèëîñü ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ òàêèõ íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ
êðîâè, êàê ôåíîëû äî (3,77±0,192) ó.åä. ïðè íîð-
ìå (2,40±0,099) ó. åä., ñðåäíåìîëåêóëÿðíûå ïåï-
òèäû, èëè «ñðåäíèå ìîëåêóëû» — ÑÌ
(0,393±0,09) ó. åä. ïðè íîðìå (0,247±0,007) ó. åä.,
÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ñäâèãîì àêòèâíîé ðåàê-

öèè êðîâè ðÍ äî 7,33–7,31 ïðè íîðìå 7,35–7,45
è äðóãèõ ïîêàçàòåëåé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ — óðîâíÿ áóôåðíûõ îñíîâàíèé, íà-
ïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà, óãëåêèñëîòû (â ñòîðîíó
ðàçâèòèÿ àöèäîçà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè).

Îáíàðóæåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î ãëóáîêîì óãíåòåíèè àýðîá-
íîãî ïóòè ïðåâðàùåíèÿ óãëåâîäîâ, áåëêîâ, ëè-
ïèäîâ, à òàêæå îá èíòåíñèôèêàöèè àíàýðîá-
íîãî ìåòàáîëèçìà ñ äåôèöèòîì ýíåðãåòè÷åñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ìîçãà è îðãàíèçìà â öåëîì. Ïðè ýòîì îòìå÷åí-
íîå êîëåáàíèå âåëè÷èí îñìîëÿðíîñòè êðîâè â
øèðîêèõ ïðåäåëàõ èçìåíåíèé (îò 272 äî 304
ìîñì/ë ïðè ñðåäíåé íîðìå 285 ìîñì/ë ) ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê ðåçóëüòàò íåñòàáèëü-
íîñòè ãîìåîñòàçà êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ êðîâè, îñîáåííî ñ ó÷åòîì âûøåîïè-
ñàííûõ èçìåíåíèé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ êðîâè ïî òèïó ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ïîëó÷åí-
íûå íàìè äàííûå î íàðóøåíèè ñîîòíîøåíèÿ
áåëêîâûõ ôðàêöèé ñ ïðåîáëàäàíèåì ãàììà- è
áåòà-ãëîáóëèíîâ íà 25–30% áîëüøå íîðìû, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñíèæåíèè èììóíîçàùèò-
íûõ ñâîéñòâ êðîâè ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ.
Òàêîé âàðèàíò ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ
áîëüíûõ ñ âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè ýíäîòîê-
ñèêîçà, ñíèæåíèåì äåòîêñèêàöèîííûõ ñâîéñòâ
ïå÷åíè è ïðåæäå âñåãî ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ñèñòåìû ãëóòàòèîíà, ñ íàðóøåíèåì
ñîîòíîøåíèÿ áåëêîâûõ è áåçáåëêîâûõ ñóëüô-
ãèäðèëüíûõ ãðóïï.

Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè îáñëåäî-
âàíèè áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîñ-
ëå ïðèìåíåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîé õèìèîòå-
ðàïèè, ïðîòèâîîòå÷íîé, äåçèíòîêñèêàöèîííîé
òåðàïèè, ñâèäåòåëüñòâóåò î òåíäåíöèè ê ïî-
çèòèâíûì èçìåíåíèÿì — ê ñíèæåíèþ òàêèõ èñ-
ñëåäóåìûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè,
êàê óðîâåíü ñðåäíèõ ìîëåêóë (0,345±0,19) ó.åä.,
èñõîäíûé — (0,393±0,009) ó.åä., ôåíîëîâ —
(3,05±0,015) ó.åä.,  èñõîäíûé — (3,77±0,192) ó.åä.
è ïîâûøåíèþ ðÍ â ñðåäíåì äî 7,38 ó.åä. , ò.å.
äî âåëè÷èíû íîðìû. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî áåë-
êà êðîâè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå èçìåíÿ-
ëîñü: ïîñëå ëå÷åíèÿ — (57,5±0,56) ã/ë, äî ëå-
÷åíèÿ — (57,0±0,77) ã/ë ïðè íîðìå (70,8±0,12)
ã/ë, íî âìåñòå ñ òåì, ïîäâåðãàëîñü øèðîêèì
èíäèâèäóàëüíûì êîëåáàíèÿì.

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîëó÷åííûå
äàííûå î ñîäåðæàíèè ñàõàðà â êðîâè, êîòîðîå
ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì (5,56 ±0,67) ììîëü/ë, òîã-
äà êàê ïîñëå ëå÷åíèÿ îíî êîëåáàëîñü â íèæíèõ
ãðàíèöàõ íîðìû, ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì (4,89
±0,66) ììîëü/ë, ÷òî ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê
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ñëåäñòâèå èíòåíñèôèêàöèè ïðåâðàùåíèÿ ñàõàðà
(è äðóãèõ ìåòàáîëèòîâ) â öèêëå Êðåáñà. Ýòî
ïðåäïîëîæåíèå â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ïîëó÷åííûìè íàìè äàííûìè î ñó-
ùåñòâåííîì ñíèæåíèè ñîäåðæàíèÿ â êðîâè íå-
äîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà ïîñëå ïðèìå-
íåíèÿ êîìïëåêñà àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè,
îäíàêî óðîâåíü ñðåäíèõ ìîëåêóë ïðè ýòîì îñ-
òàíåòñÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøåííûì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé âîäíî-èîííîãî îá-
ìåíà ïðåäñòàâëåíû â òàáë.1,2.

Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ îáíàðóæå-
íû âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ âîäíî-èîííîãî îá-
ìåíà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàðÿäó ñî ñíèæåíèåì
óðîâíÿ èîíîâ êàëèÿ â ýðèòðîöèòàõ â ñðåäíåì
íà 15–20% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè âå-
ëè÷èíàìè îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå åãî è â ïëàçìå
êðîâè (30% áîëüíûõ), ÷òî óêàçûâàåò íà àáñî-
ëþòíûé äåôèöèò èîíîâ êàëèÿ â îðãàíèçìå.

Óðîâåíü èîíîâ íàòðèÿ â ýðèòðîöèòàõ ñíè-
æàëñÿ íà 10–12%, îäíàêî â ïëàçìå êðîâè îí
ñîõðàíÿëñÿ â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîëå-
áàíèé.

Ïî íàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèé îáúåìà ôðàê-
öèé âîäû â êðîâè âûäåëèëè 2 ãðóïïû áîëüíûõ.
Îäíó ãðóïïó ñîñòàâèëè 17 áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ íà ôîíå íåçíà÷èòåëüíîãî (1–2%) ïîâûøå-
íèÿ óðîâíÿ îáùåé âîäû îïðåäåëÿëîñü âûðà-
æåííîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ñâÿçàííîé âîäû
(â ïëàçìå êðîâè — íà 66%, â ýðèòðîöèòàõ —
íà 37%) è ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ñâîáîäíîé âîäû
( â ïëàçìå êðîâè — íà 15%; â ýðèòðîöèòàõ —
íà 16%). Êîýôôèöèåíò ãèäðàòàöèè (îòíîøåíèå
ñâîáîäíîé âîäû ê ñâÿçàííîé) íàèáîëåå ÷åòêî
îòðàæàåò èçìåíåíèÿ îáúåìà ôðàêöèé âîäû. Â
ïëàçìå êðîâè îí ñîñòàâèë 2,1±0,2 ïðè íîðìå
4,0±0,2, ò.å. ñíèçèëñÿ â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûìè âåëè÷èíàìè, â ýðèòðîöèòàõ —
0,92±0,15 ïðè íîðìå 1,5±0,2, ò.å. ñíèçèëñÿ íà
39%, ÷òî êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæå-
íèè àêòèâíîñòè è ïîäâèæíîñòè ìîëåêóë âîäû
è íàëè÷èè ïðîöåññà íàáóõàíèÿ.

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû [11, 17], íà-
áóõàíèå ýðèòðîöèòîâ è äðóãèõ ôîðìåííûõ ýëå-
ìåíòîâ êðîâè, ñîñóäîâ ýíäîòåëèÿ ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ èõ ïðîñâåòà, çàêóïîðèâàíèþ êà-
ïèëëÿðîâ ðàçáóõøèìè ýëåìåíòàìè ýíäîòåëèÿ
è êëåòîê êðîâè. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðîèñõîäÿò
ñíèæåíèå äîñòàâêè êèñëîðîäà òêàíÿì ìîçãà è
ðàçâèòèå ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ÷òî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ âûøåïðèâåäåííûìè äàííûìè.

Äðóãóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ íàáëþäàëè ïåðåðàñïðåäåëåíèå îáúå-
ìà ôðàêöèé â ïëàçìå êðîâè, à èìåííî: óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ñâÿçàííîé âîäû (â ïëàçìå
êðîâè — íà 16%, â ýðèòðîöèòàõ — íà 12%) è
óâåëè÷åíèå îáúåìà ñâîáîäíîé âîäû ïî ñðàâíå-

íèþ ñ êîíòðîëüíûìè âåëè÷èíàìè ( â ïëàçìå
êðîâè — íà 5–10%, â ýðèòðîöèòàõ — íà 11%).
Êîýôôèöèåíò îòíîøåíèÿ ñâîáîäíîé âîäû ê ñâÿ-
çàííîé ñîñòàâëÿë â ïëàçìå êðîâè 5,1±0,15 ïðè
íîðìå 4,0±0,2, ò.å. áûë ïîâûøåí íà 28%; â ýðèò-
ðîöèòàõ — 1,66 ïðè íîðìå 1,5 ±0,2, ò.å. áûë
ïîâûøåí íà 11%. Ýòî êîñâåííî óêàçûâàåò íà
èçìåíåíèå óïîðÿäî÷åííîñòè ìîëåêóë âîäû âîê-
ðóã áèîìàêðîìîëåêóë âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïåðåõîäà ñâÿçàí-
íîé âîäû â ñâîáîäíîå ñîñòîÿíèå. Òàêèå èçìåíå-
íèÿ â êðîâåíîñíîì ðóñëå ìîãóò ïðèâîäèòü ê
«àãîíèè» ñîñóäîâ, èõ ðàñøèðåíèþ ïðè èçìåíå-
íèè ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì íà-
ðóøåíèè âîäíî-èîííîãî îáìåíà, ÷òî êîñâåííî
óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå ôóíêöèè íàòðèé-êà-
ëèåâîãî íàñîñà (è äðóãèõ èîííûõ íàñîñîâ), èç-
ìåíåíèå ïðîíèöàåìîñòè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è
íàðóøåíèå íåéðî-ãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè ìå-
òàáîëèçìà ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íà-
áëþäàëîñü äàëüíåéøåå ïîíèæåíèå ñîäåðæà-
íèÿ èîíîâ êàëèÿ â ïëàçìå êðîâè (íà 19%) è â
ýðèòðîöèòàõ (íà 34%), ò.å. àáñîëþòíûé äåôè-
öèò èîíîâ â îðãàíèçìå óñóãóáëÿëñÿ. Óðîâåíü
èîíîâ íàòðèÿ â ýðèòðîöèòàõ ñíèæàëñÿ íà 26%,
à â ïëàçìå êðîâè îí îñòàâàëñÿ â ïðåäåëàõ
ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîëåáàíèé.

Ñëåäîâàòåëüíî, èçìåíåíèå èîííîãî ãîìåîñ-
òàçà ïîñëå àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè óêàçû-
âàåò íà ñíèæåíèå îáùåãî ýíåðãåòè÷åñêîãî óðîâ-
íÿ â ôîðìåííûõ ýëåìåíòàõ êðîâè, èçìåíåíèå
ïðîíèöàåìîñòè áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí, íàðó-
øåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåì àêòèâíîãî
òðàíñïîðòà êàòèîíîâ è àíèîíîâ ÷åðåç êëåòî÷-
íóþ ìåìáðàíó.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
àíòèáëàñòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ïåðåðàñïðåäåëåíèå îáúå-
ìà ôðàêöèé âîäû â êðîâè êàê â ñòîðîíó íîð-
ìàëèçàöèè îáúåìà èõ, òàê è â ñòîðîíó óñó-
ãóáëåíèÿ íàðóøåíèé â ïåðåðàñïðåäåëåíèè èõ
îáúåìà, ÷òî ñâÿçàíî, ïî-âèäèìîìó, ñ ýôôåê-
òèâíîñòüþ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó êàæäîãî
êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

Ñóììèðóÿ ðåçóëüòàòû àíàëèçà ôàêòè÷åñ-
êîãî ìàòåðèàëà, íåîáõîäèìî îòìåòèòü ñëåäó-
þùèå ïîëîæåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå âûðàáîòêå
áèîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ãëèîì ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Ïðåæäå âñåãî, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òåíäåíöèè ó ÷àñòè îáñëåäîâàí-
íûõ áîëüíûõ ê óñòðàíåíèþ ðåçêîãî âîäíî-èîí-
íîãî è îñìîòè÷åñêîãî äèñáàëàíñà, ÷òî ñî÷åòà-

Îöåíêà ìåòàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà
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åòñÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé àêòèâíîé ðå-
àêöèè êðîâè è ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ñðåäíåìî-
ëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ, òàê íàçûâàåìûõ ÑÌ êàê
ìàðêåðîâ ñòåïåíè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, à
òàêæå îïðåäåëåííîé íîðìàëèçàöèåé ñîîòíîøå-
íèÿ ãëîáóëèíîâûõ ôðàêöèé áåëêà, îñîáåííî
áåòà- è ãàììà-ãëîáóëèíîâ, ïðè ïðîâåäåíèè
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçðàáàòûâàåìûõ îáúåäèíåííûõ
òåõíîëîãèé ëå÷åíèÿ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî
ó ðÿäà áîëüíûõ îáíàðóæåí ïàðàëëåëèçì íîð-
ìàëèçàöèè ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ôðàêöèé âîäû
è ñîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè ýðèòðîöèòîâ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óëó÷øåíèè ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ è ïðîíèöàåìîñòè
ìåìáðàí.

Çàñëóæèâàåò òàêæå âíèìàíèÿ, íà íàø
âçãëÿä, íàìå÷àþùàÿñÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó íà-
ïðàâëåííîñòüþ è ñòåïåíüþ èçìåíåíèé ñîäåð-
æàíèÿ â êðîâè ÑÌ è îòäåëüíûõ ôðàêöèé ãëî-
áóëèíîâ, à èìåííî, ãàììà- è áåòà-ãëîáóëèíîâ
ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè è îñîáåííî ïîñëå èõ
ëå÷åíèÿ.

Èíòåðåñ ê ýòîìó ôàêòó îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæ-
äå âñåãî åãî îöåíêîé êàê ñâèäåòåëüñòâà âçàè-
ìîçàâèñèìîñòè èììóíîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê è ñòåïåíè ýíäîòîêñèêîçà.

Âûâîäû. 1. Êîìïëåêñíûìè êëèíèêî-áèîõè-
ìè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíà öåëåñî-
îáðàçíîñòü ðàçðàáîòêè áèîõèìè÷åñêèõ òåñò-
êðèòåðèåâ äëÿ èíäèâèäóàëüíîé îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ îáúåäèíåííûõ òåõíîëî-
ãèé ëå÷åíèÿ ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü âûáèðàòü íàèáîëåå àäåêâàòíûå
ìåòîäû àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè è ïðîâîäèòü
åå êîððåêöèþ íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ ëå÷å-
íèÿ.

2. Ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà îáíàðóæè-
âàåòñÿ ñóùåñòâåííîå íàðóøåíèå ìåòàáîëè÷åñ-
êîãî ãîìåîñòàçà, ÷òî âûðàæàåòñÿ â íàêîïëå-
íèè ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà âñëåä-
ñòâèå óãíåòåíèÿ îêèñëèòåëüíî-ýíåðãåòè÷åñêî-
ãî ïðåâðàùåíèÿ âåùåñòâ â öèêëå Êðåáñà è èí-
òåíñèôèêàöèè àíàýðîáíîãî ìåòàáîëèçìà.

3. Çíà÷èòåëüíûé ñäâèã îñìîëÿðíîñòè êðîâè
â ñòîðîíó ãèïî- ëèáî ãèïåðîñìîëÿðíîñòè íà
ôîíå íàðóøåíèÿ âîäíî-èîííîãî áàëàíñà è ïå-
ðåðàñïðåäåëåíèÿ îáúåìà ôðàêöèé âîäû ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîì ñäâèãå êîëëîèä-
íî-îñìîòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, ðàçâèòèè ýíäî-
òîêñèêîçà, èçìåíåíèè ïðîíèöàåìîñòè êëåòî÷-
íûõ ìåìáðàí, íàðóøåíèè ñèñòåì àêòèâíîãî
òðàíñïîðòà èîíîâ ÷åðåç êëåòî÷íóþ ìåìáðàíó.

4. Ïîêàçàíî, ÷òî àíòèáëàñòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
â çàâèñèìîñòè îò åå ýôôåêòèâíîñòè  ó êàæäî-
ãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà ðàçíîíàïðàâëåííî âëè-
ÿåò íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè, ïå-

ðåðàñïðåäåëåíèå îáúåìà ôðàêöèé âîäû, ñòå-
ïåíü îñìîòè÷åñêîãî è èîííîãî äèñáàëàíñà, êîí-
ñòàíòû êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ è ïîêà-
çàòåëè ýíäîòîêñèêîçà.
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Îö³íêà ìåòàáîë³÷íîãî ãîìåîñòàçó ïðè ãë³îìàõ
ãîëîâíîãî ìîçêó

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ïîíîìàðüîâà Î.Ô., ßõíåíêî Ã.Ì.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íå îáñòåæåííÿ
32 õâîðèõ ç ãë³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó äî ³ ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ îá’ºäíàíèõ òåõíîëîã³é ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî àí-
òèáëàñòè÷íà òåðàï³ÿ çàëåæíî â³ä ¿¿ åôåêòèâíîñò³ ó êîæ-
íîãî õâîðîãî ð³çíîñïðÿìîâàíî âïëèâàº íà á³îõ³ì³÷í³ ïî-
êàçíèêè êðîâ³.

Metabolic homeostasis evaluation at
cerebral gliomas

Rozumenko V.D., Ponomarieva O.F., Yakhnenko G.M.

Complex  clinic-biochemical examination of  32 patients
with cerebral gliomas was conducted ante- and post
application of the united technologies of the cerebral
gliomas treatment. It was demonstrated that antiblastic
therapy directed differently, impacts biochemical factors
shelters — depending on the efficacy of the performed
treatment.

Êîììåíòàðèé

ê ñòàòüå Â.Ä. Ðîçóìåíêî, Î.Ô. Ïîíîìàðåâîé, Ã.Ì. ßõíåíêî. «Îöåíêà ìåòàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà ïðè
ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà»

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íåéðîõèðóðãèè — ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè èñïîëüçóåìûå õèðóðãè÷åñêèå è êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ íåäî-
ñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû, ïîýòîìó îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì çâåíîì ðàçðà-
áîòêè íîâîãî ïîäõîäà â ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû.

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà
äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ õèìèîòåðàïèè. Ïðè ýòîì èññëåäîâàëèñü ïîêàçàòåëè êðîâè, âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî, áåëêî-
âîãî áàëàíñà, ñîäåðæàíèå ñàõàðà è äð.

Ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå îêèñëèòåëüíî-ýíåðãåòè÷åñêîãî ïðåâðàùåíèÿ
âåùåñòâ â öèêëå Êðåáñà è èíòåíñèôèêàöèÿ àíàýðîáíîãî ìåòàáîëèçìà. Îòìå÷åí çíà÷èòåëüíûé ñäâèã îñìîëÿðíî-
ñòè êðîâè íà ôîíå íàðóøåíèÿ âîäíî-èîííîãî áàëàíñà è ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ îáúåìà ôðàêöèé âîäû. Ïîêàçàíî, ÷òî
àíòèáëàñòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà ïî-ðàçíîìó âëèÿåò íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
êðîâè. Ïîñëåäíèå äàííûå èìåþò ïàðàëëåëèçì â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, àâòîðû íå ïðèâîäÿò äàííûå ïî õàðàêòåðèñòèêå èñïîëüçóåìîãî îáúåìà àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðà-
ïèè: êàêèå èìåííî ïðåïàðàòû îíè èñïîëüçîâàëè è ïî êàêèì ñõåìàì. Ïîñêîëüêó èçâåñòíî, ÷òî ñòàíäàðòíàÿ àíòè-
áëàñòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàëîýôôåêòèâíà, åå íåîáõîäèìî íàçíà÷àòü ñ èíäèâèäóàëüíûì ïîäõî-
äîì. Íå óêàçûâàåòñÿ êîíêðåòíî, êàêèå èìåþòñÿ êîððåëÿöèè ìåæäó êëèíè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ, äåéñòâèåì
àíòèáëàñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è ñîñòîÿíèåì ãîìåîñòàçà, ïðîâîäèëàñü ëè â êîìïëåêñå ñ àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïè-
åé òåëåãàììàòåðàïèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò âûçâàòü ãðóáûå íàðóøåíèÿ èîííîãî è áåëêîâîãî ãîìåîñòàçà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðåïàðàòû àíòèáëàñòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ñàìè íåïîñðåäñòâåííî îêàçûâà-
þò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà âíóòðåííèå îðãàíû è ñèñòåìû, èìååòñÿ îïûò ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ
ìèíèìàëüíûì ïîáî÷íûì äåéñòâèåì — ñåãèäðèíà è òàìîäàëà, ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå íå
âûçûâàþò òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé, èçìåíåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû è ïîêàçàòåëåé êðîâè.

Äàííûå çàìå÷àíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè.
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