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Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³, ñïåöèô³÷íîñò³ ³ ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ
òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ (ÒÊÄÃ) ïðè äèñöèðêóëÿòîðí³é åíöåôàëîïàò³¿ (ÄÅ) I–
III ñòàä³¿, çóìîâëåí³é ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ òà (÷è) àòåðîñêëåðîçîì ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó, ó 79 õâîðèõ áåç âèðàæåíîãî ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷îãî óðàæåííÿ ñîííèõ òà
õðåáòîâèõ àðòåð³é (ÕÀ) ïðîâåäåíà êîìïëåêñíà êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â: êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî, îòî- òà îôòàëüìîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ÊÒ, ÌÐÒ, ÎÔÅÊÒ, ÀÃ, ÓÇÄÃ ñóäèí øè¿, ÒÊÄÃ, ÅÅÃ, ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè. ÒÊÄÃ
äîñë³äæåííÿ ç òåñòàìè íàâàíòàæåííÿ âèêîíàí³ íà ñïåêòðàëüíîìó äîïïëåðîãðàô³
“Multigon–500M” (ÑØÀ), âèêîðèñòàí³ äàò÷èêè ç ÷àñòîòîþ 5 òà 2 ìÃö.

Ïðè äîì³íóâàíí³ ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ñèìïòîì³â ðîçëàäó ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó
âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³ (ÂÁÁ) (âåñòèáóëî-àòàêòè÷íîãî ñèíäðîìó) íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèìè ÒÊÄÃ êðèòåð³ÿìè ÄÅ, çóìîâëåíî¿ ÃÕ, º: çá³ëüøåííÿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³
êðîâîòîêó (ËØÊ) ïî ÕÀ íà 20% è á³ëüøå, ³íäåêñ³â ïóëüñàö³¿ (ÐI) òà ðåçèñòåíòíîñò³ (RI)
äî 1,0–1,10, â³çóàëüí³ çì³íè ïóëüñîãðàìè çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì. Ïðè ÄÅ, çóìîâëåí³é ÀÑ
— çìåíøåííÿ ËØÊ ïî ÕÀ íà 20% è á³ëüøå, âèñîê³ ³íäåêñè ÐI è RI (ïîíàä 1,10), òèïîâ³
â³çóàëüí³ çì³íè ïóëüñîãðàìè. Ïîçèòèâíèé åôåêò ë³êóâàííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ  â³ðîã³äíèìè
çì³íàìè öèõ ïîêàçíèê³â ÒÊÄÃ, ùî â³äîáðàæàëî çìåíøåííÿ ñïàçìó àðòåð³é ó ÂÁÁ, çàä³ÿííÿ
ïðèõîâàíîãî öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî ðåçåðâó çàâäÿêè êîëàòåðàëüíîìó êðîâîçàáåçïå÷åííþ
òà ðåçåðâíèì ìîæëèâîñòÿì àóòîðåãóëÿö³¿. Âèä³ëåííÿ òèïó öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè:
ãèïåðê³íåòè÷íîãî, ã³ïåðäèíàì³÷íîãî òà ãèïîê³íåòè÷íîãî ç äèôåðåíö³éîâàíîþ îö³íêîþ
àðòåð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿ ñêëàäîâèõ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ó ÂÁÁ çàñòîñîâàíå äëÿ
îáãðóíòóâàííÿ òàêòèêè ³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÄÅ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíöåôàëîïàò³ÿ äèñöèðêóëÿòîðíà, ä³àãíîñòèêà, óëüòðàçâóêîâà òðàíñêðàí³àëüíà
äîïïëåðîãðàô³ÿ.

Äèñöèðêóëÿòîðíà åíöåôàëîïàò³ÿ (ÄÅ) íà-
ëåæèòü äî ïîøèðåíèõ ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
ãîëîâíîãî ìîçêó; âîíà ñïðè÷èíåíà õðîí³÷íîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ÿêà çóìîâ-
ëþº äèôóçí³ çì³íè â òêàíèí³ ãîëîâíîãî ìîçêó
òà ðîçñ³ÿí³ íåâðîëîã³÷í³ ì³êðîñèìïòîìè â ïî-
ºäíàíí³ ç åìîö³éíîþ ëàá³ëüí³ñòþ òà ³íòåëåêòó-
àëüíî-ìíåñòè÷íèìè ðîçëàäàìè, âèðàæåí³ñòü
ÿêèõ ð³çíà, ïðîòå, ìàº òåíäåíö³þ äî ïîñòóïî-
âîãî çá³ëüøåííÿ [1,7,10]. ÄÅ âèíèêàº íà òë³ çà-
ãàëüíîãî ñóäèííîãî çàõâîðþâàííÿ ³ º ÷àñòîþ ïðè-
÷èíîþ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿
ïàö³ºíò³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðàöåçäàòíîãî â³êó; â
îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ñïîñòåð³ãàþòü òåíäåíö³þ äî
á³ëüø ÷àñòîãî âèÿâëåííÿ ÄÅ ó õâîðèõ ìîëîäî-
ãî â³êó. Âèä³ëÿþòü òðè ôîðìè ÄÅ: àòåðîñêëå-
ðîòè÷íó, ã³ïåðòîí³÷íó, âåíîçíó òà òðè ñòàä³¿
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [2]. Ïðè ÄÅ I
ñòàä³¿ ïðàöåçäàòí³ñòü, ÿê ïðàâèëî, çáåðåæå-
íà, II ñòàä³¿ — òîþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ çíèæåíà,
III ñòàä³¿ — õâîð³ íåïðàöåçäàòí³.

Ç ÷èñëåííèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ÄÅ

çíà÷íå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ïîðóøåííÿ àðòåð³àëü-
íî¿ òà âåíîçíî¿ ñêëàäîâèõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³-
ãó, òîìó âàæëèâ³ îö³íêà ¿õ ñòàíó â êîæíîãî õâî-
ðîãî ç ÄÅ, à òàêîæ âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìîçêî-
âî¿ ãåìîäèíàì³êè ÿê îñíîâè äëÿ ïàòîãåíåòè÷íî
îáãðóíòîâàíî¿ êîðåêö³¿ ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó òà ïîïåðåäæåííÿ ³íñóëüòó [3,8,15–17].
Íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèìè â öüîìó íàïðÿìêó º
ñòâîðåííÿ àäåêâàòíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî êîìïëåê-
ñó ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ³íòðîñêîï³÷íèõ ìå-
òîä³â, çîêðåìà, óëüòðàçâóêîâî¿ (ÓÇÄÃ) ³ òðàíñ-
êðàí³àëüíî¿ (ÒÊÄÃ) äîïïëåðîãðàô³¿ òà äóïëåê-
ñíîãî ñêàíóâàííÿ [4,5,9,11,12,13,15].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíà-
ë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ó 79 õâîðèõ ç õðîí³÷-
íîþ ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷îþ ÄÅ, çóìîâëåíîþ
ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ òà (÷è) àòåðîñêëåðî-
çîì, ç ïåðåâàæàííÿì ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³ (ÂÁÁ),
ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ âåñòèáóëî-àòàêòè÷íèì ñèíä-
ðîìîì ç ñèñòåìíèì òà íåñèñòåìíèì çàïàìîðî-
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÷åííÿì, ñòàòî-êîîðäèíàòîðíèìè ïîðóøåííÿìè,
÷àñò³øå ìèíóùèìè. Îñíîâíèì åò³îëîã³÷íèì ÷èí-
íèêîì ÄÅ ââàæàëè: ñèñòåìíèé àòåðîñêëåðîç –
ó 26% ïàö³ºíò³â; ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó II–III
ñòàä³¿ – ó 42%, â òîìó ÷èñë³ ó 14 (17,7%) — ç
êðèçîâèì ïåðåá³ãîì; ïîºäíàííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ç ñèñòåìíèì àòåðîñêëåðîçîì – ó
32%. ²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ ä³àãíîñòîâàíà ó
25% ïàö³ºíò³â, ç íèõ ìàéæå 30% — ïåðåíåñ-
ëè ³íôàðêò ì³îêàðäà çà 1,5–14 ðîê³â äî ìîìåí-
òó îáñòåæåííÿ ç ïðèâîäó ÄÅ, ïîðóøåííÿ ðèò-
ìó ñåðöÿ ð³çíîãî õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ — ó 15% . Ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè
ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çàõâîðþ-
âàííÿ: ç ÄÅ I–II ñòàä³¿, ÄÅ II ñòàä³¿, ÄÅ III
ñòàä³¿.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíèé ïîâíèé êóðñ ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç ã³ïåðáà-
ðè÷íîþ îêñèãåíàö³ºþ, ô³ç³îòåðàï³ºþ. Çà ïîêà-
çàííÿìè ïðèçíà÷àëè ã³ïîòåíçèâí³, àíòè-
àðèòì³÷í³, àíòèàãðåãàíòí³, àíòèêîàãóëÿíòí³,
íîîòðîïí³ ïðåïàðàòè òîùî.

Çàñòîñîâàíèé ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ âêëþ-
÷àâ: çàãàëüíîêë³í³÷íå, êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íå,
íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íå òà îòîíåâðîëîã³÷íå îá-
ñòåæåííÿ, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ) òà
(àáî) ìàãí³òîðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ) ãî-
ëîâè, ñåëåêòèâíó àíã³îãðàô³þ (ÀÃ), îäíîôîòîí-
íó åì³ñ³éíó ÊÒ (ÎÔÅÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçêó, åëåê-
òðîåíöåôàëîãðàô³þ (ÅÅÃ), ÓÇÄÃ ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí øè¿, ÒÊÄÃ.

Íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ õâîðèõ òà ïîêàçíèêè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ãîëîâíîãî ìîçêó ³ öå-
ðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèâ÷àëè ó äèíàì³ö³:
äî òà ïî çàâåðøåíí³ êóðñó ë³êóâàííÿ.

Çà äàíèìè ÊÒ òà ÌÐÒ îö³íþâàëè íàÿâí³ñòü,
ëîêàë³çàö³þ òà õàðàêòåð âîãíèùåâèõ ³ äèôóç-
íèõ çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó, âîãíèù ³øåì³¿, âíóò-
ð³øíüî¿ òà çîâí³øíüî¿ ã³äðîöåôàë³¿. Çà äîïîìî-
ãîþ ÀÃ (âèêîðèñòîâóâàëè àïïàðàò “Neurostar”
ô³ðìè “Siemens”, Í³ìå÷÷èíà) âåðèô³êóâàëè ñòå-
íîòè÷íî-îêëþçóþ÷å çàõâîðþâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ
àðòåð³é ãîëîâè òà øè¿, çîêðåìà, ñòåíîç ð³çíî¿
ëîêàë³çàö³¿, òðîìáîç, äåôîðìàö³þ àðòåð³é,
âðîäæåíó ã³ïîïëàç³þ òà âàäè ðîçâèòêó ñóäèí
ïëå÷îãîëîâíîãî ñòîâáóðà, ñòóï³íü ¿õ åêñòðàâà-
çàëüíî¿ êîìïðåñ³¿. Ñåëåêòèâíó ÀÃ ïðîâîäèëè
ëèøå õâîðèì ç ÄÅ ²²² ñòàä³¿. Çà äîïîìîãîþ åì³-
ñ³éíîãî êîìï’þòåðíîãî òîìîãðàôà “F Cam”
(“Siemens”, Í³ìå÷÷èíà) ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³î³-
çîòîïíî¿ ä³àãíîñòèêè îö³íþâàëè ïåðôóç³þ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Îòîíåâðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ áóëî
ñïðÿìîâàíå íà âèÿâëåííÿ êîõëåîâåñòèáóëÿðíèõ,
âåñòèáóëÿðíèõ, âåñòèáóëîñåíñîðíèõ òà âåñòè-
áóëîâåãåòàòèâíèõ ðîçëàä³â, îö³íêó ¿õ õàðàêòå-
ðó, ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³. Çà äàíèìè ÅÅÃ õà-
ðàêòåðèçóâàëè çàãàëüíîìîçêîâ³ é ëîêàëüí³ çì³íè
á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Óëüòðàçâóêîâà òà òðàíñêðàí³àëüíà äîïïëåðîãðàô³ÿ â … ä³àãíîñòèö³ … åíöåôàëîïàò³¿

ÓÇÄÃ ñîííèõ òà õðåáòîâèõ àðòåð³é (ÕÀ)
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ñïåêòðàëüíîãî äîï-
ïëåðîãðàôà “Multigon–500 M” (ÑØÀ) çà ñòàí-
äàðòíîþ ìåòîäèêîþ [4,15,16], âèêîðèñòîâóâà-
ëè äàò÷èêè ç ÷àñòîòîþ 5 òà 2 ìÃö ó ïîñò³éíî-
ìó òà ³ìïóëüñíîìó ðåæèìàõ. Ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ ÒÊÄÃ çàñòîñîâóâàëè òåñòè: 1) äèõàëüí³ ç
ã³ïåð- òà ã³ïîêàïí³ºþ; 2) êîìïðåñ³éí³ (ïðîáè
Ìàòàñà, äå Êëåéíà); 3) êë³íî- òà îðòîñòàòè÷í³,
ðîòàö³éí³ – ç ìåòîþ îö³íêè ñòàíó ìîçêîâî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè, âèÿâëåííÿ îçíàê óðàæåííÿ ñò³íêè
ñóäèí, îêëþç³¿ òà ñòåíîçó åêñòðà- òà ³íòðàê-
ðàí³àëüíèõ àðòåð³é, âèçíà÷åííÿ äæåðåëà êî-
ëàòåðàëüíîãî êðîâîçàáåçïå÷åííÿ, ó òîìó ÷èñë³
ç áàñåéí³â ñóì³æíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, îö³íêè
öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ðåàêòèâíîñò³, òîáòî ñòó-
ïåíÿ çáåðåæåííÿ ìåõàí³çì³â àóòîðåãóëÿö³¿
[4,5,9]. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè âèÿâëåííþ
îçíàê ñòåíîçó, øóíòóâàííÿ, óòðóäíåíî¿ ïåð-
ôóç³¿ òà çàëèøêîâîãî êðîâîòîêó â ³íòðàêðàí³-
àëüíèõ ñåãìåíòàõ ÕÀ [5]. Âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ãàëüíî ïðèéíÿò³ ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³
êðèòåð³¿, çà ÿêèìè ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷å óðà-
æåííÿ ÕÀ òà ñîííèõ àðòåð³é ìîæå áóòè êëà-
ñèô³êîâàíå ÿê ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùå ÷è ãåìî-
äèíàì³÷íî íåçíà÷óùå (çà êëàñèô³êàö³ºþ Á.Â.Ãàé-
äàðà òà ñï³âàâò. [4]). Çà öèìè êðèòåð³ÿìè ñòå-
íîç ìàã³ñòðàëüíî¿ àðòåð³¿ ² ñòóïåíÿ ä³àãíîñòó-
âàëè ïðè çâóæåíí³ ñóäèíè äî 40% ä³àìåòðà,
²² ñòóïåíÿ — 40–60%, ²²² ñòóïåíÿ — 60–75%,
²V ñòóïåíÿ — 75–90%, V ñòóïåíÿ — ïîíàä
90%, ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèì ââàæàëè ñòåíîç
²V–V ñòóïåíÿ.

Íàìè ïðîâåäåíà îö³íêà äîïïëåðîãðàô³÷íèõ
ïîêàçíèê³â: 1) ìàêñèìàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ òà ñå-
ðåäíüî¿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó (ËØÊ) â
àðòåð³¿; 2) ³íäåêñó ïóëüñàö³¿ ñò³íêè àðòåð³¿ (Ð²);
3) ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³ Ïóðñåëëî (RI); 4) êî-
åô³ö³ºíòó àñèìåòð³¿ ËØÊ [15,16].

Âèçíà÷àëè ÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, ïðî-
ãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïîçèòèâíîãî òà íåãàòèâíîãî
ðåçóëüòàòó ÒÊÄÃ, ÿê ðåôåðåíòíèé (êîíò-
ðîëüíèé) ìåòîä ó õâîðèõ ç ÄÅ ²²² ñòàä³¿ âèêî-
ðèñòîâóâàëè äàí³ êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ òà ñåëåêòèâíî¿ ÀÃ; ïðè ÄÅ I–II òà II
ñòàä³¿ – êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî òà îòîíåâðî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ÎÔÅÊÒ, ÌÐÒ. Äëÿ ñòà-
òèñòè÷íî¿ îáðîáêè îòðèìàíèõ äàíèõ âèêîðèñ-
òàíî îö³íêó ïîêàçíèêà â óìîâíèõ îäèíèöÿõ (óì.
îä.): íîðìàëüíèìè ââàæàëè çíà÷åííÿ â ìåæàõ
        , äå    – âèá³ðêîâå ñåðåäíº, s – âèá³ðêî-
âå ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ; 1 óì.îä. – ïîì³ðí³
çì³íè ïîêàçíèê³â; 2 óì.îä. – âèðàæåíå â³äõè-
ëåííÿ â³ä íîðìè. Âèêîðèñòàí³ ðåçóëüòàòè âëàñ-
íèõ äîñë³äæåíü â³êîâî¿ íîðìè îñíîâíèõ ïàðà-
ìåòð³â ÒÊÄÃ (ËØÊ, ³íäåêñ³â Ð² òà RI) ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ùî áëèçüê³ äî äàíèõ ³íøèõ
äîñë³äíèê³â [5,14].

( )sx±

x



48

Äëÿ îö³íêè ïîêàçíèê³â ÒÊÄÃ — ñåðåäíüî¿
ËØÊ òà Ð² — çàñòîñîâóâàëè ï’ÿòü ãðàäàö³é.
ËØÊ 0 — â ìåæàõ íîðìè, 1 — ïîì³ðíå çíè-
æåííÿ (ìåíøå í³æ íà 20%); 2 — çíà÷íå çíè-
æåííÿ (íà 20% òà á³ëüøå); 3 — ïîì³ðíå ï³äâè-
ùåííÿ (íå á³ëüøå í³æ íà 20%); 4 — çíà÷íå
ï³äâèùåííÿ (á³ëüøå 20%). Îö³íêè Ð²: 0 — â ìå-
æàõ íîðìè; 1 — ïîì³ðíî ï³äâèùåíèé (äî 1,1);
2 — çíà÷íî ï³äâèùåíèé (ïîíàä 1,1); 3 — ïî-
ì³ðíî çíèæåíèé (äî 0,5); 4 — çíà÷íî çíèæåíèé
(ìåíøå 0,5). Îö³íêè êîåô³ö³ºíòó àñèìåòð³¿ (ÊÀ):
0 — çíà÷åííÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 0 äî 15%; 1 — 15–
30%; 2 — ïîíàä 30%. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ χ2 òà òî÷íî-
ãî êðèòåð³þ Ô³øåðà [6].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äî 1-¿
êë³í³÷íî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 18 õâîðèõ ç ïîì³ðíî
âèðàæåíèìè ïîðóøåííÿìè — ÄÅ I–II ñòàä³¿, â
òîìó ÷èñë³ 8 ÷îëîâ³ê³â ³ 10 æ³íîê, â³ê õâîðèõ
â³ä 28 äî 65 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó 46,5 ðîêó.
Ïîñò³éíîþ ðàííüîþ îçíàêîþ õðîí³÷íî¿ âåðòåá-
ðîáàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÂÁÍ) áóëà äèñôóí-
êö³ÿ âåñòèáóëÿðíîãî àïàðàòó, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ
ñèñòåìíèì òà íåñèñòåìíèì çàïàìîðî÷åííÿì,
ïîõèòóâàííÿì ïðè çì³í³ ïîëîæåííÿ ò³ëà. Ñóá-
’ºêòèâí³ ñêàðãè õâîðèõ ïåðåâàæàëè íàä íå÷³òêî
âèðàæåíèìè îá’ºêòèâíèìè ñèìïòîìàìè: 1) ìîæ-
íà áóëî âèÿâèòè ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ðîìáåð-
ãà, ÿê ïðàâèëî, ó ñåíñèá³ë³çîâàíîìó âàð³àíò³
àáî ñïðîâîêîâàíèé äâîìà–òðüîìà îáåðòàìè
õâîðîãî íàâêîëî ñåáå; 2) í³ñòàãì, ÷àñò³øå óñ-
òàíîâ÷èé; 3) ïîçèòèâíèé ôåíîìåí ª.À.Ôåäîðî-
âî¿; 4) îðòîñòàòè÷íèé ôåíîìåí; 5) ñóáêîðòè-
êàëüí³ ðåôëåêñè — ÷àñò³øå ðîòîâèé (Áåõòåðº-
âà), ð³äøå Ìàð³íåñêó–Ðàäîâè÷³. Õàðàêòåðíèì
áóëî ïîºäíàííÿ âåñòèáóëî-àòàêòè÷íîãî ñèíä-
ðîìó, ñòàòî-êîîðäèíàòîðíèõ ìèíóùèõ ðîçëàä³â
ç àñòåí³÷íèì ñèíäðîìîì, ïîðóøåííÿìè åìîö-
³éíî¿ ñôåðè, çíèæåííÿì îïåðàòèâíî¿ ìåõàí³÷-
íî¿ ïàì’ÿò³. Çà äàíèìè îòîíåâðîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ç ÄÅ ²–II ñòàä³¿
âèÿâëÿëè îçíàêè ïîì³ðíî âèðàæåíî¿ äèñôóíêö³¿
âåñòèáóëÿðíîãî àíàë³çàòîðó íà âñ³õ ð³âíÿõ â³ä
ïåðèôåðè÷íîãî äî ê³ðêîâîãî.

Çà äàíèìè ÊÒ òà ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ïà-
òîëîã³÷í³ çì³íè âèÿâëåí³ ëèøå ó 4 õâîðèõ ç ÄÅ
²–II ñòàä³¿, à ñàìå, ïîì³ðíå ðîçøèðåííÿ ï³äïà-
âóòèííèõ ïðîñòîð³â òà ë³êâîðíèõ ù³ëèí. Çà äà-
íèìè ÎÔÅÊÒ ó á³ëüøîñò³ öèõ õâîðèõ ïîðó-
øåííÿ ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ íå âèÿâëåí³, ëèøå ó
6 (33%) — âñòàíîâëåíî óïîâ³ëüíåííÿ âåíîçíîãî
â³äòîêó. Ó 6 (33%) õâîðèõ çà äàíèìè ÅÅÃ âèÿâ-
ëåíå çíèæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ç ³ðèòàö³ºþ ïåðåâàæíî ä³åíöå-
ôàëüíèõ ñòðóêòóð. Çá³ã çì³í çà äàíèìè ÌÐÒ,
ÎÔÅÊÒ òà ÅÅÃ â³äçíà÷åíèé ó 4 õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè ÒÊÄÃ ó õâîðèõ ç ÄÅ I–II ñòàä³¿
(òàáë. 1) ñâ³ä÷èëè, ùî ñåðåäíÿ ËØÊ ïî ÕÀ
â³äïîâ³äàëà â³êîâ³é íîðì³, òîáòî, äëÿ âñ³õ õâî-
ðèõ äîâåäåíà â³äñóòí³ñòü àáî íàÿâí³ñòü ãåìî-
äèíàì³÷íî íåçíà÷óùèõ ñóäèííèõ ðîçëàä³â. Ïðî-
òå, â³äçíà÷åí³ ïî÷àòêîâ³ çì³íè â³çóàëüíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê äîïïëåðîãðàìè, íåçíà÷í³ çì³íè PI
òà RI ç òåíäåíö³ºþ äî ï³äâèùåííÿ àáî çíèæåí-
íÿ. Ó ñïîêî¿ â³ðîã³äí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ÒÊÄÃ
íå âèÿâëÿëè, ï³ñëÿ ôóíêö³îíàëüíèõ òåñò³â ñïî-
ñòåð³ãàëè îçíàêè ïî÷àòêîâî¿ âåíîçíî¿ äèñöèð-
êóëÿö³¿, ÷àñò³øå ç ïåðåâàæàííÿì ó çàäí³õ
ä³ëÿíêàõ ìîçêó.

Äî 2-¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 30 õâîðèõ
ç á³ëüø ñò³éêèìè òà âèðàæåíèìè êë³í³÷íèìè
ïðîÿâàìè – ÄÅ ²I ñòàä³¿, â òîìó ÷èñë³ 12 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 18 æ³íîê â³êîì â³ä 34 äî 64 ðîê³â, ó
ñåðåäíüîìó 49 ðîê³â. Îçíàêè õðîí³÷íî¿ ÂÁÍ ó
öèõ õâîðèõ ïîºäíóâàëèñÿ ç ðîçñ³ÿíèìè íåâðî-
ëîã³÷íèìè îðãàí³÷íèìè ì³êðîñèìïòîìàìè, ï³ðà-
ì³äíîþ ïðîâ³äíèêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÷àñò³øå
çà ãåì³òèïîì, àñòåíîíåâðîòè÷íèì ñèíäðîìîì,
ìíåñòè÷íèìè òà åìîö³éíî-âîëüîâèìè ðîçëàäà-
ìè, äèññîìí³ºþ. Â óñ³õ õâîðèõ ç ÄÅ ²² ñòàä³¿
âèÿâëåí³ îòîíåâðîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ð³çíî¿ âè-
ðàæåíîñò³ (òàáë. 2); ó 15% õâîðèõ çà äàíèìè
ÊÒ òà ÌÐÒ — îçíàêè çîâí³øíüî¿ ã³äðîöåôàë³¿
òà äèôóçí³ äð³áíîâîãíèùåâ³ çì³íè òêàíèíè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ³øåì³÷íîãî ãåíåçó. Çà äàíèìè
ÎÔÅÊÒ ìàéæå ó 50% õâîðèõ ìîçêîâà ïåðôó-
ç³ÿ áóëà íà 10–15% íèæ÷å íîðìè, çà âîãíèùå-

Ì³õàëü Ã.Â., ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.
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âèì òèïîì, â óñ³õ õâîðèõ âèÿâëÿëè îçíàêè
óïîâ³ëüíåííÿ òà óòðóäíåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó.

Çà äàíèìè ÒÊÄÃ ó õâîðèõ ç ÄÅ II ñòàä³¿
ËØÊ ïî äèñòàëüíèõ ñåãìåíòàõ V4 îäí³º¿ ÷è
îáîõ ÕÀ áóëà ïîì³ðíî çíèæåíà, PI òà RI —
ï³äâèùåí³ (Ð<0,05). Ó 50% õâîðèõ àñèìåòð³ÿ
ËØÊ ïî ÕÀ ïåðåâèùóâàëà íîðìó. Çà âèíÿò-
êîì äâîõ ñïîñòåðåæåíü, äîïïëåðîãðàìà â³çó-
àëüíî áóëà çì³íåíà çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì.
Âåíîçíà äèñöèðêóëÿö³ÿ âèÿâëåíà â óñ³õ õâîðèõ
íàâ³òü ï³ä ÷àñ ôîíîâîãî äîñë³äæåííÿ áåç íà-
âàíòàæóâàëüíèõ ïðîá. ËØÊ ïî âåí³ Ðîçåíòàëÿ
ó 50% õâîðèõ áóëà çá³ëüøåíà äî (16,0±5,4) ñì/ñ,
ó 30% – íå ïåðåâèùóâàëà 6 ñì/ñ (òàáë.3). Äîï-
ïëåðîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâîòîêó ïî âåí³
Ðîçåíòàëÿ ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü ìîçêîâî¿ âå-
íîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿, ïðè öüîìó ËØÊ áóëà
çá³ëüøåíà íà 14–17%, Ð² ï³äâèùåíèé íà 8–10
% ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ áåç âè-
ðàæåíèõ îçíàê ìîçêîâî¿ âåíîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿.

Ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî êðîâîîá³ãó ãîëîâíîãî

ìîçêó, î÷åâèäíî, áóëî çóìîâëåíå âíóòð³øíüî-
÷åðåïíî¿þ ã³ïåðòåíç³ºþ. Ó õâîðèõ ç ÄÅ II ñòàä³¿
íà îñíîâ³ àíàë³çó çì³í ïîêàçíèê³â ËØÊ òà Ð²
âèÿâëåí³ äâà òèïè ãåìîäèíàì³êè: 1) ã³ïåðê³íå-
òè÷íèé, ùî õàðàêòåðèçóâàâñÿ çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì ËØÊ ÷åðåç çá³ëüøåííÿ ï³êîâî¿
ñèñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ ïîíàä 20% òà çíà÷íèì
ï³äâèùåííÿì Ð² (ïîíàä 1,1); òà 2) ã³ïåðäèíàì³-
÷íèé òèï, çà ÿêîãî ËØÊ áóëà çá³ëüøåíà ïîíàä
20% âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿
òà ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³, Ð² çíèæåíèé äî 0,5
(îçíàêà âàçîäèëàòàö³¿) àáî ùå íèæ÷å (îçíàêà
âàçîïàðåçó).

Äî 3-¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè óâ³éøîâ 31 õâîðèé ç
ÄÅ III ñòàä³¿, â òîìó ÷èñë³ 13 ÷îëîâ³ê³â òà 18
æ³íîê â³êîì â³ä 42 äî 70 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó
56 ðîê³â. Çíà÷í³ íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè çóìîâèëè
âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³ ó 28 (90%) õâîðèõ. Ïðî-
ãðåä³ºíòíî ïðîãðåñóþ÷à íåäîñòàòí³ñòü ìîçêî-
âîãî êðîâîîá³ãó, çîêðåìà ó ÂÁÁ, ñïðè÷èíÿëà
ïîãëèáëåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó. Êë³í³÷íè-

Óëüòðàçâóêîâà òà òðàíñêðàí³àëüíà äîïïëåðîãðàô³ÿ â … ä³àãíîñòèö³ … åíöåôàëîïàò³¿

Таблиця 2. Результати клініко-інструментальних досліджень у хворих з ДЕ в динаміці лікування 

Частота виявлення 
до лікування після лікування Метод дослідження 

Оцінка 
ступеня 

порушення, 
ум. од. абс. % абс. % 

Норма — 0 32 40,0 
1 33 41,8 36 46,0 

Неврологічний статус 
(n=79) 

2 46 58,2 11 14,0 
Норма 14 20,0 39 55,7 

1 34 48,6 28 40,0 
ОФЕКТ 
(n=70) 

2 22 31,4 3 4,3 
Норма 13 16,5 33 42 

1 35 44,3 42 53 
Отоневрологічне 
дослідження 
(n=79) 2 31 39,2 4 5 

Норма 1 1,6 17 27,0 
1 47 74,6 40 63,0 

ЕЕГ 
(n=63) 

2 15 23,8 6 10,0 
Норма 31 100,0  

1 — 0  
АГ 
(n=31) 

2 — 0  
Норма 53 67,1  

1 15 19,0  
КТ чи МРТ 
(n=79) 

2 11 13,9  

Примітка: 1 — помірні зміни показника; 2 — виражене відхилення показника від норми 
 

Таблиця 3. Типи порушення гемодинаміки у хворих з ДЕ за даними ТКДГ 

Показники ТКДГ 
Стадія 
ДЕ 

Тип гемодинаміки 
ЛШК по ХА, см/с РІ ХА 

ЛШК в 
прямому 

синусі, см/с 

ЛШК по вені 
Розенталя, 

см/с 

I Еукінетичний Норма 0,7–0,9 14–16 14–18 

І–II Гіперкінетичний Збільшено менше ніж 
на 20% 

Помірне збільшення 
(до 0,9–1,0) 

22–26 18 

Гіперкінетичний Значне збільшення 
(понад 20%) 

Значне збільшення 
(понад 1,1) 

26–28 Понад 18 
ІІ 

Гіпердинамічний Значне збільшення 
(понад 20%) 

Помірне зменшення 
(0,5) 

16–18 6–14 

ІІІ Гіпокінетичний Значне зменшення 
(понад 20%) 

Значне зменшення 
(0,5 та менше) 

Менше 8 Менше 6 
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ìè îçíàêàìè áóëè ïåðåâàæíî ñò³éê³ âåñòèáó-
ëÿðí³ òà ñòàòîêîîðäèíàòîðí³ ïîðóøåííÿ, ñèí-
äðîì ìîçî÷êîâî¿ àòàêñ³¿, ãîðèçîíòàëüíèé
í³ñòàãì, ðîçëàäè ìîâè çà òèïîì äèçàðòð³¿; ïñåâ-
äîáóëüáàðíèé ñèíäðîì; àñòåíîíåâðîòè÷íèé ñèí-
äðîì, êîãí³òèâíî-ìíåñòè÷í³ òà åìîö³éíî-âîëü-
îâ³ ðîçëàäè, äèññîìí³ÿ. Âèÿâëÿëè ðîçëàäè ÷óò-
ëèâîñò³, ÷àñò³øå çà ãåì³òèïîì, ð³äøå — çà
ìîíîòèïîì íà ê³íö³âêàõ, ï³ðàì³äíó íåäî-
ñòàòí³ñòü ó âèãëÿä³ ìîíî- òà ãåì³ïàðåçó (ÿê
ïðàâèëî, ó õâîðèõ, ÿê³ ðàí³øå ïåðåíåñëè ãîñ-
òðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, â òîìó
÷èñë³ ó ÂÁÁ), åêñòðàï³ðàì³äíó íåäîñòàòí³ñòü
òîùî.

Ó 20 (25%) ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî õðîí³÷-
íó ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç íàïàäàìè ñòåíî-
êàðä³¿.

Çà äàíèìè ÊÒ òà ÌÐÒ ó 26 (84%) õâîðèõ
âèÿâëåí³ âîãíèùà ³øåì³¿ ñåðåäí³õ òà âåëèêèõ
ðîçì³ð³â ó ïîòèëè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ï³âêóëü âåëè-
êîãî ìîçêó òà ï³âêóëÿõ ìîçî÷êà, ó 3 – ó ñòî-
âáóð³ ìîçêó. Çà äàíèìè ñåëåêòèâíî¿ ÀÃ âèÿâè-
ëè âðîäæåíó ïåðâèííó ã³ïîïëàç³þ îäí³º¿ ÕÀ
(ó 5 õâîðèõ), åêñòðàâàçàëüíó êîìïðåñ³þ ÕÀ (ó
12), ïàòîëîã³÷íó çâèâèñò³ñòü ÕÀ (â 11) ó
ïàö³ºíò³â çà òðèâàëîãî ³ñíóâàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè, äèôóçíèìè àòåðîñêëåðîòè÷íèìè
çì³íàìè (ó 26). Âèÿâëåí³ ñòåíîòè÷íî-îêëþçóþ÷³
çì³íè íå íàëåæàëè äî ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèõ,
òîáòî ñòåíîçó III–V ñòóïåíÿ.

Ñóìàðíà îö³íêà íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â,
äàíèõ îòîíåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ÅÅÃ, ÊÒ,
ÌÐÒ, ÀÃ, ÎÔÅÊÒ öèõ õâîðèõ íàâåäåíà ó òàáë.
2. Ó 22 (70%) õâîðèõ ç ÄÅ ²²² ñòàä³¿ çà ìåòîäîì
ÎÔÅÊÒ âèÿâëåíå çíèæåííÿ ïåðôóç³¿ òêàíèíè
ìîçêó â áàñåéí³ óðàæåíî¿ àðòåð³¿ (íà 15 % ³
á³ëüøå). Ó 15 (48%) õâîðèõ á³îåëåêòðè÷íà àê-
òèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó áóëà çíà÷íî çíèæå-
íà, ïåðåâàæíî ó ñêðîíåâî-ïîòèëè÷í³é ä³ëÿíö³,
â³äçíà÷åíà ³ðèòàö³ÿ ä³åíöåôàëüíî-ñòîâáóðîâèõ

ñòðóêòóð, îñîáëèâî ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðîáè ç
ã³ïåðâåíòèëÿö³ºþ.

Ðåçóëüòàòè ÒÊÄÃ ñâ³ä÷èëè, ùî ó õâîðèõ ç
ÄÅ III ñòàä³¿ ËØÊ ïî ³íòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ
ÕÀ çíà÷íî çìåíøåíà, íèçüêèé Ð² ÕÀ (0,5 òà
ìåíøå), çà äàíèìè ôóíêö³îíàëüíèõ òåñò³â âè-
ÿâëåí³ îçíàêè âàçîäèëàòàö³¿ òà âàçîïàðåçó. Òàê³
ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ãå-
ìîäèíàì³êè, çà ÿêèì ïîðóøåí³ âñ³ ñêëàäîâ³:
íàñîñíà ôóíêö³ÿ ñåðöÿ, ìåõàí³çìè àóòîðåãó-
ëÿö³¿ òà âàçîìîòîðíà ðåãóëÿö³ÿ. Äîïïëåðîã-
ðàô³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâîòîêó ïî âåí³ Ðîçåíòà-
ëÿ ñâ³ä÷èëè ïðî âåíîçíó äèñöèðêóëÿö³þ ð³çíî¿
âèðàæåíîñò³. Çíà÷íî âèðàæåíó âåíîçíó äèñöèð-
êóëÿö³þ âèÿâëÿëè ó ïîºäíàíí³ ç³ çìåíøåííÿì
ËØÊ â ñåðåäíüîìó íà 15–20% òà Ð² — ìåíøå
0,5 ïðè ëîêàö³¿ âñ³õ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ àð-
òåð³é. Íàâïàêè, çà â³äñóòíîñò³ îçíàê âåíîçíî¿
äèñöèðêóëÿö³¿ â³äçíà÷àëè íîðìàëüí³ ÷è äåùî
çìåíøåí³ ïîêàçíèêè ËØÊ òà Ð².

Àíàë³çóþ÷è äàí³ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êóðñó ìåäè-
êàìåíòîçíî-ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ÄÅ (òàáë.4), ìè âñòàíîâèëè ïîçèòèâíó
êë³í³÷íó äèíàì³êó ó 68 (86%) õâîðèõ, çîêðåìà,
÷àñòêîâèé ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â –
ó 38 (48%), íîðìàë³çàö³þ – ó 32 (40,5 %),
â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíèõ çì³í — â 11 (14%), ïî-
ãëèáëåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó íå ñïîñòå-
ð³ãàëè.

Çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³-
çàö³¿ ïîêàçíèê³â ïåðôóç³¿ â³äçíà÷åíà ó 50
(74,4%) ç 79 õâîðèõ. Ðåçóëüòàòè ÒÊÄÃ ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ áóëè òàêèìè: ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó
ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ô³ç³îëîã³÷íó ËØÊ ïî ïðàâ³é
ÕÀ, çá³ëüøèëàñü ç 50 (63%) äî 70 (88%), ïî
ë³â³é ÕÀ – ç 56 (71%) äî 71 (89%). Íîðìàë³çà-
ö³ÿ ³íäåêñ³â Ð² òà RI â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ âè-
ÿâëåíà ó 42 (53%) õâîðèõ, ÊÀ ËØÊ ïî ÕÀ
íîðìàë³çóâàâñÿ ó 49 (62%). Ñï³âñòàâëåííÿ ðå-

Ì³õàëü Ã.Â., ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.

Таблиця 4. Показники ТКДГ у хворих з ДЕ після лікування 

Частота виявлення відхилень показника ТКДГ, % залежно від ступеня 
Показник 
ТКДГ 0 (норма) 1 2 3 4 

ХА 

ЛШК пр. 61 21 7 10 1 

ЛШК лів. 64 23 4 8 1 

РІ пр. 76 9 6 9 — 

РІ лів. 75 10 6 9 — 

КА 81 17 2 — — 

Основна артерія 

ЛШК 73 13 3 10 1 

РІ 76 8 6 10 — 
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çóëüòàò³â äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ð³çíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ó äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ, äîâåëè íàéá³ëüøó ³íôîðìà-
òèâí³ñòü òàêèõ ïîêàçíèê³â ÒÊÄÃ, ÿê ËØÊ ïî
ÕÀ, ³íäåêñè Ð² òà RI, ÊÀ ËØÊ.

Çà äàíèìè ÒÊÄÃ âèä³ëåí³ òðè òèïè öåðåá-
ðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó ÂÁÁ, ùî äîçâîëèëî
îá´ðóíòóâàòè äèôåðåíö³éîâàíå ïðèçíà÷åííÿ
âàçîàêòèâíèõ çàñîá³â. Îñê³ëüêè ã³ïåðê³íåòè÷íèé
òèï ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ ç ÄÅ ñâ³ä÷èòü ïðî
êîìïåíñàòîðíó ðåàêö³þ ñóäèí, ñïðÿìîâàíó íà
àäåêâàòíå êðîâîïîñòà÷àííÿ çà óìîâè ñóáêîì-
ïåíñàö³¿ êðîâîçàáåñïå÷åííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
ó öèõ õâîðèõ ïðè âèêîðèñòàíí³ âàçîàêòèâíèõ
ïðåïàðàò³â òà âèáîð³ ¿õ äîç çä³éñíþâàëè êîíò-
ðîëüíó ÒÊÄÃ, çíèæåííÿ ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ çó-
ìîâëþâàëî íåãàòèâí³ êë³í³÷í³ íàñë³äêè.

Ó õâîðèõ, ó ÿêèõ àóòîðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³-
çìè áóëè çíèæåí³ àáî âèñíàæåí³, çà óìîâè ã³ïî-
ê³íåòè÷íîãî òèïó öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè
ó ÂÁÁ (ïðî ùî ñâ³ä÷èëî çíà÷íå çíèæåííÿ ËØÊ
ïî ÕÀ òà PI) âàçîàêòèâí³ ïðåïàðàòè ì³îãåííî¿
ä³¿, ñïàçìîë³òèêè, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîêóâàëè
çðèâ ñóáêîìïåíñàö³¿. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ââàæà-
ëè çà äîö³ëüíå â³äì³íèòè âàçîàêòèâí³ ïðåïà-
ðàòè (β-áëîêàòîðè, ³íã³á³òîðè àíã³îòåíçèíïåðåò-
âîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó, áëîêàòîðè êàëüö³º-
âèõ êàíàë³â òà ³í.) àáî ïîñòóïîâî çìåíøóâàòè
¿õ äîçó äî ì³í³ìóìó ï³ä êîíòðîëåì ÒÊÄÃ. Ó
õâîðèõ ç ÄÅ II òà III ñòàä³¿ íàéêðàùèé ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ äîñÿãíóòèé ïðè êóðñîâîìó âè-
êîðèñòàíí³ êîìá³íîâàíèõ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà,
äèëò³àçåìó.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ÓÇÄÃ â ïîð³âíÿíí³
ç âèâ÷åííÿì ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñóäèí ìîçêó
(çà ìàòåð³àëàìè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ) çà ð³çíèõ ôîðì öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ
çàõâîðþâàíü [12] íà õàðàêòåð òîêó êðîâ³ âïëè-
âàº ñòóï³íü óù³ëüíåííÿ ñò³íêè ñóäèí,, ïîòîí-
øåííÿ ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè; “ðèã³äíèé” òèï äîï-
ïëåðîãðàô³÷íîãî ñïåêòðó ïîÿñíþþòü óù³ëüíåí-
íÿì òà ðèã³äí³ñòþ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é, ïî-
ÿâó “áàãàòîõâèëüîâî¿” äèêðîòè÷íî¿ ÷àñòèíè
ñïåêòðó ïðè ëîêàö³¿ àðòåð³é — äèñòðîô³÷íèì
óðàæåííÿì ñò³íêè àðòåð³¿ (ïîòîíøåííÿ, ïåðå-
ðîçòÿãíåííÿ). Óëüòðàçâóêîâó äîïïëåðîãðàô³÷-
íó ä³àãíîñòèêó ââàæàþòü îáîâ’ÿçêîâîþ äëÿ îá-
´ðóíòîâàíîãî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÄÅ, ïî÷è-
íàþ÷è ç êë³í³÷íî âèçíà÷åíî¿ II–III ñòàä³¿. Íà
â³äì³íó â³ä ïî÷àòêîâèõ ïðîÿâ³â íåäîñòàòíîñò³
òà ìèíóùèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó,
ïðè ÄÅ II–III ñòàä³¿ âèÿâëÿþòü îçíàêè ðèã³äíî-
ãî òèïó ðåàêòèâíîñò³ ñóäèí ó ïîºäíàíí³ ç êðè-
òè÷íèì çìåíøåííÿì ËØÊ, àñèìåòð³ºþ ïîòîê³â,
çíèæåííÿì êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó [12]. Ðå-

çóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïåâíîþ ì³ðîþ óç-
ãîäæóþòüñÿ ç öèìè ïîëîæåííÿìè.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñîâàíèé íàìè ó õâîðèõ
ç ÄÅ êîìïëåêñ ñó÷àñíèõ êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëü-
íèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, âêëþ÷àþ÷è ÓÇÄÃ,
ÒÊÄÃ ç íàáîðîì ôóíêö³îíàëüíèõ òåñò³â, äîç-
âîëèâ: âèÿâèòè ñòðóêòóðí³ çì³íè ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí øè¿ òà ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ôóíêö³î-
íàëüí³ ðîçëàäè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó; îö³íèòè
îñîáëèâîñò³ ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè, â òîìó
÷èñë³ â îêðåìèõ áàñåéíàõ êðîâîïîñòà÷àííÿ,
öåðåáðîâàñêóëÿðíèé ðåçåðâ, àäåêâàòí³ñòü ôóí-
êö³îíóâàííÿ øëÿõ³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ, òîáòî, ìîæëèâîñò³ ñóäèííî¿ ñèñòåìè
ãîëîâíîãî ìîçêó çàáåçïå÷óâàòè àóòîðåãóëÿö³þ
êðîâîîá³ãó; âåðèô³êóâàòè ïðîâ³äí³ ÷èííèêè, ùî
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ ðîçëàä³â ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó.

Âèñíîâêè. 1. Ó êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ ÄÅ
ç ïåðåâàæàííÿì ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
ó ÂÁÁ âèñîêî³íôîðìàòèâíèì º ìåòîä ÒÊÄÃ ç
ôóíêö³îíàëüíèìè òåñòàìè.

2. Ó õâîðèõ ç ÄÅ III ñòàä³¿, äåÿêèõ õâîðèõ
ç ÄÅ II ñòàä³¿ â³ðîã³äíî çíèæóþòüñÿ ê³ëüê³ñí³
ïîêàçíèêè ÒÊÄÃ: ËØÊ ïî ÕÀ, ³íäåêñ Ð², ï³äâè-
ùóþòüñÿ RI òà ÊÀ ËØÊ ïî ÕÀ; çì³íþþòüñÿ
ôîðìà ñïåêòðîãðàìè, íàïðÿìîê ïîòîê³â, çíè-
æóºòüñÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèé ðåçåðâ.

3. Âèä³ëåííÿ çà ïîêàçíèêàìè ÒÊÄÃ òðüîõ
òèï³â öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè ÄÅ ç
ïåðåâàæàííÿì ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
ó ÂÁÁ.: ã³ïåðê³íåòè÷íîãî, ã³ïåðäèíàì³÷íîãî òà
ã³ïîê³íåòè÷íîãî äîçâîëÿº îá´ðóíòóâàòè ïðèí-
öèïè äèôåðåíö³éîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ âàçîàê-
òèâíèõ ïðåïàðàò³â

4. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ðîçðîáëåí³ êðè-
òåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ ÄÅ: ïîâíå àáî ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ
øâèäêîñò³ êðîâîòîêó ïî ÕÀ òà ñîííèõ àðòåð³-
ÿõ, íîðìàë³çàö³ÿ àáî ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî íîð-
ìàë³çàö³¿ ³íäåêñ³â Ð² òà RI.
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Óëüòðàçâóêîâàÿ è òðàíñêðàíèàëüíàÿ
äîïïëåðîãðàôèÿ â êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêå

äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè

Ìèõàëü À.Â., ×åáîòàðåâà Ë.Ë.

Â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñïåöèôè÷-
íîñòè è ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè òðàíñêðàíèàëüíîé
äîïïëåðîãðàôèè (ÒÊÄÃ) ïðè äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôà-
ëîïàòèè (ÄÝ) I–III ñòàäèè, îáóñëîâëåííîé ãèïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ (ÃÁ) è (èëè) àòåðîñêëåðîçîì (ÀÑ) ñîñóäîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 79 áîëüíûõ áåç âûðàæåííîãî ñòåíî-
òè÷åñêè-îêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ñîííûõ è ïîçâîíî÷-
íûõ àðòåðèé (ÏÀ) ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-èí-
ñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòî-
äîâ: êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî, îòî- è îôòàëüìîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ÊÒ è (èëè) ÌÐÒ, ÎÔÝÊÒ, ÀÃ,
ÓÇÄÃ ñîñóäîâ øåè, ÒÊÄÃ, ÝÝÃ, ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêè. ÒÊÄÃ èññëåäîâàíèÿ ñ íàãðóçî÷íûìè òåñòàìè âû-
ïîëíåíû íà ñïåêòðàëüíîì äîïïëåðîãðàôå “Multigon–500M”
(ÑØÀ), èñïîëüçîâàíû äàò÷èêè ñ ÷àñòîòîé 5 è 2 ìÃö.

Ïðè äîìèíèðîâàíèè â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ñèíäðî-
ìà âåðòåáðîáàçèëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÂÁÍ) íàèáî-
ëåå èíôîðìàòèâíûìè ÒÊÄÃ êðèòåðèÿìè ÄÝ, îáóñëîâ-
ëåííîé ÃÁ, áûëè: óâåëè÷åíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà (ËÑÊ) ïî ÏÀ íà 20% è áîëåå, ïîâûøåíèå èíäåê-
ñîâ ïóëüñàöèè (ÐI) è ðåçèñòåíòíîñòè (RI) äî 1,0–1,10,
âèçóàëüíûå èçìåíåíèÿ ïóëüñîãðàììû ïî ãèïåðòîíè÷åñ-
êîìó òèïó. Ïðè ÄÅ, îáóñëîâëåííîé ÀÑ – ñíèæåíèå ËÑÊ
íà 20% è áîëåå, âûñîêèå èíäåêñû ÐI è RI (áîëåå 1,10),
“ðèãèäíûé” òèï ïóëüñîãðàììû. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò
ëå÷åíèÿ ÂÁÍ ñîïðîâîæäàëñÿ äîñòîâåðíûìè èçìåíåíèÿ-
ìè ýòèõ ÒÊÄÃ ïîêàçàòåëåé, ÷òî îòðàæàëî óìåíüøåíèå
ñïàçìà àðòåðèé, ïîäêëþ÷åíèå ñêðûòîãî öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíîãî ðåçåðâà çà ñ÷åò êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáåñïå-
÷åíèÿ è ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé àóòîðåãóëÿöèè. Âûäå-
ëåííûå òðè òèïà öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè: ãèïåðêè-
íåòè÷åñêèé, ãèïåðäèíàìè÷åñêèé è ãèïîêèíåòè÷åñêèé ñ
äèôôåðåíöèðîâàííîé îöåíêîé àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé
ñîñòàâëÿþùèõ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà â ÂÁÁ ïðèìåíåíû
äëÿ îáîñíîâàíèÿ òàêòèêè è êîíòðîëÿ ºôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ âàçîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ultrasound and transcranial dopplerography in
complex diagnostics of discirculatory

encephalopathy

Ìichal À.V., Chebotaryova L.L.

The clinical-instrumental investigations (KT, MRI,
AG,  EEG,  USDG and TCDG with functional tests etc.) in
79 patients with discirculatory encephalopathy but without
occlusive-stenotic lesions of carotid and vertebral arteries
were performed to determine the informativity, specificity
and prognostic significance of the transcranial
dopplerography criteria of vertebrobasilar insufficiency
diagnostics. Such accuracy criteria were: flow velocity in
the vertebral arteries, PI and RI indexes.

The three kinds of  cerebral haemodynamics: hyper-
kinetic,  hyper-dyn amic and hi po-kinetic with
differentiation of arterial and venous components of brain
blood circulation were applied for based tactics and control
of treatment with vasoactive drugs.

Ì³õàëü Ã.Â., ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.
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äî ñòàòò³ Ì³õàëü Ã.Â., ×åáîòàðüîâî¿ Ë.Ë. “Óëüòðàçâóêîâà òà òðàíñêðàí³àëüíà äîïïëåðîãðàô³ÿ â êîìï-
ëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿”

Ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ íå³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ãîëîâíîãî ìîçêó äîçâîëÿþòü
íà ðàíí³é ñòàä³¿ âèÿâèòè ³ äèôåðåíö³þâàòè õàðàêòåð óðàæåííÿ òà ïðèçíà÷èòè àäåêâàòíó òåðàï³þ. Àâòîðè ïðîâî-
äÿòü êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ ñï³âñòàâëåííÿ ïðè ïîøèðåí³é öåðåáðîâàñêóëÿðí³é ïàòîëîã³¿ – ðîçëàäàõ êðîâîîá³ãó
â âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³ ó õâîðèõ ç äèñöèðêóëÿòîðíîþ åíöåôàëîïàò³ºþ.

Ñåðåä øèðîêîãî êîìïëåêñó âèêîðèñòàíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè îñîáëèâó óâàãó íàäàíî óëü-
òðàçâóêîâ³é òðàíñêðàí³àëüí³é äîïïëåðîãðàô³¿ ÿê ³íôîðìàòèâíîìó òà äîñòóïíîìó äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ ó
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ìåòîäó ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ îö³íêè óðàæåííÿ ñóäèí.

Àâòîðàìè âèçíà÷åí³ îñíîâí³ òèïè ïîðóøåííÿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè çà äàíèìè òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîïïëå-
ðîãðàô³¿ ïðè äèñöèðêóëÿòîðí³é åíöåôàëîïàò³¿ ð³çíî¿ ñòàä³¿, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñòàí êîìïåíñàòîðíèõ ðåçåðâ³â öå-
ðåáðàëüíîãî êðîâîîá³ãó. Âðàõóâàííÿ õàðàêòåðó ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í, à òàêîæ ñòàíó öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ (íà æàëü, àâòîðè íå íàâîäÿòü ê³ëüê³ñíó îö³íêó ðåçóëüòàò³â ôóíêö³îíàëüíèõ òåñò³â) äîçâîëèëî ïðèçíà÷èòè
äèôåðåíö³éîâàíó òåðàï³þ ç ¿¿ êîðåêö³ºþ â õîä³ ë³êóâàííÿ. Ïîä³áíèé ï³äõ³ä çàáåçïå÷èâ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ ó 86% ñïîñòåðåæåíü.

Çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì ïèòàííÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ñòåíîçóþ÷îãî óðàæåííÿ õðåáòîâèõ àðòåð³é.
Àâòîðè ñòàòò³ âèçíà÷àþòü òàêèì ñòåíîçóâàííÿ àðòåð³¿ á³ëüø í³æ íà 70-75% ¿¿ ä³àìåòðà çã³äíî ç â³äîìèìè êëàñè-
ô³êàö³ÿìè äëÿ óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é. Ðàçîì ç òèì ðÿä àâòîð³â (Í.Â.Âåðåùàã³í, 1996, Å.Á.Êóïåðáåðã, 1997, D.Russel,
1990) ââàæàþòü ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèì òàêèé ñòåíîçóþ÷èé ïðîöåñ, äèñòàëüí³øå â³ä ÿêîãî âèíèêàº ðåàëüíèé
äåô³öèò ïåðôóç³¿ âíàñë³äîê âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ðåçåðâ³â. Íàÿâí³ñòü â ïðåäñòàâëåíèõ ñïîñòåðåæåííÿõ
ñòåíîçóþ÷îãî óðàæåííÿ õðåáòîâèõ àðòåð³é íàâ³òü ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ â óìîâàõ çíèæåíîãî öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî
ðåçåðâó, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ óïîâ³ëüíåííÿì ë³í³éíîãî òà ðåã³îíàðíîãî îá’ºìíîãî êðîâîòîêó, à òàêîæ êë³í³÷íèìè
ïðîÿâàìè âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ìîæóòü áóòè ðîçö³íåí³ ÿê ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óù³ äëÿ õâîðîãî.

Âèñíîâêè ðîáîòè ï³äòâåðäæóþòü, ùî ëèøå êîìïëåêñíà ìîðôîëîã³÷íà òà ãåìîäèíàì³÷íà îö³íêà õàðàêòåðó
óðàæåííÿ ñóäèí äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè ðåçóëüòàò çàõâîðþâàííÿ òà îáðàòè àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ.

Ì.Â.Ãëîáà
êàíä. ìåä. íàóê, íàóê. ñï³âðîá.
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