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Âñòóïëåíèå. Ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè ïîçâî-
íî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñïåäèêóëÿðíûõ 
øóðóïîâ,  ëàìèíàðíûõ è ïîïåðå÷íûõ êðþ÷êîâ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ çîëîòûì ñòàíäàðòîì 
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî  ìîçãà,  
òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà â ñâÿçè ñ âîçíèêàþùåé 
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îëèãî- èëè ïîëè-
ñåãìåíòàðíîé íåñòàáèëüíîñòüþ ïîçâîíî÷íèêà. 
Ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî  ðàçëè÷íûõ 
ñèñòåì äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà ïëàñ-
òèí÷àòîãî  è ñòåðæíåâîãî  òèïîâ,  îáùèì äëÿ 
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàöèÿ øóðóïà â òåëî  
ïîçâîíêà òðàíñïåäèêóëÿðíî. Âñå ýòè ñèñòåìû 
ìîæíî  óñëîâíî  ïîäðàçäåëèòü íà ìîíîàêñèàëü-
íûå è ïîëèàêñèàëüíûå â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà 
êðåïëåíèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîãî  øóðóïà ê ïëàñ-
òèíå èëè ñòåðæíþ ñèñòåìû.

Ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà,  îñóùåñòâëåí-
íàÿ èç çàäíåãî  äîñòóïà,  ïî  ñðàâíåíèþ ñî  ñòà-
áèëèçàöèåé,  ïðîèçâåäåííîé ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ïåðåäíåãî  äîñòóïà,  òåõíè÷åñêè ïðîùå âûïîë-
íèìà,  ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåíüøåé îïåðàöèîííîé 
òðàâìàòèçàöèåé ñòðóêòóð,  îêðóæàþùèõ ïîç-
âîíî÷íèê. Ïðèíöèïèàëüíûé è òðàäèöèîííûé 
íåäîñòàòîê çàäíèõ ñèñòåì ñòàáèëèçàöèè çàêëþ-
÷àëñÿ â òîì,  ÷òî  ñòàáèëèçèðîâàëèñü òîëüêî  
çàäíèå êîñòíûå ñòðóêòóðû ïîçâîíêîâ (äóæêè,  
îñòèñòûå è ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè). Ïûòàÿñü 
ïðåîäîëåòü èìåííî  ýòîò íåäîñòàòîê,  ìíîãèå 
àâòîðû [11] ïîñòîÿííî  ñîâåðøåíñòâîâàëè çàäíèå 
ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè. Òàê,  ïðåäëîæåííàÿ â 
1948 ã. ïëàñòèí÷àòàÿ ôèêñàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà 

çà îñòèñòûå îòðîñòêè âïîñëåäñòâèè áûëà çàìå-
íåíà íà ñèñòåìó ôèêñàöèè çà äóãè (Õàðèíãòîí,  
1964 ã.). Ïîñëåäíþþ ñìåíèëà ñèñòåìà òðàíñïå-
äèêóëÿðíîé ôèêñàöèè Ðîé–Êàìèëëÿ. Ýòî  áûëà 
ïåðâàÿ ñèñòåìà,  ãäå èç çàäíåãî  äîñòóïà óäàëîñü 
ñòàáèëèçèðîâàòü ïåðåäíèé ïîçâîíî÷íûé ñòîëá 
(ïåðåäíþþ êîëîííó ïî  Äåíèñó). Ðîé è Êàìèëëü 
óñòàíîâèëè,  ÷òî  òîëüêî  ôèêñàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà 
ñ âîâëå÷åíèåì òåë ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé 
è îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà ïðè 
âûñîêèõ íàãðóçêàõ. Îäíàêî  òðàíñïåäèêóëÿðíûå 
øóðóïû â ñèñòåìå Ðîé–Êàìèëëÿ íå êðåïèëèñü 
æåñòêî  ê ïëàñòèíàì,  ïîýòîìó ñèñòåìà íå îáåñ-
ïå÷èâàëà ïîëíîé ñòàáèëüíîñòè. Ñ 80-õ ãîäîâ 
XX  ñò. íà÷àëàñü ðàçðàáîòêà òðàíñïåäèêóëÿð-
íûõ ñèñòåì,  â êîòîðûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûé 
øóðóï æåñòêî  êðåïèëñÿ ê ïëàñòèíå ïîä ïðÿìûì 
óãëîì. Âïîñëåäñòâèè ïëàñòèíà áûëà çàìåíåíà 
ñòåðæíåì. Ýòî  ïîçâîëèëî  êðåïèòü øóðóïû â 
òåëàõ ïîçâîíêîâ ïîä ðàçíûìè óãëàìè ê ñàãèò-
òàëüíîé ïëîñêîñòè,  ÷òî  äàëî  ñèñòåìå îäíó ñòå-
ïåíü ñâîáîäû è îáåñïå÷èëî  åå âûñîêóþ ãèáêîñòü 
ïðèìåíèòåëüíî  ê ðàçíûì óðîâíÿì ïîçâîíî÷íèêà 
ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè. Íàèáîëåå îáùåèç-
âåñòíûìè ñèñòåìàìè òàêîé ôèêñàöèè â ìèðå 
ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìû Diapazon ôèðìû “Stryker”,  
Cotrel–Dubousset,  TSRH,  Ñîôàìîð–Äàíåê,  
Âàëüäåðìàð–Ëèíê.

Îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ 
âûøåïðèâåäåííûõ ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ êðåïëå-
íèå øóðóïîâ ê øòàíãàì ïîä ïðÿìûì óãëîì â 
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ýòî  òðåáóåò îò õèðóðãà 
óñòàíîâêè òðàíñïåäèêóëÿðíûõ øóðóïîâ â òåëà 
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ïîçâîíêîâ ñòðîãî  ïîä ïðÿìûì óãëîì,  ÷òî  ïðè-
âíîñèò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â õèðóðãè÷åñ-
êóþ òåõíèêó. Òàì,  ãäå ýòî  íå óäàåòñÿ — â ìåñòàõ 
âûðàæåííîãî  ëîðäîçà èëè êèôîçà ïîçâîíî÷íèêà 
— ïðèõîäèòñÿ èçãèáàòü øòàíãè äëÿ èõ àäàïòà-
öèè ê ôèçèîëîãè÷åñêèì èçãèáàì (êîíòóðèðî-
âàòü). Ñîâåðøåííî  íîâûì íàïðàâëåíèåì ÿâèëàñü 
ðàçðàáîòêà ñèñòåì,  ãäå øóðóï ìîã êðåïèòñÿ ê 
øòàíãå ïîä ëþáûì óãëîì âî  âñåõ ïëîñêîñòÿõ. 
Ýòî  ïðåäëîæåííûå â 1998–1999 ãã. ñèñòåìà 
Synthes Spine (Paoli,  PA) è â 1999–2000 ãã. ñèñ-
òåìà ïîëèàêñèàëüíîé ôèêñàöèè Spine  (ôèðìà 
Aesculap). Â 2000 ã. Èíñòèòóòîì íåéðîõèðóðãèè 
èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ñîâìåñòíî  ñ íàó÷íî-
ïðîèçâîäñòâåííûì îáúåäèíåíèåì “ÈÍÌÅÄ” 
áûëà ïðåäëîæåíà ñèñòåìà ïîëèàêñèàëüíîé 
ôèêñàöèè Coolkeeper F. Â 2001 ã. ðàçðàáîòàíà 
è òåïåðü øèðîêî  ïðîïàãàíäèðóåòñÿ ñèñòåìà 
Vertex  êîìïàíèè “Ñîôàìîð–Äàíåê”,  òåïåðü 
— ïîäðàçäåëåíèå “Medtronix”. Â 2002 ã. ìû óñî-
âåðøåíñòâîâàëè ñèñòåìó Coolkeeper F,  êîòîðàÿ 
ïîëó÷èëà íàçâàíèå Coolkeeper U. Ýòà ñèñòåìà 
ÿâèëàñü óíèâåðñàëüíîé. Â íåé èñïîëüçîâàí îäèí 
è òîò æå äèàìåòð  òðàíñïåäèêóëÿðíûõ øóðóïîâ 
è øòàíã,  ÷òî  ïîçâîëèëî  óíèôèöèðîâàòü ñîåäè-
íèòåëüíûå áëîêè è äîáàâëÿòü áîêîâûå âûíîñû â 
ñëó÷àå êèôîñêîëèîçà. Ýòó ñèñòåìó òàêæå ìîæíî  
ñîñòûêîâàòü ñ øåéíîé ñèñòåìîé ëàìèíàðíîé,  
òðàíñïåäèêóëÿðíîé èëè òðàíñàðòèêóëÿðíîé 
ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà.

Â ïåðâîé ñïèíàëüíîé êëèíèêå Èíñòèòóòà 
íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ðàçðà-
áîòàíû,  àäàïòèðîâàíû è ïðèìåíåíû 48 òðàíñïå-
äèêóëÿðíûõ ñèñòåì Coolkeeper F è Coolkeeper U 
ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèÿõ,  òðåáóþùèõ òðàíñ-
ïåäèêóëÿíîé ôèêñàöèè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî  îòäåëà 
ïîçâîíî÷íèêà,  — òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäå-
íèÿõ,  îïóõîëÿõ ãðóäíîãî,  ïîÿñíè÷íî-êðåñòöî-
âîãî  îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà,  ñïîíäèëîëèñòåçå.

Ìàòåðèàëû  è  ìåòîäû. Ïîëèàêñèàëüíàÿ 
ñèñòåìà Coolkeeper F èëè Coolkeeper U áûëà 
óñòàíîâëåíà íàìè ó 48 áîëüíûõ. Ïîêàçàíèÿìè 

ê ïðèìåíåíèþ òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè 
ïîçâîíî÷íèêà ÿâèëèñü òðàâìàòè÷åñêèå èëè 
îïóõîëåâûå ïîâðåæäåíèÿ ïåðåäíåãî  è ñðåäíåãî  
ñòîëáîâ ïîçâîíî÷íèêà,  èõ ñî÷åòàíèå,  äèñëîêà-
öèè ïîçâîíêîâ,  ëþáîå íåñòàáèëüíîå ïîâðåæäå-
íèå ãðóäîïîÿñíè÷íîãî  îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà,  
ñòàáèëüíûå ïåðåëîìû è ïåðåëîìîâûâèõè ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äåêîìïðåññèè 
íåðâíûõ ñòðóêòóð  ïîçâîíî÷íîãî  ñòîëáà,  ñïîí-
äèëîëèñòåç II–IV ñòåïåíè.

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ èìåëè ìåñòî  ó 
25 áîëüíûõ,  ñïîíäèëîëèñòåç — ó 9,  îïóõîëåâûå 
ïîðàæåíèÿ ïîçâîíêîâ — ó 14 ïàöèåíòîâ.

Êîíñòðóêöèÿ ïîëèàêñèàëüíûõ ñèñòåì. 
Ó÷èòûâàÿ,  òî  ÷òî  ñèñòåìà Coolkeeper U ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñëåäíåé ðàçðàáîòêîé è ñîäåðæèò âñå 
îñîáåííîñòè ñèñòåìû Coolkeeper F,  ìû ïðèâåäåì 
êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííîñòè èìåííî  ñèñòåìû 
Coolkeeper U. Íàáîð  ñîñòîèò èç ðàçëè÷íîé äëèíû 
øòàíã äèàìåòðîì 6 ìì è ñàìîíàðåçàþùèõñÿ 
øóðóïîâ äèàìåòðîì 6 ìì ñ äëèíîé ðåçüáîâîé 
÷àñòè äëÿ ââåäåíèÿ â òåëî  ïîçâîíêà îò 30 äî  60 
ìì â çàâèñèìîñòè îò àíàòîìè÷åñêîãî  óðîâíÿ ïîç-
âîíêà,  â êîòîðûé ââîäÿòñÿ øóðóïû. Äëÿ ñîåäè-
íåíèÿ øóðóïîâ è øòàíã ìåæäó ñîáîé èñïîëüçóþò 
óíèâåðñàëüíûé çàæèì,  êîòîðûé ïîçâîëÿåò 
ðàñïîëàãàòü øóðóïû â ðàçëè÷íûõ ïëîñêîñòÿõ 
— ïîëèàêñèàëüíî. Ñèñòåìà èìååò ïîïåðå÷íîå 
ñîåäèíåíèå øòàíã ìåæäó ñîáîé ðàçëè÷íîé äëèíû. 
Ê ñèñòåìå ïðèëàãàþòñÿ ëàìèíàðíûå êðþ÷êè äëÿ 
êðåïëåíèÿ çà äóãè,  êðþ÷êè äëÿ êðåïëåíèÿ çà 
ñóñòàâíûå îòðîñòêè è ïîïåðå÷íûå îòðîñòêè. Â 
ñëó÷àå åñëè òðàíñïåäèêóëÿðíûå øóðóïû è/èëè 
êðþ÷êè ðàñïîëîæåíû ñëèøêîì ëàòåðàëüíî  îò 
ñòåðæíåé,  â ñèñòåìå ïðåäóñìîòðåíà óñòàíîâêà 
áîêîâûõ âûíîñîâ – ñòåðæíåé-âåòâåé,  êîòîðûå 
êðåïÿòñÿ ê îñíîâíûì ñòåðæíÿì óíèâåðñàëüíûì 
êðåïëåíèåì è ê êîòîðûì â ñâîþ î÷åðåäü êðå-
ïÿòñÿ øóðóïû,  êðþ÷êè. Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà 
ñèñòåìû â ÷åðòåæàõ äàíà íà ðèñ.1. Ñèñòåìà â 
ðàçîáðàííîì âèäå ïðèâåäåíà íà ðèñ. 2,  à â ñîá-
ðàííîì âèäå — íà ðèñ. 3 öâåòíîé âêëàäêè.

Ðèñ. 1. Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîç-
âîíî÷íèêà Coolkeeper U. À — âèä ñáîêó, Б — âèä ñâåðõó

À Б
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Тåõíèêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 
Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî  óñòàíîâêå 
ñèñòåìû ìû ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. 
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìîãî  îáúåìà õèðóð-
ãè÷åñêîãî  âìåøàòåëüñòâà,  íàïðàâëåííîãî  íà 
locus morbi,  ðåíòãåíîëîãè÷åñêè èäåíòèôèöè-
ðóåì èñêîìûé óðîâåíü. Ââèí÷èâàåì òðàíñïå-
äèêóëÿðíûå øóðóïû (ðèñ. 4,5,  ðèñ. 6 öâåòíîé 
âêëàäêè). Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî  øóðóïîâ 
–  ïî  îäíîìó øóðóïó â òåëî  âûøå ïîðàæåííîãî  
ïîçâîíêà è îäíîìó — íèæå ñ 2 ñòîðîí. Îïòèìàëü-
íûì äëÿ ãðóäíîãî  è âåðõíåïîÿñíè÷íîãî  îòäåëîâ 
ìû ñ÷èòàåì óñòàíîâêó øóðóïîâ â 2 íåïîðàæåí-
íûõ âûøåëåæàùèõ è äâà íåïîðàæåííûõ íèæå-
ëåæàùèõ ïîçâîíêà ñ êàæäîé ñòîðîíû.

Îïòèìàëüíîé äëÿ âíåäðåíèÿ øóðóïîâ â òåëà 
ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ òî÷êà,  êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ 
íà ñòûêå 2 ëèíèé. Ïåðâàÿ ëèíèÿ ïåðåñåêàåò 
ñåðåäèíû îñíîâàíèÿ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ ñ 2 
ñòîðîí. Âòîðàÿ ëèíèÿ ïðîõîäèò ïî  áîêîâîìó 
êðàþ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ,  ôàêòè÷åñêè íåìíîãî  
ìåäèàëüíåå ìåñòà ñòûêà ïîïåðå÷íîãî  è ñóñòàâ-
íîãî  îòðîñòêîâ. Ýòà òî÷êà ðàñïîëîæåíà íà ñàìîé 
âûñòóïàþùåé ÷àñòè ëàòåðàëüíîãî  ñóñòàâíîãî  
îòðîñòêà. ×òîáû óäîáíåé áûëî  âíåäðÿòü øóðóï 
è ôèêñèðîâàòü çàæèì ñèñòåìû íà âûñòóïàþùåé 
÷àñòè ñóñòàâíîãî  îòðîñòêà ïîñëåäíþþ íåìíîãî  
óìåíüøàëè â îáúåìå êóñà÷êàìè èëè äðåëüþ. 
Äðóãèìè ðàñ÷åòíûìè êîîðäèíàòàìè ýòîé òî÷êè 
ÿâëÿëèñü: òî÷êà,  êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ íà 4–5 ìì 
íèæå âåðõóøêè âåðõíåãî  ìåäèàëüíîãî  ñóñòàâ-
íîãî  îòðîñòêà è íà 4–5 ìì ëàòåðàëüíåå íåå. 
Шóðóï ââîäèëè ÷åðåç êîðåíü äóãè ïîçâîíêà â 
åãî  òåëî  ïîä óãëîì 30–45° ê ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè è íàêëîíÿëè ïîä óãëîì 10–20° â êàóäàëü-
íîì íàïðàâëåíèè. Ýòî  ïðèâîäèëî  ê òîìó,  ÷òî  

øóðóï ðàñïîëàãàëñÿ â öåíòðå òåëà ïîçâîíêà,  à 
íå ïîä âåðõíåé çàìûêàòåëüíîé ïëàñòèíêîé. Â 
ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà èñïîëüçîâàëè óãîë 
â 30° ,  â ïîÿñíè÷íîì — 45° . Â àêñèàëüíîé ïëîñ-
êîñòè ïîëîæåíèå øóðóïîâ ìîãëî  áûòü ëþáûì,  
êàê òîãî  òðåáîâàëè îñîáåííîñòè ïîçâîíêîâ — â 
îñíîâíîì íàëè÷èå êèôîçà,  ëîðäîçà. Ãëóáèíà 
ââåäåíèÿ ñîñòàâëÿëà 70–75%  îò ïåðåäíå-çàä-
íåãî  ðàçìåðà òåëà ïîçâîíêà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ 
ìû âíåäðÿëè øóðóïû íà âñþ ãëóáèíó òåëà ïîç-
âîíêà (áèêîðòèêàëüíî) èëè äàæå âûõîäèëè çà 
ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü åãî  òåëà íà 1–2 ìì. Ýòî  
ñóùåñòâåííî  óñèëèâàëî  áèîìåõàíè÷åñêóþ ñòà-
áèëüíîñòü êîíñòðóêöèè. Îáÿçàòåëüíà êîíòðîëü-
íàÿ ïåðåäíå-çàäíÿÿ è áîêîâàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ 
ïîçâîíî÷íèêà. Âïîñëåäñòâèè ïðè óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñòîÿíèè øóðóïîâ ïîäáèðàëè íåîáõîäè-
ìîé äëèíû øòàíãó,  íà íåå íàäåâàëè íåîáõîäèìîå 
êîëè÷åñòâî  óíèâåðñàëüíûõ êðåïëåíèé,  êîòîðûå 
çàòåì âìåñòå ñî  øòàíãîé êðåïèëè ê øóðóïàì 
(ðèñ. 7 öâåòíîé âêëàäêè). Çàâèí÷èâàëè ãàéêè 
è êîíòðãàéêè íà óíèâåðñàëüíûõ êðåïëåíèÿõ. 
Ïîñëå ýòîãî  íåîáõîäèìûì ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâêà 
ïîïåðå÷íûõ ïåðåìû÷åê,  ñîåäèíÿþùèõ ìåæäó 
ñîáîé øòàíãè (ðèñ. 8 öâåòíîé âêëàäêè,  ðèñ. 9). 
Ïðè íåîáõîäèìîñòè óñòàíàâëèâàëè êðþ÷êè (3 
òèïà — ëàìèíàðíûå,  ñóñòàâíûå,  ïîïåðå÷íûå),  
êîòîðûå êðåïèëè íåïîñðåäñòâåííî  ê øòàíãàì 
(ðèñ. 10,11,  ðèñ. 12 öâåòíîé âêëàäêè,  ðèñ. 13). 
Åñëè àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ýòîãî  íå ïîçâî-
ëÿþò,  òî  ñ ïîìîùüþ óíèâåðñàëüíûõ êðåïëåíèé 
óñòàíàâëèâàþò áîêîâóþ îòõîäÿùóþ øòàíãó è ê 
íåé â ñâîþ î÷åðåäü êðåïÿò êðþ÷êè èëè òðàíñ-
ïåäèêóëÿðíûå øóðóïû.

Â õîäå îïåðàöèè ïðèìåíÿþò ìåõàíè÷åñêèå 
êîíòðàêòîðû è äèñòðàêòîðû,  ïîçâîëÿþùèå 
êîððèãèðîâàòü äèñëîêàöèè ïîçâîíêîâ âî  âñåõ 
ïëîñêîñòÿõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó âñåõ áîëü-
íûõ ïîëó÷åíà õîðîøàÿ ñòàáèëüíîñòü íåïîñ-
ðåäñòâåííî  â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä,  ÷òî  
ïîçâîëèëî  ïðîâåñòè ðàííþþ èõ àêòèâèçàöèþ. 
Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ ÌÐÒ-èññëåäîâà-

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ íîâîé îòå÷åñòâåííîé ïîëèàêñèàëüíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà

Ðèñ. 4.  Ðåíòãåíîãðàììà  ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî 
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïàöèåíòà Þ., 17 ëåò. Ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèé êîìïðåññèîííûé ïåðåëîì òåëà L

V
 

ïîçâîíêà I ñòåïåíè, 5 äíåé äî îïåðàöèè. À — áîêî-
âàÿ ïðîåêöèÿ, Б —ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ

À Б

Ðèñ. 5. Ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà òîãî 
æå ïàöèåíòà äî îïåðàöèè
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íèé ìû îáíàðóæèëè ìèíèìàëüíûå àðòåôàêòû,  
âûçûâàåìûå òèòàíîì,  ÷òî  ïîçâîëèëî  ïîëíîñòüþ 
âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ñïèííîãî  ìîçãà,  
ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ,  êîñòíûõ îáðàçîâàíèé. 
Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ ðåíòãåíîãðàôè-
÷åñêèõ,  ÊÒ- è ÌÐÒ- èññëåäîâàíèé ÷åðåç 3,  6 
è 12 ìåñ ïîëîæåíèå ïîëèàêñèàëüíûõ òðàñïåäè-
êóëÿðíûõ ñèñòåì ÿâëÿëîñü ñòàáèëüíûì. Ñèñ-
òåìû îáåñïå÷èâàëè íàäåæíóþ èììîáèëèçàöèþ 
ñòàáèëèçèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà. 
Ïîâðåæäåíèÿ ñèñòåì,  ñìåùåíèÿ øóðóïîâ ñ òåë 
ïîçâîíêîâ ìû íè ðàçó íå âûÿâèëè.

Ó îäíîãî  áîëüíîãî  ïðîâåëè ïîâòîðíîå âìå-
øàòåëüñòâî  ïî  óäëèíåíèþ ñèñòåìû. Ïðè ýòîì 
îáíàðóæèëè,  ÷òî  ïðåäûäóùàÿ ñèñòåìà ïðî÷íî  
ôèêñèðîâàíà,  ëèçèñ êîñòè âîêðóã øóðóïîâ 

îòñóòñòâîâàë,  òðåáîâàëèñü ñóùåñòâåííûå 
óñèëèÿ äëÿ äåìîíòàæà ãàéêè è êîíòðãàéêè íà 
óíèâåðñàëüíîì ôèêñèðóþùåì áëîêå.

Êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò ó áîëüíûõ âàðüè-
ðîâàë ñ ó÷åòîì ãåòåðîãåííîñòè àíàëèçèðóåìîé 
ãðóïïû –  òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ,  îïó-
õîëè ïîçâîíêîâ,  ñïîíäèëîëèñòåç è çàâèñåë â 
îñíîâíîì îò òèïà ïàòîëîãèè,  ðàäèêàëüíîñòè 
îñíîâíîãî  îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëüñòâà. Â 
äàííîé ñòàòüå ýòèõ âîïðîñîâ ìû êàñàòüñÿ íå 
áóäåì.

Â öåëîì áûëè óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå ïðå-
èìóùåñòâà ïîëèàêñèàëüíîé ñèñòåìû Coolkeeper 
U (òàáëèöà).

Âíóòðåííþþ ôèêñàöèþ ãðóäîïîÿñíè÷íîãî,  
ïîÿñíè÷íîãî  è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî  îòäå-

Ðèñ. 9. Ðåíòãåíîãðàììà  ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî 
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà òîãî æå ïàöèåíòà â ðàííèé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. À — áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ, 
Б — ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ

À Б Ðèñ. 10.  Ðåíòãåíîãðàììû ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî 
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïàöèåíòà Â., 27 ëåò. Ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèå êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë L

I
 è L

III
 

ïîçâîíêîâ II ñòåïåíè (ìåõàíèçì òðàâìû — ïàäåíèå 
ñ 4 ýòàæà 3 ìåñ íàçàä). Ñíèìêè âûïîëíåíû çà 10 
äíåé  äî  îïåðàöèè.  À —  áîêîâàÿ,  Б —  ïåðåäíå-
çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ

À Б

À Б

Ðèñ. 11. ÌÐ-òîìîãðàììû ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî 
îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà  òîãî æå  ïàöèåíòà.  Ñíèìêè 
âûïîëíåíû çà 10 äíåé äî îïåðàöèè. À — ðåæèì 
Ò1W, Б — ðåæèì Ò2 W

À Б

Ðèñ. 13. Ðåíòãåíîãðàììû ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî 
îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà  â  äâóõ  ïðîåêöèÿõ  òîãî æå 
ïàöèåíòà â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä À 
— áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ, Б — ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåê-
öèÿ

Ñëûíüêî Е.È., Âåðáîâ Â.Â, Ãîí÷àðåíêî À.Ô., Äåðêà÷ Â.Ì., Ëîáóíüêî Â.Â.



К статье Ñëûíьêî Е.È., Âеðáîâа Â.Â, Гîí÷аðеíêî À.Ф., Äеðêа÷а Â.Ì., Ëîáóíьêî Â.Â. 
“Ðеçóëьтатû ïðèìеíеíèÿ íîâîй îте÷естâеííîй ïîëèаêсèаëьíîй сèстеìû ôèêсаöèè ïîçâîíî÷íèêа”

À Á

Ðèс. 2. Êîìïëåêò äåòàëåé òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû Coolkeeper U. À — êîìïëåêò íàáîðà, Á — ñîáðàííûé âèä 
ñèñòåìû

Ðèс. 3. Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ñèñòåìà Coolkeeper U. À — âèä ñâåðõó, Á — âèä ñáîêó

À Á

Ðèс. 6. Эòàï îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: â òåëà L
IV
 è 

S
I
 ïîçâîíêîâ óñòàíîâëåíû øóðóïû òðàíñïåäèêóëÿðíîé 

ñèñòåìû ôèêñàöèè

Ðèс. 8. Ñëåäóюùèé ýòàï îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: 
â ðàíå ñîáðàíà ñèñòåìà çàäíåé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà 
L

IV
–S

I

Ðèс. 7. Ñëåäóюùèé ýòàï îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: 
íà øóðóïû òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè ôèê-
ñèðîâàíû øòàíãè

Ðèс. 12. Ïîñëåäíèé ýòàï îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (ñèñòåìà 
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè 
Coolkeeper U â ñáîðå): â òåëà 
T

XII
 è L

IV
 ïîçâîíêîâ óñòàíîâëå-

íû øóðóïû òðàíñïåäèêóëÿðíîé 
ñèñòåìû ôèêñàöèè, ëàìèíàðíûå 
êðю÷êè ôèêñèðîâàíû ê äóãå L

II
 

ïîçâîíêà
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Тàáëèöà. Ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåì òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè

Òèï ñèñòåìû
Îáû÷íàÿ ñèñòåìà òðàíñ-
ïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè

Ñèñòåìà Vertex Ñèñòåìà Coolkeeper U

Óñòàíîâêà øóðóïîâ Îãðàíè÷åí óãîë íàêëîíà 
â ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè

Ëþáîé óãîë íàêëîíà Ëþáîé óãîë íàêëîíà

Êðåïëåíèå øóðóïîâ 
ê øòàíãàì

Òîëüêî ïîä óãëîì â 90° Ïîä ëþáûì óãëîì Ïîä ëþáûì óãëîì

Ðàñïîëîæåíèå øóðó-
ïîâ

Òðåáóåòñÿ ðàñïîëîæå-
íèå ïðèáëèçèòåëüíî ïî 
îäíîé ëèíèè, â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî 
èçãèáàòü øòàíãè

Òðåáóåòñÿ ðàñïîëîæå-
íèå ïðèáëèçèòåëüíî ïî 
îäíîé ëèíèè, â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî 
èçãèáàòü øòàíãè

Èç-çà íàëè÷èÿ áîêî-
âûõ âûíîñîâ øóðóïû 
ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ íå 
íà îäíîé ëèíèè, äîïóñêà-
åòñÿ ñóùåñòâåííî áîëåå 
ëàòåðàëüíîå ðàñïîëî-
æåíèå øóðóïîâ îò îñè 
øòàíãè

Ñòûêîâêà ñ äðóãèìè ñèñ-
òåìàìè

Íå âîçìîæíà Âîçìîæíà ñòûêîâêà ñ 
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñ-
òåìîé øåéíîãî óðîâíÿ

Âîçìîæíà ñòûêîâêà ñ 
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñ-
òåìîé øåéíîãî óðîâíÿ

ëîâ ïîçâîíî÷íèêà ïðèìåíÿþò â êîððåêöèè 
äåãåíåðàòèâíîé,  ÿòðîãåííîé,  òðàâìàòè÷åñêîé 
èëè îïóõîëåâîé íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà 
[2,7,9]. Ýòà ôèêñàöèÿ îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü 
íåïîñðåäñòâåííî  ïîñëå îïåðàöèè,  ñïîñîáñ-
òâóåò ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ìîáèëèçàöèè 
áîëüíûõ,  óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ êîñòíîãî  áëîêà ìåæäó ïîçâîíêàìè [1]. 
Ïî  ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñèñòåìàìè ôèêñàöèè 
òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ îáåñïå÷èâàåò 
íàèáîëüøóþ áèîìåõàíè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü 
ïðè ñãèáàíèè,  âûòÿæåíèè è âðàùåíèè [3]. Ïîñ-
êîëüêó òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ñèñòåìà ôèêñàöèè â 
ñðàâíåíèå ñ äðóãèìè ñèñòåìàìè òðåáóåò ìåíü-
øåãî  êîëè÷åñòâà âîâëå÷åííûõ â ñòàáèëèçàöèþ 
ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ,  îíà ïîëåçíà äëÿ ÷àñ-
òè÷íîãî  ñîõðàíåíèÿ ìîáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà. 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû 
ôèêñàöèè íàèáîëåå áûñòðî  â ñðàâíåíèè ñ äðó-
ãèìè ñèñòåìàìè ôîðìèðóåòñÿ êîñòíûé àíêèëîç 
â ñòàáèëèçèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ [5,  6].

Íåñìîòðÿ íà ïðåèìóùåñòâà ïî  îòíîøåíèþ 
ê äðóãèì ìåòîäàì ôèêñàöèè,  ïðè óñòàíîâêå 
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû âîçìîæíû ñëåäóþ-
ùèå îñëîæíåíèÿ: ïîëîìêà âèíòà,  ðàçúåäèíåíèå 
âèíòà/ñòåðæíÿ,  ïñåâäîàðòðîç,  ïîâðåæäåíèå 
íåðâíîãî  êîðåøêà èëè äóðàëüíîãî  ìåøêà ïðè 
óñòàíîâêå ñèñòåìû,  ðàçðóøåíèå êîðíÿ äóãè 
â ïðîöåññå óñòàíîâêè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî  
øóðóïà [7]. Â ñëó÷àÿõ,  ãäå èñïîëüçóþò äëèí-
íóþ êîíñòðóêöèþ ñ âîâëå÷åíèåì â ôèêñàöèþ 3 
óðîâíåé è áîëåå,  ñîåäèíåíèå âèíòà è ñòåðæíÿ 
ìîæåò áûòü ñëîæíûì èç-çà íåñîîòâåòñòâèé â 
óãëàõ øóðóïîâ,  ïðîâåäåííûõ ÷åðåç êîðíè äóã,  
ïî  îòíîøåíèþ ê øòàíãå [10]. Òàêèå óñëîâèÿ 
òðåáóþò êîíòóðèðîâàíèå ñòåðæíÿ,  ÷òî  óâåëè-
÷èâàåò îïåðàöèîííîå âðåìÿ è ìîæåò âåñòè ê 

ïîëîìêå ñèñòåìû âñëåäñòâèå ñèë íàòÿæåíèÿ è 
ñîïðîòèâëåíèÿ,  ïðèëîæåííûõ ê ñèñòåìå [12,11]. 
Ïîëèàêñèàëüíûå âèíòû áûëè ðàçðàáîòàíû ñ 
öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ íåêîòîðûõ èç îãðàíè÷åíèé 
ñòàíäàðòíûõ âèíòîâ (âèíòîâ ñ ôèêñèðîâàííûì 
óãëîì). Â ÷àñòíîñòè,  ïîëèàêñèàëüíûå âèíòû 
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ òîãî,  ÷òîáû äîñòèãàòü îïòè-
ìàëüíîãî  àíàòîìè÷åñêîãî  è áèîìåõàíè÷åñêîãî  
ïîëîæåíèÿ øóðóïà â òåëå ïîçâîíêà,  ìèíèìèçè-
ðîâàòü ïîòðåáíîñòü â êîíòóðèðîâàíèè ñòåðæíÿ,  
óìåíüøàòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è 
ñäåëàòü ïðîöåññ óñòàíîâêè ñòåðæíÿ ïðîùå â 
ñëó÷àÿõ,  ãäå âèíòû óñòàíàâëèâàþò ïîä îñòðûìè 
óãëàìè (L

V
–S

I
 ñîåäèíåíèå) [10].

Ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ áîëüøèõ ãðóïï 
áîëüíûõ áûëî  ïîêàçàíî,  ÷òî  ïðè óñòàíîâêå 
ïîëèàêñèàëüíûõ êîíñòðóêöèé ÷àñòîòà êîñòíîãî  
ñïîíäèëîäåçà íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ïðè 
èññëåäîâàíèè ñèñòåì ñ ôèêñèðîâàííûì ïîëî-
æåíèåì øóðóïà [10,11,13].

Îñëîæíåíèÿ,  ñâÿçàííûå ñ óñòàíîâêîé ïîëè-
àêñèàëüíûõ ñèñòåì,  èäåíòè÷íû òàêîâûì ïðè 
óñòàíîâêå îáû÷íûõ ñèñòåì. ×àñòîòà ðàñêðó÷è-
âàíèÿ øóðóïà àíàëîãè÷íà ó îáåèõ ñèñòåì. Ýòî  
÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â êîíñòðóêöèÿõ ñ áîëåå êîðîò-
êîé äëèíîé íà 2 ñåãìåíòà (øóðóïà) [14].

Ïîëèàêñèàëüíûå ñèñòåìû íàèáîëåå ïîëåçíû 
ïðè ìíîãîóðîâíåâûõ ñòàáèëèçàöèÿõ,  â êîòîðûõ 
èñïîëüçóþò 3 øóðóïà è áîëåå íà îäíîì ñòåðæíå. 
Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ýòè ñèñòåìû ïîçâîëÿþò ðàñïî-
ëîæèòü øóðóï íàèáîëåå áåçîïàñíî  è íàäåæíî  
ñîåäèíèòü ñî  ñòåðæíåì. Ïîòðåáíîñòü â êîíòó-
ðèðîâàíèè ñòåðæíÿ óìåíüøàåòñÿ,  êàæäûé âèíò 
ìîæåò áûòü ïîìåùåí ïàðàëëåëüíî  âåðõíåé 
çàìûêàòåëüíîé ïëàñòèíêå,  ïîçâîëÿÿ ìàêñè-
ìàëüíî  çàêðåïèòü øóðóï â òåëå ïîçâîíêà è 
ñâåñòè ê ìèíèìóìó óñóãóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñ-

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ íîâîé îòå÷åñòâåííîé ïîëèàêñèàëüíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà
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êîé ñèìïòîìàòèêè [12,13]. Ïî  íàøèì äàííûì,  
èñïîëüçîâàíèå ïîëèàêñèàëüíûõ êîíñòðóêöèé 
ñîêðàùàåò îïåðàöèîííîå âðåìÿ (ïðèáëèçè-
òåëüíî  6 ìèí íà îäèí óðîâåíü),  óìåíüøàåò 
óñòàëîñòü ìåòàëëà (âñëåäñòâèå ìåíüøèõ èçãèáîâ 
ïðè êîíòóðèðîâàíèè).

Ïîëèàêñèàëüíûå ñèñòåìû ÷àùå èñïîëüçóþò 
íà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì óðîâíå. Îñòðûé óãîë 
ìåæäó âèíòàìè â L

V
 è S

I
 ïîçâîíêàõ îáû÷íî  

äåëàåò ðàçìåùåíèå ñòåðæíÿ òðóäíûì áåç 
÷ðåçìåðíîãî  èçãèáà ñòåðæíÿ. Ýòî  ìîæåò áûòü 
ìèíèìèçèðîâàíî  èëè óñòðàíåíî  ïðè ïðèìåíå-
íèè ïîëèàêñèàëüíîé ñèñòåìû [4].

Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå ïîëèàêñè-
àëüíûõ âèíòîâ â òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìå 
ôèêñàöèè ïîçâîëÿåò ðàçíîîáðàçèòü ïîëîæåíèå 
øóðóïîâ. Ýòà îñîáåííîñòü ìèíèìèçèðóåò ïîò-
ðåáíîñòü â êîíòóðèðîâàíèè ñòåðæíÿ,  óìåíüøàåò 
óñòàëîñòü ìåòàëëà,  ñîêðàùàåò îïåðàöèîííîå 
âðåìÿ. Ïðî÷íîñòü ôèêñàöèè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî  
îòäåëà ïðè ýòîì ñîïîñòàâèìà ñ òàêîâîé ñèñòåì 
ñ ôèêñèðîâàííûì ïîëîæåíèåì øóðóïîâ. Ñëå-
äîâàòåëüíî  ïîëèàêñèàëüíûå øóðóïû ÿâëÿþòñÿ 
ïîëåçíîé ìîäèôèêàöèåé ñèñòåìû òðàíñïåäè-
êóëÿðíîé ôèêñàöèè,  îñîáåííî  â ñëó÷àå ìíîãî-
óðîâíåâîé ôèêñàöèè.
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Ðåçóëüòàòè âïðîâàäæåííÿ íîâî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ 
ïîë³àêñèàëüíî¿ ñèñòåìè ô³êñàö³¿ õðåáòà
Ñëèíüêî Є.²., Âåðáîâ Â.Â, Ãîí÷àðåíêî Î.Ô., 

Äåðêà÷ Â.Ì., Ëîáóíüêî Â.Â.
Ñèñòåìè  ñòàá³ë³çàö³¿  õðåáòà  ³ç  âèêîðèñòàííÿì 

òðàíñïåäèêóëÿðíèõ ãâèíò³â, ëàì³íàðíèõ òà ïîïåðå÷-
íèõ  ãà÷ê³â  â  äàíèé  ìîìåíò  º  çîëîòèì  ñòàíäàðòîì 
ïðè  õ³ðóðã³÷íîìó  ë³êóâàíí³  ð³çíèõ  âèä³â  ïàòîëîã³¿ 
õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó, òðàâìè õðåáòà ó çâ`ÿçêó ³ç 
âèíèêàþ÷îþ  â  ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó  ïåð³îä³  îë³ãî-  ÷è 
ïîë³ñåãìåíòàðíîþ íåñòàá³ëüí³ñòþ õðåáòà.
Ó 2000 ðîö³ ²íñòèòóòîì íåéðîõ³ðóðã³¿ ðàçîì ³ç íàó-

êîâî-âèðîáíè÷èì îá’ºäíàííÿì “ÈÍÌÅД” áóëà ðîçðîá-
ëåíà  óêðà¿íñüêà  ñèñòåìà  ïîë³àêñèàëüíî¿  ô³êñàö³¿ 
Coolkeeper F. Ó 2002 ðîö³ ñèñòåìà Coolkeeper F áóëà 
íàìè âäîñêîíàëåíà ³ íàçâàíà Coolkeeper U. Ñèñòåìà º 
ïîâí³ñòþ óí³âåðñàëüíîþ. Öþ ñèñòåìó ìîæëèâî ç³ñòè-
êóâàòè ³ç øèéíîþ ñèñòåìîþ ëàì³íàðíî¿, òðàíñïåäèêó-
ëÿðíî¿ ÷è òðàíñàðòèêóëÿðíî¿ ô³êñàö³¿ õðåáòà.
Ó ïåðø³é ñï³íàëüí³é êë³í³ö³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóð-

ã³¿  ïðîâåäåíà  ðîçðîáêà,  àäàïòàö³ÿ  òà  âïðîâàäæåííÿ 
òðàíñïåäèêóëÿðíèõ  ñèñòåì  ìàðêè  Coolkeeper  F  òà 
Coolkeeper U ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ, щî ïîòðåáóþòü 
òðàíñïåäèêóëÿíî¿ ô³êñàö³¿ ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó 
õðåáòà - òðàâìàòè÷íèõ àáî ïóõëèííèõ ïîøêîäæåííÿõ 
ïåðåäíüîãî òà ñåðåäíüîãî ñòîâï³â õðåáòà, ¿õ ïîºäíàíí³, 
äèñëîêàö³¿ õðåáö³â, ëþáèõ íåñòàá³ëüíèõ ïîøêîäæåí-
íÿõ  ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî  â³ää³ëó  õðåáòà,  ñòàá³ëüíèõ 
ïåðåëîìàõ  è  ïåðåëîìî-âèâèõàõ  ïðè  íåîáõ³äíîñò³ 
ïðîâåäåííÿ  äåêîìïðåñ³¿  íåðâîâèõ  ñòðóêòóð  õðåáòà, 
ñïîíäèëîë³ñòåç³ II–IV ñòóïåíÿ ó 48 ïàö³ºíò³â.
Òðàâìàòè÷í³ ïîøêîäæåííÿ ìàëè ì³ñöå ó 25 õâîðèõ, 

ñïîíäèëîë³ñòåç —  ó  9,  ïóõëèíí³  óðàæåííÿ  õðåáö³â 
— ó 14 ïàö³ºíò³â.
Ó âñ³õ õâîðèõ îòðèìàíà äîáðà ñòàá³ëüí³ñòü áåçïî-

ñåðåäíüî ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, щî äîçâîëèëî 
ïðîâåñòè ¿õ ðàííþ àêòèâ³çàö³þ. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîí-
òðîëüíèõ ÌÐÒ-äîñë³äæåíü áóëè âèÿâëåí³ ì³í³ìàëüí³ 
àðòåôàêòè, ÿê³ âèêëèêàëèñü òèòàíîì, щî äîçâîëèëî 
ïîâí³ñòþ  â³çóàë³çóâàòè  ñòðóêòóðó  ñïèííîãî  ìîçêó, 
ë³êâîðíèõ øëÿõ³â, ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð. Ïðè ïðîâåäåíí³ 
êîíòðîëüíèõ ðåíòãåíîãðàô³÷íèõ, ÊÒ-  ³ ÌÐÒ-äîñë³ä-
æåíü ÷åðåç 3, 6 ³ 12 ì³ñ ïîëîæåííÿ ïîë³àêñèàëüíèõ 
òðàñïåäèêóëÿðíèõ ñèñòåì áóëî ñòàá³ëüíèì. Ñèñòåìè 
çàáåçïå÷óâàëè íàä³éíó ³ììîá³ë³çàö³þ ñòàá³ë³çîâàíèõ 
ñåãìåíò³â  õðåáòà.  Ïîøêîäæåííÿ  ñèñòåì,  çì³щåííÿ 
ãâèíò³â ó ò³ëàõ õðåáö³â ìè æîäíîãî ðàçó íå âèÿâèëè. 
Ó  îäíîãî  õâîðîãî  ïðîâåëè  ïîâòîðíå  âòðó÷àííÿ  ïî 
ïîäîâæåííþ ñèñòåìè.
Òàêèì  ÷èíîì,  ïîë³àêñèàëüí³  ñèñòåìè  º  êîðèñíîþ 

ìîäèô³êàö³ºþ  ñèñòåìè  òðàíñïåäèêóëÿðíî¿  ô³êñàö³¿, 
îñîáëèâî ó âèïàäêàõ áàãàòîð³âíåâî¿ ô³êñàö³¿ õðåáòà.

New polyaxial system transpedicular fixation 
of thoracolumbar spine: decision-making 

algorithm for application, surgical technique, 
treatment results

Slynko E.I., Verbov V.V, Goncharenko A.F., 
Derkach V.Ì., Lobun`ko V.V.

The stabilization systems of a spine by transpedicular 
screws, laminar and cross hooks are the gold standard of 
surgical treatment various kinds pathology of a spine, 
postoperative oligo- or polysegmentar instability.
In 2000 the Institute neurosurgery together with the 

company INMED developed the new system of polyaxial 
fixing Coolkeeper F. In 2002 systems Coolkeeper F was 
further  advanced  in  system  Coolkeeper  U.  The  new 
system was completely universal. This system easy to join 
with cervical laminar, transpedicular or transarticular 
fixation system.
  In  first  spinal clinic of  Institute neurosurgery  the 

new transpedicular systems of the mark Coolkeeper F 
and Coolkeeper U was applied at various pathological 
conditions  requiring  transpedicular  fixing of  thoracic 
and  lumbar  part  of  a  spine  (48  patients).  Traumatic 
lesions were in 25 patients, spondylosistesis in 9 patients 
and vertebrae tumors in 14 patients.
We achieved firm stability after operation, that has 

allowed  to  carry  out  early  activation  of  patients.  At 
control ÌRI researches are found out minimal artifacts 
caused  by  titanium,  that  has  allowed  completely 
visualized  spine,  spinal  cord,  cerebrospinal  fluid.  At 
control X-ray, CÒ and ÌRI  studies  through 3,  6  and 
12 months  the  position  polyaxial  systems was  stable. 
The  systems  provided  reliable  immobilization  of  the 
stabilized  segments  of  a  spine.  Damages  of  systems, 
the  displacement  of  screws  from vertebral  bodies we 
never have revealed. In one case carried out repeated 
intervention on lengthening system.
Polyaxial  system  are  useful  updating  of  system 

transpedicular fixing,  is especial  in case of multilevel 
fixing of a spine.
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