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Нà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ îбñëåäîâàíèÿ 8 бîëüíыõ óñòàíîâëåíы îïòèìàëüíыå 
ìåòîäы äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàçàëüíîé ëèêâîðåè ÷åðåç êëèíîâèäíóþ ïàçóõó. Дèàãíîñ-
òè÷åñêèì ìåòîäîì, êîòîðыé èìååò ïðåèìóщåñòâà, åñòü фèñòóëîцèñòåðíîãðàфèÿ. Лå÷åíèå 
эòîãî çàбîëåâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîå. Оñóщåñòâëÿþò îбëèòåðàцèþ êëèíîîбðàçíîé ïàçóõè 
ïîëèóðåòàíîì.
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ïàçóõè, ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèÿ.

Âñòóïëåíèå. Оäíîé èç ïðè÷èí âîçíèêíî-
âåíèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðåè 
ÿâëÿåòñÿ ìåíèíãîцåëå êëèíîâèäíîé ïàçóõè è åãî 
ïîâðåжäåíèå. В 1977 ã. Kaufman B. è ñîàâòîðы 
îïèñàëè 5 ñëó÷àåâ íåòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé 
ëèêâîðåè ñ ëîêàëèçàцèåé ìåíèíãîцåëå â êëè-
íîâèäíîé ïàçóõå [7]. Ñ цåëüþ ïëàñòèêè ñâèщà 
â 1978 ã. Spetler R.F. è ñîàâòîðы ïðåäëîжèëè 
ïðîèçâîäèòü îбëèòåðàцèþ ïàçóõè [9]. Lockwood 
A.H. è ñîàâòîðы â 1980 ã. îïèñàëè ñëó÷àé òðàíñ-
êëèâàëüíîãî ìåíèíãîцåëå êëèíîâèäíîé ïàçóõè ó 
63-ëåòíåé бîëüíîé, ñòðàäàâшåé ïåðèîäè÷åñêîé 
íàçàëüíîé ëèêâîðååé â òå÷åíèå 10 ëåò, äèàãíîñ-
òèðîâàííîé ñ ïîìîщüþ АКТ, цèñòåðíîãðàфèè ñ 
ìåòðèçàìèäîì [8]. Пîäðîбíî îïèñàëè эòèîëîãèþ, 
äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ëèêâîðåè ÷åðåç êëèíî-
âèäíóþ ïàçóõó â 1991 ã. Benedict M. è ñîàâòîðы. 
В êà÷åñòâå îñíîâíîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðè-
àëà äëÿ çàêðыòèÿ ëèêâîðíîãî ñâèщà â ïàçóõå 
àâòîðы èñïîëüçîâàëè фèбðèíîâыé êëåé [5].

Мåíèíãîцåëå êëèíîâèäíîé ïàçóõè ÷àñòî 
ñî÷åòàåòñÿ ñ ñèìïòîìîì “ïóñòîãî” òóðåцêîãî 
ñåäëà [1, 4, 6, 7]. Дàííîå ñî÷åòàíèå ìы îòìå÷àëè 
ó 6 íàбëþäàåìыõ íàìè бîëüíыõ. Пî íàшåìó 
ìíåíèþ, óñëîâèåì îбðàçîâàíèÿ ìåíèíãîцåëå 
ÿâëÿåòñÿ íåçàðàщåíèå щåëè Рàòêå, êóäà ïðî-
ëàбèðóþò ìîçãîâыå îбîëî÷êè, îбðàçóÿ бàçàëü-
íóþ ìîçãîâóþ ãðыжó â êëèíîâèäíîé ïàçóõå. 
Рàçðыâó ñòåíêè ìåíèíãîцåëå ìîжåò ñïîñîбñ-
òâîâàòü ïîâышåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëå-
íèÿ, äëèòåëüíыé ãèïåðòîíè÷åñêèé àíàìíåç, 
âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ âåщåñòâ (íàфòèçèí, 
жèäêèé àçîò), àòðîфè÷åñêèå ïðîцåññы, âîçíè-
êàþщèå â ñòåíêå ìåíèíãîцåëå. Пðè ëèêâîðåå èç 
êëèíîâèäíîé ïàçóõè îòìå÷àåòñÿ åå îбèëüíîñòü, 
çàòåêàíèå жèäêîñòè â íîñîãëîòêó ïðîèñõîäèò 
íå òîëüêî â ãîðèçîíòàëüíîì, íî è â âåðòèêàëü-
íîì ïîëîжåíèè òåëà. Кðîìå эòîãî, îòìå÷àåòñÿ 

ïëîõîé ñîí â ðåçóëüòàòå ÷àñòîãî êàшëÿ, èç-çà 
ðàçäðàжåíèÿ ëèêâîðîì âåðõíèõ äыõàòåëüíыõ 
ïóòåé âîçíèêàåò бðîíõèò. Ещå õàðàêòåðíыì 
ïðèçíàêîì эòîé ëèêâîðåè ÿâëÿåòñÿ åå ïåðè-
îäè÷íîñòü. Выäåëåíèå ëèêâîðà ïðîèñõîäèò ñ 
èíòåðâàëàìè îò íåñêîëüêèõ ñåêóíä äî 1–2 ìèí, 
ïî ìåðå çàïîëíåíèÿ ëèêâîðîì ïàçóõè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Ñ 1999 ã. ìы íàбëþ-
äàëè 8 бîëüíыõ (6 жåíщèí è 2 ìóж÷èí) ñ 
íàçàëüíîé ëèêâîðååé ÷åðåç êëèíîâèäíóþ 
ïàçóõó. У 7 èç íèõ жèäêîñòü âыäåëÿëàñü èç 
îäíîé ïîëîâèíы ïàçóõè, ó 1 — ñ îбåèõ, ïðè÷åì 
â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ бîëüíîãî â ñòàцèîíàð 
жèäêîñòü èñòåêàëà òîëüêî ñ îäíîé ïàçóõè. Пðè 
ïðîâåäåíèè цåðåбðàëüíîé фèñòóëîцèñòåðíîãðà-
фèè âыÿâèëè íàïîëíåíèå êîíòðàñòíыì âåщåñ-
òâîì îбåèõ ïîëîâèí ïàçóõè. Чåðåç 1 ñóò ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðåÿ ïîÿâèëàñü 
è ñ äðóãîé ïàçóõè. В äàííîì ñëó÷àå ñëåäóåò 
ïîëàãàòü, ÷òî â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ фèñòóëîцèñ-
òåðíîãðàфèè ðàçðыâó ìåíèíãîцåëå ñïîñîбñòâî-
âàëî èñêóñcòâåííîå ïîâышåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî 
äàâëåíèÿ. Иíòåðâàë îò ïîÿâëåíèÿ ëèêâîðåè äî 
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàцèîíàð êîëåбàëñÿ îò 1 äî 10 
ìåñ. Нè ó îäíîãî бîëüíîãî âîçíèêíîâåíèÿ ìåíèí-
ãîэíцåфàëèòà íå íàбëþäàëè.

Оñíîâíыì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè íàçàëüíîé 
ëèêâîðåè быëà цåðåбðàëüíàÿ фèñòóëîцèñòåð-
íîãðàфèÿ. Обñëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëè ðåíòãå-
íîâñêèìè àïïàðàòàìè Philips-Integris V–300 è 
Siemens Sireskop CX. Ñ цåëüþ îбåçбîëèâàíèÿ 
âíóòðèìышå÷íî ââîäèëè бàðàëãèí 5 ìë è ñèбà-
çîí 2 ìë. Вíà÷àëå âыïîëíÿëè êðàíèîãðàфèþ 
â 2 ïðîåêцèÿõ. В ïîëîжåíèè бîëüíîãî íà бîêó, 
ñîîòâåòñòâóþщåìó ñòîðîíå ëèêâîðåè, ïîä ìåñò-
íыì îбåçбîëèâàíèåì îñóщåñòâëÿëè ïîÿñíè÷íыé 
ïðîêîë, ïîñëå èçìåðåíèÿ ñïèííîìîçãîâîãî äàâëå-
íèÿ, ìåäåëåííî â òå÷åíèå 3–5 ìèí эíäîëþìбàëüíî 
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ââîäèëè 10 ìë âîäîðàñòâîðèìîãî êîíòðàñòíîãî 
âåщåñòâà óëüòðàâèñò–300 èëè 370. Пîñëå эòîãî 
ãîëîâó бîëüíîãî ïîâîðà÷èâàëè ëèцîì âíèç. Гîëî-
âíîé êîíåц ñòîëà îïóñêàåòñÿ íà 4–7 ãðàäóñîâ è 
ïðè ïîìîщè ЭОПà êîíòðîëèðîâàëè ïðîäâèжå-
íèå êîíòðàñòíîãî âåщåñòâà ïî ïîäïàóòèííîìó 
ïðîñòðàíñòâó ñïèííîãî ìîçãà. Чåðåç 5–10 ìèí 
íàбëþäàëè ïðîäâèжåíèå êîíòðàñòíîãî âåщåñòâà 
â бîëüшóþ çàòыëî÷íóþ цèñòåðíó è âäîëü îñíî-
âàíèÿ ÷åðåïà. Пîâîðîòàìè è íàêëîíàìè ãîëîâы 
îбåñïå÷èâàëè ïðîäâèжåíèå êîíòðàñòà â íóжíîì 
íàïðàâëåíèè. Фèñòóëîцèñòåðíîãðàфèþ âыïîë-
íÿëè â бîêîâîé è ïðÿìîé ïðîåêцèÿõ. Пðè çàïîë-
íåíèè êîíòðàñòíыì âåщåñòâîì êëèíîâèäíîé 
ïàçóõè â ïðÿìîé ïðîåêцèè îïðåäåëÿåòñÿ ñòîðîíà 
ïàçóõè, â êîòîðîé ñêàïëèâàåòñÿ ëèêâîð, ÷òî ïîä-
òâåðжäàåòñÿ ïåðåìåщåíèåì êîíòðàñòà â ïàçóõå â 
çàâèñèìîñòè îò ïîëîжåíèÿ ãîëîâы. Пðè ïîëîжå-
íèè бîëüíîãî ëèцîì âíèç êîíòðàñòíîå âåщåñòâî 
ñêàïëèâàåòñÿ â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ïàçóõè. Пðè 
ïîëîжåíèè ãîëîâы íà çàòыëêå âåщåñòâî ïåðå-
ìåщàåòñÿ â çàäíèå îòäåëы. Пîëó÷åííыå äàííыå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ëèêâîðíыé ñâèщ 
ïðîõîäèò ïî ìåíèíãîцåëå â êëèíîâèäíóþ ïàçóõó, 
îòêóäà ëèêâîð ÷åðåç àïåðòóðó ïàçóõè ïîïàäàåò 
â íîñîãëîòêó [3]. У âñåõ бîëüíыõ îòìå÷àëè ñåë-
ëÿðíыé âàðèàíò ïíåâìàòèçàцèè êëèíîâèäíîé 
ïàçóõè [2].

Пëàñòèêó ëèêâîðíîãî ñâèщà îñóщåñòâëÿëè 
ïîä êîíòðîëåì жåñòêîãî эíäîñêîïà èëè îïåðà-
цèîííîãî ìèêðîñêîïà. Пîñëå ââåäåíèÿ бîëüíîãî 
â íàðêîç è îбðàбîòêè íîñîâîãî õîäà ðàñòâîðàìè 
àíòèñåïòèêîâ ââîäèëè çåðêàëî Кèëëèàíà ñ 
äëèííыìè бðàíшàìè. Пðè îñìîòðå îòìå÷àëè 
ïîâышåííóþ âëàжíîñòü ñëèçèñòîé îбîëî÷êè 
íîñà. Оïðåäåëÿëè àïåðòóðó êëèíîâèäíîé 
ïàçóõè, èç êîòîðîé ïóëüñèðóþщå âыäåëÿëñÿ 
ëèêâîð (ðèñ. 1 цâåòíîé âêëàäêè). Аïåðòóðó 
ðàñшèðÿëè ïîñðåäñòâîì ðåçåêцèè, â äèàìåòðå 
äî 1 ñì (ðèñ. 2 цâåòíîé âêëàäêè). Зàòåì óäàëÿëè 
ñëèçèñòóþ îбîëî÷êó ïàçóõè (ðèñ. 3 цâåòíîé 
âêëàäêè). Вèçóàëèçèðîâàòü ëèêâîðíыé ñâèщ íå 
âñåãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîжíыì. Ñëåäóþщèì 
эòàïîì îïåðàцèè ÿâëÿåòñÿ îбëèòåðàцèÿ ïàçóõè 
(ðèñ. 4 цâåòíîé âêëàäêè). У 3 бîëüíыõ ïëàñòèêó 
ïðîèçâîäèëè ìышå÷íыì ëîñêóòîì, âçÿòыì èç 
÷åòыðåõãëàâîé ìышцы бåäðà è îбðàбîòàííыì 
êëååì МК–2. У 2 бîëüíыõ âîçíèê ðåцèäèâ 
ëèêâîðåè ÷åðåç 8 ìåñ è 2,2 ãîäà. У 6 ïàцèåíòîâ 
îбëèòåðàцèþ âыïîëíÿëè ñ ïîìîщüþ ïîëèóðå-
òàíà. У âñåõ бîëüíыõ ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü è 
îòñóòñòâóåò â òå÷åíèå 1 ãîäà — 4 ëåò. Оêîí÷à-
òåëüíыì эòàïîì îïåðàцèè ÿâèëàñü óñòàíîâêà 
íàðóжíîãî ëþìбàëüíîãî äðåíàжà ñ цåëüþ ñíè-

жåíèÿ ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è îòâåäåíèÿ жèä-
êîñòè îò ìåñòà ïëàñòèêè íà 5–7 äíåé.

В êà÷åñòâå ïðèìåðà äèàãíîñòèêè è îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðèâîäèì ñëåäóþщèå íàбëþ-
äåíèÿ.

Бîëüíîé Б., 61 ãîä (èñòîðèÿ áîëåçíè 
№Ï3444), ïîñòóïèë âî 2-å íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êîå îòäåëåíèå 24.02.2000 ã. ñ æàëîáàìè íà 
îáèëüíîå èñòå÷åíèå ïðîçðà÷íîé áåñöâåòíîé 
æèäêîñòè èç ëåâîé ïîëîâèíы íîñà. Бîëü-
íîé ñòðàäàåò àëëåðãè÷åñêèì ðèíèòîì è â 
1985 è 1988 ãã. ïðîèçâåäåíî çàìîðàæèâàíèå 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà æèäêèì àçîòîì 
â ðåçóëüòàòå åå îòåêà. Â òå÷åíèå 10 ëåò 
áîëüíîé ïðèìåíÿë эíäîíàçàëüíî íàôòèçèí. 
Â äåêàáðå 1999 ã. áåç âèäèìîé ïðè÷èíы 
ïîÿâèëîñü èñòå÷åíèå æèäêîñòè èç ëåâîé 
ïîëîâèíы íîñà. Нåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áåç 
ïàòîëîãèè. Ïðîâåäåíèå ÀÊТ è ÌÐТ ïàòîëî-
ãèè íå âыÿâèëî. Ïðè ôèñòóëîöèñòåðíîãðà-
ôèè îáíàðóæåíî íàêîïëåíèå êîíòðàñòíîãî 
âåùåñòâà â êëèíîâèäíîé ïàçóõå. 06.03.2000 
ã. ïðîèçâåäåíà эíäîíàçàëüíàÿ ïëàñòèêà 
ëèêâîðíîãî ñâèùà êëèíîâèäíîé ïàçóõè 
ñëåâà ìыøå÷íыì ëîñêóòîì. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííыé ïåðèîä äâóêðàòíî ïðîâîäèëè ðàç-
ãðóçî÷íыå ëþìáàëüíыå ïóíêöèè. Ëèêâîðåÿ 
ïðåêðàòèëàñü.

У äàííîãî бîëüíîãî îòìå÷àëè ðàçëè÷íыå 
эòèîëîãè÷åñêèå ìîìåíòы, âëèÿâшèå íà ïðîцåññ 
фîðìèðîâàíèÿ ëèêâîðíîãî ñâèщà. Дëèòåëüíîå 
ïðèìåíåíèå íàфòèçèíà è âîçäåéñòâèå жèäêîãî 
àçîòà, ïî-âèäèìîìó, ïðèâåëî ê ïîâðåжäåíèþ 
ìåíèíãîцåëå è фîðìèðîâàíèþ ëèêâîðíîãî 
ñâèщà.

Бîëüíàÿ Ì., 50 ëåò (èñòîðèÿ áîëåçíè 
№Ï4454), áыëà ãîñïèòàëèçèðîâàíà 13.03.2000 
ã. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð æàëîâà-
ëàñü íà îáèëüíîå èñòå÷åíèå ïðîçðà÷íîé, 
áåñöâåòíîé æèäêîñòè èç ëåâîãî íîñîâîãî 
õîäà, áåñïîêîèâøåå áîëüøå â íî÷íîå âðåìÿ, â 
ñâÿçè ñ çàòåêàíèåì æèäêîñòè â íîñîãëîòêó 
— íà ÷àñòыé êàøåëü. Бîëååò ñ ñåðåäèíы 
äåêàáðÿ 1999 ã. Ïîñëå ïàäåíèÿ íà ñïèíó ó 
áîëüíîé â эòîò æå äåíü ïîÿâèëîñü âыäå-
ëåíèå æèäêîñòè èç íîñà. Нåâðîëîãè÷åñêèé 
ñòàòóñ áåç ïàòîëîãèè. Ïðè ïðîâåäåíèè 
ÀÊТ- è ÌÐТ-èññëåäîâàíèé îáíàðóæèëè 
ìåíèíãîöåëå ëåâîé ïîëîâèíы êëèíîâèäíîé 
ïàçóõè. 23.03.2000 ã. ïðîèçâåëè îïåðàöèþ: 
ïëàñòèêó êëèíîâèäíîé ïàçóõè ìыøå÷íыì 
ëîñêóòîì ñëåâà. Ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü. 
Нî ÷åðåç 2 ãîäà âíîâü âîçîáíîâèëàñü, ïîñëå 
÷åãî áыëà ïðîèçâåäåíà öåðåáðàëüíàÿ ôèñòó-
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ëîöèñòåðíîãðàôèÿ, êîòîðàÿ ïîäòâåðäèëà 
ìåíèíãîöåëå êëèíîâèäíîé ïàçóõè. 12.09.2002 
ã. âыïîëíåíà îáëèòåðàöèÿ ëèêâîðíîãî ñâèùà 
ëåâîé ïîëîâèíы êëèíîâèäíîé ïàçóõè ïîëè-
óðåòàíîì. Ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü.

У эòîé бîëüíîé ëèêâîðåÿ âîçíèêëà ïîñëå 
ïàäåíèÿ íà ñïèíó. Рàçâèòèå åå ìîжíî îбъÿñ-
íèòü быñòðыì ïîâышåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî 
äàâëåíèÿ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñïîñîбñòâîâàëî 
íàðóшåíèþ цåëîñòíîñòè ìåíèíãîцåëå, ðàçðыâó 
åãî ñòåíêè è âыäåëåíèþ жèäêîñòè.

Бîëüíàÿ Ã., 45 ëåò (èñòîðèÿ áîëåçíè 
№Ï12555), áыëà ãîñïèòàëèçèðîâàíà 
01.07.2003 ã. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð 
æàëîâàëàñü íà îáèëüíîå èñòå÷åíèå ïðî-
çðà÷íîé, áåñöâåòíîé æèäêîñòè èç ëåâîãî 
íîñîâîãî õîäà, ÷àñòыé êàøåëü. Ñ÷èòàåò 
ñåáÿ áîëüíîé ñ ìàðòà 2002 ã., êîãäà ïîñëå 
ïðîñòóäíîãî çàáîëåâàíèÿ ïîÿâèëîñü âыäå-
ëåíèå æèäêîñòè èç íîñîâîãî õîäà. Иíòåí-
ñèâíîñòü èñòå÷åíèÿ æèäêîñòè ïîñòåïåííî 
óâåëè÷èâàëàñü. Нåâðîëîãè÷åñêè: ïàòîëîãèè 
íå âыÿâëåíî. Ïðè ïðîâåäåíèè öåðåáðàëüíîé 
ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè îáíàðóæåíî ìåíèí-
ãîöåëå ëåâîé ïîëîâèíы êëèíîâèäíîé ïàçóõè. 
03.09.2002 ã. ïðîèçâåäåíà îáëèòåðàöèÿ ëåâîé 
ïîëîâèíы ïàçóõè ïîëèóðåòàíîì. Ëèêâîðåÿ 
ïðåêðàòèëàñü. Â ñâÿçè ñ ÷óâñòâîì çàëîæåí-
íîñòè ëåâîé ïîëîâèíы íîñà äëèòåëüíîå âðåìÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèìåíÿëà íàôòèçèí ïî 5–7 
ðàç â ñóòêè. ×åðåç 11 ìåñ ëèêâîðåÿ èç ëåâîãî 
íîñîâîãî õîäà âîçîáíîâèëàñü, â ñâÿçè ñ ÷åì 
áîëüíàÿ áыëà ãîñïèòàëèçèðîâàíà ïîâòîðíî. 
Â õîäå îïåðàöèè ïðè îñìîòðå ïîëîñòè íîñà 
ëèêâîðåè èç àïåðòóðы êëèíîâèäíîé ïàçóõè 
íå îòìå÷àëè, â àïåðòóðå âèçóàëèçèðîâàëñÿ 
ïðî÷íî îáòóðèðóþùèé ïàçóõó ïîëèóðåòàí. 
Ïðè äàëüíåéøåì òùàòåëüíîì îñìîòðå â 
îáëàñòè âåðõíåãî íîñîâîãî õîäà îáíàðóæåí 
ëèêâîðíыé ñâèù äî 2 ìì â äèàìåòðå áåëåñîâà-
òîãî öâåòà. Óñòüå ñâèùà ðàçðóøåíî íàêîíå÷-
íèêîì àñïèðàòîðà è ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà 
ñâèùà ó÷àñòêîì ìыøöы, îáðàáîòàííîé 
êëååì ÌÊ-2. Ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü.

Эòî íàбëþäåíèå èíòåðåñíî òåì, ÷òî ïëàñòèêà 
êëèíîâèäíîé ïàçóõè ïðîèçâåäåíà óñïåшíî, íî 
äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå íàфòèçèíà âыçâàëî 
àòðîфèþ ñëèçèñòîé îбîëî÷êè íîñà, â ðåçóëüòàòå 
÷åãî âîçíèê ëèêâîðíыé ñâèщ â äðóãîì ìåñòå.

Âыâîäы. Дëÿ äèàãíîñòèêè ëèêâîðíîãî 
ñâèщà íàèбîëåå èíфîðìàòèâíыì ìåòîäîì, ïî 
íàшèì äàííыì, ÿâëÿåòñÿ цåðåбðàëüíàÿ фèñ-
òóëîцèñòåðíîãðàфèÿ. У âñåõ бîëüíыõ ñ эòîé 

ïàòîëîãèåé ìåòîä ïîçâîëèë âыÿâèòü èñòî÷-
íèê ëèêâîðåè. Оñëîжíåíèé ïðè ïðîâåäåíèè 
èññëåäîâàíèÿ íå îòìå÷àëè, ëèшü ó 3 бîëüíыõ 
íàбëþäàëè óìåðåííóþ ãîëîâíóþ бîëü â òå÷å-
íèå 1–2 ÷. Оïòèìàëüíыì ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îбëèòåðàцèÿ êëèíîâèäíîé 
ïàçóõè ïîëèóðåòàíîì. Нè ó îäíîãî ïàцèåíòà 
âîçíèêíîâåíèÿ ðåцèäèâà ëèêâîðåè íå îòìå÷àëè. 
Пðèìåíåíèå эíäîñêîïè÷åñêîé è ìèêðîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü 
êëèíîâèäíóþ ïàçóõó, ó бîëüшèíñòâà бîëüíыõ 
îïðåäåëèòü èñòî÷íèê ëèêâîðåè, îäíàêî îïðåäå-
ëèòü äèñòàëüíîå îòâåðñòèå ëèêâîðíîãî ñâèщà íå 
âñåãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîжíыì âñëåäñòâèå 
åãî íàõîжäåíèÿ â ãëóбîêîì ëàòåðàëüíîì êàð-
ìàíå ïàçóõè, íåäîñòóïíîì äëÿ îбîçðåíèÿ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðы
1. Кîíîâàëîâ А.Н., Кîðíèåíêî В.Н., Пðîíèí И.Н. 

Мàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàфèÿ. — М., 1997. 
— Ñ.172–174.

2. Пàðфåíîâ В.Е., Ñâèñòîâ Д.В. Ñбîðíèê ó÷åбíыõ 
ïîñîбèé ïî àêòóàëüíыì âîïðîñàì íåéðîõèðóðãèè. 
— ÑПб,: Фîëèàíò, 2002. — 320 ñ.

3. Ñàëüêîâ Н.Н. Фèñòóëîцèñòåðíîãðàфèÿ â äèà-
ãíîñòèêå ðàçëè÷íыõ фîðì íàçàëüíîé ëèêâîðåè 
// Мàòåð³àëè III ç’їçäó íåéðîõ³ðóðã³â Уêðàїíè 
(Аëóшòà, 23–25 âåðåñ. 2003 ð.). — Ñ.52.

4. Applebaum E.L., Desai N.M. // J. A. M. A. — 1980. 
— V.244, №14. — P.1606–1608.

5. Benedict M., Schultz-Coulon H.J. // HNO. — 1991. 
— V.39, №1. — P.1–7.

6. Gray W.C., Salkman M., Rao K., Leveque H. // Arch. 
Otolaryng. — 1980. — V.106, №5. — P.302–305.

7. Kaufman B., Nulsen F.E., Weiss M.N., Brodkey 
J.S., White R.J., Sukora G.F. // Radiology. — 1977. 
— V.122, №2. — P.379–387.

8. Lockwood A.H., Quencer R.M., Page L.K. // J. 
Neurosurg. — 1980. — V.53, №4. — P.553–555.

9. Spetzler R.F., Wilson C.B. // J. Neurosurg. — 1978. 
— V.49, №3. — P.393–397.

Íàçàëüíà ë³êâîðåÿ ÷åðåç êëèíîïîä³áíó 
ïàçóõó: ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ

Ñàëüêîâ Ì.Ì.
Нà ï³äñòàâ³ àíàë³çó îбñòåжåííÿ 8 õâîðèõ âñòàíîâëåíî 

îïòèìàëüí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ íàçàëüíîї 
ë³êâîðåї ÷åðåç êëèíîïîä³бíó ïàçóõó. Д³àãíîñòè÷íèì 
ìåòîäîì, ÿêèé ìàє ïåðåâàãè, є ф³ñòóëîцèñòåðíîãðàф³ÿ. 
Л³êóâàííÿ цüîãî çàõâîðþâàííÿ õ³ðóðã³÷íå. Зä³éñíþþòü 
îбë³òåðàц³þ êëèíîïîä³бíîї ïàçóõè ïîë³óðåòàíîì.

Cerebrospinal fluid rhinorrhea trough the 
sphenoid sinus: the diagnosis and treatment

Salkov N.
Based of on the 8 clinical cases we have estimated the 

optimal methods of diagnosis and treatment of cerebrospinal 
fluid rhinorrhea through the sphenoid sinus. The optimal 
method of the diagnostic is fistulocysternographia. We have 
used surgical treatment of this pathology which consisted 
of obliteration of sphenoid sinus with polyuretan.

Ñàëüêîâ Н.Н.
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Комментарий	
к	статье	Салькова	Н.Н.	“Назальная	ликворея	через	клиновидную	пазуху:	диагностика	и	лечение”

Статья Салькова Н.Н. посвящена актуальной проблеме — диагностике и лечению назальной ликвореи через 
клиновидную пазуху.

В работе представлен собственный опыт автора по применению методики облитерации клиновидной пазухи с 
целью прекращения назальной ликвореи и применения одного из методов диагностики ликворной фистулы.

Важными являются наблюдения автора, которые характеризуют его клинический опыт. Также интересны пред-
положения, выдвигаемые автором, о причинах, способствующих возникновению ликвореи. Но в связи с отсутствием 
достаточных обоснований (малое число наблюдений) расценивать их как закономерность преждевременно.

Нет необходимости в подробном изложении методики оперативного вмешательства, которая не является авто-
рской, а следует указать, кем она предложена, и какие изменения внес автор.

Что касается метода определения локализации ликворных фистул (церебральная фистулоцистернография), ее 
название не вполне соответствует методике проведения и получаемой информации. Фактически метод аналогичен 
восходящей миелографии с использованием контрастных неионных водорастворимых веществ и направленной 
пневмоэнцефаломиелографии. По описанию автора, вывод о наличии ликвореи делали на основании обнаружения 
контрастного вещества в полости клиновидной пазухи. Данных об определении расположения фистулы не приводится. 
Таким образом, можно говорить о направленной миелоэнцефалографии с использованием контрастных неионных 
веществ. В связи с вышеизложенным заключение о том, что данный метод является наиболее информативным для 
диагностики ликворных фистул, представляется несколько категоричным. К тому же статистически достоверного 
сравнения с другими методами диагностики не проводилось.

Учитывая малое число наблюдений и полное отсутствие статистической обработки, выводы, излагаемые в 
работе, должны носить менее утвердительный характер.

В целом статья Салькова Н.Н. является современной и актуальной. Опыт по применению прогрессивной методики 
имеет практическое значение и представляет интерес для практического врача, занимающегося лечением ликвореи 
либо по роду деятельности сталкивающегося со сложностями диагностики этой непростой патологии.

À.À. Дÿäå÷êî, êàíä. ìåä. íàóê, 
íåéðîõèðóðã êëèíèêè íåéðîòðàâìы è åå ïîñëåäñòâèé 

Иíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè  èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы
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Рис. 1. Апертура клиновидной пазухи, через которую 
выделяется ликвор

Рис. 2. Произведена резекция апертуры, в пазухе опре-
деляется слизистая оболочка

Рис. 3. Ликворный свищ Рис. 4. Произведена облитерация клиновидной пазухи 
полиуретаном
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