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Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ 
êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’ºäíàííÿ, ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

Ïîë³ùóê Ì.Є., Ñëèíüêî Є.²., Бóðèê Â.Ì., Ïàñòóøèí À.²., Âåðáîâ Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Пðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 11 ïîòåðï³ëèõ ç òðàâìàòè÷íèì ïîшêîäжåííÿì 
êðàí³îâåðòåбðàëüíîãî ç’єäíàííÿ (КВЗ) ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì çà 
ïåð³îä ç 2001 ïî 2003 ð.

У 8 õâîðèõ çä³éñíåíî çàäíþ îêцèï³òîцåðâ³êàëüíó ñòàб³ë³çàц³þ (ОЦÑ) â ð³çíèõ ìîäèф³-
êàц³ÿõ, 3 — îïåðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåäí³õ ìåòîä³â (ó 2 — òðàíñîðàëüíå âèäàëåííÿ 
çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ, ç ïîäàëüшîþ ñòàб³ë³çàц³єþ, â 1 — éîãî òðàíñäåíòàëüíà ф³êñàц³ÿ ãâèí-

òàìè). У â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàц³éíîìó ïåð³îä³ â óñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè фîðìóâàííÿ 
ê³ñòêîâîї ìîçîë³, âòîðèííîї íåñòàб³ëüíîñò³ КВЗ íå бóëî. Вèâ÷åí³ îñîбëèâîñò³ îïåðàòèâíîї 
òåõí³êè ïðè âñòàíîâëåíí³ ð³çíèõ âèä³â ñó÷àñíèõ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì. В³äçíà÷åíå ñóòòєâå 
ïîë³ïшåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íîї íåñòàб³ëüíîñò³ КВЗ ïðè çàñòîñóâàíí³ 
ñó÷àñíèõ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì.

Êëþ÷îâ³  ñëîâà: òðàâìà êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ, îêöèï³òîöåðâ³êàëüíà 
ô³êñàö³ÿ, àòëàíòîàêñ³àëüíèé àðòðîäåç, òðàíñäåíòàëüíà ãâèíòîâà ô³êñàö³ÿ.

Тðàâìàòè÷íå ïîшêîäжåííÿ КВЗ — цå îñîб-
ëèâèé ðîçä³ë ñï³íàëüíîї ïàòîëîã³ї çà äàíèìè 
îñòàíí³õ äîñë³äжåíü, éîãî ÷àñòîòà ñòàíîâèòü 
äî 20% âñ³õ âèä³â ïîшêîäжåííÿ шèéíîãî â³ä-
ä³ëó õðåбòà (ШВХ) [1, 17]. Уí³êàëüíà àíàòîì³ÿ 
ц³єї ä³ëÿíêè çóìîâëþє ð³çíîìàí³òí³ñòü òðàâìà-
òè÷íîãî óðàжåííÿ, à îòжå, ÷èñëåíí³ âàð³àíòè 
ë³êóâàííÿ.

Вèä³ëÿþòü òàê³ âèäè òðàâìàòè÷íîãî ïîшêîä-
жåííÿ КВЗ: 1) ïåðåëîì ïîòèëè÷íèõ ìèщåëê³â 
(1–3% òðàâìè КВЗ); 2) ð³çí³ âàð³àíòè ïåðåëîìó 
àòëàíòà — òèï Jefferson (3–13% ïîшêîäжåíü 
ШВХ) [17], 25% — ó õâîðèõ ç òðàâìîþ àòëàí-
òîàêñ³àëüíîãî êîìïëåêñó (бëèçüêî 2% âñ³õ 
ñï³íàëüíèõ ïîшêîäжåíü); 3) ïåðåëîìè çóбà 
Ñ

ІІ
 òðüîõ òèï³â çà êëàñèф³êàц³єþ Anderson òà 

D’Alonzo (бëèçüêî 10% ïîшêîäжåíü ШВХ); 4) 
ïåðåëîì ò³ëà Ñ

ІІ
; 5) òðàâìàòè÷íèé ñïîíäèëîë³ñ-

òåç Ñ
ІІ
 õðåбцÿ (ïåðåëîì õàãìàí), òðüîõ òèï³â 

çà êëàñèф³êàц³єþ Effendi (12–18% ïîшêîäжåíü 
ШВХ) [1]; 6) ïîєäíàíå îñòåîë³ãàìåíòàðíå 
ïîшêîäжåííÿ. Іçîëüîâàíå ïîшêîäжåííÿ çâ’ÿçîê 
òàêîж ñïðè÷èíÿє àòëàíòî-îêцèï³òàëüíó òà 
àòëàíòî-àêñèëÿðíó äèñëîêàц³þ.

Тðàâìàòè÷íå ïîшêîäжåííÿ КВЗ ÷àñòî 
є фàòàëüíèì íà ì³ñц³ ïîä³ї, ïðîòå, íàâ³òü ó 
ïàц³єíò³â, щî ïåðåжèëè òàêó òðàâìó, âèñîêèé 
ðèçèê âèíèêíåííÿ ïîâòîðíîãî çì³щåííÿ òà 
äîäàòêîâîї êîìïðåñ³ї ñïèííîãî ìîçêó. 

Ñó÷àñí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó 
óðàжåííÿ КВЗ ñïðÿìîâàí³ íà äåêîìïðåñ³þ 
íåðâîâèõ ñòðóêòóð òà çàбåçïå÷åííÿ íàä³éíîї 
ñòàб³ë³çàц³ї êðàí³îцåðâ³êàëüíîї ä³ëÿíêè. Яê 
ïðàâèëî, çà íàÿâíîñò³ òàêèõ ïîшêîäжåíü çä³é-
ñíþâàëè îïåðàц³þ ç çàñòîñóâàííÿì ãðîì³çäêèõ 
ñèñòåì, ÿê³ îõîïëþâàëè ïîòèëè÷íó ê³ñòêó, Ñ

І
, 

Ñ
ІІ
, Ñ

ІІІ
 ³ íàâ³òü Ñ

IV
 õðåбц³. Ф³êñàц³þ â îñíîâíîìó 

âèêîíóâàëè çà äóãè шèéíèõ õðåбц³â. Оñòàíí³ì 
÷àñîì â³äçíà÷åíî òåíäåíц³þ äî ì³í³ì³çàц³ї ðîç-
ì³ð³â ф³êñóþ÷îї ñèñòåìè, ñòàб³ë³çàц³ї ò³ëüêè 
ïîшêîäжåíèõ õðåбц³â. Тàê, шèðîêî âèêîðèñ-
òîâóþòü òðàíñàðòèêóëÿðíå, òðàíñïåäèêóëÿðíå 
çàêð³ïëåííÿ ñòàб³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì шóðó-
ïàìè. Пî÷àëè âïðîâàäжóâàòè ñòàб³ë³çàц³þ çà 
ìèщåëêè Ñ

І
, Ñ

ІІ
 õðåбц³â, ñòàб³ë³çàц³þ ïåðåëîìó 

çóбà ãâèíòîì, ïðîâåäåíèì êð³çü ò³ëî Ñ
ІІ
.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè.  Пðîàíàë³çîâàí³ 
â³ääàëåí³ (ó ñòðîêè 6–12 ì³ñ) ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ 11 õâîðèõ (7 ÷îëîâ³ê³â, 4 ж³íêè â³êîì 
â³ä 20 äî 66 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó 42,2 ðîêó), 
ÿêèõ îïåðóâàëè â êë³í³ц³ ç âèêîðèñòàííÿì 
ñó÷àñíèõ ñòàб³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì ó 2001–
2003 ðð., â îñíîâíîìó, ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íîї 
íåñòàб³ëüíîñò³ КВЗ (äèâ. òàбëèцþ).

В б³ëüшîñò³ ñïîñòåðåжåíü òðàâìà âèíèêëà 
âíàñë³äîê äîðîжíî-òðàíñïîðòíîї ïðèãîäè òà 
ïàä³ííÿ ç âèñîòè, â îäíîãî õâîðîãî àòëàíòî-
àêñ³àëüíà äèñëîêàц³ÿ âèíèêëà ï³ñëÿ ñåàíñó 
ìàíóàëüíîї òåðàï³ї.

Оñíîâíèìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè бóëè 
³íòåíñèâíèé бîëüîâèé ñèíäðîì ç ðàäèêóëÿðíîþ 
Ñ

І
, Ñ

ІІ
 ³ððàä³àц³єþ, ó 4 õâîðèõ — òåòðàïàðåç 

ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàжåíîñò³. В óñ³õ ïàц³єíò³â 
ñïîñòåð³ãàëè îбìåжåííÿ ðóõ³â ó КВЗ ³ çóìîâëåíå 
цèì âèìóшåíå ïîëîжåííÿ ãîëîâè.

Вñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíå ðåíòãåíîãðàф³÷íå 
äîñë³äжåííÿ, ìàãí³òîðåçîíàíñíà òîìîãðàф³ÿ, 6 
õâîðèì — êîìï’þòåðíà òîìîãðàф³ÿ (КТ) КВЗ ç 
3D-цèфðîâîþ ðåêîíñòðóêц³єþ.

Оïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç çàñòî-
ñóâàííÿì ïåðåäí³õ òà çàäí³õ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì. 
Вñòàíîâëåí³ 5 ð³çíèõ òèï³â ñòàб³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, №2, 2004
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У 8 õâîðèõ çä³éñíåíî çàäíþ ОЦÑ. Вèêîðèñ-
òîâóâàëè ð³çí³ ф³êñóþ÷³ ñèñòåìè: ó 5 — òèòà-
íîâèé ðàìêîâèé ф³êñàòîð ç ñóбîêцèï³òàëüíîþ 
òà ñóбëàì³íàðíîþ ф³êñàц³єþ äðîòîì (ðèñ. 1, 
2); â 1 — òèòàíîâ³ ñòðèжí³ ç îêцèï³òàëüíîþ 
ф³êñàц³єþ ïëàñòèí ãâèíòàìè ³ ëàì³íàðíîþ ф³ê-

Тàáëèöÿ. Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ

№
Â³ê, 
ðîê³â 

Ñòàòü  Ïîøêîäæåííÿ
Îñíîâí³ 
êë³í³÷í³ 
ïðîÿâè

Ñïîñ³á ñòàá³ë³çàö³¿
Ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä

1. 31 Ч Тðàâìàòè÷íèé ñïîí-
äèëîë³ñòåç Ñ

ІІ
 õðåбцÿ, 

òèïó ІІА (çà Effendi)

Лîêàëüíèé 
б³ëü

Тèòàíîâèé ðàìêîâèé ф³ê-
ñàòîð, ñóбîêцèï³òàëüíà 
òà ñóбëàì³íàðíà ф³êñàц³ÿ 
äðîòîì

Оãëÿíóòèé 
÷åðåç 6 ì³ñ. 
Ñòàб³ë³çàц³ÿ 
КВЗ. 
Зðîщåííÿ 
ê³ñòîê 

2. 59 Ч Пåðåëîìîâèâèõ çóбà 
Ñ

ІІ
 ІІІ òèïó

Тå ж Тå ж Оãëÿíóòèé 
÷åðåç 12 ì³ñ. 
Зðîщåííÿ 
ê³ñòîê

3. 47 Ч Ñïîíäèëîàðòðîç Ñ
І
–Ñ

ІІ
 

ç ïåðåëîìîì çóбà Ñ
ІІ
 

õðåбцÿ

Тåòðàïàðåç Тðàíñîðàëüíà ðåçåêц³ÿ 
çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ òà àò-

ëàíòîàêñ³àëüíà ф³êñàц³ÿ 
òèòàíîâîþ ïëàñòèíîþ ³ 
ãâèíòàìè

Оãëÿíóòèé 
÷åðåç 3 ì³ñ. 
Ñòàб³ëüíå 
КВЗ

4. 62 Ж Пåðåëîìîâèâèõ Ñ
ІІ
 

õðåбцÿ ІІ òèïó
Лîêàëüíèé 
б³ëü

Тèòàíîâèé ðàìêîâèé ф³ê-
ñàòîð, ñóбîêцèï³òàëüíà 
òà ñóбëàì³íàðíà ф³êñàц³ÿ 
äðîòîì

Оãëÿíóòà 
÷åðåç 6 ì³ñ. 
Зðîщåííÿ 
ê³ñòîê

5. 66 Ч Тðàâìàòè÷íèé ñïîí-
äèëîë³ñòåç Ñ

ІІ
 õðåбцÿ 

òèïó ІІА (çà Effendi)

Тåòðàïàðåç Тå ж —

6. 43 Ч Пåðåëîìîâèâèõ çóбà 
Ñ

ІІ
 õðåбцÿ ІІ òèïó

Лîêàëüíèé 
б³ëü

Тå ж Оãëÿíóòèé 
÷åðåç 6 ì³ñ. 
Зðîщåííÿ 
ê³ñòîê

7. 27 Ж Тðàâìàòè÷íèé ñïîí-
äèëîë³ñòåç Ñ

ІІ
 õðåбцÿ 

òèïó IIA (çà Effendi)

Тå ж Ñòðèжíåâèé òèòàíîâèé 
ф³êñàòîð, ñóбîêцèï³òàëü-
íà ф³êñàц³ÿ ãâèíòàìè 
òà ëàì³íàðíà ф³êñàц³ÿ 
ãà÷êàìè

Тå ж

8. 20 Ж Тðàâìàòè÷íèé ñïîí-
äèëîë³ñòåç Ñ

ІІ
 õðåбцÿ 

òèïó III (çà Effendi)

Тåòðàïàðåç Зàäíÿ òðàíñïåäèêóëÿð-
íà ф³êñàц³ÿ Ñ

ІІ
 õðåбцÿ, 

äîäàòêîâà ñòàб³ë³çàц³ÿ 
ïëàñòèíàìè òà ãâèíòàìè 
â ëàòåðàëüí³ ìàñè Ñ

І
, Ñ

ІІІ
 

õðåбц³â

Тå ж

9. 22 Ж Аíîìàë³ÿ ðîçâèòêó Ñ
І
 

(â³äñóòí³ñòü çàäíüîї 
äóãè), äèñëîêàц³ÿ çóбà 
Ñ

ІІ
 õðåбцÿ

Пîì³ðíèé 
òåòðàïàðåç

1 åòàï: òðàíñîðàëüíà ðå-
çåêц³ÿ çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ; 

2 åòàï: çàäíÿ îêцèï³òî-
цåðâ³êàëüíà ñòàб³ë³çàц³ÿ

Оãëÿíóòà 
÷åðåç 6 ì³ñ. 
Ñòàб³ëüíå 
КВЗ

10. 27 Ч Пåðåëîìîâèâèõ çóбà 
Ñ

ІІ
 õðåбцÿ ІІІ òèïó

Лîêàëüíèé 
б³ëü

Тðàíñäåíòàëüíà ф³êñàц³ÿ 
ãâèíòàìè ïåðåëîìó çóбà 
Ñ

ІІ
 õðåбцÿ

—

11. 61 Ч Кîìб³íîâàíèé ïåðå-
ëîìîâèâèõ Ñ

І
 (òèï 

Jefferson)

Тå ж Оêцèï³òàëüíà ф³êñàц³ÿ 
ç ñåãìåíòàðíèì òðàíñïå-
äèêóëÿðíèì ç’єäíàííÿì 
ãâèíòàìè íà ð³âí³ Ñ

ІІ
 

õðåбцÿ òà шóðóïàìè 
â ëàòåðàëüí³ ìàñè Ñ

ІІІ
 

õðåбцÿ

—

ñàц³єþ ãà÷êàìè (ðèñ. 3–5), â 1 — îêцèï³òàëüíó 
ф³êñàц³þ ç ñåãìåíòàðíèì òðàíñïåäèêóëÿðíèì 
ç’єäíàííÿì ãâèíòàìè íà ð³âí³ Ñ

ІІ 
òà шóðóïàìè 

â б³÷íó ìàñó Ñ
ІІІ

 õðåбцÿ (ðèñ. 10 êîëüîðîâîї 
âêëàäêè, ðèñ.11, 12); â 1 — çàäíþ òðàíñïå-
äèêóëÿðíó ф³êñàц³þ Ñ

ІІ
 õðåбцÿ òà äîäàòêîâó 

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ…
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Ðèñ. 4. Ô³êñàö³ÿ 
òðàâìàòè÷íîãî ñïîí-
äèëîë³ñòåçó Ñ

²²
 õðåáöÿ 

ñòðèæíåâèì òèòàíîâèì 
ô³êñàòîðîì ç îêöè-
ï³òàëüíîþ ô³êñàö³ºþ 
ãâèíòàìè òà ëàì³íàð-
íîþ ô³êñàö³ºþ ãà÷êàìè 
(á³÷íà ïðîåêö³ÿ)

Ðèñ. 1. Ô³êñàö³ÿ ïåðå-
ëîìîâèâèõó Ñ

²²
 õðåáöÿ 

ðàìêîâèì ô³êñàòîðîì 
òèïó Luque ç ñóá-
îêöèï³òàëüíîþ òà ñóá-
ëàì³íàðíîþ ô³êñàö³ºþ 
äðîòîì (á³÷íà ïðîåêö³ÿ)

Ðèñ. 2. Ô³êñàö³ÿ ïåðå-
ëîìîâèâèõó Ñ

²²
 õðåáöÿ 

ðàìêîâèì ô³êñàòîðîì 
òèïó Luque ç ñóáîê-
öèï³òàëüíîþ òà ñóá-
ëàì³íàðíîþ ô³êñàö³ºþ 
äðîòîì (ïåðåäíüî-
çàäíÿ ïðîåêö³ÿ)

Ðèñ. 3. Òðàâìàòè÷-
íèé ñïîíäèëîë³ñòåç 
Ñ
²²
 õðåáöÿ (òèï ²²à çà 

Effendi)

Ðèñ. 7. Çàäíÿ òðàíñïåäèêóëÿðíà ô³êñàö³ÿ Ñ
²²
 õðåáöÿ òà äîäàòêîâà ñòàá³ë³-

çàö³ÿ ïëàñòèíàìè ³ ãâèíòàìè â á³÷íó ìàñó Ñ
²
, Ñ

²²²

Ðèñ. 5. Ô³êñàö³ÿ 
òðàâìàòè÷íîãî ñïîíäè-
ëîë³ñòåçó Ñ

²²
 ñòðèæíå-

âèì òèòàíîâèì ô³êñà-
òîðîì ç îêöèï³òàëüíîþ 
ô³êñàö³ºþ ãâèíòàìè òà 
ëàì³íàðíîþ ô³êñàö³ºþ 
ãà÷êàìè (ïåðåäíüî-
çàäíÿ ïðîåêö³ÿ)

Ðèñ. 6. Òðàâìàòè÷íèé 
ñïîíäèëîë³ñòåç Ñ

²² 

õðåáöÿ äî îïåðàö³¿ 
(òèï ²²² çà Effendi)

ñòàб³ë³çàц³þ ïëàñòèíàìè é ãâèíòàìè â б³÷íó 
ìàñó Ñ

І
, Ñ

ІІІ
 (ðèñ. 6,7).

Дâîє ïàц³єíò³â îïåðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì 
ïåðåäíüîãî äîñòóïó: â 1 — çä³éñíåíî òðàí-
ñîðàëüíó ðåçåêц³þ çóбà Ñ

ІІ 
õðåбцÿ òà àòëàí-

òîàêñ³àëüíó ф³êñàц³þ òèòàíîâîþ ïëàñòèíîþ 
³ ãâèíòàìè; â 1 — òðàíñäåíòàëüíó ф³êñàц³þ 
ãâèíòàìè (ðèñ. 13).

Оäí³é õâîð³é îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêî-
íàíå ó 2 åòàïè: òðàíñîðàëüíà ðåçåêц³ÿ çóбà Ñ

ІІ
 

òà çàäíÿ ОЦÑ.
Ðåçóëüòàòè .   ÇÀÄН² ÎÏЕÐÀТИÂН² 

ÄÎÑТÓÏИ
Пîêàçàííÿì äî çä³éñíåííÿ çàäíüîї àòëàíòî-

àêñ³àëüíîї ñòàб³ë³çàц³ї бóëè òðàâìàòè÷íà àòëàíòîàê-
ñ³àëüíà íåñòàб³ëüí³ñòü ç ðîçðèâîì ïîïåðå÷íîї çâ’ÿçêè, 
ïåðåëîìîì çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ ІІ–ІІІ òèïó, à òàêîж ï³çíÿ 

íåñòàб³ëüí³ñòü, ñïðè÷èíåíà ïåðåëîìîì Ñ
І
 (Jefferson) 

(ðèñ.8) àбî íåçðîщåííÿ ïåðåëîì³â çóбà Ñ
ІІ
.

Ïîë³ùóê Ì.Є., Ñëèíüêî Є.²., Бóðèê Â.Ì., Ïàñòóøèí À.²., Âåðáîâ Â.Â.
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âåðõíüîìåä³àëüíèé 
ñåêòîð Ñ

II

2 ìì

3 ìì

âåðòåáðàëüíà 
àðòåð³ÿ

RL

Х

Ðèñ. 9. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ 
êëþ÷îâèõ òî÷îê: ë³âîðó÷: âåðõ-
íüîìåä³àëüíèé ñåêòîð Ñ

²²
 õðåáöÿ, 

òî÷êà òðàíñïåäèêóëÿðíî¿ ô³êñà-
ö³¿ ïðàâîðó÷: òî÷êè äëÿ òðàí-
ñàðòèêóëÿðíî¿ ô³êñàö³¿ ãâèí-
òàìè Ñ

²
–Ñ

²²
 õðåáö³â (Magerl)

Ðèñ. 8. Àêñ³àëüíà ÊÒ. Бàãàòîóëàìêîâèé ïåðåëîìîâèâèõ Ñ
²
 (òèï 

Jefferson)

Ðèñ. 13. Òðàíñäåíòàëüíà ô³êñà-
ö³ÿ ãâèíòàìè ïåðåëîìîâèâèõó 
çóáà Ñ

²²
 ²²² òèïó

Ðèñ. 11. Îêöèï³òàëüíà ô³êñàö³ÿ 
ç ñåãìåíòàðíèì òðàíñïåäèêó-
ëÿðíèì ç’ºäíàííÿì ãâèíòàìè 
íà ð³âí³ Ñ

²²
 õðåáöÿ òà øóðó-

ïàìè â á³÷íó ìàñó Ñ
²²²
 õðåáöÿ 

(á³÷íà ïðîåêö³ÿ)

Ðèñ. 12. Îêöèï³òàëüíà ô³êñàö³ÿ 
ç ñåãìåíòàðíèì òðàíñïåäèêó-
ëÿðíèì ç’ºäíàííÿì ãâèíòàìè íà 
ð³âí³ Ñ

²²
 õðåáöÿ òà øóðóïàìè â 

á³÷íó ìàñó Ñ
²²²
 õðåáöÿ (ïåðåä-

íüî-çàäíÿ ïðîåêö³ÿ)

Пîëîжåííÿ õâîðîãî: ï³ñëÿ ³íòóбàц³ї éîãî 
îбåðåжíî ïîâåðòàþòü íà жèâ³ò, ãîëîâó жîðñòêî 
ф³êñóþòü â ïîëîжåíí³ ïîì³ðíîї фëåêñ³ї, щî 
äîçâîëÿє ðîçшèðèòè ïðîñò³ð ì³ж àòëàíòîì òà 
ïîòèëè÷íîþ ê³ñòêîþ.

Ñåðåäèííèé ë³í³éíèé ðîçð³ç шê³ðè òà 
ì’ÿêèõ òêàíèí äîâжèíîþ бëèçüêî 8 ñì â³ä 
çîâí³шíüîãî ïîòèëè÷íîãî âèñòóïó ïðîâîäÿòü 
êàóäàëüíî äî ïðîåêц³ї îñòèñòèõ â³äðîñòê³â Ñ

ІІІ
–

Ñ
IV
 õðåбц³â. Рîçð³çàþòü àïîíåâðîç, çà äîïîìîãîþ 

ðåòðàêòîðà òà ìîíîïîëÿðíîї åëåêòðîêîàãóëÿц³ї 
â³äîêðåìëþþòü ãëèбîê³ шèéí³ ïàðàñï³íàëüí³ 
ì’ÿçè òà ïðîâîäÿòü ñóбïåð³îñòàëüíó ñêåëåòèçàц³þ 
ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè, çàäíüîї äóãè àòëàíòà, äóжîê 
³ îñòèñòèõ â³äðîñòê³â Ñ

ІІ
, Ñ

ІІІ
 õðåбц³â. Вåëèêèé 

îñòèñòèé â³äðîñòîê Ñ
ІІ
 õðåбцÿ òà çàäíÿ äóãà 

àòëàíòà є çðó÷íèìè àíàòîì³÷íèìè îð³єíòèðàìè 
íà цüîìó ð³âí³. Ñêåëåòèçàц³þ çàäíüîї äóãè 
àòëàíòà ïîшèðþþòü â ñòîðîíè íå б³ëüш í³ж 
íà 1,5 ñì ó äîðîñëèõ òà íà 1 ñì — ó ä³òåé, äëÿ 
ïîïåðåäжåííÿ ïîшêîäжåííÿ õðåбòîâîї àðòåð³ї, 
ÿêà ïðîõîäèòü ïî äóç³ àòëàíòà ³ ïîâåðòàє äî 
çàäíüîї àòëàíòîîêцèï³òàëüíîї ìåìбðàíè. 

П³ñëÿ ïîâíîãî çâ³ëüíåííÿ ïîâåðõí³ ê³ñòîê â³ä 
ì’ÿêèõ òêàíèí âñòàíîâëþþòü ³íñòðóìåíòàëüí³ 
ф³êñóþ÷³ ñèñòåìè.

Дëÿ îêцèï³òîцåðâ³êàëüíîãî ç’єäíàííÿ 
çàñòîñîâóâàëè ф³êñóþ÷³ ñèñòåìè òðüîõ 
òèï³â. 

Ðàìêîâèé ô³êñàòîð òèïó Luque ç 
ñóáîêöèï³òàëüíîþ òà ñóáëàì³íàðíîþ 
ô³êñàö³єþ äðîòîì (äèâ. ðèñ. 1, 2).

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ…
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Пåðåä âñòàíîâëåííÿì ñèñòåìè çä³éñíþþòü 
ðåçåêц³þ çàäíüîãî êðàþ âåëèêîãî ïîòèëè÷íîãî 
îòâîðó êóñà÷êàìè Kerrison, íàêëàäàþòü 2 
фðåçüîâèõ îòâîðè â ëóñц³ ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè íà 
â³äñòàí³ бëèçüêî 25 ìì â³ä ñåðåäíüîї ë³í³ї òà íà 
20 ìì âèщå çàäíüîãî êðàþ âåëèêîãî ïîòèëè÷íîãî 
îòâîðó. З³ãíóòèé òèòàíîâèé äð³ò ïðîâîäÿòü ç 
фðåçüîâîãî îòâîðó ìåä³àëüíî äî êðàþ âåëèêîãî 
ïîòèëè÷íîãî îòâîðó.

П³ñëÿ ÷àñòêîâîãî âèäàëåííÿ çàäíüîї àòëàí-
òîîêцèï³òàëüíîї ìåìбðàíè òà жîâòîї çâ’ÿçêè 
íà ð³âí³ Ñ

ІІ
, Ñ

ІІІ
 õðåбц³â òàêîж ñóбëàì³íàðíî 

ïðîâîäÿòü òèòàíîâèé äð³ò. Пðÿìîêóòíó ðàìêó 
âèãèíàþòü ïî êîíòóðó ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè òà 
ф³êñóþòü äðîòîì.

Пîòèëè÷íà ê³ñòêà, àòëàíò, Ñ
ІІ
 ÷è Ñ

ІІІ
 õðåбåцü, 

çàëåжíî â³ä ð³âíÿ ïîшêîäжåííÿ ñòàíîâëÿòü 3 
òî÷êè ф³êñàц³ї ñèñòåìè.

Îêöèï³òîöåðâ³êàëüíà ñòðèæíåâà ñèñ-
òåìà ç îêöèï³òàëüíîþ ô³êñàö³єþ ãâèíòàìè 
òà ëàì³íàðíîþ ô³êñàö³єþ ãà÷êàìè (äèâ. 
ðèñ. 4, 5).

Ф³êñóþ÷à ñèñòåìà ìàє âèãëÿä ñòðèж-
í³â, ðîñòðàëüíà ÷àñòèíà ÿêèõ ç³ãíóòà ï³ä 
êóòîì 1050, òà çàê³í÷óєòüñÿ ïëàñòèíàìè, щî 
êð³ïëÿòüñÿ äî ëóñêè ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè. Нà 
êàóäàëüíó (цåðâ³êàëüíó) ÷àñòèíó ñòðèжí³â 
ïðèêð³ïëþþòü ãà÷êè.

Зä³éñíþþòü ñóбïåð³îñòàëüíó ñêåëåòèçàц³þ 
ëóñêè ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè. Ñâåðäëîì ç îбìåжó-
âà÷åì ãëèбèíè äî 6 ìì íàêëàäàþòü 2 îòâîðè ç 
êîжíîãî бîêó â³ä ñåðåäíüîї ë³í³ї. Оêцèï³òàëüíó 
ïëàñòèíó ф³êñóþòü äî ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè шóðó-
ïàìè ä³àìåòðîì 3,5 ìì, äîâжèíîþ 8 ìì.

Нàâêîëî äóãè Ñ
І
 ñóбëàì³íàðíî ïðîâîäÿòü 

òèòàíîâèé äð³ò, ÿêèé òàêîж ф³êñóþòü çà 
ìåòàëåâ³ ñòðèжí³, íà ð³âí³ Ñ

ІІ
–Ñ

ІІІ
 õðåбц³â äî 

ñòðèжí³â ïðèêð³ïëþþòü ñóбëàì³íàðí³ ãà÷êè, 
щî çàбåçïå÷óþòü ñòàб³ë³çàц³þ ñèñòåìè ó òðüîõ 
òî÷êàõ. Яê ïðàâèëî, âèêîðèñòîâóþòü ëàì³íàðí³ 
ãà÷êè, çàêð³ïëåí³ çà äóãó Ñ

ІІ
 õðåбцÿ ç äâîõ бîê³â 

àбî çà äóãó Ñ
ІI
 çíèçó òà Ñ

ІІІ
 — çâåðõó.

Çàäíÿ òðàíñïåäèêóëÿðíà ô³êñàö³ÿ 
Ñ

²²
 õðåáöÿ, òà äîäàòêîâà ñòàá³ë³çàö³ÿ 

ïëàñòèíàìè ³ ãâèíòàìè â á³÷íó ìàñó Ñ
²
, 

Ñ
²²² 

õðåáö³â (ðèñ. 7).
Пîëîжåííÿ õâîðîãî â ñòàíäàðòí³é ïîçèц³ї 

ëåжà÷è íà жèâîò³, äëÿ ñåðåäèííîãî çàäíüîãî 
äîñòóïó äî ä³ëÿíêè Ñ

І
–Ñ

ІІ
 õðåбц³â ãîëîâó 

ф³êñóþòü â ïîëîжåíí³ б³ëüш âèðàжåíîї фëåêñ³ї, 
щî çóìîâëåíå òðàєêòîð³єþ âñòàíîâëåííÿ ãâèíò³â. 
Іíòðàîïåðàц³éíå çàñòîñóâàííÿ ëàòåðàëüíîї 
ðåíòãåíîñêîï³ї äîçâîëÿє îбðàòè îïòèìàëüíó 
ïîçèц³þ äëÿ ç’єäíàííÿ ³ ñêåðóâàòè ãâèíòè ó 
ïðàâèëüíîìó íàïðÿìêó.

Рåòåëüíî â³ää³ëÿþòü жîâòó çâ’ÿçêó â³ä 
äóжîê òà í³жîê Ñ

ІІ
 õðåбцÿ. В³äâîäÿòü êîð³-

íåцü Ñ
ІІ 
òà âåíîçíå ñïëåò³ííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèì 

äèññåêòîðîì (Penfield), щî çàбåçïå÷óє ïðÿìèé 
â³çóàëüíèé êîíòðîëü í³жêè Ñ

ІІ
, Ñ

І
–Ñ

ІІ 
фàñåò-

êîâîãî ç’єäíàííÿ ï³ä ÷àñ ñâåðäë³ííÿ îòâîð³â òà 
ïðîâåäåííÿ ãâèíò³â. Кðîâîòå÷ó ç åï³äóðàëüíîãî 
ñïëåòåííÿ óñóâàþòü çà äîïîìîãîþ ì³êðîêîàãó-
ëÿц³ї òà ãåìîñòàòè÷íîї ãóбêè.

Кëþ÷îâîþ òî÷êîþ äëÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîї 
ф³êñàц³ї Ñ

ІІ
 õðåбцÿ є ñåðåäèíà íèжíüîї ÷àñ-

òèíè фàñåòêè àбî íà 2–3 ìì ëàòåðàëüí³шå òà 
2–3 ìì âèщå ìåä³àëüíîãî êðàþ Ñ

ІІ
–Ñ

ІІІ 
фàñåòêè 

(ðèñ. 9). Вõ³äí³ òî÷êè íàì³÷àþòü шèëîì. П³ä 
êîíòðîëåì б³÷íîї ðåíòãåíîñêîï³ї ñâåðäëî ïðî-
ñóâàþòü ïî цåíòðàëüí³é îñ³ í³жêè Ñ

ІІ
 ç â³äõè-

ëåííÿì ìåä³àëüíî äî 150 íà â³äñòàíü äî 35 ìì. 
Нàïðÿìêîì ðóõó ãâèíò³â є ë³í³ÿ 350 ðîñòðàëüíî 
òà äî 150 ìåä³àëüíî. В îòðèìàíèé õ³ä âñòàâëÿ-
þòü òà щ³ëüíî âêðó÷óþòü ïîâí³ñòþ íàð³çíèé 
ãâèíò ä³àìåòðîì 3,5 ìì, äîâжèíîþ 35 ìì.

Дëÿ ãâèíòîâîї ф³êñàц³ї àòëàíòà âèбèðàþòü 
êëþ÷îâó òî÷êó ïîñåðåäèí³ б³÷íîї ìàñè Ñ

І
, ðîç-

òàшîâàíó ëàòåðàëüíî, îäðàçó ï³ä çàäíüîþ äóãîþ 
àòëàíòà, ïðè цüîìó êîð³íåцü Ñ

ІІ
 â³äâîäÿòü â б³ê. 

Нàïðÿìêîì ðóõó ñâåðäëà, à ïîò³ì ³ ãâèíòà â 
ñàã³òàëüí³é ïëîщèí³ бóëî 0–100 ìåä³àëüíî ³ äåщî 
ðîñòðàëüíî â íàïðÿìêó ãîðбêà ïåðåäíüîї äóãè 
àòëàíòà. Вèêîðèñòîâóþòü шóðóïè äîâжèíîþ 
26–28 ìì, ïðè÷îìó ãîëîâêó ãâèíòà ðîçòàшîâó-
þòü íàä ð³âíåì çàäíüîї äóãè àòëàíòà.

Тàêîж âñòàíîâëþâàëè шóðóïè ä³àìåòðîì 
14 ìì â б³÷íó ìàñó Ñ

ІІІ
.

Нîâ³ ñïîñîбè àðòðîäåçó ç âèêîðèñòàííÿì 
ïëàñòèí, â òîìó ÷èñë³ çàñòîñîâàíå íàìè ó 
ñïîñòåðåжåíí³ 8 ïîєäíàííÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîї 
ф³êñàц³ї â Ñ

ІІ 
õðåбåцü ³ ф³êñàц³ї ïëàñòèí ³ ãâèí-

òàìè â б³÷íó ìàñó Ñ
І
 ³ Ñ

ІІІ
 (ìîäèф³êàц³ÿ Harms 

òà Melcher), ñïðèÿëè çíà÷íîìó ï³äâèщåííþ 
ìåõàí³÷íîї ñòàб³ëüíîñò³ ç’єäíàííÿ (ðèñ. 7).

У ñïîñòåðåжåíí³ 11 (ðèñ. 10–12) ðîñòðàëüíó 
÷àñòèíó ïëàñòèíè âèãèíàëè òà ф³êñóâàëè 
шóðóïàìè ä³àìåòðîì 3,5 ìì, äîâжèíîþ 8 ìì 
äî ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè. Цåðâ³êàëüíó ÷àñòèíó ñèñ-
òåìè ф³êñóâàëè òðàíñïåäèêóëÿðíî â Ñ

ІІ
 õðåбåцü 

òà â б³÷íó ìàñó Ñ
ІІІ
 (ìîäèф³êàц³ÿ Roy-Camille). 

Кëþ÷îâ³ òî÷êè òà íàïðÿìîê ðóõó ãâèíò³â â Ñ
ІІ
 

òà Ñ
ІІІ 

õðåбц³ àíàëîã³÷í³ íàâåäåíèì ðàí³шå. 
Оêцèï³òàëüíà ф³êñàц³ÿ, çàäíÿ òðàíñïåäèêó-

ëÿðíà ф³êñàц³ÿ ãâèíòàìè â Ñ
ІІ
 ³ б³÷íó ìàñó Ñ

І
, 

Ñ
ІІІ
 õðåбц³â òà 2 ïëàñòèíè, ÿêèìè ç’єäíóâàëè 

шóðóïè ç êîжíîãî бîêó, çàбåçïå÷èëè íàä³éíó 
ñòàб³ë³çàц³þ ïîшêîäжåíîãî àòëàíòîàêñ³àëüíîãî 
êîìïëåêñó ó òðüîõ òî÷êàõ.

ÏЕÐЕÄН² ÎÏЕÐÀТИÂН² ÄÎÑТÓÏИ
Вèêîðèñòîâóâàëè äâà îïåðàòèâí³ ï³äõîäè 

äî ïåðåäí³õ â³ää³ë³â КВЗ: òðàíñîðàëüíèé ç 
ðåçåêц³єþ çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ òà ф³êñàц³єþ Ñ

І
–Ñ

ІІ 

õðåбц³â ïëàñòèíîþ ³ шóðóïàìè, à òàêîж 
ïåðåäí³é ðåòðîфàðèíãåàëüíèé äîñòóï ç âíóò-
ð³шíüîþ ф³êñàц³єþ ãâèíòàìè çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ. 

Ïîë³ùóê Ì.Є., Ñëèíüêî Є.²., Бóðèê Â.Ì., Ïàñòóøèí À.²., Âåðáîâ Â.Â.



До статті Поліщука М.Є., Слинька Є.І., Бурика В.М., Пастушина А.І., Вербова В.В.  
“Сучасні методи фіксації хребта при травматичному пошкодженні краніовертебрального з’єднання, 
результати оперативного втручання”

Рис. 10. Інтраопераційний вигляд системи для окци-
пітальної фіксації з сегментарним транспедикулярним 
з’єднанням гвинтами на рівні С

ІІ
 хребця та шурупами в 

бічу масу С
ІІІ

 хребця
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Тðàíñîðàëüíèé äîñòóï
П³ñëÿ åíäîíàçàëüíîї ³íòóбàц³ї òà ââåäåííÿ 

íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà ïðîâîäÿòü òàìïîíàäó 
íèжí³õ â³ää³ë³â ãëîòêè, â³äâîäÿòü ì’ÿêå ï³ä-
íåб³ííÿ. Пîëîжåííÿ õâîðîãî ëåжà÷è íà ñïèí³ ç 
ïîì³ðíèì ðîçãèíàííÿì ãîëîâè.

Пîðîжíèíó ðîòà òà ãëîòêó îбðîбëÿþòü 
ðîç÷èíîì бåòàäèíó. Вñòàíîâëþþòü ñïåц³àëüíèé 
ðîçшèðþâà÷. Вåðòèêàëüíèé ðîçð³ç íà 1 ñì âèщå 
â³ä âåðшèíè çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ òà íà 2 ñì âíèç â³ä 

ïåðåäíüîãî ãîðбêà äóãè àòëàíòà. М’ÿê³ òêàíèíè, 
ðîçòàшîâàí³ ïåðåä ê³ñòêîþ, âêëþ÷àþòü: ñëè-
çîâó îбîëîíêó çàäíüîї ñò³íêè ãëîòêè, âåðõí³é 
êîíñòðèêòîð ãëîòêè, ïðåâåðòåбðàëüíó фàñц³þ 
òà ïåðåäíþ ïîçäîâжíþ çâ’ÿçêó. Рîçð³çàþòü 
ì’ÿê³ òêàíèíè, â³äшàðîâóþòü åëåâàòîðîì äëÿ 
âèä³ëåííÿ ïåðåäíüîї äóãè Ñ

І
 òà ò³ëà Ñ

ІІ
 õðåбц³â, 

ïðîòå, çâàжàþ÷è íà ìîжëèâ³ñòü ïîшêîäжåííÿ 
õðåбòîâîї àðòåð³ї, íå б³ëüшå 14 ìì â ñòîðîíè. 
Зóб Ñ

ІІ
 õðåбцÿ òà äóãó àòëàíòà âèäàëÿþòü çà 

äîïîìîãîþ âèñîêî-îбåðòîâîãî бóðà òà êóñà÷îê 
òèïó Kerrison. П³ñëÿ óñóíåííÿ ïåðåäíüîãî ñòèñ-
êàííÿ â îäíîãî õâîðîãî äðóãèì åòàïîì çä³éñíåíî 
çàäíþ ОЦÑ, щå â îäíîãî — ïåðåäíþ ñòàб³ë³çàц³þ 
шóðóïàìè òà ïëàñòèíîþ. Гâèíòè äîâжèíîþ 12 
ìì ç ф³êñóþ÷îþ ïëàñòèíîþ âñòàíîâëþâàëè â 
б³÷íó ìàñó Ñ

І
 òà ò³ëî Ñ

ІІ
 õðåбцÿ. М’ÿê³ òêàíèíè 

ðåòåëüíî çàшèâàëè â îäèí шàð, âèêîðèñòîâóþ÷è 
шîâíèé ìàòåð³àë, щî ðîçñìîêòóєòüñÿ. 

Âíóòð³øíÿ òðàíñäåíòàëüíà ô³êñàö³ÿ 
Ñ

²²
 ãâèíòàìè (ðèñ. 13).
Х³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ âèêîíóþòü â îïåðà-

ц³éí³é, îбëàäíàí³é б³ïëàíàðíèì фëóîðîñêîïîì, 
щî äàє ìîжëèâ³ñòü îòðèìóâàòè îäíî÷àñí³ çîбðà-
жåííÿ â б³÷í³é òà ïåðåäíüî-çàäí³é ïðîåêц³ÿõ.

Аíåñòåç³îëîã³÷íå çàбåçïå÷åííÿ: åíäîòðàõå-
àëüíà ³íòóбàц³ÿ õâîðîãî. 

Пîëîжåííÿ õâîðîãî ëåжà÷è íà ñïèí³, ç 
ïîì³ðíèì ï³äâèщåííÿì ï³ä ïëå÷àìè, щî ñïðèÿє 
äåÿê³é ã³ïåðåêñòåíç³ї шèї. 

Зä³éñíþþòü ñòàíäàðòíèé ïðàâîб³÷íèé 
ïåðåäíüî-ìåä³àëüíèé ðîçð³ç шê³ðè, â³äðàçó íàä 
ð³âíåì ïåðñíåïîä³бíîãî õðÿщà äîâжèíîþ 6 ñì. 
Рîçñ³êàþòü ï³äшê³ðíèé ì’ÿç шèї, âèçíà÷àþòü 
ñóäèííî-íåðâîâèé ïó÷îê, ìåä³àëüíî â³ä ñîííîї 
àðòåð³ї òóïèì шëÿõîì äîñÿãàþòü ðåòðîфàðèí-
ãåàëüíîãî ïðîñòîðó, äå ïàëüïàòîðíî âèçíà÷àþòü 
ïåðåäí³é ãîðбèê àòëàíòà. Вñòàíîâëþþòü ðîç-
шèðþâà÷, ïðåâåðòåбðàëüíó фàñц³þ òà ïåðåäíþ 
ïîçäîâжíþ çâ’ÿçêó ðîçñ³êàþòü íàä ò³ëîì Ñ

ІІ
 

õðåбцÿ.
Кëþ÷îâîþ òî÷êîþ є ïåðåäíüî-íèжí³é êðàé 

Ñ
ІІ
 õðåбцÿ, íàïðÿìêîì ðóõó ñâåðäëà — âåð-

шèíà éîãî çóбà. Ñâåðäëî, à ïîò³ì ãâèíò ï³ä 
ðåíòãåíîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì ïðîõîäÿòü ò³ëî 
Ñ

ІІ 
õðåбцÿ, ë³í³þ ïåðåëîìó òà çóб äî éîãî àï³-

êàëüíîї âåðõ³âêè. Вèêîðèñòîâóєìî òèòàíîâèé 
íàð³çíèé ãâèíò (äîâжèíîþ 40 ìì, ä³àìåòðîì 3,5 

ìì) îñîбëèâîї êîíñòðóêц³ї, щî çàбåçïå÷óє lug-
åфåêò: ð³çüбëåííÿ є ò³ëüêè íà ÷àñòèí³ ãâèíòà, 
щî бåçïîñåðåäíüî âõîäèòü ó â³äëàìàíó ÷àñòèíó 
çóбà, ÷àñòèíà, щî ïðîõîäèòü êð³çü ò³ëî, òîíшà â³ä 
÷àñòèíè ç ð³çüбîþ íà 1 ìì. П³ñëÿ îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ ïðîòÿãîì 6 òèж çàñòîñîâóâàëè 
жîðñòêó ф³êñàц³þ ç âèêîðèñòàííÿì êîì³ðцÿ.

П³ñëÿ îïåðàц³ї â³äçíà÷àëè äîñòîâ³ðíå 
çìåíшåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ бîëüîâîãî ñèíäðîìó 
ó 8 õâîðèõ, ðåãðåñ ðóõîâîãî äåф³цèòó ó õâîðèõ 
ç òåòðàïàðåçîì.

Пîãëèбëåííÿ íåâðîëîã³÷íîї ñèìïòîìàòèêè 
íå âèÿâëÿëè.

У 8 õâîðèõ, îãëÿíóòèõ ó â³ääàëåíèé 
ï³ñëÿîïåðàц³éíèé ïåð³îä (÷åðåç 6–12 ì³ñ) ï³ä ÷àñ 
êîíòðîëüíîї ðåíòãåíîãðàф³ї íåñòàб³ëüí³ñòü íå 
âèÿâëåíà, ñïîñòåð³ãàєòüñÿ фîðìóâàííÿ ê³ñòêîâîї 
ìîçîë³. Пîшêîäжåííÿ ñèñòåìè, çì³щåííÿ 
шóðóï³â ÷è ðîçðèâó ф³êñóþ÷îãî äðîòó íå 
бóëî.

Îáãîâîðåííÿ.  Вèêîðèñòàííÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ñïîñîб³â çîâí³шíüîї ф³êñàц³ї (ñêåëåòíå 
âèòÿãíåííÿ, ñèñòåìè halo-vest òà ³í.) äëÿ óñóíåííÿ 
êðàí³îцåðâ³êàëüíîї íåñòàб³ëüíîñò³ ïîâ’ÿçàíå ç 
çíà÷íèì ðèçèêîì íåïîâíîãî çðîщåííÿ ê³ñòîê 
â çîí³ ïåðåëîìó ³, ÿê íàñë³äîê, фîðìóâàííÿì 
ïñåâäîàðòðîçó ÷è âòîðèííîї íåñòàб³ëüíîñò³.

У õâîðèõ ç ïåðåëîìîì çóбà Ñ
ІІ
 õðåбцÿ ïðè 

âèêîðèñòàíí³ çîâí³шí³õ ф³êñóþ÷èõ çàñîб³â 
íåçðîщåííÿ ê³ñòîê çà äàíèìè ð³çíèõ äîñë³äíèê³â, 
âèÿâëÿëè ó 50–60% [4, 12], щî çàëåжèòü â³ä 
ñòóïåíÿ çì³щåííÿ: ïðè äèñëîêàц³ї ìåíшå 6 ìì, 
íåçðîщåííÿ ê³ñòîê ñïîñòåð³ãàëè ó 10% õâîðèõ, 
б³ëüшå 6 ìì — ó 70% [10]. Тîìó õ³ðóðã³÷íå 
ë³êóâàííÿ çà íàÿâíîñò³ òðàâìè КВЗ є ñòàíäàðòíèì 
ñó÷àñíèì ìåòîäîì. 

Х³ðóðã³÷íà ñòàб³ë³çàц³ÿ àòëàíòîàêñ³àëüíîãî 
êîìïëåêñó ìîжå бóòè äîñÿãíóòà шëÿõîì âèêî-
ðèñòàííÿ ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì.

“Іäåàëüíà” ñèñòåìà äëÿ ñòàб³ë³çàц³ї ïîшêîä-
жåíîãî КВЗ, çà âèçíà÷åííÿì D. Grob ³ ñï³âàâòîð³â 
[8, 9], ïîâèííà â³äïîâ³äàòè òàêèì âèìîãàì: 1) 
ф³êñóâàòè ò³ëüêè ïîшêîäжåí³ ñåãìåíòè; 2) 
çàбåçïå÷óâàòè íåãàéíó ñòàб³ë³çàц³þ ШВХ äî 
óòâîðåííÿ ê³ñòêîâîãî ç’єäíàííÿ, бåç âèêîðèñòàííÿ 
çîâí³шí³õ ф³êñóþ÷èõ çàñîб³â; 3) бóòè åфåêòèâíîþ 
íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³ äóã õðåбц³â; 4) жîäåí 
åëåìåíò ф³êñóþ÷îї ñèñòåìè íå ïîâèíåí ì³ñòèòèñÿ 
â õðåбòîâîìó êàíàë³. 

Іñíóþ÷³ ñüîãîäí³ ñèñòåìè ñòàб³ë³çàц³ї ëèшå 
÷àñòêîâî â³äïîâ³äàþòü çàçíà÷åíèì êðèòåð³ÿì. 
Ñïîñîбè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì çàäíüîãî äîñòóïó є äâîõ òèï³â: àòëàíòî-
àêñ³àëüíèé àðòðîäåç òà îêцèï³òîцåðâ³êàëüíà 
ф³êñàц³ÿ. 

Шèðîêî âèêîðèñòîâóþòü çàäí³é àòëàíòîàê-
ñ³àëüíèé àðòðîäåç ç ñóбëàì³íàðíîþ ф³êñàц³єþ 
äðîòîì àóòîãåííèõ ê³ñòêîâèõ òðàíñïëàíòàò³â 

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ…
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â ìîäèф³êàц³ÿõ Gallie òà Brooks. Зâàжàþ÷è íà 
àíàòîì³÷íå ðîçшèðåííÿ õðåбòîâîãî êàíàëó íà 
ð³âí³ КВЗ, ÿêå âèçíà÷àєòüñÿ ïðàâèëîì “òðüîõ 
ñòðóêòóð” (îäíàêîâèé îб’єì õðåбòîâîãî êàíàëó 
íà ð³âí³ Ñ

І
–Ñ

ІІ
 çàéìàþòü çóб Ñ

ІІ
 õðåбцÿ, ñïèí-

íèé ìîçîê òà â³ëüí³ ñóбàðàõíîїäàëüí³ ïðîñòîðè), 
éìîâ³ðí³ñòü ñòèñêàííÿ äðîòîì ñïèííîãî ìîçêó 
òà éîãî ñòðóêòóð íåçíà÷íà, ïðîòå, çàñòîñóâàííÿ 
ñóбëàì³íàðíîї ф³êñàц³ї íèж÷å Ñ

ІІІ
 ïðîòèïîêà-

çàíå ÷åðåç íåбåçïåêó òàêîãî ïîшêîäжåííÿ. 
Вèêîðèñòàííÿ ф³êñàц³ї äðîòîì ç ê³ñòêîâèìè 

òðàíñïëàíòàòàìè (ìåòîäè Brooks and Jenkins, 

Gallie ³  ñï³âàâòîðè [5, 17])  є äîñèòü ïðîñòèì îïå-
ðàòèâíèì ñïîñîбîì, ïðîòå, íåîбõ³äí³ñòü òðèâàëîї 
çîâí³шíüîї ñòàб³ë³çàц³ї, ìåíшà ì³цí³ñòü äðîòó ó 
ïîð³âíÿíí³ ç ãâèíòàìè òà ïëàñòèíàìè, çì³щåííÿ 
ê³ñòêîâèõ àóòî- ÷è àëîòðàíñïëàíòàò³â òà фîð-
ìóâàííÿ ïñåâäîàðòðîçó (â äåÿêèõ äîñë³äжåííÿõ 
— äî 33%) çóìîâèëè â³äìîâó â³ä çàñòîñóâàííÿ 
цüîãî ñïîñîбó àðòðîäåçó Ñ

І
–Ñ

ІІ
 õðåбц³â. 

Лàì³íàðíó ф³êñàц³þ ãà÷êàìè ñèñòåìè Halifax 
çàñòîñîâóþòü, êîëè ñóбëàì³íàðíå ïðîâåäåííÿ 
äðîòó óòðóäíåíå ÷è íåбåçïå÷íå. 

ОЦÑ ïðè òðàâì³ КВЗ, âïåðшå çàñòîñîâàíà 
ó 1927 ð. Foerster. Пîäàëüшèé ðîçâèòîê ц³єї 
òåõí³êè ñòîñóâàâñÿ âèбîðó âèäó òðàíñïëàíòàòà, 
ïîëîжåííÿ ñòàб³ë³çóþ÷èõ äðîò³â, çàñòîñóâàííÿ 
ìåòèëìåòàêðèëàòó, âäîñêîíàëåííþ êðàí³îцåðâ³-
êàëüíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ñèñòåì.

Нàéïðîñò³шèì, ïðîòå íå ñàìèì íàä³éíèì 
ñïîñîбîì ОЦÑ є ф³êñàц³ÿ äðîòîì òà ìåòèëìåòà-
êðèëàòîì ê³ñòêîâèõ àóòî-, ÷è àëîòðàíñïëàíòàò³â. 
У â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàц³éíîìó ïåð³îä³ ÷àñòîòà 
ðîçðèâó ф³êñóþ÷îãî äðîòó ñòàíîâèëà 13% [6].

Зàñòîñóâàííÿ ìåòàëåâèõ ðàìêîâèõ ф³êñà-
òîð³â Luque, ñòðèжíåâèõ, îбåðíåíèõ U-ïîä³бíèõ 
çàñîб³â ñåãìåíòàðíîї ф³êñàц³ї çíà÷íî ï³äâèщóє 
íàä³éí³ñòü ñòàб³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì.

Нàñòóïíèì åòàïîì ðîçâèòêó çàñîб³â ОЦÑ 
бóëà ðîçðîбêà Roy-Camille ó 1986 ð. ïëàñòèí 
ç êóòîì íàõèëó 1050, щî â³äïîâ³äàє àíàòîì³÷-
íîìó ñï³ââ³äíîшåííþ ì³ж ïîòèëè÷íîþ ê³ñòêîþ 
òà ШВХ [1, 17]. Аâòîð çä³éñíèâ б³êîðòèêàëüíó 
ф³êñàц³þ ãâèíòàìè ä³àìåòðîì 3,5 ìì äî ëóñêè 
ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè òà ñåãìåíòàðíó цåðâ³êàëüíó 
ф³êñàц³þ òðàíñïåäèêóëÿðíèìè ãâèíòàìè íà 
ð³âí³ Ñ

ІІ
 õðåбцÿ ÷è шóðóïàìè â б³÷íó ìàñó õðåб-

ц³â íà ñóбàêñèëÿðíîìó ð³âí³ (äèâ. ðèñ. 10, 11). В 
ïîäàëüшîìó, çà óìîâè çбåðåжåííÿ çàãàëüíîãî 
ïðèíцèïó ОЦÑ, ç’ÿâèëèñÿ ð³çí³ âàð³àíòè ñòàб³ë³-
çàц³ї íà ð³âí³ õðåбц³â: òðàíñàðòèêóëÿðí³ Ñ

І
–Ñ

ІІ
 

ãâèíòè [8], ñóбëàì³íàðíà ф³êñàц³ÿ ãà÷êàìè (äèâ. 
ðèñ. 4, 5). Мîäèф³êîâàíà ñèñòåìà ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñóбëàì³íàðíîї ф³êñàц³ї ãà÷êàìè çàñòîñîâàíà 
íàìè ó 2 õâîðèõ.

В ц³ëîìó îêцèï³òîцåðâ³êàëüí³ ïëàñòèíè, îñîб-
ëèâî ç äîðçàëüíîþ ãâèíòîâîþ ф³êñàц³єþ, çàбåçïå-
÷óþòü íàä³éíó ñòàб³ë³çàц³þ КВЗ. Пðîòå, бåðó÷è 

äî óâàãè ð³çíó òîâщèíó ëóñêè ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè, 
ïîòð³бíî ïàì’ÿòàòè ïðî ìîжëèâ³ñòü âèïàä³ííÿ 
îêцèï³òàëüíèõ шóðóï³â, ÷è, íàâïàêè, ïåðфîðàц³ї 
âíóòð³шíüîãî êîðòèêàëüíîãî шàðó òà íåбåçïåêè 
âèíèêíåííÿ åï³äóðàëüíîї êðîâîòå÷³.

Пåðåâàãàìè ОЦÑ є íàäçâè÷àéíî жîðñòêà 
âíóòð³шíÿ ф³êñàц³ÿ, бåçïå÷íà ф³êñàц³ÿ äî ïîòè-
ëè÷íîї ê³ñòêè, àíàòîì³÷íà â³äïîâ³äí³ñòü êóòà 
íàõèëó ïëàñòèí (105° â îêцèï³òàëüíèõ ïëàñòè-
íàõ Roy-Camille). Вèêîðèñòàííÿ îêцèï³òàëüíîї 
ф³êñàц³ї ïîêàçàíå ó íàéб³ëüш ñêëàäíèõ ñèòóà-
ц³ÿõ цåðâ³êàëüíîї íåñòàб³ëüíîñò³, à ïîшèðåííÿ 
ñèñòåìè íèж÷å Ñ

ІІІ
 õðåбцÿ âèêîðèñòîâóþòü 

ïðè ñëàбîñò³, â³äñóòíîñò³ ÷è ïåðåëîì³ çàäí³õ 
åëåìåíò³â Ñ

І
, Ñ

ІІ
 õðåбц³â. Кàóäàëüíå ïîшèðåííÿ 

³íñòðóìåíòàëüíèõ ñèñòåì òà âèб³ð ê³ëüêîñò³ 
çàä³ÿíèõ ñåãìåíò³â ïîâèíí³ çàбåçïå÷óâàòè 
íàä³éíå ç’єäíàííÿ òà ìàêñèìàëüíî îбìåжèòè 
âòðàòó ìîб³ëüíîñò³ ШВХ.

Пðè ф³êñàц³ї ïîòèëè÷íîї ê³ñòêè â îêцèï³òî-
цåðâ³êàëüíîìó ç’єäíàíí³ âòðà÷àєòüñÿ â³ä 10 äî 
20° îб’єìó б³÷íîãî çãèíàííÿ òà ïåðåäíüî-çàäíüîї 
фëåêñ³ї-åêñòåíç³ї çà â³äñóòíîñò³ äîäàòêîâîãî 
îбìåжåííÿ àêñ³àëüíîї ðîòàц³ї. Вêëþ÷åííÿ äî 
ф³êñóþ÷îї ñèñòåìè êîжíîãî íèж÷å ðîçòàшîâà-
íîãî õðåбцÿ íà ñóбàêñ³àëüíîìó ð³âí³ çóìîâëþє 
âòðàòó бëèçüêî 10° ðóõ³â õðåбòà â óñ³õ íàïðÿì-
êàõ. Тîìó çà íàÿâíîñò³ ³çîëüîâàíîї àòëàíòîàê-
ñ³àëüíîї íåñòàб³ëüíîñò³ ïîêàçàíå âèêîðèñòàííÿ 
ìåíш ðèã³äíèõ çàñîб³â ф³êñàц³ї.

Іíшèì ìåòîäîì çàäíüîї àòëàíòîàêñ³àëüíîї 
ñòàб³ë³çàц³ї є âïðîâàäжåííÿ ó 1979 ð. F. Magerl òà 
P. Seemann ñïîñîбó òðàíñàðòèêóëÿðíîї ф³êñàц³ї 
ãâèíòàìè Ñ

І
–Ñ

ІІ
 [12, 14]. Цåé ìåòîä çàбåçïå÷óє 

жîðñòêó ф³êñàц³þ. Зà íàÿâíîñò³ бàãàòîóëàì-
êîâîãî ïåðåëîìó Ñ

І
–Ñ

ІІ
 õðåбц³â, àíîìàëüíîìó 

ïîëîжåíí³ õðåбòîâîї àðòåð³ї òà íîâîóòâîðåíü ó 
ц³é ä³ëÿíц³ çàñòîñóâàííÿ цüîãî âèäó ñòàб³ë³çàц³ї 
ïðîòèïîêàçàíå.

Гâèíòè âõîäÿòü â êëþ÷îâ³é òî÷ц³ Ñ
ІІ
 õðåбцÿ 

çíèçó, ïðîõîäÿòü êð³çü éîãî í³жêó ³ âèõîäÿòü â 
çàäí³é ÷àñòèí³ âåðõíüîãî ñóãëîбîâîãî â³äðîñòêà, 
ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç фàñåòêîâå ç’єäíàííÿ Ñ

І
–Ñ

ІІ
 

â б³÷íó ìàñó Ñ
І
 (äèâ. ðèñ. 9). Зà íåêîðåêòíîãî 

âñòàíîâëåííÿ ãâèíòà ³ñíóє ðèçèê ïîшêîäжåííÿ 
õðåбòîâîї àðòåð³ї (äî 3,7% ñïîñòåðåжåíü [18]) òà 
ï³ä’ÿçèêîâîãî íåðâà. Зà äàíèìè б³îìåõàí³÷íèõ 
äîñë³äжåíü äîâåäåíî äîñòîâ³ðí³ ïåðåâàãè щîäî 
îбìåжåííÿ ïàòîëîã³÷íîї ðîòàц³ї ñïîñîбó ñòàб³ë³-
çàц³ї çà Magerl ó ïîð³âíÿíí³ ç ñèñòåìàìè Gallie 
òà Brooks.

Зà âèêîðèñòàííÿ çàäíüîї òðàíñàðòèêóëÿðíîї 
ñòàб³ë³çàц³ї ãâèíòàìè Ñ

І
–Ñ

ІІ
 (òåõí³êà Magerl ³ 

Seemann òà її ìîäèф³êàц³ї) îбìåжóþòüñÿ ðóõè 
ò³ëüêè íà ð³âí³ ïîшêîäжåíèõ ñåãìåíò³â, щî 
â³äïîâ³äàє âèìîãàì äî äîñêîíàëîї ф³êñóþ÷îї 
ñèñòåìè, òàêîж äëÿ цüîãî âèäó ç’єäíàííÿ íå 
îбîâ’ÿçêîâå çбåðåжåííÿ çàäí³õ åëåìåíò³â Ñ

І
–Ñ

ІІ
 

Ïîë³ùóê Ì.Є., Ñëèíüêî Є.²., Бóðèê Â.Ì., Ïàñòóøèí À.²., Âåðáîâ Â.Â.
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õðåбц³â. Рèçèê ïîшêîäжåííÿ íåéðîâàñêóëÿðíèõ 
ñòðóêòóð, îñîбëèâî õðåбòîâîї àðòåð³ї [18], çà 
ðåòåëüíîãî ïåðåäîïåðàц³éíîãî îбñòåжåííÿ òà 
÷³òêîї òåõí³êè âñòàíîâëåííÿ ãâèíò³â ì³í³ìàëüíèé. 
Зàâäÿêè îбìåжåííþ ð³âíÿ фëåêñ³ї òà ðîòàц³ї 
àòëàíòîàêñ³àëüíèé àðòðîäåç çàбåçïå÷óє 
íåïðÿìó ñòàб³ë³çàц³þ ïåðåëîìó çóбà Ñ

ІІ 

õðåбцÿ. Пðè ïåðåäíüîìó çì³щåíí³ çóбà Ñ
ІІ
 

çàäíÿ àòëàíòîàêñ³àëüíà ф³êñàц³ÿ б³îìåõàí³÷íî 
âèïðàâäàíà, ïðîòå, ïðè çàäí³é äèñëîêàц³ї òàê³ 
ф³êñóþ÷³ ñèñòåìè ìîжóòü ñïðè÷èíèòè ïîäàëüшå 
çì³щåííÿ фðàãìåíò³â ïåðåëîìó òà âòîðèííå 
ñòèñêàííÿ ñïèííîãî ìîçêó [15,16].

Оòжå, ³ñíóþòü ³ ïåâí³ íåäîë³êè âèêîðèñòàííÿ 
çàäí³õ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ñèñòåì. Зàäí³ 
ñòàб³ë³çóþ÷³ ìåòîäè є çàñîбàìè íåïðÿìîї 
ф³êñàц³ї ïåðåëîìó, çà ÿêèõ ïîðóшóþòüñÿ (äëÿ 
äîñÿãíåííÿ ñòàб³ë³çàц³ї ïîшêîäжåííÿ) ÷àñòî 
³íòàêòí³ çàäí³ ñï³íàëüí³ åëåìåíòè. Пîшêîäжåííÿ 
çàäí³õ çâ’ÿçîê òà ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ îïåðàц³ї, ÿê ïðàâèëî, ñïðè÷èíÿє 
ïîñèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ï³ñëÿîïåðàц³éíîãî 
бîëüîâîãî ñèíäðîìó.

В ц³ëîìó, ñòóï³íü фîðìóâàííÿ çðîщåííÿ 
ê³ñòîê ïðè âèêîðèñòàíí³ çàäí³õ ñïîñîб³â ф³êñàц³ї 
КВЗ äîñèòü âèñîêèé — äî 93%, çà äàíèìè ð³çíèõ 
àâòîð³â [11, 14, 17]. Пðîòå, â³äíîñíî âèñîêà ÷àñ-
òîòà ñò³éêîї âòðàòè ïðàцåçäàòíîñò³ ï³ñëÿ îïåðà-
ц³ї (â³ä 5 äî 19%), ðèçèê ïîшêîäжåííÿ õðåбòîâîї 
àðòåð³ї, îñîбëèâî ï³ä ÷àñ òðàíñàðòèêóëÿðí³é 
ф³êñàц³ї Ñ

І
–Ñ

ІІ
 õðåбц³â òà ïîâíå îбìåжåííÿ 

àêñ³àëüíîї ðîòàц³ї ó òàêèõ ïàц³єíò³â є îñíîâíèìè 
íåäîë³êàìè òàêèõ ñèñòåì.

Аëüòåðíàòèâîþ çàäí³ì ñïîñîбàì ф³êñàц³ї є 
ïåðåäí³, ÿê³ äîçâîëÿþòü ñòàб³ë³çóâàòè ïåðåëîì 
òà äèñëîêàц³ї çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ, äîñÿãòè çðîщåííÿ 

ê³ñòîê ó 80–100% ñïîñòåðåжåíü.
Тðàíñîðàëüíèé äîñòóï, âïåðшå îïèñàíèé 

ó 1919 ð. Kanavel, шèðîêî çàñòîñîâóþòü ï³ñëÿ 
ïîâ³äîìëåíü Fang ³ Ong ó 1962 ð. [17, 19]. Цå ïðÿìèé 
³ â³äíîñíî бåçêðîâíèé ï³äõ³ä äî âåðõíüî-шèéíèõ 
ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð, щî âêëþ÷àþòü íèжí³ 
â³ää³ëè ñõèëó, ïåðåäíþ äóãó Ñ

І
, àòëàíòîàêñ³àëüíå 

ç’єäíàííÿ, çóб Ñ
ІІ 
òà ïåðåäí³ ïîâåðõí³ ò³ë õðåбц³â 

âíèç äî Ñ
ІІІ

. Пðîòå, âèñîêà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü 
(â ìèíóëîìó äî 50%), ³ îñîбëèâî âèíèêíåííÿ 
ï³ñëÿîïåðàц³éíîї ³íфåêц³ї îбìåжóâàëè çàñòî-
ñóâàííÿ цüîãî äîñòóïó. Оñòàíí³ì ÷àñîì, çàâäÿêè 
çàñòîñóâàííþ îïåðàц³éíîãî ì³êðîñêîïà, б³ëüш 
ðåòåëüíîìó çàшèâàííþ îïåðàц³éíîї ðàíè, 
ïðèçíà÷åííþ àíòèб³îòèê³â шèðîêîãî ñïåêòðó ä³ї 
â ïåð³îïåðàц³éíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷íå 
çíèжåííÿ ÷àñòîòè ³íфåêц³éíèõ óñêëàäíåíü. 

Щå îäíèì ñïîñîбîì îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, ÿêèé çàñòîñîâóþòü ó ïàц³єíò³â ç 
àòëàíòîàêñ³àëüíîþ íåñòàб³ëüí³ñòþ, є ðîçðîбëåíà 
ó 1975 ð. Bohler òà Nakanishi òåõí³êà âíóòð³шíüîї 
ф³êñàц³ї ãâèíòàìè ïåðåëîìó çóбà Ñ

ІІ
 [3] (äèâ. 

ðèñ. 13). Пî÷èíàþ÷è ç ïåðшèõ ïîâ³äîìëåíü, 
ìåòîä çàбåçïå÷óâàâ çðîщåííÿ ê³ñòîê ó 80–100% 
ñïîñòåðåжåíü [2, 3, 17] ïðè ïåðåëîì³ çóбà Ñ

ІІ
 

õðåбцÿ ІІ òà ІІІ òèï³â. Вíóòð³шíÿ òðàíñäåí-
òàëüíà ф³êñàц³ÿ Ñ

ІІ 
ãâèíòàìè çàбåçïå÷óє жîðñ-

òêó âíóòð³шíþ ф³êñàц³þ çà çбåðåжåííÿ àêñ³àëü-
íîї ðîòàц³ї â ñóãëîбàõ Ñ

І
–Ñ

ІІ
 òà â³äíîâëåííÿ 

íîðìàëüíèõ àíàòîì³÷íèõ ñï³ââ³äíîшåíü àòëàí-
òîàêñ³àëüíîãî ç’єäíàííÿ. Пðîòå, ³ñíóþòü ïåâí³ 
âèìîãè òà îбìåжåííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ цüîãî 
äîñòóïó. Пåðшîþ âèìîãîþ є çбåðåжåííÿ ïîïå-
ðå÷íîї çâ’ÿçêè. Пðîñòà ф³êñàц³ÿ çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ 

çà її ïîшêîäжåííÿ íå çàбåçïå÷óє ñòàб³ëüíîñò³ 
ç’єäíàííÿ. Фðàãìåíòàðíèé ïåðåëîì ç³ çíà÷íîþ 
äèñëîêàц³єþ çóбà Ñ

ІІ 
õðåбцÿ òà íåìîжëèâ³ñòü 

óñóíóòè її шëÿõîì ïåðåä- ÷è ³íòðàîïåðàц³éíîї 
òðàêц³ї òàêîж є ïðîòèïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ 
òàêîãî âèäó âòðó÷àííÿ.

Пåðåäíÿ òðàíñäåíòàëüíà ф³êñàц³ÿ ãâèíòàìè 
çàбåçïå÷óє ïðÿìó ф³êñàц³þ ë³í³ї ïåðåëîìó 
бåç äîäàòêîâîãî âèêîðèñòàííÿ òðàíñïëàíòàò³â. 
Мåíшà òðàâìàòè÷í³ñòü ïåðåäíüîãî ðåòðîфà-
ðèíãåàëüíîãî äîñòóïó ñïðèÿє çìåíшåííþ â³ä-
÷óòòÿ äèñêîìфîðòó ï³ñëÿ îïåðàц³ї òà òðèâàëîñò³ 
ë³êóâàííÿ õâîðîãî â ñòàц³îíàð³. І õî÷à òðàíñ-
äåíòàëüíà ф³êñàц³ÿ âåäå äî íåãàéíîї ñòàб³ë³-
çàц³ї àòëàíòîàêñ³àëüíîãî êîìïëåêñó бåç âòðàòè 
àêñ³àëüíîї ðîòàц³ї, ïðîòå, ñèñòåìà çàбåçïå÷óє 
â³äíîâëåííÿ ëèшå 50% ì³цíîñò³ íåïîшêîäжå-
íîãî çóбà Ñ

ІІ
 õðåбцÿ [3] ³ є íåäîñòàòíüî ñò³éêîþ 

äëÿ ф³ç³îëîã³÷íèõ íàâàíòàжåíü. Зâàжàþ÷è íà 
â³äíîñíó ñëàб³ñòü êîíñòðóêц³ї, çàñòîñîâóєìî çîâ-
í³шíþ ф³êñàц³þ ç âèêîðèñòàííÿì ф³ëàäåëüф³é-
ñüêîãî êîì³ðцÿ ïðîòÿãîì 6 òèж ï³ñëÿ îïåðàц³ї. 

Пîшêîäжåííÿ ïîïåðå÷íîї çâ’ÿçêè òà çíà÷íà 
äèñëîêàц³ÿ фðàãìåíò³â ïåðåëîìó îбìåжóþòü 
âèêîðèñòàííÿ òðàíñäåíòàëüíèõ ãâèíò³â. Пðîòå, 
çà íàÿâíîñò³ ³çîëüîâàíîãî ïåðåëîìó çóбà Ñ

ІІ
 

õðåбцÿ ІІ–ІІІ òèïó цåé ìåòîä çàбåçïå÷óє шâèäêå 
â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ó ïîшêîäжåíîìó ñåãìåíò³, 
ì³í³ìàëüíî âèðàжåíèé бîëüîâèé ñèíäðîì òà 
ïðèéíÿòíó òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàц³ї õâîðîãî. 

Пðè ïåðåëîì³ çóбà Ñ
ІІ
 õðåбцÿ ó õâîðèõ 

ïîõèëîãî â³êó [12] (ñòàðшå 60 ðîê³â) òðàíñäåí-
òàëüíà ф³êñàц³ÿ çàбåçïå÷óє ñóòòєâå ï³äâèщåííÿ 
÷àñòîòè çðîщåííÿ ê³ñòêîâèõ óëàìê³â (äî 80%) 
ïîð³âíÿíî ç òàêîþ ïðè çàñòîñóâàíí³ çîâí³шí³õ 
ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì (â³ä 39 äî 85% íåçðîщåííÿ 
ê³ñòîê ïðè äèñëîêàц³ї çóбà C

ІІ
 б³ëüш í³ж íà 6 ìì 

[10]). Тîìó ïåðåäíÿ òðàíñäåíòàëüíà ф³êñàц³ÿ 
ãâèíòàìè є ìåòîäîì âèбîðó ó ïîòåðï³ëèõ ц³єї 
â³êîâîї ãðóïè çà â³äñóòíîñò³ ³íшèõ ìåäè÷íèõ 
ïðîòèïîêàçàíü äî çàãàëüíîãî çíåбîëåííÿ.

Ñó÷àñí³ òåíäåíц³ї ðîçâèòêó êðàí³îâåð-
òåбðàëüíèõ ф³êñóþ÷èõ ñèñòåì, îñíîâàí³ íà 
ðåçóëüòàòàõ íîâ³òí³õ б³îìåõàí³÷íèõ äîñë³äжåíü, 
çíàõîäÿòü â³äîбðàжåííÿ â ñó÷àñí³é íåéðîõ³ðóð-
ã³÷í³é ë³òåðàòóð³ òà îñòàíí³õ ïàòåíòàõ [7, 13], 

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ…
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âèçíà÷àþòü ÿê ïåðñïåêòèâíó ðîçðîбêó òà â³ä-
ïðàцþâàííÿ ìåòîäèêè âñòàíîâëåííÿ òðàíñïå-
äèêóëÿðíèõ-òðàíñàðòèêóëÿðíèõ ñèñòåì çàäíüîї 
ф³êñàц³ї ç жîðñòêèì êð³ïëåííÿì шóðóï³â äî 
ïëàñòèí òà шòàíã ïî àíàëîã³ї ç òðàíñïåäèêó-
ëÿðíèìè ñèñòåìàìè äëÿ òîðàêî-ëþìбàëüíîãî 
â³ää³ëó õðåбòà.

Âèñíîâêè. 1. Зàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ñòàб³ë³çóþ-
÷èõ ñèñòåì äîçâîëÿє ñóòòєâî ïîë³ïшèòè ðåçóëüòàòè 
ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ ç òðàâìàòè÷íèì óðàжåííÿì 
КВЗ, çàïîб³ãòè âèíèêíåííþ ïîâòîðíîãî çì³щåííÿ 
òà äîäàòêîâîї êîìïðåñ³ї ñïèííîãî ìîçêó.

2. Рàííÿ ³íñòðóìåíòàëüíà ñòàб³ë³çàц³ÿ òàêîж 
äîçâîëÿє ñóòòєâî çìåíшèòè òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ 
õâîðîãî â ñòàц³îíàð³, ñïðèÿє çíà÷íîìó ïðèñêî-
ðåííþ â³äíîâëåííÿ ïðàцåçäàòíîñò³.
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Ñîâðåìåííыå ìåòîäы ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà 
ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè 

êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ, ðåçóëüòàòы 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

Ïîëèùóê Н.Е., Ñëыíüêî Е.И., Бóðèê Â.Ì., 
Ïàñòóøèí À.И., Âåðáîâ Â.Â.

Пðîàíàëèçèðîâàíы ðåçóëüòàòы ëå÷åíèÿ 11 ïîñòðà-
äàâшèõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåжäåíèåì êðàíèîâåð-
òåбðàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ (КВÑ) çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2003 
ã. ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííыõ фèêñèðóþщèõ ñèñòåì. 
У 8 бîëüíыõ îñóщåñòâëåíà çàäíÿÿ îêцèïèòîцåðâè-
êàëüíàÿ ñòàбèëèçàцèÿ â ðàçëè÷íыõ ìîäèфèêàцèÿõ, 3 
— îïåðèðîâàíы ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåäíèõ ìåòîäîâ (ó 
2 — òðàíñîðàëüíîå óäàëåíèå çóбà Ñ

ІІ
 ñ ïîñëåäóþщåé 

ñòàбèëèçàцèåé, ó 1 — åãî òðàíñäåíòàëüíàÿ фèêñàцèÿ 
âèíòàìè). В îòäàëåííыé ïîñëåîïåðàцèîííыé ïåðèîä ó 
âñåõ бîëüíыõ îòìå÷åíî фîðìèðîâàíèå êîñòíîé ìîçîëè, 
âòîðè÷íîé íåñòàбèëüíîñòè КВÑ íå быëî. Иçó÷åíы îñî-
бåííîñòè îïåðàòèâíîé òåõíèêè ïðè óñòàíîâêå ðàçëè÷-
íыõ âèäîâ ñîâðåìåííыõ фèêñèðóþщèõ ñèñòåì. Ñäåëàí 
âыâîä î çíà÷èòåëüíîì óëó÷шåíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
òðàâìàòè÷åñêîé íåñòàбèëüíîñòè КВÑ ïðè ïðèìåíåíèè 
ñîâðåìåííыõ фèêñèðóþщèõ ñèñòåì.

Modern methods of fixation at traumatic 
damages of ñranio-vertebral junction, results 

of operative intervention
Polishchuk M.E., Slynko E.I., Burik V.M., 

Pastushin A.I., Verbov V.V.
The results of 11 patients treatment in with traumatic 

damage CVJ for the period of 2001 for 2003 with application 
of modern fixing systems were analysed. At 8 patients 
occipitocervical stabilization in various updatings has 
been carried out, 3 patients were operated with the use of 
anterior methods (2 — transoral removal of dens Ñ

II
, with 

the subsequent stabilization, and 1 — transdental screw 
fixing dens Ñ

II
). During the remote postoperative period 

at all patients are defined formations of a bone callous 
and absence of secondary instability CVJ. The peculiarity 
of operative technique and technical equipment are 
considered at installation of various kinds of modern fixing 
systems. The conclusion about significant improvement of 
results of treatment of traumatic instability CVJ is made 
at application of modern fixing systems.

Ïîë³ùóê Ì.Є., Ñëèíüêî Є.²., Бóðèê Â.Ì., Ïàñòóøèí À.²., Âåðáîâ Â.Â.
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Коментар	
до	статті	Поліщука	М.Є.,	Слинька	Є.І.,	Бурика	В.М.,	Пастушина	А.І.,	Вербова	В.В.“Сучасні	методи	
фіксації	хребта	при	травматичному	пошкодженні	краніовертебрального	з’єднання,	результати	
оперативного	втручання”

Актуальність цієї теми очевидна, беручи до уваги складну морфофункціональну структуру верхньо-шийного 
відділу хребта, верхньо-шийних відділів спинного мозку та довгастого мозку. Травматичне ураження на цьому 
рівні нерідко є фатальним в момент травми. Неврологічні симптоми у потерпілих, які пережили травму, як правило, 
незначні. В зв’язку з цим тактика лікування (за такої ситуації метод фіксації — консервативний чи хірургічний, 
вибір відповідних інструментів) має бути особливо виваженою.

Автори здійснили аналіз даних літератури та власного матеріалу — 11 потерпілих з травмою краніо-вертебраль-
ного з’єднання (КВЗ). Бібліографічний аналіз в основному зосереджений на технічній стороні — техніці виконання 
стабілізуючих операцій. Аналогічно проведений аналіз власного матеріалу. Тому доцільно змінити назву статті, 
зокрема, на “Техніка виконання сучасних фіксуючих операцій при травмі краніо-вертебрального з’єднання”. Якщо 
автори претендують на висвітлення методів лікування пацієнтів з травмою КВЗ, то, поряд з хірургічними методами 
фіксації верхньо-шийного відділу хребта, слід відобразити консервативні методи фіксації: хало-іммобілізація 
— 96% іммобілізації при переломі атланта і 87% — осьового хребця (K.H. Volker, V.K. Sonntag 1997); стерно-
окципіто-мандибулярна іммобілізація (СОМІ). Саме ці, консервативні методи є основними в лікуванні травми КВЗ, 
сьогодні їх широко використовують в хірургічних клініках. Взагалі, прочитавши статтю, складається враження, що 
потрібно оперувати всіх, у кого діагностована травма КВЗ. В дійсності це не так. Хірургічне втручання (стабілізуючі 
операції) при травмі КВЗ показане пацієнтам, у яких високий ризик незрощення перелому і, як наслідок, виникнення 
нестабільності верхньо-шийного відділу хребта при використанні консервативних методів лікування. Такими є перелом 
атланта (Джеферсона), за якого розходження бічної маси атланта на передньо-задній рентгенограмі перевищує 
7 мм (поперечна зв’язка атланта за такого зміщення є неспроможною); перелом зуба осьового хребця типу ІІ і 
особливо ІІа при його зміщенні понад 4–6 мм (за такого зміщення виникає інтерпозиція м’яких тканин в площині 
перелому і внаслідок цього незрощення перелому), перелом хагман, типу ІІ та ІІІ (розходження кісткових уламків 
на відстань понад 4 мм). При цьому, поряд з хірургічним втручанням з використанням заднього доступому (С

І
–С

ІІІ
 

спондилодез), доцільно висвітлити операції з застосуванням передньо-бічного доступу, при якому виключають один 
сегмент — С

ІІ
–С

ІІІ
 спондилодез. При використанні консервативних методів лікування за такого ураження висока 

частота незрощення. Диференційований підхід до лікування травми КВЗ залежно від типу перелому, величини 
зміщення кісткових уламків детально висвітлений у нашій роботі (О.І. Паламар, 1997). Хірургічна активність при 
переломі зуба осьового хребця становила 31%, при переломі хагман — 38%. K.H. Volker V.K. Sonntag, C. A. 
Curtis Dickman (1997) навіть при переломі зуба С

ІІ
 хребця ІІ типу досягли 32% хірургічної активності (у 94 хворих), 

частота незрощення при використанні консервативного лікування становила 20%; при переломі зуба С
ІІ
 хребця ІІІ 

типу — відповідно 2% (у 55 хворих) та 2%; при переломі хагман — 4% (у 51 хворого) і 4%; при переломі атланта 
(Джеферсона) — 4% (у 53 хворих) і 4%. 

В статті є деякі неточності і протиріччя, наприклад, критика “громіздких систем, які охоплювали потиличну кістку, 
С

І
, С

ІІ
, С

ІІІ
 і навіть С

IV
 хребці”. Достатньо подивитись на рис. 1, щоб побачити саме таку ситуацію при використанні 

рамки Люке. “Менша міцність дроту порівняно з гвинтовою чи пластинчатою фіксацією”. У теперішній час дріт не 
використовують, замість нього в практику хірурга введений стальний або титановий канат. 

Інформативність рисунків можна було б підвищити, показавши аксіальні томограми.
Матеріал, представлений авторами, достовірний, проте, кількість пацієнтів недостатня. Невелика кількість пацієнтів, 

а також головне — відсутність відомостей про хворих, яких лікували консервативними засобами, робить невірними 
рекомендації оперувати всіх потерпілих, у яких діагностована травма верхньо-шийного відділу хребта.

Враховуючи вищесказане можна рекомендувати авторам змінити назву статті на “Техніка виконання сучасних 
фіксуючих операцій при травмі КВЗ”.

1. Паламар О.І. Травма краніо-вертебрального з’єднання. Діагностика та лікування: Автореф. дис. …канд. 
мед. наук. — К., 1997. — 26 с.
2. Volker K.H., Sonntag V.K., Dickman С.A. Treatment of upper cervical spine injuries. Spinal trauma сurrent 
evaluation and management. Neurosurgical topics. — 1991.

О.². Ïàëàìàð, êàíä.ìåä.íàóê, 
ë³êàð-íåéðîõ³ðóðã â³ää³ëåííÿ ïîзàìîзêîâèõ ïóõëèí 

²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ô³êñàö³¿ õðåáòà ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç’єäíàííÿ…
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Відповідь	на	коментар
В цілому поділяючи думку к.м.н. О.І. Паламара про необхідність комплексного підходу до вибору зовнішнього 

чи внутрішнього, консервативного чи радикального хірургічного способу усунення нестабільності КВЗ, ми ставили 
за мету нашого дослідження заповнення прогалин у застосуванні саме хірургічних методів фіксації.

Способи зовнішньої фіксації у хворих за нестабільності КВЗ досить докладно описані у вітчизняній та зарубіжній 
літературі. Чітко визначена тактика консервативного ведення хворих з травмою КВЗ, в тому числі у дослідженнях 
рецензента [1]. Проте, відсутність детального опису техніки виконання фіксуючих оперативних втручань на цьому 
критичному регіоні, особливо, досвіду використання способів фіксації гвинтами, які, з огляду на останні дослідження, 
є найбільш біомеханічно прийнятними [2], унеможливлює використання подібних оперативних втручань широким 
загалом нейрохірургів в Україні, а також сприйняття способів хірургічної корекції нестабільності КВЗ як одного з 
нейрохірургічних стандартів ведення таких хворих.

Факти застосування способів зовнішньої фіксації у неприйнятних для цього ситуаціях (на безумовні протипо-
казання до якої вказує і рецензент, та це висвітлено в статті), а також часта необхідність виконання відстрочених 
реконструктивних операцій з приводу прогресуючої хронічної нестабільності ділянки КВЗ, також спонукали нас 
до переважного висвітлення хірургічного аспекту проблеми, зокрема, використання для аналізу виключно хірур-
гічних ситуацій. Крім того, гостра хірургічна спрямованість клініки виключає з поля зору більшість хворих, у яких 
здійснено зовнішню фіксацію нестабільності КВЗ, що може внести істотну похибку в результати дослідження й 
викликати сумніви щодо їх достовірності.

Ширший досвід використання, а також подальший розвиток технологій оперативних втручань, в тому числі інт-
раопераційних навігаційних нейровізуалізуючих засобів, дозволить досягти прийнятної безпеки подібних втручань, 
змінити співвідношення консервативних та хірургічних способів фіксації на користь хірургічних.

Запропонована рецензентом назва статті по суті не відповідає концепції дослідження, це не чисто технічне пові-
домлення, воно охоплює майже весь сучасний спектр оперативних втручань, які використовують у світовій практиці, 
та запроваджують в роботу клініки, а також особливості застосування кожного з них, їх переваги та обмеження. 
Ми акцентували увагу саме на хірургічні способи втручань такою назвою “Сучасні хірургічні методи фіксації хребта 
при травматичному пошкодженні краніовертебрального з’єднання, результати оперативного втручання”.

Кількість хворих, оперованих з використанням сучасних хірургічних методів за час апробації статті в редакції 
збільшилася майже вдвічі, з осені 2003 до весни 2004 р. з застосуванням різних способів оперовані ще понад 10 
хворих з аналогічними результатами, що підтверджує правильність обраної нами хірургічної тактики.

Щодо інших зауважень, ілюстрація спостереження встановлення рамки Luque якраз і була одним з прикладів 
„громіздких систем, які охоплювали потиличну кістку, С

І
, С

ІІ
, С

ІІІ
 і навіть С

IV
 хребці”, від використання якого ми 

останнім часом практично відмовились.
Використання дроту в Україні для фіксації КВЗ, за винятком поодиноких ситуацій, є майже 100 відсотковим, тому 

ми вважали за доцільне згадати про недоліки цього способу фіксації. Застосування металевих плетених канатів, 
звичайно, надає більшої надійності фіксуючій конструкції, проте, досвіду використання такого типу з’єднання в 
нашій клініці немає.
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