34 Mamepiaau Kongepenyii neipoxipypzie Yxpainu “Hoei mexrnonaozii 8 neupoxipypaii”

CTaHOBUTEJILHOIO JieUeHNs HeoOXOOMM IICHXOJIOTMYec-
KM MIOXOJ, YUMTBIBAIOIINMII PasHOOOpa3Hble CTOPOHLI
COLMAJBHOM JKV3HY NAIMEeHTa, YTO JaeT BO3MOXKHOCTH
VMHAVBUAYAJN3NPOBATEL JIeHEHVIE U CHOCO6CTByeT Iicm-
XOJIOTMYECKOl afanTalyy II0CJe Ollepalyy, IOBbIIIaeT
Ka4decTBO KU3HU. OPQPEeKTUBHOCTDb IPUMeHeHnA (PU3M0-
Tepammy 3aBUCUT OT IIPaBUJIBHOIO BhIOOpa Heobxonxu-
MOTO “pas3fpaskuTesia’ ¢ y4eTOM COCTOSHMA OOJILHOTO,
CTelleHM B3JI0KAYeCTBEHHOCTM OIIyXOJM, XapakTepa
(PYHKIVOHAJTIBHBIX HaPYIIEHNMII, COIy TCTBYOIINX 3a00-
JeBaHMii 1 T.A. Pe3ysibTaTel JedeHMA OLeHUBAJINCh IO
paspaboTaHHON HaMM IIKaJe KadecTBa ku3HM (IlaTeHT
Yrpaunsl Ne 437584, 2001 r.), koTopad B 60Jiee IOJHOM
00beMe MO3BOJIAET OLIEHUTh Ka4eCTBO YKMU3HM OOJIBHBIX
C OIIYXOJISIMM TOJIOBHOTO Mo3ra. IIpensioskeHHasa mIKaJsa
BrJO4YaeT 30 OCHOBHBIX (PaKTOPOB, OIPENeJAOLINX
conMajJbHO-aJalTallIOHHble II0OKa3aTeJsl KadecTBa
sku3HN. Ilo pesyJsbTaTaM IIPOBENEHOTO JCCJIENOBAHUA
YCTaHOBJIEHO, UTO €CJIM JI0 OIlepalyy KOJIMIeCcTBO 60JIb-
HBIX C HU3KMM YPOBHEM KaudecTBa JKM3HM B MPOIEHT-
HOM OTHONIEHNM COCTaBJsAN0 51,3%, TO B pesyJsbTare
IIPOBEIEHHBIX JIeueOHBIX MePONPUATII, BKJIIIOYAIOIINX
XUpyprudeckoe ynajeHue omyxosau m kypc BJI, ator
IIOKa3aTesyb CHU3MICA 10 12,3%; B TO 3Ke BpeMs UNUCJIIO
OOJIBHBIX C BBICOKMM I CPeJHMM YPOBHEM KadecTBa
SKU3HM yBeanduioch ¢ 48,7% no 87,7%.

BeiBoasbl. IIpumenenne nuddepeHINPOBAHHOTO
BOCCTAHOBUTEJIBHOIO JIeUeHNUsA, B PaHHUII IIocJjeornepa-
LIMOHHBIN IIepuoj, MO3BOJAET YJIYUIIUTh Pe3yJbTaTbl
JedeHNusa ¥ obecredymBaeT BBICOKOE KadeCTBO KUBHU
DOJIBHBIX C IJIMOMaMM TOJIOBHOTO Mo3ra. VIsyuenme KiK
6osbHBIX ¢ I'TM aBaseTca ofHUM U3 MHGOPMATUBHBIX
rokasaresiell 3pPeKTUBHOCTY IIPOBOAVIMOTO JIEYEHMA.

Hocaigsxenna peHOTUNY KJIITUH Iy XJIUH
roJIOBHOrO MO3KY 3a mpodigem
excnpecii MPHR nuroxkinie
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Baskause micie y po3po0iii JIikyBaJIbHOI TAKTUKMY i
IIPOTHO31 HEMIPOOHKOJIOTIYHNX 3aXBOPIOBAHb HAJIEKUTH
OioJIOriYHMM BJIACTUBOCTAM IYXJMHY, AKi € Hacaigxom
IHTEHCUBHOCTI MOJIEKYJIAPHO-TEHETMYHUX 3MiH Ipu
IIyXJMHAX MO3KY Pi3HOro ricroreHesy i pisHoro cry-
IIeHs 3JI0AKicHOCTI. BBaskawoTh, 110 3a AMUCHPYHKIIIO
IMYHHOI cucTeMM y XBOPUX 3 IYXJMHAMHU, B TOMY 4MCJIi
TOJIOBHOTO MO3KY, BiIIOBiarOTh iHribiTOpHI MenmiaTopu,
IIPOAYKOBAaHI ITyXJIMHAMA.

MeTor0 naHOTO HOCJimKeHHA OyJso BU3HAYEHHHA
beHOTUITY KJITMH IIYXJIMH TOJIOBHOTO MO3KY 3a €KC-
npeciero MPHK nurokinis.

Martepiaau i meroau. Marepiasom ciayrysanan
RJITVHM ODYyXJIMH Ta JiMdbonutn nepmudepndHoi KpoBi
XBOPUX 3 MO3KOBMMM IIyXJIMHAMM Pis3HOI ricTocTpyk-
TypM i cTyneHsa 3J0AKiCHOCTI. 3paskm nepudepnydHoi
KPOBi Ta IIyXJNMHM OTPUMYBAJIM IIiJl 4ac OIEepPaTUBHOIO
Brpy4ants. Excrpecito MPHE nnrokinis (IFN-y, TGF-J3,
IL-10, IL—12) Bu3nagasau 3a gonomororw metony RT-PCR.
3 METOI BUABJEHHA aNONTUYHUX KJITUH BIIKOPUCTO-
ByBaJsM (hapOyBaHHA KJITMH 3a JIOIIOMOTOI0 OapBHMKA
Hoechst 33342 (Sigma, CIIIA).

PesyabrTaTu Ta 00roBopeHHsA. 3rifHO BUSABJIE-
Horo npodimio exkcrpecii MPHE 1muTokiniB B KJiTMHAX

Iy XJIMH Ta JiM(OIMUTax XBOpi 3 BHY TPIIIITHLOMO3KOBIMM
IyXJIMHAMM PO3NOAiMMINChk Ha TpuU rpynu: 1) 3 mposa-
nanpHUM (peHoTunoM (excupecia MPHE IFN-y i/abo
IL—-12); 2) 3 imyHOCynIpecuBHMM (peHOTUIIOM (eKcIIpecia
MPHK IL-10 a6o TGF-); 3) iz amimanum deHOTUIOM
(ogHOuYacHa ekcmpecia nposananbHux (IFN-y) i imyHO-
cympecusuux (IL-10 abo TGF-B) rmurokinis).

Ockinbgy IL—-10 i TGF—B, SAK BiZloMO, BiZHOCATH IO
PO3SYMHHMX IMYHOCYNPECUBHMX 1 IPOANONTOTUYHUX
daxTopis, BinnosimanbHUX 3a T-cympeciio, y XBOpux 3
imyHocympecuBHUM ab0 3MilIaHUM IpodineM ekcrpecii
MPHE 1nuTokiHiB y KJIITMHAX IyXJMH MO3KY MOXKHA
IIPUIIYCKAT IIPOANONTOTUYHY Oil0 IPOAYKOBAHUX
IIYyXJMHOI PO3UMHHUX (PAKTOPIB Ha KJITMHM iMyHHOI
cuctemu. CriBcTaBJIeHHA OTPUMMAHUX JNaHUX IO Kijb-
KOCTi amoNTOTUMYHNX KJITUH ceper JiM(OLUUTIB Iepu-
¢epnunoi kposi 3 gauumu ekcrnpecii MPHE nurokinis,
B ILiJIOMY, Y3TOIKY€E€TbCA 3 IMM IIPUITYIIeHHAM: Bif-
corok Hoechst+ anmonTmunux simdcoruris Buimit y
XBOPUX 3 IMYHOCYIIPECUBHMM i 3MimmaHuM (PEHOTUIIOM
nyxJsuH (19,0—-30,0%), Hi)K y XBOopuUX i3 mposanajabHUM
deHoTHIIOM IIYXJMH MO3KY (16,0+4,0%). IIpore, npamoi
KOpeJIALil He CriocTepiraeMo, OCKiJIbKY KJIITUHMY [Ty XJIVMHI
YYHATH CBiJl BIJIMB JIOKAJIBHO, Y MIKPOOTOYEHHi, Ha Ti
KJITVMHM IMYHHOI cucTeM, 1110 iH(iNbTPyBa M TKAHNHY
IIyXJMHY, 1 He 30BCiM ACHO, HACKIJIBKM CUCTEMHI iMyHHIL
mmporecy BinoOpaskaloTh JIOKAJBHI IMyHHI Iponecu y
MO3KY IIPM ITyXJIMHHOMY IIpoIieci.

BucroBku. OnauM i3 mMexanisMiB peadizanii cymn-
PECMBHOTO BILIMBY IIYXJIMH MO3KY Ha KJITMHM iMyHHOI
cucrteMu € ekcnpecia nyxanaamu MPHE npoanomTo-
TUYHUX IMUTOKIHIB i iX mpoxykmisa.
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HaxonsenHblil K HacTOAIeMY BPeMEHM OIBIT U
COBpeMeHHOe TeXHMYeCKOe OCHAIeHMe II03BOJIAIT
YCIIEIITHO MCII0JIb30BaTh TPaHCC(EHONATIbHBIE JOCTYIIbI
IpY yOaJIeHUM aJleHOM TMIodusa.

IMeas nccaenoBaHMA: U3YyUUTb 3(PPEKTUBHOCTD
TpaHCC(EHOMJAJBHOTO JOCTYIA IIPY yAAJEHUN OIIyXO0-
Jielt X1a3MaJIbHO-CeJIIAPHO 00JacTn.

Marepuan n meroasl. OnepupoBas 21 00JBHOIL,
cpenunit Bospact 40,2 roma. Karamues 1 mecar — 3
roga.

Y 18 GompHBIX OBINIM azeHOMBI runodusa, y 1
— KpaHuodapuurmoma, y 1 — nepMmoupgHas KUCTa U Y
1 — xosnyouaHAA KuUCTA.

IIpu TpaHccenTaJBHOM TpaHCC(EHOUAATIbHOM
JOCTyTIE IIPOU3BOANIIACE ITOJICIN3NCTOE yaaJeHne HOCO-
BOJI IIEPETOPOLIKY, CKeJEeTHPOoBaJach IepeiHAA CTeHKa
KJIMHOBMHOM a3y X! C IOCJIeAYIOINIMM yaJleH1eM, IIpo-
MU3BOAMJIICA PEHTTEHOJIOTMYECKII KOHTPOJIb TIOJIOKEeHNA
€ TIOCJIEAYIOIIMM BCKPBITMEM JJHA TYPEIIKOTO CefJa.

Peszyasrarel. I[lo manueiM KT rosoeBHOro mMosra B
IIocJIeoIepaliMOHHOM ITepunofie y 16 maiueHToB OCTaTKOB





