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Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðè òà ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü àâòîðè 
âèñâ³òëþþòü ïðîáëåìó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü (ÃÇÓ) ó íåéðîîí-
êîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿêà íå âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³ ³ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ çàãîñòðþºòüñÿ 
âíàñë³äîê ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿ íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ.

Îñîáëèâå ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ ìàº ³íòðàêðàí³àëüíà ³íôåêö³ÿ, ÿêà îá’ºäíóº 
øèðîêèé ñïåêòð ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â, ñïðè÷èíåíèõ, ÿê ïðàâèëî, ì³êðîîðãàí³çìàìè, ùî 
êîëîí³çóþòü îïåðàö³éíó ðàíó ³, çà ïåâíèõ óìîâ, ìîæóòü ïðîíèêàòè ó ñòåðèëüí³ â íîðì³ 
ä³ëÿíêè ïîðîæíèíè ÷åðåïà.

Âèçíà÷åí³ ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü 
â íåéðîõ³ðóðã³¿. Íàâåäåí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùîäî âèíèêíåííÿ ÃÇÓ òà ñó÷àñíèé ï³äõ³ä 
äî ¿õ ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéðîîíêîëîã³ÿ, ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ, íîçîêîì³àëüíà ³íôåêö³ÿ, 
õ³ðóðã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà, àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà.

Âñòóï. Äëÿ âèíèêíåííÿ çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º äîñòàòíüî 
ïðè÷èí òà ïåðåäóìîâ ùå íà äîãîñï³òàëüíîìó 
òà äîîïåðàö³éíîìó åòàïàõ ¿õ ë³êóâàííÿ. Öÿ 
ïðîáëåìà ìàº ñâîº íåãàòèâíå ïðîäîâæåííÿ òà 
çíà÷íî çàãîñòðþºòüñÿ ÿê âíàñë³äîê îïåðàö³é-
íîãî ñòðåñó, òàê ³ ïðè÷èí, ïîâ’ÿçàíèõ íå ò³ëüêè 
ç õ³ðóðã³÷íîþ òðàâìîþ, à é ç ³íøèìè îñîáëè-
âîñòÿìè ãîñï³òàëüíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ, ñåðåä 
ÿêèõ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ÃÇÓ, çîêðåìà, 
ñïðè÷èíåí³ íîçîêîì³àëüíîþ ³íôåêö³ºþ.

Äëÿ ë³êóâàííÿ á³ëüøîñò³ íîâîóòâîðåíü öåí-
òðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ) õ³ðóðã³÷íå 
âòðó÷àííÿ ñüîãîäí³ º îñíîâíèì ìåòîäîì, òîìó 
ïðîáëåìà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÃÇÓ íàäçâè÷àéíî 
àêòóàëüíà. Òàê, ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ 
ïóõëèí ï³âêóëü âåëèêîãî ìîçêó ÷àñòîòà öèõ 
óñêëàäíåíü ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ äèñëîêà-
ö³éíèõ [9]. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, çîêðåìà, 
àìåðèêàíñüêèõ äîñë³äíèê³â, ò³ëüêè ç ïîâåðõíå-
âîþ ³íôåêö³ºþ â ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ 
ïîâ’ÿçàíå çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ 
õâîðîãî â ñòàö³îíàð³ ó ñåðåäíüîìó íà 10 äí³â 
³ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ âàðòîñò³ ãîñï³òàëüíîãî 
ë³êóâàííÿ [13]. Ïðè á³ëüø çíà÷íîìó ïîøèðåíí³ 
³íôåêö³¿ ç óðàæåííÿì îáîëîíîê òà ðå÷îâèíè 
ãîëîâíîãî ìîçêó òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³ òà éîãî âàðò³ñòü ùå á³ëüø çðîñòàþòü. Çà 
äàíèìè ë³òåðàòóðè, çà íàÿâíîñò³ íîçîêîì³àëüíèõ 
³íôåêö³é, ùî âèíèêëè â ä³ëÿíö³ îïåðàö³éíî¿ 
ðàíè, ñìåðòü 77% ïàö³ºíò³â ñïðè÷èíåíà áåçïî-
ñåðåäíüî öèìè ³íôåêö³ÿìè, 93% — ïîâ’ÿçàíà ç 
³íôåêö³éíèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó [13].

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ÃÇÓ ³íòðàêðàí³àëüíî¿ 
ëîêàë³çàö³¿ — ìåí³íã³òó, ìåí³íãîåíöåôàë³òó, âåí-
òðèêóë³òó, àáñöåñó ãîëîâíîãî ìîçêó, îñòåîì³ºë³òó 
ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ ó ïàö³ºíò³â íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî 
ñòàö³îíàðó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ “÷èñòèõ” ïëàíîâèõ 
âòðó÷àíü ñòàíîâèòü 3–5%, íåâ³äêëàäíèõ — äî 
10% [8].

Ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ÷àñòîòó âèíèê-
íåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü 
â íåéðîõ³ðóðã³¿, â îñíîâíîìó íå â³äð³çíÿþòüñÿ. 
Ïðîòå, ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ âîíè ìàþòü 
ïåâí³ îñîáëèâîñò³, ³ öåé êîíòèíãåíò õâîðèõ çà 
ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ÃÇÓ ìîæíà ïîð³âíþâàòè 
õ³áà ùî ç ïîòåðï³ëèìè ç òÿæêîþ ×ÌÒ ÷è ç 
õâîðèìè çà òÿæêîãî ïåðåá³ãó ³íñóëüòó. Îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü ³ìóíí³ ðîçëàäè, 
äèñôóíêö³ÿ ïðèðîäíèõ çàõèñíèõ áàð’ºð³â òà 
âèñîêà àãðåñèâí³ñòü ì³êðîôëîðè, ùî ñïðè÷èíÿº 
çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ.

Ôàêòîðè, ùî çá³ëüøóþòü éìîâ³ðí³ñòü âèíèê-
íåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÃÇÓ ó õâîðèõ ç ïóõ-
ëèíîþ ãîëîâíîãî ìîçêó, ïîä³ëÿþòü íà 3 îñíîâí³ 
ãðóïè: ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâ³ ìîäèô³êóþ÷è 
ôàêòîðè, ïîâ’ÿçàí³ ç ñàìèì õâîðèì, ïîâ’ÿçàí³ 
ç îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ³ ³ç ³íôåêö³éíèì 
çáóäíèêîì.

Ìåòà ðîáîòè: ïðîàíàë³çóâàòè ôàêòîðè,  
ÿê³ äîñòîâ³ðíî  âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ³íò-
ðàêðàí³àëüíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÃÇÓ ó íåéðî-
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ òà âïðîâàäèòè â êë³í³÷íó 
ïðàêòèêó çàõîäè ùîäî  ¿õ ïðîô³ëàêòèêè òà 
ë³êóâàííÿ.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹4, 2006
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â îñíîâó 
ðîáîòè ïîêëàäåí³ äàí³,  ùî  ´ðóíòóþòüñÿ íà 
àíàë³ç³ ñïîñòåðåæåííÿ çà 147 õâîðèìè ç ãë³îìàìè 
òà ìåí³íãåîìàìè ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çà-
ö³¿,  ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â ²íñòèòóò³ íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ çà ïåð³îä 
ç 1992 ïî  2006 ð.,  ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 
ÿêèõ óñêëàäíèâñÿ òèì ÷è ³íøèì ³íòðàêðàí³àëü-
íèì ÃÇÓ. Ó 43 ç íèõ âèíèêëî  íàéá³ëüø òÿæêå  
³íòðàêðàí³àëüíå óñêëàäíåííÿ — ãí³éíèé ìåí³í-
ãîåíöåôàë³ò. Âñåá³÷íèé àíàë³ç ïðåäñòàâëåíèõ 
êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü äîçâîëèâ âñòàíîâèòè 
îñíîâí³ ìîäèô³êóþ÷³ íåñïðèÿòëèâ³ ÷èííèêè àáî  
¿õ ïîºäíàííÿ,  ùî  çóìîâëþþòü àáî  ï³äâèùóþòü 
ðèçèê âèíèêíåííÿ ³íòðàêðàí³àëüíèõ ÃÇÓ. Íà 
ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü çàïðîïîíîâàí³ 
äî  âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó íåéðîîí-
êîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ 
çàõîäè,  ùî  äîçâîëÿþòü ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè  
õ³ðóðã³÷íîãî  ë³êóâàííÿ õâîðèõ íåéðîîíêîëîã³÷-
íîãî  ïðîô³ëþ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà íàøèìè 
äàíèìè, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ âòîðèííèõ ÃÇÓ ó 
ïàö³ºíò³â íåéðîîíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, íàñàì-
ïåðåä, êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà 
ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³.

Íåàáèÿêå çíà÷åííÿ äëÿ âèíèêíåííÿ ÃÇÓ 
ìàþòü ðîçëàäè ïðèðîäíî¿ òà ñïåöèô³÷íî¿ ³ìó-
íîðåàêòèâíîñò³. Çì³íè ³ìóííîãî ñòàòóñó ïðè 
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó 
ñâ³ä÷àòü ïðî ³ìóííó äèñðåãóëÿö³þ âíàñë³äîê 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íåéðî³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî 
àïàðàòó çà áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó ïóõëèíè íà 
ñòðóêòóðè ìîçêó, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â ðåãóëÿö³¿ 
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ïðî óí³âåðñàëüíèé õàðàêòåð 
çì³í ³ìóíîãðàìè ó õâîðèõ ç ïóõëèíîþ ãîëîâíîãî 
ìîçêó áàãàòî ñêàçàíî, ³ öå çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ 
â äîñë³äæåííÿõ, çîêðåìà, ïðîâåäåíèõ â êë³í³ö³ 
[11, 12]. Ïðî äèñáàëàíñ â ðåãóëÿòîðí³é ëàíö³ ³ 
äèñðåãóëÿö³þ íåðâîâî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì ñâ³ä÷àòü 
³ äàí³, ïðåäñòàâëåí³ íà IV ç’¿çä³ íåéðîõ³ðóðã³â 
Ðîñ³¿. Òàê, ó 91% õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìîþ çíà÷íî 
(â³ðîã³äíî) çíèæóþòüñÿ ïîêàçíèêè ôàãîöèòóþ÷î¿ 
àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â — äî 
18% (â íîðì³ 40–80%) âì³ñòó, ïðîòèçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â, çîêðåìà, ³íòåðëåéê³í³â (²Ë) — ²Ë-1, 
²Ë-6, ²Ë-10, ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè-α, γ-³íòåð-
ôåðîíó [1, 3].

Ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòèêè ÃÇÓ îñîáëèâó óâàãó 
ñë³ä ïðèä³ëÿòè õâîðèì íàâ³òü ç ïîì³ðíî âèðàæå-
íîþ ã³ïåðãë³êåì³ºþ. Çà íàøèìè äàíèìè, ðèçèê 
âèíèêíåííÿ âòîðèííèõ ÃÇÓ âèñîêèé ó õâîðèõ 
íå ò³ëüêè ç âñòàíîâëåíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì, à 
é ç ã³ïåðãë³êåì³ºþ, çóìîâëåíîþ çàñòîñóâàííÿì 
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, à ó äåÿêèõ õâîðèõ — íàâ³òü 
õ³ðóðã³÷íèì ñòðåñîì òà íåàäåêâàòíèì àíåñòåç³î-
ëîã³÷íèì çàáåçïå÷åííÿì. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, 
ó 5–10% òàêèõ õâîðèõ â³äçíà÷àþòü ïîãàíå 

çàãîºííÿ ðàí âíàñë³äîê ïðèãí³÷åííÿ ðåãåíåðà-
òèâíèõ âëàñòèâîñòåé òêàíèí, à ïðè öóêðîâîìó 
ä³àáåò³ ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ðàíè ï³äâèùóºòüñÿ â 
5 ðàç³â [4, 20]. Ö³ äàí³ â³äïîâ³äàþòü ³ ðåçóëüòàòàì 
íàøèõ ñïîñòåðåæåíü.

²íòðàêðàí³àëüíà ³íôåêö³ÿ ïîñ³äàº îñîáëèâå 
ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíèì çíà-
÷åííÿì ³ îá’ºäíóº øèðîêèé ñïåêòð ³íôåêö³éíèõ 
ïðîöåñ³â, çóìîâëåíèõ, ÿê ïðàâèëî, ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè, ùî êîëîí³çóþòü îïåðàö³éíó ðàíó ³ ìîæóòü 
çà ïåâíèõ óìîâ ïðîíèêàòè ó ñòåðèëüí³ ó íîðì³ 
ä³ëÿíêè ïîðîæíèíè ÷åðåïà.

Çà äàíèìè Í²ÑÐÀÑ (Êîíñóëüòàòèâíèé êîì³-
òåò ç êîíòðîëþ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèõ ³íôåêö³é 
ÑØÀ), ñåðåä ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â 
³íôåêö³¿ â ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ 
(²ÄÕÂ) íàéá³ëüø ïîøèðåí³, ¿õ ÷àñòîòà ñòàíîâèòü 
38% â³ä óñ³õ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é [13]. Çà 
ãëèáèíîþ ¿õ ðîçïîä³ëÿþòü íà ³íôåêö³¿ ðîçð³çó, 
ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ä³ëÿòü íà ïîâåðõíåâ³, ç óðà-
æåííÿì ò³ëüêè øê³ðè, ³ ãëèáîê³, ç óðàæåííÿì 
ì’ÿêèõ òêàíèí â ì³ñö³ ðîçð³çó; òà ³íôåêö³¿ îðãàíà 
àáî ïîðîæíèíè (ó íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³ — öå 
âíóòð³øíüî÷åðåïíèé ïðîñò³ð ³ ãîëîâíèé ìîçîê). 
Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ âèíèêíåííÿ ²ÄÕÂ º êîíòà-
ì³íàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â â ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ. Óíèêíóòè ì³êðîáíîãî çàáðóäíåííÿ 
îïåðàö³éíî¿ ðàíè íåìîæëèâî íàâ³òü çà ³äåàëü-
íîãî äîòðèìàííÿ ïðàâèë àñåïòèêè é àíòèñåï-
òèêè. Äî ê³íöÿ îïåðàö³¿ ó 80–90% ñïîñòåðåæåíü 
ðàíè çàáðóäíåí³ ì³êðîîðãàí³çìàìè, ïåðåâàæíî 
ñòàô³ëîêîêàìè [4]. Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî õ³ðóð-
ã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ³, â³äïîâ³äíî, ðàíè ïîä³ëÿþòü 
íà ÷èñò³, óìîâíî ÷èñò³, çàáðóäíåí³ é ³íô³êîâàí³. 
Ó äåÿêèõ íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ çà ïåâíèõ 
óìîâ òà ïîºäíàííÿ ìîäèô³êóþ÷èõ íåñïðèÿòëè-
âèõ ÷èííèê³â îïåðàö³éíó ðàíó ìîæíà ââàæàòè 
óìîâíî ÷èñòîþ òà êîíòàì³íîâàíîþ, ùî çíà÷íî 
ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ÃÇÓ.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëüøåííÿ 
÷àñòîòè íàéá³ëüø òÿæêîãî ÃÇÓ — âòîðèííîãî 
ãí³éíîãî ìåí³íãîåíöåôàë³òó (ÃÌÅ). Òàê, ï³ñëÿ 
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é òà ïðè íàçàëüí³é 
ë³êâîðå¿ ÷àñòîòà âòîðèííîãî ÃÌÅ ñòàíîâèòü 
15% â³ä óñ³õ âèä³â ÃÌÅ [7]. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî 
ñìåðòí³ñòü ïðè ïåðâèííîìó ÃÌÅ çá³ëüøèëàñÿ 
äî 21–34%, çàëåæíî â³ä åò³îëîã³÷íîãî çáóäíèêà, 
íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ ó â³ää³ëåííÿõ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (Â²Ò) àíòèá³îòèê³â (ÀÁ) 
ð³çíîãî ñïåêòðó ä³¿ [14].

Çà íàøèìè äàíèìè, íîçîêîì³àëüíà ³íôåêö³ÿ 
ïåðåâàæàº ñåðåä çáóäíèê³â âòîðèííîãî ÃÌÅ [6]. 
Ëåòàëüí³ñòü ïðè âòîðèííîìó ÃÌÅ äîñÿãàº 50%. 
²ç 43 ïàö³ºíò³â ç ãë³àëüíîþ ïóõëèíîþ ï³âêóëü 
âåëèêîãî ìîçêó, ÿêà óñêëàäíèëàñü ÃÌÅ, ïîìåðëè 
20 (46,5%). Çâåðòàº îñîáëèâó óâàãó áëèñêàâè÷íà 
ôîðìà ïåðåá³ãó ÃÌÅ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ 
õâîðèõ: ó ñòðîêè äî 1 äîáè ïîìåðëè 15% õâîðèõ, 

²íòðàêðàí³àëüí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
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äî 3 ä³á — ùå 10%, òîáòî, â ãîñòðîìó òà ï³äãî-
ñòðîìó ïåð³îä³ ïîìåðëè 25%.

Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ êë³í³êî-ì³êðîá³îëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü âèä³ëåí³ 2 ãðóïè õâîðèõ ç ÃÌÅ 
çàëåæíî â³ä ñòðîê³â ïîÿâè óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ 
íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ: ó ðàíí³é ïåð³îä 
(1–5 ä³á), òà ï³çí³é — ïî÷èíàþ÷è ç 6-¿ äîáè. Â 
ðàííüîìó ïåð³îä³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëî ó 30% 
ñïîñòåðåæåíü, â ï³çíüîìó — ó 70%. Â ðàííüîìó 
ïåð³îä³ ïåðåâàæàëè ãðàìïîçèòèâí³ áàêòåð³¿ (ó 
70% õâîðèõ), â ï³çíüîìó — ãðàìíåãàòèâí³ (ó 
69%).

Ðàí³øå ïðè ë³êóâàííÿ ÃÌÅ çàñòîñîâóâàëè 
ò³ëüêè ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ ÀÁ, â òîìó 
÷èñë³ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíå. Â³äñóòí³ñòü òî÷íî¿ 
³íôîðìàö³¿ ïðî çäàòí³ñòü äî ïðîíèêíåííÿ ÷åðåç 
ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð’ºð äëÿ êîíêðåòíèõ ÀÁ 
íå äîçâîëÿëà â³ðîã³äíî îö³íèòè, ÷è äîñòàòíüîþ º 
¿õ êîíöåíòðàö³ÿ ó ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³ (ÑÌÐ) 
³ òêàíèí³ ãîëîâíîãî ìîçêó çà òàêèõ øëÿõ³â 
ââåäåííÿ.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ìè äîòðèìóâàëèñü 
ïðèíöèïîâî ³íøî¿ êîíöåïö³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ÃÌÅ, 
îñíîâàíî¿ íà äâîõ îñíîâíèõ çàõîäàõ: ³íòðàòå-
êàëüíîìó ââåäåíí³ ÀÁ òà äðåíóâàíí³ ³ âèâåäåíí³ 
ãí³éíî¿ ÑÌÐ. ßê ïðàâèëî, ç ö³ºþ ìåòîþ âñòàíîâ-
ëþâàëè ëþìáàëüíèé äðåíàæ. Ïðè ïðèïóùåíí³ 
ïðî íàÿâí³ñòü âåíòðèêóë³òó ïîêàçàíå çîâí³øíº 
äðåíóâàííÿ øëóíî÷ê³â. Â ñó÷àñí³é ë³òåðà-
òóð³ íàâåäåíèé ïåðåë³ê ÀÁ, ÿê³ íàé÷àñò³øå 
çàñòîñîâóþòü äëÿ ³íòðàòåêàëüíîãî ââåäåííÿ, 
ñòàíäàðòèçîâàí³ ¿õ äîçè. Îñê³ëüêè åò³îëîã³÷-
íèìè ÷èííèêàìè, ÿê ïðàâèëî, º íîçîêîì³àëüí³ 
ì³êðîîðãàí³çìè, äëÿ ³íòðàòåêàëüíîãî ââåäåííÿ 
îáèðàþòü ÀÁ, åôåêòèâí³ ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ 
³ ãðàìíåãàòèâíèõ çáóäíèê³â [20].

Çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè äëÿ ³íòðàòå-
êàëüíîãî ââåäåííÿ âèêîðèñòîâóþòü âñ³ ñó÷àñí³ 
ÀÁ. Ðîçðàõóíîê äîçè ïðåïàðàòó òàêèé: îñê³ëüêè 
îá’ºì ÑÌÐ ñòàíîâèòü 150 ìë, ùî â 30 ðàç³â ìåíøå 
îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³, ìàêñèìàëüíó äîáîâó 
äîçó ïðåïàðàòó çìåíøóþòü ó 30 ðàç³â, à ïî÷àò-
êîâó — ó 100 ðàç³â [19].

Îñîáëèâî ñë³ä â³äçíà÷èòè ìåðîíåì (êëàñ 
êàðáàïåíåìîâèõ ÀÁ), çàðåºñòðîâàíèé â Óêðà¿í³ 
ç 1998 ð. Â³í äîáðå ïðîíèêàº ÷åðåç ãåìàòîåíöå-
ôàë³÷íèé áàð’ºð, íå ñïðè÷èíÿº ñóäîðîã, ïðîÿâ-
ëÿº âèðàæåíèé åôåêò ùîäî áàãàòüîõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, â òîìó ÷èñë³ ðåçèñòåíòíèõ äî ³íøèõ 
ÀÁ [7, 18]. Çàñòîñóâàííÿ öüîãî ïðåïàðàòó äîçâî-
ëèëî çíà÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 
ÃÌÅ. Ñüîãîäí³ öå çàãàëüíîïðèéíÿòèé ïðåïàðàò 
äëÿ ïðîâåäåííÿ åìï³ðè÷íî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ 
òåðàï³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ÃÌÅ, à òàêîæ àáñöåñó 
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Íàéá³ëüø ïðîáëåìàòè÷íèì º çàáåçïå÷åííÿ 
ë³êóâàëüíîãî åôåêòó ïðè âåíòðèêóë³ò³, ùî òðè-
âàëî ³ñíóº, òà ëîêàëüíîìó ìåí³íãîåíöåôàë³ò³. 

Ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòî-
ð³â ³ çà íàøèì äîñâ³äîì, äîñÿãàº 80%. Ðåçóëü-
òàò ôàêòè÷íî çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è âäàñòüñÿ 
õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì çàáåçïå÷èòè äðåíóâàííÿ 
âîãíèùà ³ ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ï³äâåäåííÿ ÀÁ ³ 
ðîç÷èí³â àíòèñåïòèê³â äî ì³ñöÿ çàïàëåííÿ [19].

Äëÿ çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííþ ÃÇÓ, íàñàìïå-
ðåä, ³íòðàêðàí³àëüíèõ, íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè 
êîìïëåêñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Ïðîô³ëàê-
òèêà ³íôåêö³é ó õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ îñíîâàíà 
íà ÷îòèðüîõ êîìïîíåíòàõ: ïåðåäîïåðàö³éíà 
ï³äãîòîâêà ïàö³ºíòà, õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà, ïåð³î-
ïåðàö³éíà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà (ÀÁÏ), 
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äîãëÿä çà ðàíîþ.

Ââàæàºìî, ùî îñíîâîþ ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
çàõîä³â ïîâèííà áóòè õ³ðóðã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà, 
à âæå íà äðóãîìó ïëàí³ — ÀÁÏ, ÿêà ó ïåâíèõ 
êàòåãîð³é õâîðèõ ìàº íåàáèÿêå çíà÷åííÿ.

Íàâ³òü àäåêâàòíà ÀÁÏ íå ìîæå çàì³íèòè 
ÿê³ñíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà äîãëÿäó çà 
õâîðèì, ÿê³ âêëþ÷àþòü ñó÷àñíó îïåðàòèâíó 
òåõí³êó, àäåêâàòíó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó 
ïàö³ºíòà òà ïðèì³ùåííÿ îïåðàö³éíî¿, êâàë³ô³-
êîâàíèé äîãëÿä çà ðàíîþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, çàõîäè 
êîíòðîëþ çà ³íôåêö³ÿìè â ñòàö³îíàð³. Õî÷à 
ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà 
òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïðîöåäóðè äîñòàòíüîþ ì³ðîþ 
ñòàíäàðòèçîâàí³, öèõ ïðàâèë ÷àñòî íå äîòðèìó-
þòü, à ïðè íåéðîîíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ 
âîíè îñòàòî÷íî íå çàòâåðäæåí³. Îñíîâíèì ïðè-
íöèïîì, ÿêîãî ñë³ä äîòðèìóâàòè, º â³äòâîðåííÿ 
ïðèðîäíèõ çàõèñíèõ áàð’ºð³â, àáî ñòâîðåííÿ 
ìàêñèìàëüíî¿ ãåðìåòè÷íîñò³ íà âñ³õ åòàïàõ 
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ ïóõ-
ëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå º êëþ÷îâîþ óìîâîþ 
çàïîá³ãàííÿ ñòâîðåííÿ âõ³äíèõ âîð³ò ³íôåêö³¿ 
òà âèíèêíåííÿ ÃÇÓ.

Òàê, çà ÿòðîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ ê³ñòîê 
áàçàëüíèõ â³ää³ë³â ÷åðåïà òà ¿õ ïàçóõ, ïîðó-
øåííÿ ö³ë³ñíîñò³ òâåðäî¿ îáîëîíêè ãîëîâíîãî 
ìîçêó (ÒÎÃÌ) â öèõ çîíàõ, îñîáëèâî ïðè çàãðîç³ 
âèíèêíåííÿ îòî- òà íàçàëüíî¿ ë³êâîðå¿ íåîáõ³äíå 
çä³éñíåííÿ ïëàñòèêè ç äîñÿãíåííÿì ãåðìåòè÷-
íîñò³ öüîãî ³íòðàêðàí³àëüíîãî áàð’ºðó. Òàê ñàìî, 
ïðè ñòâîðåíí³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ïîðåíöåôàë³¿, 
ÿêùî íå ìîæíà ¿¿ óíèêíóòè ïðè âèäàëåíí³ ïóõ-
ëèíè, îáîâ’ÿçêîâî ïîòð³áíå ¿¿ ³íòðàîïåðàö³éíå 
óñóíåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ðàí³øå ïëàñòèí÷àñòî¿ 
ãåìîñòàòè÷íî¿ ãóáêè ÷àñòî ñóïðîâîäæóâàëîñü 
âèíèêíåííÿì ÃÌÅ, îñê³ëüêè ãóáêà ñàìà º 
ïîæèâíèì ñåðåäîâèùåì äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ó 
òåïåð³øí³é ÷àñ óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòü ç ìåòîþ 
ïëàñòèêè íîâèé ìàòåð³àë ÒàõîÊîìá [5]. Êð³ì 
ïëàñòè÷íèõ, â³í ìàº ãåìîñòàòè÷í³ òà áàêòåðè-
öèäí³ âëàñòèâîñò³. Âåëèêîþ ì³ðîþ öå ñòîñóºòüñÿ 
é ³íøèõ ñó÷àñíèõ ãåìîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ 
ñüîãîäí³ îáîâ’ÿçêîâî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ ãåìîñòàçó. Ìîâà éäå, íàñàìïåðåä, ïðî 

Ãëàâàöüêèé Î.ß., Êîëÿäà Î.Ë., Äàí÷óê Ñ.Â.
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ð³çíîâèäè Surgicell, ÿêèé ñïðàâëÿº âèðàæåíèé 
áàêòåðèöèäíèé âïëèâ [10]. Ðåòåëüíèé ãåìîñòàç 
â ëîæ³ âèäàëåíî¿ ïóõëèíè òà ñòâîðåííÿ ãåðìå-
òè÷íîñò³ ÒÎÃÌ, ùî äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì íàêëà-
äåííÿ íà íå¿ áåçïåðåðâíîãî øâà, ¿¿ îáîâ’ÿçêîâà 
ïëàñòèêà çà íàÿâíîñò³ äåôåêò³â — íåîáõ³äí³ 
óìîâè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³íòðàêðàí³àëüíèõ ÃÇÓ. 
Îñòàíí³ì ÷àñîì äëÿ ïëàñòèêè øèðîêî âèêîðèñ-
òîâóºìî øòó÷íó ÒÎÃÌ, ÒàõîÊîìá, ìåäè÷íèé 
êëåé (çà â³äñóòíîñò³ äîïóñòèìî âèêîðèñòîâó-
âàòè àïîíåâðîç ÷è îê³ñòÿ). Øîâíèé ìàòåð³àë, 
ÿê ïðàâèëî, òàêèé, ùî ñàìîðîçñìîêòóºòüñÿ. Çà 
óìîâè çàáåçïå÷åííÿ ðåòåëüíîãî ãåìîñòàçó íàâ³òü 
ï³äàïîíåâðîòè÷íèé äðåíàæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÿê 
ïðàâèëî, ìè íå âñòàíîâëþºìî.

Îñòàíí³ì ÷àñîì â ë³òåðàòóð³ îáãîâîðþºòüñÿ 
ïèòàííÿ ïðî ìåòîä òðèâàëîãî çàêðèòîãî çîâ-
í³øíüîãî äðåíóâàííÿ ÑÌÐ ÿê ñïîñ³á ë³êóâàííÿ 
³ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ë³êâîðå¿ ó 
íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ìåòîþ çíèæåííÿ 
ðèçèêó âèíèêíåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ÃÇÓ. 
Äðåíàæ ïðîïîíóþòü âñòàíîâëþâàòè ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, ³ ò³ëüêè çà òàêèõ óìîâ 
àâòîðàì âäàëîñÿ óíèêíóòè óòâîðåííÿ ë³êâîð-
íî¿ ïîäóøêè ³ ÃÇÓ [2]. Ìè íå ââàæàºìî öå çà 
äîö³ëüíå, íàøà ïîçèö³ÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá 
íå äîïóñòèòè óòâîðåííÿ ë³êâîðíî¿ ïîäóøêè, ³ 
äðåíóâàòè ë³êâîðí³ ïðîñòîðè ò³ëüêè çà ÷³òêèìè 
ïîêàçàííÿìè.

Çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ õ³ðóðã³÷íèõ òåõ-
íîëîã³é ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ ïóõëèí íå ò³ëüêè 
çìåíøóº òðàâìàòèçàö³þ òà ï³äâèùóº ðàäèêàëü-
í³ñòü, à çàâäÿêè ¿õ ô³çè÷íèì åôåêòàì, áóäü 
òî ëàçåðíèé, óëüòðàçâóêîâèé, êð³îãåííèé àáî 
³íøèé âïëèâ, ñïðèÿº ïðîô³ëàêòèö³ ÃÇÓ ÷åðåç 
¿õ ïåâíó áàêòåðèöèäíó ä³þ áåçïîñåðåäíüî â 
ä³ëÿíö³ âòðó÷àííÿ. Ì³í³ì³çàö³ÿ ïîøêîäæåííÿ 
ïðè âèêîðèñòàíí³ òàêèõ òåõíîëîã³é çìåíøóº 
îïåðàö³éíèé ñòðåñ ³ ïîäàëüøó ³ìóíîäåïðåñ³þ.

ÀÁÏ ïðè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ïåðåä-
áà÷àº ïåðåäîïåðàö³éíå ââåäåííÿ ÀÁ ç ìåòîþ 
çìåíøåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿. ¯¿ ïðîâåäåííÿ çàáåçïå÷óº 
âèêîíàííÿ äâîõ çàâäàíü: çàïîá³ãàííÿ ³íôåêö³é, 
ñïðè÷èíåíèõ åêçîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, à 
òàêîæ ïîïåðåäæåííÿ çàãîñòðåííÿ, ðåöèäèâ³â 
àáî ãåíåðàë³çàö³¿ ëàòåíòíî¿ ³íôåêö³¿.

Êîíòàì³íàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â â ê³ëüêîñò³ 
105 â 1 ã òêàíèíè â çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ 
ñóòòºâî ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ÃÇÓ, ïðîòå, 
¿õ ïîÿâà ìîæëèâà ³ çà çíà÷íî ìåíøî¿ êîíöåí-
òðàö³¿ çáóäíèê³â, ÿêùî â ä³ëÿíö³ âòðó÷àííÿ º 
÷óæîð³äíèé ìàòåð³àë, íàïðèêëàä, øîâíèé. Çà 
áàëüíîþ øêàëîþ Àìåðèêàíñüêî¿ Àñîö³àö³¿ àíåñ-
òåç³îëîã³â, ïðè îö³íö³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ÿê 
ôàêòîðó ðèçèêó ðèçèê âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíî¿ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ ï³äâèùóºòüñÿ, ÿêùî ñòàí 
õâîðèõ îö³íåíèé á³ëüø, í³æ ó 2 áàëè [13, 17].

Ñó÷àñíà êîíöåïö³ÿ ÀÁÏ áàçóºòüñÿ íà 
íàñòóïíèõ ïðèíöèïàõ: ÀÁÏ íå ïåðåäáà÷àº 
ïîâíî¿ åðàäèêàö³¿ çáóäíèê³â, çíà÷íå çìåí-
øåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ ïîïåðåäæàº âèíèêíåííÿ 
ÃÇÓ; åôåêòèâíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÀÁ â îïåðàö³éí³é 
ðàí³ íåîáõ³äíî äîñÿãòè äî ïî÷àòêó âòðó÷àííÿ ³ 
çáåð³ãàòè äî éîãî çàê³í÷åííÿ; ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ 
ìåòîþ ÀÁ ââîäÿòü âíóòð³øíüîâåííî çà 30–45 
õâ äî ïî÷àòêó îïåðàö³¿, ùî, ÿê ïðàâèëî, â³ä-
ïîâ³äàº ìîìåíòó ââîäíîãî íàðêîçó. Çà äàíèìè 
ë³òåðàòóðè, ïðè çàíàäòî ðàííüîìó (á³ëüøå í³æ 
çà 2 ãîä äî ðîçð³çó) àáî ï³çíüîìó (÷åðåç 2–8 ãîä 
ï³ñëÿ ðîçð³çó) ââåäåíí³ ÀÁ ðèçèê ³íô³êóâàííÿ 
ï³äâèùóºòüñÿ ó 3–10 ðàç³â. Ïîâòîðíå ââåäåííÿ 
ÀÁ ï³çí³øå 24 ãîä ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå ï³äâèùóº 
åôåêòèâí³ñòü ÀÁÏ (â áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ íå 
âäàëîñÿ âèÿâèòè ïåðåâàãè òðèâàëîãî ðåæèìó 
ÀÁÏ — 3–5 ä³á ³ á³ëüøå â ïîð³âíÿíí³ ç 24-
ãîäèííèì) [4, 21].

Öåôàëîñïîðèíè ²²² ïîêîë³ííÿ íå çàñòîñî-
âóþòü ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ÷åðåç íåáåç-
ïåêó ðîçâèòêó ñò³éêèõ øòàì³â, ¿õ ðåçåðâóþòü 
äëÿ ïðîâåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Íå 
çàñòîñîâóþòü òàêîæ áàêòåð³îñòàòè÷í³ àíòèì³ê-
ðîáí³ çàñîáè. Íàéá³ëüø ïðèäàòíèìè äëÿ ÀÁÏ 
â õ³ðóðã³¿ º öåôàëîñïîðèíè ²–²² ïîêîë³ííÿ òà 
³íã³á³òîðîçàõèùåí³ àì³íîïåí³öèë³íè (êëàâóëàíàò, 
ñóëüáàêòàì).

Íà âèá³ð êîíêðåòíîãî ÀÁ âïëèâàº âèä îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ñïåêòð ïåðåäáà÷óâàíèõ 
çáóäíèê³â, ³, ùî îñîáëèâî âàæëèâî, ëîêàëüí³ 
(òîáòî, äàíîãî â³ää³ëåííÿ) äàí³ ïðî ðåçèñòåíò-
í³ñòü âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿ ì³êðîôëîðè äî ÀÁ. 
ßê ïðàâèëî, íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ äîäàòêî-
âèõ äîç ÀÁ íåìàº. Çà äåÿêèì âèíÿòêîì (íàÿâ-
í³ñòü äðåíàæ³â, ïåðåáóâàííÿ ó Â²Ò), ââåäåííÿ 
ÀÁ ï³çí³øå í³æ ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 
íåâèïðàâäàíå [16].

Äëÿ õâîðèõ íåéðîîíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ 
âèêîðèñòàííÿ òàêî¿ êîíöåïö³¿ ÀÁÏ ìîæëèâå 
ò³ëüêè çà ¿õ çàäîâ³ëüíîãî ñòàíó, íåóñêëàäíåíîãî 
ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ñòâîðåííÿ 
íåîáõ³äíèõ óìîâ ï³ä ÷àñ ¿õ ïåðåáóâàííÿ ó Â²Ò.

Âèñîêà ÷àñòîòà ÃÇÓ, ïîâ’ÿçàíà ç ïîðóøåííÿì 
ïðèðîäíî¿ ðåàêòèâíîñò³ çà íàÿâíîñò³ ïóõëèíè 
ãîëîâíîãî ìîçêó, çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ³ íåîá-
õ³äí³ñòü ïîøóêó åôåêòèâíèõ ìåòîä³â, íàñàìïå-
ðåä, êîðåêö³¿ ðîçëàä³â ³ìóí³òåòó, ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³, ³ìóíîòåðàï³¿. Íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³, ùî 
ò³ æ ñàì³ ÀÁ ìàþòü âèðàæåíó ³ìóíîñóïðåñèâíó 
ä³þ. Ñüîãîäí³ ðîçðîáëåí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè åôåê-
òèâíî¿ ³ìóíîêîðåêö³¿ òà ³ìóíîòåðàï³¿ (êîðåêö³ÿ 
ïîðóøåíü ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ³ íåäîñòàòíîñò³ 
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè; 
ìåòàáîë³÷íà íåéðîïðîòåêö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì 
àíòèã³ïîêñàíò³â ³ àíòèîêñèäàíò³â; ³ìóíîêîðåêö³ÿ 
çà äîïîìîãîþ ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðàíèõ ³ìó-
íîïðåïàðàò³â, íàñàìïåðåä, ³ìóíîìîäóëÿòîð³â). 

²íòðàêðàí³àëüí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ



14

Óìîâîþ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â º 
êë³í³÷í³ ïðîÿâè, ùî ñâ³ä÷èòü ÿê ïðî âèíèê-
íåííÿ, òàê ³ ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ñèñòåìíî¿ 
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ àáî âòîðèííèõ óñêëàäíåíü 
ïðè íåéðîîíêîïàòîëîã³¿, ùî ðîáèòü ¿õ çàñîáîì ³ 
òåðàï³¿, ³ ïðîô³ëàêòèêè [15, 17]. Ïåðñïåêòèâíèì 
º çàñòîñóâàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â — ³íäóêòîð³â 
ñèíòåçó åíäîãåííîãî ³íòåðôåðîíó. Ç ö³ºþ ìåòîþ 
øèðîêî çàñòîñîâóþòü öèêëîôåðîí, ëåâàì³çîë, 
òèìîãåí (òèìàë³í) òîùî. Íàìè íàïðàöüîâàíèé 
áàãàòîð³÷íèé ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ç âèêîðèñòàííÿ 
ëåâàì³çîëó, ³ â ïîäàëüøîìó çàïëàíîâàí³ äîñë³ä-
æåííÿ ç âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ åôåêòèâíèõ ³ìó-
íîìîäóëÿòîð³â. Òàêîæ ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ 
ð³âíÿ ïðî- ³ àíòèçàïàëüíèõ ²Ë òà âèçíà÷åííÿ 
¿õ ðîë³ â ìåõàí³çì³ ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³ä-
ïîâ³ä³, îñîáëèâî ïðè ãí³éíèõ ÃÌÅ. Ðîçïî÷àòî 
âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñõåì ÀÁÏ 
ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì 
âèíèêíåííÿ ÃÇÓ.
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Èíòðàêðàíèàëüíûå ïîñëåîïåðàöèîííûå 
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ó 

íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
Ãëàâàöêèé À.ß., Êîëÿäà Å.Ë., Äàí÷óê Ñ.Â.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà äàííûõ ëèòåðàòóðû è ðåçóëü-
òàòîâ ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé àâòîðû îñâåùàþò 
ïðîáëåìó ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ 
îñëîæíåíèé ó íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, êîòîðàÿ 
íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè è åùå â áîëüøåé ñòå-
ïåíè îáîñòðÿåòñÿ âñëåäñòâèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåê-
öèè íîçîêîìèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Îñîáîå ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò èíòðàêðà-
íèàëüíàÿ èíôåêöèÿ, êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò øèðîêèé 
ñïåêòð èíôåêöèîííûõ ïðîöåñcîâ, îáóñëîâëåííûõ, êàê 
ïðàâèëî, ìèêðîîðãàíèçìàìè, êîòîðûå êîëîíèçèðóþò 
îïåðàöèîííóþ ðàíó è ìîãóò ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ 
ïðîíèêàòü â ñòåðèëüíûå ó÷àñòêè ïîëîñòè ÷åðåïà.

Îïðåäåëåíû ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ÷àñòîòó ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â íåéðîõè-
ðóðãèè. Ïðèâåäåíû ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé 
è ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê èõ ëå÷åíèþ.

Intracranial postoperative pyoinflammatory 
complications in neurooncologic patients
Glavatsky A.Ya., Kolyada E.L., Danchuk S.V.

Based on the data analysis and clinical research 
results the problem of postoperative pyoinflammatory 
complications at neurosurgical patients that still is very 
actual and sharps more because of nosocomial infection 
spread is discussed.

Specific medico-social means the intracranial infection 
has, that combines a great number of infections, is caused 
by microorganisms, that form colonies in the operative 
wound and under some conditions can penetrate into 
sterile skull areas.

The factors, that influence on postoperative inflammatory 
complications in neurosurgery, are identified.

The prophylactic measures for pyoinflammatory 
complications prevention and the modern approach to 
their treatment are given.

Êîìåíòàð 
äî ñòàòò³ Ãëàâàöüêîãî Î.ß. òà ñï³âàâòîð³â “²íòðàêðàí³àëüí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éíî-çàïàëüí³ 
óñêëàäíåííÿ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ”

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â òà ìîæëèâîñò³ ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ çà ãîñï³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè, 
³íôåêö³¿ â çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà 
ëåòàëüíîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Â öüîìó àñïåêò³ íåéðîîíêîëîã³÷í³ õâîð³ íàëåæàòü ÷è íå äî íàéá³ëüø óðàçëèâî¿ 
ãðóïè, ó ÿêî¿ ðèçèê âèíèêíåííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü (ÃÇÓ) äîñèòü âèñîêèé.

Àâòîðè ö³ëêîì ñëóøíî çàóâàæóþòü, ùî äëÿ âèíèêíåííÿ ÃÇÓ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ³ñíóº äîñòàòíüî ïðè÷èí 
òà ïåðåäóìîâ ùå íà äîãîñï³òàëüíîìó òà äîîïåðàö³éíîìó åòàïàõ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ³ öÿ ïðîáëåìà çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çàãîñòðþºòüñÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïîÿâà çáóäíèê³â, ðåçèñòåíòíèõ äî àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â, çá³ëüøåííÿ êîíòèíãåíòó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ç 
òÿæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè, çíà÷íà òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ íà ãëèáèííèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ó áåç-
ïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ äî éîãî æèòòºâî âàæëèâèõ öåíòð³â — öå ò³ëüêè íåâåëèêà ÷àñòêà ôàêòîð³â, ÿê³ íåñïðèÿòëèâî 
âïëèâàþòü íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ïîÿâó ÃÇÓ.

Àâòîðè äåòàëüíî ðîçãëÿäàþòü ãðóïè ôàêòîð³â, ùî çá³ëüøóþòü ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ÃÇÓ ó õâîðèõ ç ïóõëèíîþ 
ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâ³ ÷èííèêè, ïîâ’ÿçàí³ ÿê ç ñàìèì õâîðèì, òàê ³ ñïåöèô³êîþ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ íà ìîçêó ³ áåçïîñåðåäíüî çáóäíèêîì ³íôåêö³¿. ×³òêå óÿâëåííÿ ïðî ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÃÇÓ 
äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáèòè òà â÷àñíî îáðàòè íåîáõ³äí³ çàõîäè ùîäî ¿õ çàïîá³ãàííÿ òà åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³é ó õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ áàçóºòüñÿ íà ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ êîìïîíåíòàõ: ïåðåäîïåðàö³éíà ï³ä-
ãîòîâêà, õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà, ïåð³îïåðàö³éíà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äîãëÿä çà ðàíîþ. Áåçóìîâíî, 
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÃÇÓ, îñîáëèâî íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ, çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ðàö³îíàëüíîãî 
âèáîðó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ çà äàíèìè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü â äèíàì³ö³. Ïðîòå, 
íà íàø ïîãëÿä, ö³ëêîì âèïðàâäàíà ïîçèö³ÿ àâòîð³â, ùî â îñíîâ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ïîâèííà áóòè, íàñàìïåðåä, 
õ³ðóðã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà, íà ÿê³é àâòîðè äåòàëüíî çóïèíÿþòüñÿ â ðîáîò³, à âæå íà äðóãîìó ïëàí³ ñë³ä ðîçãëÿäàòè 
àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêó, ÿêà ìàº íåàáèÿêå çíà÷åííÿ ó ïåâíèõ êàòåãîð³é íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Çàõîäè ç õ³ðóðã³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ÃÇÓ, çàïðîïîíîâàí³ àâòîðàìè, ïðàêòè÷íî âæå âïðîâàäæåí³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó 
³ ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ. Âîíè ïîâèíí³ ñòàòè ñòàíäàðòîì ïðè ë³êóâàíí³ ïóõëèí 
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Çàïëàíîâàí³ àâòîðàìè äîñë³äæåííÿ ç àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè ÃÇÓ âèêëèêàþòü âåëèêèé ³íòåðåñ ³, áåçóìîâíî, 
áóäóòü ìàòè âåëèêó ïðàêòè÷íó ö³íí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, àäåêâàòíà ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà õâîðîãî ç îãëÿäó íà âñ³ ôàêòîðè ðèçèêó, ÷³òêî ñïëàíîâàíå 
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ äîçâîëÿòü çíèçèòè ÷àñòîòó ÃÇÓ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Öÿ 
ïóáë³êàö³ÿ º àêòóàëüíîþ òà ñâîº÷àñíîþ.
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