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Пðåäñòàâëåí ïåðâыé îïыò хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 8 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó íåâðàëãèè òðîé-
íèчíîãî íåðâà (НТН) ñ èñïîëüзîâàíèåм мåòîäà чðåñêîæíîé бàëëîííîé мèêðîêîмïðåñèè (БМÊ) 
òðîéíèчíîãî óзëà â Мåêêåëåâîé ïîëîñòè. Îïèñàíы äåòàëè òåхíèêè ïðîâåäåíèя è èíñòðóмåíòы, 
íåîбхîäèмыå äëя эòîé ïðîöåäóðы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðàííèå è îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ïðè-
мåíåíèя мåòîäà. Îöåíåíы эффåêòèâíîñòü è ïåðñïåêòèâы êëèíèчåñêîãî ïðèмåíåíèя БМÊ â 
ëåчåíèè фàðмàêîðåзèñòåíòíîé НТН.

Кëючåâыå  ñëîâà: íåâðàëãèÿ òðîйíèчíîãî íåðâà, бàëëîííàÿ ìèêðîêîìïðåññèÿ, 
ãàíãëèîëèçèñ, õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå.

Нåâðàëãèя òðîéíèчíîãî íåðâà (НТН) — îäíà 
èз íàèбîëåå ðàñïðîñòðàíåííых ïðîзîïàëãèé, êàê 
ïðàâèëî, òðåбóющàя хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя [2]. Â 
ñîîòâåòñòâèè ñ Мåæäóíàðîäíîé êëàññèфèêàöèåé ãîëî-
âíых è ëèöåâых бîëåé âî âòîðîé ðåäàêöèè, âыäåëяюò 
НТН «êëàññèчåñêóю» (îбóñëîâëåííóю ñäàâëåíèåм 
ñîñóäàмè root-зîíы) è «âòîðèчíóю», îбóñëîâëåííóю 
îбъåмíымè ïðîöåññàмè, íàëèчèåм мàëüфîðмàöèé â 
зàäíåé чåðåïíîé ямêå (ÇЧЯ), ðàññåяííым ñêëåðîзîм 
[1, 6]. Сîãëàñíî ïîñëåäíèм ðåêîмåíäàöèям Аññîöèàöèè 
Тðèãåмèíàëüíîé Нåâðàëãèè (TNA), äëя хèðóðãèчåñ-
êîãî ëåчåíèя фàðмàêîðåзèñòåíòíîé НТН ðåêîмåíäî-
âàíы: мèêðîâàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя root- entry 
zone (ïðè ïîäòâåðæäåííîм íåéðîñîñóäèñòîм êîíф-
ëèêòå); ãàíãëèîëèзèñ (òåðмèчåñêèé èëè хèмèчåñêèé); 
БМÊ òðîéíèчíîãî óзëà è ïðèмåíåíèå ãàммà-íîæà. 
Пåðâыå äâà âèäà îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà äîñòà-
òîчíî шèðîêî èзâåñòíы â íàшåé ñòðàíå è âíåäðåíы â 
ðàбîòó мíîãèх íåéðîхèðóðãèчåñêèх êëèíèê. Äàííых î 
ïðèмåíåíèè â Óêðàèíå чðåñêîæíîé БМÊ òðîéíèчíîãî 
óзëà â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íåò.

Пåðâыå îïèñàíèя èäåè êîмïðåññèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà (ТН) ïðèâåäåíы â 50-å ãîäы ïðîшëîãî ñòîëåòèя 
â îðèãèíàëüíых ðàбîòàх P. Taarnhoj, C.H. Shelden è 
ñîàâòîðîâ [9, 10], íà èх îñíîâàíèè â 1983 ã. S. Mullan, T. 
Lictor [8] ðàзðàбîòàëè è âíåäðèëè òåхíèêó îïåðàöèè 
БМÊ òðîéíèчíîãî óзëà. Â 1996 ã. J. Brown è ñîàâòîðы 
[5] óñîâåðшåíñòâîâàëè òåхíèêó îïåðàöèè, êîòîðóю 
èñïîëüзóюò â íàñòîящåå âðåмя.

Цåëью ðàбîòы быëî èзóчåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчå-
íèя ïàöèåíòîâ, ó êîòîðых äèàãíîñòèðîâàíà НТН, ñ 
èñïîëüзîâàíèåм мåòîäà БМÊ òðîéíèчíîãî íåðâà.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы  èññëåäîâàíèÿ. Îбñëå-
äîâàíы 8 бîëüíых, ó êîòîðых óñòàíîâëåí äèàãíîз 
èäèîïàòèчåñêîé НТН (мóæчèí — 2, æåíщèí — 6) 
ñ èñïîëüзîâàíèåм êðàòêîé фîðмы îïðîñíèêà McGill 
Pain Questionnaire (MPQ). Äëя âèзóàëèзàöèè ñòðóê-
òóð ÇЧЯ ïðîâåäåíà мàãíèòîðåзîíàíñíàя òîмîãðàфèя 
(МРТ) ñ ïîмîщüю àïïàðàòà «Toshiba» 0,5Т (Яïîíèя) 
â Т1-ÂИ â êîðîíàðíîé è Т2-ÂИ — â ñàãèòòàëüíîé è 
àêñèàëüíîé ïðîåêöèях, â öåëях èñêëючåíèя îбъåм-

íîãî ïðîöåññà è мàëüфîðмàöèé â ÇЧЯ. Äëя âèзóà-
ëèзàöèè íåéðîâàñêóëяðíîãî êîíфëèêòà ïðèмåíåí 
ïðîòîêîë 3D TOF è 3D SPRG MRA.

Äëя âыïîëíåíèя БМÊ îòîбðàíы 2 ïàöèåíòà, ó 
êîòîðых íåéðîâàñêóëяðíыé êîíфëèêò íà ñòîðîíå 
ëèöåâîé бîëè íå быë ïîäòâåðæäåí, 4 — â ñâязè ñ 
âîзðàñòîм (ñòàðшå 70 ëåò) è 2 — ñ âåðèфèöèðîâàí-
íым íåéðîâàñêóëяðíым êîíфëèêòîм, îòêàзàâшèхñя 
îò îïåðàöèè мèêðîâàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè 
Jannetta.

Тåхíèêà îïåðàöèè БМÊ ïî S. Mullan â мîäèфè-
êàöèè J. Brown ïåðåä êëèíèчåñêèм ïðèмåíåíèåм 
îòðàбîòàíà íà òðóïàх, óòîчíåíы âзàèмîîòíîшåíèя 
àíàòîмèчåñêèх ñòðóêòóð, ïîзèöèîíèðîâàíèå бàëëîíà 
â Мåêêåëåâîé ïîëîñòè, à òàêæå эòàïы îïåðàöèè.

Âñå îïåðàöèè âыïîëíяëè ïîä óïðàâëяåмым 
âíóòðèâåííым íàðêîзîм ñ èñïîëüзîâàíèåм êàïåëüíîé 
èíфóзèè ïðåïàðàòà ðåêîфîë (15–40 мã/êã â мèí) ñ 
ïîñòîяííым мîíèòîðèíãîм àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèя 
(АÄ), чàñòîòы ñîêðàщåíèé ñåðäöà (ЧСС), чàñòîòы 
äыхàíèя (ЧÄ), ïîêàзàòåëåé эëåêòðîêàðäèîãðàммы 
(ЭÊÃ), íàñыщåíèя àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîм 
(SpÎ

2
) â óñëîâèях ðåíòãåíîïåðàöèîííîé. Îбязàòåëü-

íым óñëîâèåм быëî èñïîëüзîâàíèå â ïðåмåäèêàöèè 
àòðîïèíà ñóëüфàòà 0,1% 1 мë äëя бëîêàäы êàðäèî-
òðèãåмèíàëüíîãî äåïðåññîðíîãî эффåêòà [3].

Техника операции БМК. Пîñëå îбðàбîòêè êîæè 
ëèöà íà ñòîðîíå îïåðàöèè íàíîñèëè êðàíèîòîïè-
чåñêèå îðèåíòèðы â ñîîòâåòñòâèè ñî ñхåмîé Hörtel. 
Â мåñòî ïóíêöèè íà ëèöå, ðàñïîëîæåííîå íà 2 ñм 
ëàòåðàëüíåå óãëà ðòà, ââîäèëè ðàñòâîð мåñòíîãî 
àíåñòåòèêà (бóïèâàêàèí 12,5% 2 мë). Äëя âыïîë-
íåíèя îïåðàöèè èñïîëüзîâàëè ñòàíäàðòíыé íàбîð 
èíñòðóмåíòîâ фèðмы COOK® MTNS–4,0–40–BN  
(ðèñ. 1 öâåòíîй âêëàäêè).

Ãëàзíым ñêàëüïåëåм ïðîèзâîäèëè íàäðåз êîæè 
äëèíîé äî 2 мм. С ïîмîщüю мåòàëëèчåñêîé äâóх-
êîмïîíåíòíîé èãëы G14 äëèíîé 15 ñм îñóщåñòâëяëè 
äîñòóï ê îâàëüíîмó îòâåðñòèю. Êîíòðîëü ïóíêöèè 
Мåêêåëåâîé ïîëîñòè ïðîèзâîäèëè ñ ïîмîщüю эëåê-
òðîííî-îïòèчåñêîãî ïðåîбðàзîâàòåëя (ЭÎП) è ïî 

Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹2, 2007



55

âыäåëåíèю ñïèííîмîзãîâîé æèäêîñòè èз èãëы. С 
ïîмîщüю ïðямîãî è èзîãíóòîãî зîíäîâ ðàñшèðяëè 
îòâåðñòèå â íàðóæíîé ñòåíêå Мåêêåëåâîé ïîëîñòè 
è ïîзèöèîíèðîâàëè èãëó. Óäàëяëè зîíä, чåðåз èãëó â 
Мåêêåëåâó ïîëîñòü ââîäèëè îäíîïðîñâåòíыé бàëëîí-
êàòåòåð 4F äëèíîé 40 ñм, ðàзмåð äèëàòèðîâàííîãî 
бàëëîíà 8 мм. С ïîмîщüю ЭÎП ïðîâîäèëè îêîíчà-
òåëüíîå ïîзèöèîíèðîâàíèå бàëëîíà â Мåêêåëåâîé 
ïîëîñòè. Ê äèñòàëüíîмó êîíöó бàëëîí-êàòåòåðà 
ïðèñîåäèíяëè мàíîмåòðèчåñêèé шïðèö âыñîêîãî 
äàâëåíèя xREF:MX 380 (Medex Medical Ltd), зàïîë-
íåííыé êîíòðàñòíым âåщåñòâîм «Óëüòðàâèñò 370» 3 
мë. Пîä êîíòðîëåм мàíîмåòðà â бàëëîíå ñîзäàâàëè 
äàâëåíèå 1,6 bar, äëèòåëüíîñòü êîмïðåññèè 1–2 мèí 
(ðèñ. 2 öâåòíîй âêëàäêè).

Пî èñòåчåíèè óêàзàííîãî âðåмåíè бàëëîí-êàòåòåð 
èзâëåêàëè èз Мåêêåëåâîé ïîëîñòè, ïîñëå чåãî èзâëå-
êàëè èãëó. Нà мåñòî ïðîêîëà íàäàâëèâàëè ïàëüöåм â 
òåчåíèå 5 мèí â öåëях äîñòèæåíèя ãåмîñòàзà. Пîñëå 
âыхîäà ïàöèåíòà èз íàðêîзà íà мåñòî îïåðàöèè ïðè-
êëàäыâàëè хîëîä íà 2 ч. С ïðîфèëàêòèчåñêîé öåëüю 
íàзíàчàëè àíòèбèîòèêè è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíыå 
ñðåäñòâà. С èñïîëüзîâàíèåм îïèñàííîé мåòîäèêè 
îïåðèðîâàíы âñå 8 ïàöèåíòîâ ñ НТН.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Âîзðàñò îïå-
ðèðîâàííых ïàöèåíòîâ îò 38 äî 83 ëåò, â ñðåäíåм 
(64,3±12,7) ãîäà. Пåðâыé (I) òèï НТН íàбëюäàëè ó 6 
ïàöèåíòîâ, âòîðîé (II) òèï — ó 2 (òàбë. 1).

Бîëü â ëèöå ëîêàëèзîâàëàñü ñïðàâà ó 5 ïàöè-

åíòîâ, ñëåâà — ó 3. Â зàâèñèмîñòè îò âîâëåчåíèя â 

ïðîöåññ ðàзëèчíых âåòâåé ТН ïàöèåíòы ðàñïðåäå-

ëåíы íà ãðóïïы (òàбë. 2).

Пðîäîëæèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя ñîñòàâèëà â 

ñðåäíåм (8,6±5) ëåò. Äî ïîñòóïëåíèя â êëèíèêó âñåм 

ïàöèåíòàм íàзíàчàëè êàðбàмàзåïèí â äîзå îò 400 äî 

1000 мã/ñóò, â ñðåäíåм 600 мã/ñóò. Пîñëå ãîñïèòàëè-

зàöèè, ïîñëå îïåðàöèè, ïåðåä âыïèñêîé, à òàêæå â 

îòäàëåííîм ïåðèîäå âñå ïàöèåíòы îбñëåäîâàíы ïóòåм 

àíêåòèðîâàíèя ñ èñïîëüзîâàíèåм îïðîñíèêà MPQ, 

âêëючàющåãî бàëëüíóю îöåíêó òðåх ïîêàзàòåëåé:

– ïîëíыé ïîêàзàòåëü ðåéòèíãà бîëè (ПРБ):

à) чóâñòâèòåëüíыé ПРБ;

б) эмîöèîíàëüíыé ПРБ;

– èíòåíñèâíîñòü бîëè ïî âèзóàëüíîé àíàëîãîâîé 

шêàëå (ÂАШ);

– îбщàя îöåíêà èíòåíñèâíîñòè è ïðîяâëåíèé 
бîëè (ÎИПБ).

С èñïîëüзîâàíèåм îïðîñíèêà MPQ ïàöèåíòы 
îбñëåäîâàíы äî îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà è чåðåз 
3 ñóò ïîñëå îïåðàöèè БМÊ (òàбë. 3).

Аíàëèз ïîëóчåííых ðåзóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâî-
âàë, чòî â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïîëî-
æèòåëüíыé ðåзóëüòàò îòмåчåí ó âñåх ïàöèåíòîâ, ó 6 
èз íèх — ïîëíîå óñòðàíåíèå бîëåâîãî ñèíäðîмà, чòî 
íàбëюäàëè ñðàзó ïîñëå îïåðàöèè; ó 2 — â òåчåíèå 
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè íàбëюäàëè åäèíèчíыé ïðèñòóï 
НТН, â ïîñëåäóющèå ñóòêè бîëåâîé ñèíäðîм èñчåз. 
Âî âñåх íàбëюäåíèях â ñâязè ñ ïîëíым óñòðàíåíèåм 
бîëåâîãî ñèíäðîмà óäàëîñü ïîñòåïåííî ñíèзèòü äîзó, 
à â ïîñëåäóющåм îòмåíèòü êàðбàмàзåïèí.

Тяæåëых îñëîæíåíèé êàê âî âðåмя âыïîëíåíèя 
îïåðàöèè, òàê è â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
íå быëî. Ó îäíîãî бîëüíîãî âî âðåмя ïðîâåäåíèя БМÊ 
âîзíèêëà бðàäèêàðäèя âñëåäñòâèå êàðäèîòðèãåмè-
íàëüíîãî äåïðåññîðíîãî эффåêòà, êîòîðàя óñòðàíåíà 
ïóòåм ââåäåíèя àòðîïèíà ñóëüфàòà 0,1% 1 мë. Ó 5 
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè îòмåчàëè ãîëîâíóю бîëü 
óмåðåííîé èíòåíñèâíîñòè (ïðåèмóщåñòâåííî íà ñòî-
ðîíå âмåшàòåëüñòâà) è ïîâышåíèå òåмïåðàòóðы òåëà 
äî ñóбфåбðèëüíîé, эòè ñèмïòîмы èñчåзëè чåðåз 48 ч 
ïîñëå îïåðàöèè. Ó 7 бîëüíых íàбëюäàëè îòåчíîñòü è 
êðîâîïîäòåê â îбëàñòè щåêè, êîòîðыå èñчåзëè чåðåз 
5 ñóò ïîñëå îïåðàöèè.

Îäíèм èз âàæíых ïðåèмóщåñòâ МБÊ, îòмåчåí-
íых íàмè, яâèëîñü òî, чòî êàê â ðàííåм, òàê è îòäà-
ëåííîм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå íå быëî ãðóбых 
íàðóшåíèé чóâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå, êîòîðыå 
мы íàбëюäàëè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îñóщåñòâëåíèя 
òåðмèчåñêîãî èëè хèмèчåñêîãî ãàíãëèîëèзèñà. Õîòя 
ïî мåхàíèзмó äåéñòâèя БМÊ îòíîñèòñя ê мåòîäàм 
мåхàíèчåñêîãî ãàíãëèîëèзèñà, îäíàêî òàêèå îñëîæ-

Тàбëèöà 1. Кëàññèôèêàöèÿ ÍÒÍ (ôðàãìåíò) [6]

Ñèìïòîìы

Дèàãíîñòè-
чåñêàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ, 
òèï ÍÒÍ

Иäèîïàòèчåñêàя îñòðàя, êðàòêîâðåмåí-
íàя, ïî òèïó эëåêòðèчåñêîãî ðàзðяäà, 
эïèзîäèчåñêàя бîëü

I

Иäèîïàòèчåñêàя бîëåзíåííîñòü, ïóëü-
ñèðóющàя æãóчàя бîëü, бîëåå 50% 
âðåмåíè — ïîñòîяííàя

II

Тàбëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå бîëьíых â çàâèñèìîñòè 
îò èíòåíñèâíîñòè бîëåâîãî ñèíäðîìà ïî âåòâÿì ÒÍ 
è ëàòåðàëèçàöèè

Ñòîðîíà 
бîëè

Чèñëî íàбëюäåíèé â çàâèñèìîñòè  
îò ëîêàëèçàöèè бîëè ïî âåòâÿì ÒÍ

V
1

V
2

V
3

V
1+
V
2

V
2+
V
3

V
1+
V
2+
V
3

â
ñå
ãî

Сïðàâà — — 1 1 2 1 5

Сëåâà — 1 1 — 1 — 3

Тàбëèöà 3. Ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÍÒÍ  
ñ èñïîëьçîâàíèåì ìåòîäà БÌК ïî äàííыì MPQ

Ïîêàçàòåëь
Îöåíêà, бàëëîâ

äî îïåðàöèè ïîñëå îïåðàöèè

ПРБ 19,5 3,1

ÂАШ 8,8 0,2

ÎИПБ 4,7 0

Ïåðâыå ðåçóëüòàòы ëåчåíèÿ бîëüíыõ ïî ïîâîäó íåâðàëãèè òðîйíèчíîãî íåðâà  
ñ ïðèìåíåíèåì бàëëîííîй ìèêðîêîìïðåññèè òðîйíèчíîãî óçëà
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Рис. 1. Стандартный набор инструментов для выполне-
ния БМК.

Рис. 2. Интраоперационная рентгенография (боко-
вая проекция). Дилатированный баллон в Меккелевой 
полости.



56

íåíèя, êàê äèзåñòåзèя, anesthesia dolorosa, äåàффå-
ðåíòàöèîííàя бîëü, êîðíåàëüíàя àíåñòåзèя, êåðàòèò, 
âîзíèêàюò зíàчèòåëüíî ðåæå, чåм ïðè òåðмèчåñêîм 
èëè хèмèчåñêîм ïîâðåæäåíèè òðîéíèчíîãî óзëà. Пî 
äàííым ëèòåðàòóðы [5, 11], óмåðåííî âыðàæåííыå 
íàðóшåíèя чóâñòâèòåëüíîñòè ïîñëå òåðмîðèзîòî-
мèè íàбëюäàюò ó 50% ïàöèåíòîâ, äèзåñòåзèю — ó 
5–24%, anesthesia dolorosa è äåàффåðåíòàöèîííóю 
бîëü — ó 1–25% [5]. Пî íàшèм íàбëюäåíèям, òîëüêî 
ó îäíîãî ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè íàбëюäàëè 
ëåãêóю àíåñòåзèю â îбëàñòè êðыëà íîñà, хîòя äðóãèå 
èññëåäîâàòåëè [4] âîзíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ïîñëå 
МБÊ â âèäå àíåñòåзèè íàбëюäàëè ó 4%, äèзåñòå-
зèè, anesthesia dolorosa, äåàффåðåíòàöèîííîé бîëè, 
êîðíåàëüíîé àíåñòåзèè è êåðàòèòà — íå бîëåå чåм 
ó 0,1% бîëüíых.

Âàæíым ïîêàзàòåëåм эффåêòèâíîñòè хèðóðãè-
чåñêîãî ëåчåíèя НТН яâëяåòñя ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ïåðèîäà ïîñëå îïåðàöèè, êîãäà ïàöèåíò íå îòмåчàåò 
бîëè â ëèöå бåз ïðèмåíåíèя ëåêàðñòâåííых ñðåäñòâ. 
Нàмè ïðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëüòàòы ó âñåх ïàöèåí-
òîâ â ñðîêè îò 3 äî 11 мåñ ïîñëå îïåðàöèè БМÊ. Ó 7 
ïàöèåíòîâ бîëü â ëèöå, êîòîðàя èñчåзëà ïîñëå îïå-
ðàöèè, íå âîзîбíîâëяëàñü; ó 1 ïàöèåíòà — ïðèñòóïы 
НТН чåðåз 2 мåñ òðàíñфîðмèðîâàëèñü â îщóщåíèå 
зóäà â îбëàñòè êðыëà íîñà, êîòîðîå èñчåзëî ïîñëå 
íàзíàчåíèя êàðбàмàзåïèíà â äîзå 100 мã/ñóò. Рåöè-
äèâ бîëåâîãî ñèíäðîмà â ñðîêè îò 10 äî 35 мåñ ïîñëå 
îïåðàöèè БМÊ íàбëюäàюò ó 9,7% ïàöèåíòîâ [7]. Â 
íàшèх èññëåäîâàíèях â ñðîêè îò 1 äî 10 ëåò ïîñëå 
îïåðàöèè БМÊ ðåöèäèâ бîëåâîãî ñèíäðîмà âîзíèê 
â 24% íàбëюäåíèé.

Выâîäы 1. Изóчåíèå ïåðâых ðåзóëüòàòîâ хèðóð-
ãèчåñêîãî ëåчåíèя ïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòèчåñêîé НТН 
I è II òèïà ñ ïðèмåíåíèåм мåòîäà чðåñêîæíîé БМÊ 
òðîéíèчíîãî óзëà ïîêàзàëî âыñîêóю эффåêòèâíîñòü 
ïðîöåäóðы êàê â ðàííåм, òàê è îòäàëåííîм ïîñëåî-
ïåðàöèîííîм ïåðèîäå.

2. Óчèòыâàя мèíèмàëüíîå äåñòðóêòèâíîå âîз-
äåéñòâèå íà òðîéíèчíыé óзåë, БМÊ ñëåäóåò ñчèòàòü 
мåòîäîм âыбîðà ó ïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòèчåñêîé НТН 
I è II òèïà, êîòîðыå îòêàзàëèñü îò мèêðîâàñêóëяð-
íîé äåêîмïðåññèè Jannetta èëè êîòîðым îíà íå 
ïîêàзàíà.

3. Îòíîñèòåëüíàя òåхíèчåñêàя ïðîñòîòà îïåðàöèè 
è íåâыñîêèé ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé 
îбóñëîâëèâàюò öåëåñîîбðàзíîñòü шèðîêîãî âíåäðå-
íèя мåòîäà â íåéðîхèðóðãèчåñêèх êëèíèêàх.
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Ïåðш³ ðåçóëьòàòè ë³êóâàííÿ хâîðèх ç 
ïðèâîäó íåâðàëã³¿ òð³éчàñòîãî íåðâà ç 
âèêîðèñòàííÿì бàëîííî¿ ì³êðîêîìïðåñ³¿ 

òð³éчàñòîãî âóçëà
Öèìбàëþê Â.²., Çîð³í Ì.Î., Ëàòèøåâ Ä.Þ.

Пðåäñòàâëåíèé ïåðшèé äîñâ³ä х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 
8 ïàö³єíò³â з ïðèâîäó íåâðàëã³¿ òð³éчàñòîãî íåðâà з 
âèêîðèñòàííям мåòîäó чåðåзшê³ðíî¿ бàëîííî¿ м³êðî-
êîмïðåñ³¿ òð³éчàñòîãî âóзëà ó Мåêêåëåâ³é ïîðîæíèí³. 
Îïèñàí³ îñîбëèâîñò³ òåхí³êè ïðîâåäåííя òà ³íñòðó-
мåíòè, íåîбх³äí³ äëя ö³є¿ ïðîöåäóðè. Пðîàíàë³зîâàí³ 
íàéбëèæч³ òà â³ääàëåí³ ðåзóëüòàòè зàñòîñóâàííя öüîãî 
мåòîäó. Îö³íåí³ åфåêòèâí³ñòü òà ïåðñïåêòèâè êë³í³чíîãî 
âèêîðèñòàííя м³êðîêîмïðåñ³¿ â ë³êóâàíí³ фàðмàêîðå-
зèñòåíòíî¿ íåâðàëã³¿ òð³éчàñòîãî íåðâà.

The first results of the trigeminal ganglion 
percutaneous balloon compression for 

trigeminal neuralgia treatment
Tsymbalyuk V.I., Zorin N.A., Latyshev D.Yu.

The first experience of 8 patients with trigeminal neu-

ralgia surgical treatment, using the method of trigeminal 

ganglion percutaneous balloon compression in the Meckel’s 

cave was presented. The details of technique and tools, 

necessary for this procedure were described. The early and 

remote results of treatment with this method appliance 

were analysed. The estimation of efficiency and prospects 

of percutaneous balloon compression appliance for resistant 

trigeminal neuralgia treatment were given.

Öыìбàëþê Â.И., Çîðèí Í.À., Ëàòыøåâ Ä.Þ.
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Комментарий	
к	статье	Цымбалюка	В.И,	Зорина	Н.А,	Латышева	Д.Ю.	«Первые	результаты	лечения	больных	по	
поводу	невралгии	тройничного	нерва	с	применением	баллонной	микрокомпрессии	тройничного	узла»

Статья посвящена новому для Украины методу лечения невралгии тройничного нерва. Это вполне оправдывает 
как небольшое число больных, так и небольшую продолжительность наблюдения. В достаточной степени представ-
лена история развития вариантов вмешательств на структурах тройничного нерва, подробно описана технология 
выполнения микробаллонной компрессии тройничного узла, что может стать большим подспорьем в освоении этого 
перспективного метода в других нейрохирургических учреждениях Украины. Заслуживает одобрения и осведом-
ленность авторов о европейских критериях оценки эффективности устранения болевого синдрома при невралгии 
тройничного нерва.

В теоретическом обосновании операции микробаллонной компрессии авторы повторяют общепринятую в кругах 
нейрохирургов точку зрения, обосновывая возникновение невралгии тройничного нерва сдавлением сосудами root-
зоны чувствительного корешка, а механизм действия операции относят к механическому ганглиолизису. С нашей 
точки зрения, оба положения спорны. 1. Возникновение пароксизмов боли в системе тройничного нерва обусловлено 
не истинным сдавлением сосудистыми структурами безмиелинового участка чувствительного корешка, а наличием 
сосудисто-нервного конфликта в указанной зоне. 2. В основе микробаллонной декомпрессии, продолжающейся 
1–2 мин и обеспечивающей эффект в течение 2–3 лет, несомненно, лежит не деструктивный, а стимулирующий 
механизм подавления боли, о чем говорилось в наших публикациях.
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