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Â х³ðóðã³¿ ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â зàñòîñîâàíèé мåòîä òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ з âèêî-
ðèñòàííям â³òчèзíяíîãî åëåêòðîñòèмóëяòîðà НåéС³-3М. Äîñë³äæåíèé âïëèâ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ 
íà â³äíîâëåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâà òà ðåãðåñ íåâðîëîã³чíèх ñèмïòîм³â ó 46 ïàö³єíò³â з ïîшêîä-
æåííям ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â òà ñïëåòåíü. Пîзèòèâí³ зм³íè åëåêòðîф³з³îëîã³чíèх òà êë³í³чíèх 
ïàðàмåòð³â äîñяãíóò³ â óñ³х ñïîñòåðåæåííях.

Кëючîâ³ ñëîâà: òðàâìà ïåðèôåð³йíèõ íåðâ³â; ïëåчîâå ñïëåòåííÿ; åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ; 
õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííÿ;  åëåêòðîì³îãðàô³ÿ.

Сòèмóëяö³ю ñòðóêòóð íåðâîâî¿ ñèñòåмè зà 
äîïîмîãîю åëåêòðèчíèх ³мïóëüñ³â âèêîðèñòîâóюòü 
íå ëèшå з ä³àãíîñòèчíîю, à é з ë³êóâàëüíîю мåòîю. 
Сòàб³ëüíî âèñîê³ ðåзóëüòàòè зàбåзïåчóюòü òðèâàëà 
åëåêòðîñòèмóëяö³я ï³äê³ðêîâèх яäåð äëя ë³êóâàííя 
òîðñ³éíî¿ äèñòîí³¿; бëóêàючîãî íåðâà з мåòîю êîí-
òðîëю ðåзèñòåíòíèх фîðм åï³ëåïñ³¿; åëåêòðîñòè-
мóëяö³я ä³àфðàãмàëüíîãî íåðâà — ïðè ñèíäðîм³ 
öåíòðàëüíî¿ ã³ïîâåíòèëяö³¿; ñàêðàëüíà ñòèмóëяö³я 
ó хâîðèх зà ã³ïåðàêòèâíîãî ñåчîâîãî м³хóðà; åï³äó-
ðàëüíà ñòèмóëяö³я ñïèííîãî мîзêó äëя óñóíåííя 
íåâãàмîâíîãî бîëüîâîãî ñèíäðîмó ð³зíîãî ãåíåзó 
[3, 8, 9, 11]. Â êë³í³ö³ ïðîòяãîм бàãàòüîх ðîê³â âèâ-
чàюòü âïëèâ åëåêòðèчíèх ³мïóëüñ³â íà мîäóëяö³ю 
фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ЦНС, ë³êóâàëüíèé âïëèâ 
òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ зà ð³зíîмàí³òíîãî óðà-
æåííя öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèфåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåмè. Ц³ ïðîбëåмè âèñâ³òëåí³ ó äîñë³äæåííях Ю.П. 
Çîзóë³, Î.Î. Ëàïîíîãîâà, Â.². Цèмбàëюêà [2, 4], Â.С. 
Мèхàéëîâñüêîãî [5], ².Â. Сòåïàíåíêî [7]. Пðîòå, â³äñóò-
í³ñòü íàëåæíî¿ мàòåð³àëüíî¿ бàзè ïåðåшêîäèëà âïðî-
âàäæåííю мåòîäó ó шèðîêó êë³í³чíó ïðàêòèêó.

Çîâñ³м ³íш³ мîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííя мåòîäèêè 
òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ з ë³êóâàëüíîю мåòîю 
â³äêðèëèñя з шèðîêèм âïðîâàäæåííям м³êðîïðîöå-
ñîðíî¿ òåхí³êè. Çàñòîñóâàííя ñïåö³àëüíèх ïðèñòðî¿â 
äëя òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ мàє ïðèíöèïîâî 
âàæëèâå зíàчåííя äëя ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя. Сüî-
ãîäí³ ó ñâ³ò³ зàñòîñîâóюòü ê³ëüêà ñèñòåм äëя òðèâàëî¿ 
åëåêòðîñòèмóëяö³¿. Нàéб³ëüш â³äîмà ñèñòåмà PISCES 
(Percutaneously Insertet Spinal Cord Epidural Electrical 
Stimulation), яêó âèïóñêàє ф³ðмà «Medtronic» (США).

Еëåêòðîñòèмóëяö³я ñòðóêòóð öåíòðàëüíî¿ òà ïåðè-
фåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè є åфåêòèâíèм ³ ïîð³âíяíî 
бåзïåчíèм мåòîäîм ë³êóâàííя ð³зíîмàí³òíèх ïàòîëî-
ã³чíèх ñòàí³â, щî зóмîâèëî éîãî àêòèâíå ïîшèðåííя ó 
ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³. Пðîòå, âèñîêà âàðò³ñòü òåхí³чíèх 
зàñîб³â òà мåòîäè ¿х ïîñòàâêè ðîбëяòü ïðàêòèчíî íåäî-
ñòóïíèм âèêîðèñòàííя öèх ñèñòåм â íàш³é êðà¿í³.

Нåзâàæàючè íà òå, щî мåòîä åëåêòðîñòèмóëя-
ö³¿ зàäí³х ñòîâï³â ñïèííîãî мîзêó зà íåâãàмîâíîãî 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó ³ñíóє мàéæå 25 ðîê³â, â Óêðà¿í³ 
íåмàє â³òчèзíяíî¿ àïàðàòóðè äëя éîãî зä³éñíåííя. 
Рîзðîбêà â³òчèзíяíèх òåхí³чíèх зàñîб³â äëя ñòè-
мóëяö³¿ îзíàчåíèх ñòðóêòóð є íàãàëüíîю ïîòðåбîю, 
öå äîзâîëèòü ïîчàòè шèðîêå âïðîâàäæåííя öüîãî 
мåòîäó ë³êóâàííя â Óêðà¿í³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîàíàë³зî-
âàí³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 46 хâîðèх з ïîшêîäæåí-

íям ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â òà ïëåчîâîãî ñïëåòåííя 
â³êîм â³ä 4 äî 58 ðîê³â, ó ñåðåäíüîмó 26,1 ðîêó. Ç 
íèх 19 хâîðèх îïåðîâàí³ з ïðèâîäó òðàâмàòèчíîãî 
ïîшêîäæåííя ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ó ñòðîêè ï³зí³шå 
í³æ 12 м³ñ. Ç íèх ó 13 ïîòåðï³ëèх бóëî ïîшêîäæåííя 
íåðâ³â ê³íö³âîê, ó 6 — äàâíє ïîшêîäæåííя ëèöüîâîãî 
íåðâà, щî ïðîяâëяëîñя òяæêèмè ðîзëàäàмè фóí-
êö³¿ íåðâà òà êîñмåòèчíèм äåфåêòîм. Ó 18 хâîðèх 
х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя ïðîâåäåíå з ïðèâîäó зàêðèòîãî 
òðàâмàòèчíîãî ïîшêîäæåííя ïëåчîâîãî ñïëåòåííя, 
9 — íàñë³äê³â ïîшêîäæåííя ïëåчîâîãî ñïëåòåííя 
ï³ä чàñ ïîëîã³â. Тðèâàëó åëåêòðîñòèмóëяö³ю ñòðóê-
òóð ïåðèфåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè ïðîâîäèëè з 
âèêîðèñòàííям â³òчèзíяíèх åëåêòðîñòèмóëяö³éíèх 
ñèñòåм НåéС³-3М, ðîзðîбëåíèх ó Âïðîâàäæóâàí³é 
åêñïåðèмåíòàëüí³é ëàбîðàòîð³¿ (Êè¿â). Еëåêòðèчíó 
ñòèмóëяö³ю íåðâ³â зä³éñíюâàëè ïðямîêóòíèмè 
б³фàзíèмè ³мïóëüñàмè òðèâàë³ñòю 0,1–0,5 мñ, з 
àмïë³òóäîю â³ä 5 äî 50 мêА, чàñòîòîю 5–50 ³мï./ñ. Ç 
мåòîю ïîïåðåäæåííя íàäм³ðíîãî збóäæåííя íåðâîâèх 
âîëîêîí òà ð³âíîм³ðíîãî ðîзïîä³ëó ñóмàðíîãî âïëèâó 
íà íåðâ щîäåííî ïðîâîäèëè 4 ñåàíñè åëåêòðîñòè-
мóëяö³¿ òðèâàë³ñòю 5–10 хâ. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí 
óðàæåíèх íåðâ³â äî îïåðàö³¿ îö³íюâàëè êë³í³чíî 
зà зàãàëüíîïðèéíяòîю шêàëîю îö³íêè фóíêö³¿ 
ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â М0–М5, S0–S4, з âèêîðèñòàí-
íям ñòàíäàðòíèх мåòîäèê åëåêòðîíåéðîм³îãðàф³¿, 
зà íåîбх³äíîñò³ — äàíèмè МРТ шèéíîãî â³ää³ëó 
хðåбòà. ²íòðàîïåðàö³éíî äîñë³äæóâàëè àмïë³òóäó 
М-â³äïîâ³ä³, шâèäê³ñòü ïðîâåäåííя ³мïóëüñó òà òðè-
âàë³ñòü ëàòåíòíîãî ïåð³îäó. Äîñë³äæåííя ïðîâîäèëè 
зà äîïîмîãîю åëåêòðîм³îãðàфà Basis (OTE) Biomedica 
(²òàë³я). Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí âèâчàëè ó ð³зí³ ïåð³îäè 
ï³ñëя îïåðàö³¿ яê êë³í³чíî, òàê ³ зà äàíèмè åëåêò-
ðîф³з³îëîã³чíèх мåòîä³â äîñë³äæåííя. Тðèâàë³ñòü 
ñïîñòåðåæåííя íå мåíшå 12 м³ñ ï³ñëя îïåðàö³¿, щî 
äàâàëî мîæëèâ³ñòü з âèñîêèм ñòóïåíåм â³ðîã³äíîñò³ 
îö³íèòè âïëèâ âèêîðèñòàíèх мåòîä³â ë³êóâàííя íà 
ê³íöåâèé ðåзóëüòàò.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Ç ïðèâîäó 
ïîшêîäæåííя ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ë³êóâàëè 19 
хâîðèх. Тðèâàë³ñòü ïåð³îäó з мîмåíòó òðàâмè äî 
âèêîíàííя îïåðàö³¿ â óñ³х хâîðèх ïåðåâèщóâàëà 1 
ð³ê. Çà ïîшêîäæåííя íåðâ³â ê³íö³âîê â óñ³х ïàö³єíò³â 
äàí³ êë³í³чíîãî òà åëåêòðîф³з³îëîã³чíîãî îбñòåæåííя 
ñâ³äчèëè ïðî ïîâíå ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâà. П³ä 
чàñ âèêîíàííя îïåðàö³¿ ïîâíèé àíàòîм³чíèé ðîзðèâ 
íåðâà âèяâëåíèé ó 6 хâîðèх, ó 7 — хàðàêòåð ïîшêîä-
æåííя íåðâ³â â³äïîâ³äàâ ²²² òèïó (зà êëàñèф³êàö³єю 
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S. Sunderland [10]). Пðèчèíàмè ïîшêîäæåííя íåðâ³â 
ê³íö³âîê бóëè зàбèòòя íåðâ³â, щî ñóïðîâîäæóâàëîñü 
ïåðåëîмàмè ê³íö³âîê òà ê³ñòîê òàзà âíàñë³äîê äîðîæ-
íüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè — ó 6 (46,2%) ïîòåðï³ëèх, 
ïîðàíåííя ãîñòðèмè ïðåäмåòàмè — ó 4 (30,1%), яòðî-
ãåííå ïîшêîäæåííя ï³ä чàñ ³мïëàíòàö³¿ êóëüшîâîãî 
ñóãëîбà — ó 3 (23,7%). Ç ïðèâîäó ïîâíîãî àíàòîм³ч-
íîãî ðîзðèâó íåðâà зä³éñíåíå éîãî м³êðîх³ðóðã³чíå 
зшèâàííя, íà äèñòàëüíó òà ïðîêñèмàëüíó чàñòèíè 
зшèòîãî íåðâà íàêëàäåí³ åëåêòðîäè äëя ïðîâåäåííя 
òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿. Пðèéмàëüíó àíòåíó 
åëåêòðîñòèмóëяö³éíîãî ïðèñòðîю ðîзòàшîâóâàëè 
ó íåâåëèê³é ï³äшê³ðí³é í³ш³ íà â³äñòàí³ 3–5 ñм â³ä 
ïîшêîäæåíîãî íåðâà. Мåòîäèêó зàñòîñîâàíî ó зâ’язêó 
з зíàчíîю äàâí³ñòю ïîшêîäæåííя äëя ñòèмóëяö³¿ 
ðåãåíåðàö³¿ íåðâà. Ó 4 хâîðèх зä³éñíåíå зшèâàííя 
ïðîмåíåâîãî íåðâà, ó 2 — ñåðåäèííîãî.

Еëåêòðîñòèмóëяö³ю íåðâ³â ïðîâîäèëè зà зàзíà-
чåíîю мåòîäèêîю âæå чåðåз ê³ëüêà ä³б ï³ñëя îïåðàö³¿. 
Êîíòðîëü ðåãåíåðàö³¿ зä³éñíюâàëè яê ó ðàííüîмó 
ïåð³îä³, òàê ³ ó â³ääàëåí³ ñòðîêè. Рàíí³ îзíàêè ðåãå-
íåðàö³¿ (ïîзèòèâíèé ñèмïòîм Т³íåëя, ïîяâà бîëючîñò³ 
ó ðå³ííåðâîâàíèх м’язàх) òà ðàíí³ îб’єêòèâí³ îзíàêè 
ðåãåíåðàö³¿ (ðåєñòðàö³я îðòîäðîмíîãî ïîòåíö³àëó ä³¿ 
íåðâà, â ïîäàëüшîмó — ïîяâà М-â³äïîâ³ä³) ó хâîðèх, 
яêèм зä³éñíюâàëè åëåêòðîñòèмóëяö³ю, ðåєñòðóâàëè 
ðàí³шå, í³æ ó хâîðèх êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, яêèм åëåê-
òðîñòèмóëяö³ю íå ïðîâîäèëè, íàâ³òü ó ïàö³єíò³â, 
äàâí³ñòü ïîшêîäæåííя ó яêèх бóëà зíàчíî мåíшîю 
(äî 4 м³ñ). Пðîòå, ïîчèíàючè з 6-ãî м³ñяöя ï³ñëя îïå-
ðàö³¿, ñïîñòåð³ãàëè ïîñòóïîâå âèð³âíюâàííя îñíîâíèх 
åëåêòðîф³з³îëîã³чíèх ïàðàмåòð³â фóíêö³îíàëüíîãî 
ñòàíó íåðâà яê ó хâîðèх, яêèм зä³éñíюâàëè åëåêò-
ðîñòèмóëяö³ю, òàê ³ ó òèх, яêèм ïðèзíàчàëè зàãàëü-
íîïðèéíяò³ мåòîäèêè ðåàб³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííя 
ï³ñëя зшèâàííя íåðâà.

Ê³íöåâèé ðåзóëüòàò â³äíîâëåííя фóíêö³¿ íåðâà 
б³ëüш ñóòòєâî зàëåæàâ â³ä äàâíîñò³ ïîшêîäæåííя, 
хîчà ó ïàö³єíò³â з äàâí³м ïîшêîäæåííям íåðâ³â, 
яêèм зä³éñíюâàëè åëåêòðîñòèмóëяö³ю, ðåзóëüòàò 
íàбëèæàâñя äî ðåзóëüòàò³â â³äíîâëåííя фóíêö³¿ 
íåðâà ï³ñëя âèêîíàííя îïåðàö³é ó ñòðîêè äî 4 м³ñ з 
мîмåíòó òðàâмè.

Ó 7 хâîðèх з âíóòð³шíüîñòîâбóðîâèм ïîшêîä-
æåííям íåðâ³â ï³ñëя ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, 
щî ï³äòâåðäèëà íàяâí³ñòü хîчà б íåзíàчíî¿ ïðî-
â³äíîñò³ íåðâà, ñòèмóëяö³éí³ åëåêòðîäè íàêëàäàëè 
âèщå òà íèæчå зîíè ïîшêîäæåííя íåðâà. Сåàíñè 
åëåêòðîñòèмóëяö³¿ ïîчèíàëè íà 3-òю äîбó ï³ñëя 
îïåðàö³¿, ïðîâîäèëè 3–4 ñåàíñè ïî 5–10 хâ щîäåííî. 
Â³äзíàчåíèé ñóòòєâèé âïëèâ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ íà 
ðåãðåñ бîëüîâîãî ñèíäðîмó, ïîë³ïшåííя òðîф³чíî¿ 
фóíêö³¿ íåðâà, ïîñòóïîâå змåíшåííя íåâðîëîã³чíîãî 
äåф³öèòó. Чåðåз 1 ð³ê ó 6 (85,7%) ïàö³єíò³â ñïîñòåð³-
ãàëè â³äíîâëåííя фóíêö³¿ ïîшêîäæåíîãî íåðâà íå 
íèæчå М4, S4.

Тàêîæ мåòîäèêà òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ 
зàñòîñîâàíà ó 6 хâîðèх з äàâí³м, ïåðåâàæíî ï³ñëя 
ïîëîã³â ïîшêîäæåííям ëèöüîâîãî íåðâà. Ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ëèöüîâîãî íåðâà чåðåз òðèâàëèé чàñ 
ï³ñëя ïîшêîäæåííя (ó ñåðåäíüîмó, 14,8 ðîêó) ëèшå 
чàñòêîâîãî â³äíîâèâñя, збåð³ãàâñя ³ êîñмåòèчíèé 
äåфåêò, щî ñóòòєâî íåïîêî¿ëî ïàö³єíòà, îбмåæó-
âàëî ñï³ëêóâàííя òà âèб³ð ïðîфåñ³¿, ïîã³ðшóâàëî 
яê³ñòü éîãî æèòòя. Тðàíñïîзèö³я ëèöüîâîãî íåðâà íà 

фóíêö³îíóючèé íåðâ-äîíîð ó ïàö³єíò³â зà чàñòêîâî 
збåðåæåíî¿ фóíêö³¿ ëèöüîâîãî íåðâà íåäîö³ëüíà, 
îñê³ëüêè îäðàзó ï³ñëя îïåðàö³¿ íåâðîëîã³чíèé äåф³-
öèò зб³ëüшóєòüñя чåðåз ïîâíó âòðàòó фóíêö³¿ íåðâà, 
à äîñòàòíє â³äíîâëåííя фóíêö³¿ ëèöüîâîãî íåðâà 
зàâäяêè äîíîðñüêîмó íåðâó ï³ñëя òðèâàëîãî ³ñíó-
âàííя ïàòîëîã³¿ ñóмí³âíå.

П³ä чàñ х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя ó òàêèх хâîðèх 
ïåðåâàæíî ñïîñòåð³ãàëè зíàчíå зòîíшåííя ëèöüî-
âîãî íåðâà â ä³ëяíö³ шèëîïîä³бíîãî â³äðîñòêà òà 
äèñòàëüí³шå, éîãî âíóòð³шíüîíåâðàëüíå óщ³ëüíåííя. 
П³ñëя âèä³ëåííя íåðâà з íàâêîëèшí³х òêàíèí íà 
íüîãî íàêëàäàëè ïàðó åëåêòðîä³â, яê³ ф³êñóâàëè äî 
åï³íåâð³ю àòðàâмàòèчíèм шîâíèм мàòåð³àëîм. Пðè-
éмàëüíó àíòåíó ðîзòàшîâóâàëè ó ï³äшê³ðí³é êèшåí³ 
ï³ä êëючèöåю. Чåðåз ê³ëüêà äí³â ï³ñëя îïåðàö³¿ ïðî-
âîäèëè ñåàíñè åëåêòðîñòèмóëяö³¿ ëèöüîâîãî íåðâà, 
ïîчèíàючè з 1–2 хâ, äîâîäячè äî 10 хâ 4–5 ðàз³â íà 
äåíü. П³ä чàñ ñòèмóëяö³¿ ïàö³єíòè â³äзíàчàëè ïîяâó 
â³äчóòòя ïîêîëюâàííя â íàâêîëîâóшí³é ä³ëяíö³, 
³íêîëè — ïîñмèêóâàííя м³м³чíèх м’яз³â, ³ííåðâîâà-
íèх ïîшêîäæåíèм ëèöåâèм íåðâîм. Âæå чåðåз 1 м³ñ 
ðåãóëяðíîãî åëåêòðèчíîãî âïëèâó íà íåðâ зíàчíî 
ï³äâèщóâàâñя òîíóñ м³м³чíèх м’яз³â, змåíшóâàëàñя 
àñèмåòð³я. Чåðåз 1 ð³ê ï³ñëя åëåêòðîñòèмóëяö³¿ â óñ³х 
ïàö³єíò³â ïðàêòèчíî ïîâí³ñòю â³äíîâèëàñя ñèмåòð³я 
îбëèччя, ïîñèëèëèñü ñêîðîчåííя м³м³чíèх м’яз³â, 
яê³ чàñòêîâî фóíêö³îíóâàëè äî îïåðàö³¿, з’яâèëèñя 
ñêîðîчåííя òèх м³м³чíèх м’яз³â, яê³ ïðîòяãîм  òðèâà-
ëîãî чàñó ï³ñëя òðàâмè íå фóíêö³îíóâàëè. Пîêàзíèêè 
îñíîâíèх åëåêòðîф³з³îëîã³чíèх ïàðàмåòð³â ëèöüîâîãî 
íåðâà (М-â³äïîâ³äü, шâèäê³ñòü ïðîâåäåííя) ïîë³ïшè-
ëèñü â ñåðåäíüîмó íà 40%; ïàðàмåòðè мèãàëüíîãî 
ðåфëåêñó ñóòòєâî íå зм³íèëèñü.

Ç 27 ïîòåðï³ëèх з ïîшêîäæåííям ïëåчîâîãî 
ñïëåòåííя ó 9 — éîãî ïðèчèíîю бóëà ïîëîãîâà 
òðàâмà. Тðèâàë³ñòü ³ñíóâàííя ïîшêîäæåííя ñòà-
íîâèëà ó ñåðåäíüîмó 7,2 ðîêó. Êë³í³чíî â³äзíàчàëè 
íåð³âíîм³ðíå â³äíîâëåííя фóíêö³é ð³зíèх ñòðóêòóð 
ïëåчîâîãî ñïëåòåííя. Пåðåâàæíå óðàæåííя ñòðóêòóð 
âåðхíüîãî ïóчêà âèяâëåíå ó 4 хâîðèх, âåðхíüîãî òà 
ñåðåäíüîãî — ó 3, ïåðåâàæíî íèæíüîãî — ó 2. Пðîòå, 
зà äàíèмè äîîïåðàö³éíîãî åëåêòðîф³з³îëîã³чíîãî 
äîñë³äæåííя âñòàíîâëåíî, щî шâèäê³ñòü ïðîâåäåííя 
³мïóëüñó ñòðóêòóðàмè ïëåчîâîãî ñïëåòåííя, â яêèх 
â³äбóëîñя фóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåííя òîãî чè ³íшîãî 
ñòóïåíя, ñóòòєâî íå â³äð³зíяëàñü. Цå ñâ³äчèëî ïðî 
íåïîâíèé âàð³àíò â³äíîâëåííя фóíêö³¿ ïëåчîâîãî 
ñïëåòåííя íå ñò³ëüêè чåðåз íåîбîðîòí³ñòü зм³í ñàмèх 
éîãî ñòðóêòóð, ñê³ëüêè âíàñë³äîê íåïîâíîãî ðîзâèòêó 
òèх ä³ëяíîê мîòîðíèх зîí êîðè âåëèêîãî мîзêó, 
щî â³äïîâ³äàюòü зà ä³яëüí³ñòü ñòðóêòóð ïëåчîâîãî 
ñïëåòåííя, яê³ ï³ä чàñ ïîëîã³â зàзíàëè б³ëüш òяæêî¿ 
òðàâмè. Тîмó ï³ñëя  ïðîâåäåííя íåâðîë³зó ïëåчîâîãî 
ñïëåòåííя ó хâîðèх з ïîшêîäæåííям ïëåчîâîãî ñïëå-
òåííя, ñïðèчèíåíèм ïîëîãàмè, зàñòîñîâàíî мåòîäèêó 
òðèâàëî¿ ñòèмóëяö³¿ ñòðóêòóð ïëåчîâîãî ñïëåòåííя 
òà éîãî îêðåмèх äîâãèх ã³ëîê [6]. Çä³éñíюâàëè âèб-
³ðêîâó (ñåëåêòèâíó) åëåêòðîñòèмóëяö³ю íàéб³ëüш 
óðàæåíèх íåðâ³â òà íåðâîâèх óòâîðåíü. Еëåêò-
ðîñòèмóëяö³ю ïðîâîäèëè зà äîïîмîãîю ï³äâåäåíèх 
ï³ä êîíêðåòíèé íåðâ åëåêòðîä³â, яê³ ï³ä’єäíóâàëè 
äî ïðèéмàëüíî¿ àíòåíè, ðîзòàшîâàíî¿ ó ï³äшê³ðí³é 
êèшåí³ ï³ä êëючèöåю чè íà æèâîò³. Äëя ïðîâåäåííя 
ñåàíñó åëåêòðîñòèмóëяö³¿ íàä ïðèéмàëüíîю àíòåíîю 

Âèêîðèñòàííÿ òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ïðè ïîøêîäæåíí³ ïåðèôåð³йíèõ íåðâ³â òà ñïëåòåíü
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íàшê³ðíî ï³äâîäèëè àíòåíó, щî ïåðåäàє ñèãíàëè ãåíå-
ðóéîчîãî ïðèñòðîю, ³ âмèêàëè ïðèñòð³é. Тðèâàë³ñòü 
ñåàíñó åëåêòðîñòèмóëяö³¿ 15–20 хâ. Âèêîðèñòîâóючè 
ïîчåðãîâî ð³зí³ êàíàëè ïåðåäàч³ åëåêòðèчíèх ñèã-
íàë³â, âèб³ðêîâî ñòèмóëюâàëè зàäàí³ íåðâè. Сåàíñè 
åëåêòðîñòèмóëяö³¿ бåзбîë³ñí³, íå âèмàãàюòü ïåðåбó-
âàííя ïàö³єíòà ó íåðóхîмîмó ñòàí³, яê öå ïîòð³бíî 
ï³ä чàñ чåðåзшê³ðíî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ íåðâ³â òà 
м’яз³â. Щå îäí³єю ïåðåâàãîю ñïîñîбó є зàâæäè òîчíå, 
âèзíàчåíå ðîзòàшóâàííя ñòèмóëюючèх åëåêòðîä³â 
ï³ä зàäàíèмè íåðâàмè, щî âèêëючàє íåîбх³äí³ñòü 
ïîшóêó â³äïîâ³äíèх, íàéб³ëüш åфåêòèâíèх òîчîê 
äëя åëåêòðîñòèмóëяö³¿ ï³ä чàñ êîæíîãî íàñòóïíîãî 
ë³êóâàëüíîãî ñåàíñó, щî íàäзâèчàéíî âàæëèâî ó 
ä³òåé, îñîбëèâî мîëîäшîãî â³êó.

Нàâîäèмî âëàñíå ñïîñòåðåæåííя.
Õâîðèé С., 9 ðîê³â, ïåðåбóâàâ íà ë³êóâàíí³ â 

êë³í³ö³ з 01.04.02. Ó äèòèíè íà òë³ зàãàëüíîãî зíè-
æåííя ñèëè м’яз³â âåðхíüî¿ ê³íö³âêè ñïîñòåð³ãàëè 
зíàчíå îñëàбëåííя ðîзãèíàííя ïåðåäïë³ччя, â³ä-
ñóòí³ñòü ðîзãèíàííя êèñò³, ïàëüö³â. Âèêîðèñòàí³ íà 
ïîïåðåäí³х åòàïàх ðåàб³ë³òàö³éí³ ф³з³îòåðàïåâòèчí³ 
мåòîäè ë³êóâàííя âèяâèëèñя íåäîñòàòíüî åфåêòèâ-
íèмè.

Çä³éñíåíå х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя: íåâðîë³з ïëå-
чîâîãî ñïëåòåííя, ï³äâåäåííя åëåêòðîä³â ï³ä ïðîмå-
íåâèé íåðâ, âñòàíîâëåííя ïðèéмàëüíîãî ïðèñòðîю. 
Âèêîðèñòàííя åëåêòðîñòèмóëяö³éíî¿ ñèñòåмè ïðîòя-
ãîм 3 òèæ зàбåзïåчèëî âèб³ðêîâå ïîñèëåííя фóíêö³¿ 
îñëàбëåíèх м’яз³â-ðîзãèíàч³â êèñò³ òà ïàëüö³â ó 3 
ðàзè, щî ïðîяâëяëîñя ч³òêèм ïîë³ïшåííям фóíêö³¿ 
âåðхíüî¿ ê³íö³âêè òà îб’єêòèâíî ï³äòâåðäæåíå äàíèмè 
åëåêòðîíåéðîм³îãðàф³¿.

Ó ðåшòè хâîðèх òàêîæ äîñяãíóòå ñóòòєâå 
ïîë³ïшåííя фóíêö³¿ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè. Ó 3 ñïîñ-
òåðåæåííях ïîшêîäæåííя ïëåчîâîãî ñïëåòåííя ï³ä 
чàñ ïîëîã³â фóíêö³ю îñíîâíèх ãðóï м’яз³â ê³íö³âêè 
â³äíîâëåíî äî ñòóïåíя М4–М5.

Мåòîäèêó òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ зàñòîñî-
âàíî òàêîæ ó 18 ïàö³єíò³â з зàêðèòèм òðàâмàòèчíèм 
òà âîãíåïàëüíèм ïîшêîäæåííям ïëåчîâîãî ñïëå-
òåííя, ï³ä чàñ х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя ó íèх àíàòî-
м³чíîãî ðîзðèâó ñòðóêòóð ïëåчîâîãî ñïëåòåííя íå 
бóëî, ïðîòå, âèяâëåí³ зíàчí³ âíóòð³шíüîñòîâбóðîâ³ 
зм³íè. Тàêå ïîшêîäæåííя зà êëàñèф³êàö³єю Seddan 
ðîзö³íююòü яê àêñîíîòмåзèñ. Пðè öüîмó îö³íèòè 
âïëèâ òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ ó òàêèх хâîðèх 
ñêëàäíî, îñê³ëüêè хàðàêòåð ïîшêîäæåííя ñòðóêòóð 
ïëåчîâîãî ñïëåòåííя, íåзâàæàючè íà ïîä³бí³ñòü 
êë³í³чíèх îзíàê ³ íàяâí³ñòü àêñîíîòмåзèñó, ó êîæ-
íîмó ñïîñòåðåæåíí³ ³íäèâ³äóàëüíèé, òîмó ïîâíîö³ííå 
ïîð³âíяííя з ïîêàзíèêàмè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå 
êîðåêòíå. Пðîòå, ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 
хâîðèх з ïîшêîäæåííям ïëåчîâîãî ñïëåòåííя з 
âèêîðèñòàííям òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ хàðàêòå-
ðèзóâàëèñя ñóòòєâîю òåíäåíö³єю äî б³ëüш âèñîêîãî 
ñòóïåíя â³äíîâëåííя ³, щî îñîбëèâî âàæëèâî, б³ëüш 
ïîâíîãî â³äíîâëåííя âñ³х ãðóï м’яз³â ïîшêîäæåíî¿ 
ê³íö³âêè.

Îñòàòîчíî âïëèâ òðèâàëî¿ åëåêòðèчíî¿ ñòèмóëя-
ö³¿ íà â³äíîâëåííя фóíêö³¿ íåðâ³â íå äîñë³äæåíèé.

Чàñòêîâî мåхàí³змè âïëèâó ðèòм³чíîãî åëåêò-
ðèчíîãî ïîäðàзíåííя íåðâà íà éîãî фóíêö³îíàëüíèé 
ñòàí âèñâ³òëåí³ Н.П. Бåхòєðєâîю [1]. Рîзâèâàючè 
êîíöåïö³ю фîðмóâàííя ó ãîëîâíîмó мîзêó ñò³éêîãî 

ïàòîëîã³чíîãî ñòàíó (СПС) яê ðåàêö³¿ íà ð³зíîмàí³òí³ 
íàäм³ðí³ âïëèâè, àâòîðêà зàïðîïîíóâàëà ³äåю ðåàë³-
зàö³¿ ðåзåðâíèх мîæëèâîñòåé мîзêó зà ð³зíîмàí³òíèх 
ïàòîëîã³чíèх ñòàí³â з âêëючåííям íîâèх àêòèâíèх 
ëàíîê äëя зàбåзïåчåííя ïðîñòèх ³ ñêëàäíèх âèä³â 
ä³яëüíîñò³ (íà м³ñö³ âòðàчåíèх) з âèêîðèñòàííям 
â³äíîñíî ñëàбèх âïëèâ³â íà êîðó âåëèêîãî мîзêó 
òà ï³äê³ðêîâ³ ñòðóêòóðè. Сàмå åëåêòðîñòèмóëяö³я 
зàбåзïåчóє мîæëèâ³ñòü мîäóëяö³¿ чè мîäèф³êàö³¿ 
мàòðèö³ òðèâàëî¿ ïàм’яò³ ³ òèм ñàмèм ñïðèяє îïòèм³-
зàö³¿ ñòàíó ãîëîâíîãî мîзêó, ê³ðêîâî-ï³äê³ðêîâîмó 
зàбåзïåчåííю ïðèñòîñóâàëüíèх ðåàêö³é, àêòèâàö³¿ 
ïëàñòèчíèх ïðîöåñ³â íåðâîâî¿ ñèñòåмè. Ó бàãàòüîх 
ñèòóàö³ях, îñîбëèâî зà зàêðèòîãî ïîшêîäæåííя 
íåðâà, â³í ïåðåбóâàє ó ñòàí³ ïàðàб³îзó (СПС), ³ ñàмå 
éîãî åëåêòðîñòèмóëяö³я зäàòíà зм³íèòè фóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí íåðâà.

Пðè äîñë³äæåíí³ фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåðâà 
ï³ä чàñ âèêîíàííя х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя âèяâ-
ëåí³ ñóòòєâ³ зм³íè îñíîâíèх åëåêòðîф³з³îëîã³чíèх 
ïàðàмåòð³â íåðâà ï³ñëя êîðîòêîчàñíî¿ åëåêòðèчíî¿ 
ñòèмóëяö³¿.

Нàмè âèâчåíèé âïëèâ êîðîòêîчàñíîãî åëåêòðèч-
íîãî ïîäðàзíåííя íåðâà íà éîãî îñíîâí³ ïàðàмåòðè ó 
ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ ó хâîðèх, яêèм ³мïëàíòî-
âàíî åëåêòðîñòèмóëяö³éíó ñèñòåмó. Âèзíàчàëè ïàðà-
мåòðè М-â³äïîâ³ä³, òðèâàë³ñòü ëàòåíòíîãî ïåð³îäó òà 
шâèäê³ñòü ïðîâåäåííя äî ñåàíñó åëåêòðîñòèмóëяö³¿, 
чåðåз 10 òà 60 хâ ï³ñëя íå¿. Â³äзíàчåíå зб³ëüшåííя 
ïàðàмåòð³â М-â³äïîâ³ä³ äî (21±0,4)% ó ïîð³âíяíí³ з 
âèх³äíèмè ïîêàзíèêàмè. Çм³íè шâèäêîñò³ ïðîâå-
äåííя ³мïóëüñó òà òðèâàëîñò³ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó 
äî ³ ï³ñëя ñåàíñó åëåêòðîñòèмóëяö³¿ íåäîñòîâ³ðí³. 
Пðîòå, зм³íè ïàðàмåòð³â фóíêö³îíàëüíî¿ ä³яëüíîñò³ 
íåðâà, хîчà ³ мåíш âèðàæåí³, ñïîñòåð³ãàëè ³ чåðåз 1 
ãîä ï³ñëя ñåàíñó åëåêòðîñòèмóëяö³¿.

Вèñíîâêè 1. Тðèâàëà åëåêòðîñòèмóëяö³я — бåз-
ïåчíèé òà åфåêòèâíèé ñïîñ³б âïëèâó íà фóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â.

2. Тðèâàëà åëåêòðîñòèмóëяö³я зàбåзïåчóє б³ëüш 
åфåêòèâíå, ïîâíîö³ííå â³äíîâëåííя фóíêö³¿ ïëåчî-
âîãî ñïëåò³ííя зà éîãî òðàâмàòèчíîãî ïîшêîäæåííя, 
îñîбëèâî åфåêòèâíà ó ë³êóâàíí³ хâîðèх äèòячîãî â³êó 
з ïðèâîäó ïàðàë³чó ïëåчîâîãî ñïëåòåííя, ñïðèчèíå-
íîãî ïîëîãîâîю òðàâмîю.

3. Пðè зàäàâíåíîмó ïîшêîäæåíí³ ïåðèфåð³éíèх 
íåðâ³â âèêîðèñòàííя òðèâàëî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ 
äîзâîëяє äîñяãòè б³ëüш ïîâíîö³ííîãî â³äíîâëåííя 
фóíêö³¿ íåðâà.
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Иñïîëьçîâàíèå ïðîäîëæèòåëьíîé 
эëåêòðîñòèìóëÿöèè ïðè ïîâðåæäåíèè 
ïåðèôåðèчåñêèх íåðâîâ è ñïëåòåíèé

Тðåòÿê И.Б.
Â хèðóðãèè ïåðèфåðèчåñêèх íåðâîâ ïðèмåíåí мåòîä 

ïðîäîëæèòåëüíîé эëåêòðîñòèмóëяöèè ñ èñïîëüзîâà-
íèåм îòåчåñòâåííîãî эëåêòðîñòèмóëяòîðà НåéСè-3М. 
Изóчåíî âëèяíèå äëèòåëüíîé эëåêòðîñòèмóëяöèè íà 
âîññòàíîâëåíèå ïðîâîäèмîñòè íåðâà è ðåãðåññ íåâðî-
ëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ ó 46 ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèåм 
ïåðèфåðèчåñêèх íåðâîâ è ñïëåòåíèé. Пîëîæèòåëüíыå 
èзмåíåíèя эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêèх è êëèíèчåñêèх 
ïàðàмåòðîâ äîñòèãíóòы ó âñåх бîëüíых.

Prolonged electrical stimulation of peripheral 
nerves and plexus damage

Tretyak I.B.
The method of prolonged electrical stimulation at 

damaged peripheral nerves surgical treatment was used. 
For peripheral nerves stimulation the device НåuSy-3M, 
produced in Ukraine was applied. Effect of prolonged 
electrical stimulation on motor recovery and neurological 
symptoms regress in 46 patients with brachial plexus 
trauma and pathology of peripheral nerves was studded. 
Positive electrophysiological and clinical patterns were 
obtained at all patients.

Коментар	
до	статті	Третяка	І.Б.	«Використання	тривалої	електростимуляції	при	пошкодженні	
периферійних	нервів	та	сплетень»

За більш ніж тридцятилітню історію широкого застосування тривалої електростимуляції різноманітних ланок 
центральної та периферійної нервової системи переконливо доведено значні переваги цього методу при різних 
захворюваннях нервової системи.

В наш час, завдяки широкому застосуванню мікроелектроніки та нанотехнологій, важко навіть приблизно 
окреслити коло можливого використання електростимуляційних методик.

Притаманна методу мініінвазивність та можливість практично необмеженого впливу на структури-мішені забез-
печують бурхливий розвиток цього напрямку не тільки в нейрохірургії, а й у суміжних галузях медицини (офтальмо-
логії, неврології). По суті, ми є свідками формування нового напрямку — стимуляційної медицини, яка при багатьох 
нозологічних формах, резистентних до стандартних методів лікування, стає основним чи головним допоміжним 
засобом відновлення втрачених функцій.

Саме цій актуальній проблемі присвячена робота І.Б. Третяка. У вступі автором  висвітлені теорія, практика та 
проблеми застосування електростимуляційних методик у лікуванні хворих з пошкодженням центральних та пери-
ферійних структур нервової системи. Проаналізовані результати застосування електростимуляційних методик у 
лікуванні 49 хворих з пошкодженням периферійної ланки нервової системи різної тривалості; з них 27 — з наслід-
ками травматичного пошкодження плечового сплетення, в тому числі 9 — пологового плекситу, 16 — травмою 
нервів кінцівок, 6 — пошкодженням лицевого нерва. Після описання діагностичної методики та способу вживлення 
стимулювальних електродів автор наводить переконливі докази переваг застосування тривалої нейростимуляції з 
використанням вітчизняних електростимуляційних систем. Найбільш значущим результатом представленої роботи 
є суттєве відновлення втрачених функцій нервових структур, яке до впровадження електростимуляційних систем 
вважали безперспективним. Наприклад, відзначене суттєве поліпшення функцій лицевого нерва при застосуванні 
нейростимуляції через 14,8 року після його часткового пошкодження. Не менш переконливі результати, наведені 
автором при наслідках пошкодження плечового сплетення та нервів кінцівок.
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