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Ó бîëüíых íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ïðîфèëя ïîñëå чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмы (ЧМТ), óäàëåíèя 

îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà è ïðè îñòðîм íàðóшåíèè åãî êðîâîîбðàщåíèя îïðåäåëяëè ñîäåðæàíèå 
мàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (МÄА) è öåðóëîïëàзмèíà â ïëàзмå êðîâè. Óñòàíîâëåíà чåòêàя êîððåëяöèя 
мåæäó âыñîêèм óðîâíåм МÄА, íèзêèм óðîâíåм öåðóëîïëàзмèíà è òяæåñòüю ñîñòîяíèя бîëüíîãî. 
Сîäåðæàíèå öåðóëîïëàзмèíà è МÄА â ïëàзмå êðîâè â êàчåñòâå êðèòåðèя íàëèчèя îêñèäàíòíîãî 
ñòðåññà мîæåò быòü èñïîëüзîâàíî âî âðåмя мîíèòîðèíãà ñîñòîяíèя бîëüíых íåéðîхèðóðãèчåñêîãî 
ïðîфèëя äëя ïðîãíîзèðîâàíèя îñëîæíåíèé è ïðèмåíåíèя àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè. 

Кëючåâыå  ñëîâà: ìàëîíîâый äèàëüäåãèä, öåðóëîïëàçìèí, àíòèîêñèäàíòíàÿ 
òåðàïèÿ.

Иíòåíñèфèêàöèя ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèя ëèïè-
äîâ (ПÎË) яâëяåòñя ïðèчèíîé òяæåëых ïîñëåî-
ïåðàöèîííых è ïîñòòðàâмàòèчåñêèх îñëîæíåíèé. 
Âыñîêîå ñîäåðæàíèå íåíàñыщåííых æèðíых êèñëîò 
è àêòèâíыé мåòàбîëèзм êèñëîðîäà â òêàíè мîзãà 
îбóñëîâëèâàюò ãåíåðàöèю ñâîбîäíых ðàäèêàëîâ è 
ëèïîïåðîêñèäàöèю [17]. Тàêàя ðåàêöèя яâëяåòñя 
íåñïåöèфèчåñêèм îòâåòîм íà ïîâðåæäåíèå, ïîэòîмó 
ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ñâîбîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñ-
ëåíèя èñïîëüзóюò â êàчåñòâå ïîêàзàòåëя òяæåñòè 
ñîñòîяíèя è ïðîãíîñòèчåñêîãî êðèòåðèя ó бîëüíых 
íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ïðîфèëя [7]. 

Сòàбèëüíым êîíåчíым ïðîäóêòîм ПÎË, êîòî-
ðыé íàêàïëèâàåòñя â òêàíè мîзãà è ñïèííîмîзãîâîé 
æèäêîñòè, à зàòåм ïîñòóïàåò â êðîâü, яâëяåòñя 
МÄА [3, 13, 18]. Еãî óðîâåíü èñïîëüзóюò äëя îöåíêè 
àêòèâíîñòè ПÎË è àíòèîêñèäàíòíîãî эффåêòà ïðå-
ïàðàòîâ [10].

Êðîмå òîãî, óâåëèчåíèå ñîäåðæàíèя МÄА â êëåò-
êàх ãëàäêèх мышö ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà мîæåò 
ñòàòü ïðèчèíîé âòîðèчíых ñîñóäèñòых ïîâðåæäåíèé 
[5, 12]. Пðè èñòîщåíèè àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà 
îðãàíèзмà êàñêàäíîå óâåëèчåíèå ïðîäóêöèè ñâîбîä-
íых ðàäèêàëîâ îбóñëîâëèâàåò íàðóшåíèå фóíêöèé è 
ãèбåëü êëåòîê [6], чòî чðåâàòî íåîбðàòèмымè èзмå-
íåíèямè â íåðâíîé ñèñòåмå. 

Âîзíèêшåмó îêñèäàíòíîмó ñòðåññó ïðîòèâîñòîèò 
ñèñòåмà àíòèîêñèäàíòíîé зàщèòы êðîâè, бåëêîâым 
êîмïîíåíòîм êîòîðîé яâëяåòñя öåðóëîïëàзмèí. 
Цåðóëîïëàзмèí (фåððî-Î

2
-îêñèäîðåäóêòàзà ÊÔ 

1.16.3.1) ïðåäñòàâëяåò ñîбîé мóëüòèфóíêöèîíàëüíыé 
мåäüñîäåðæàщèé бåëîê, îñóщåñòâëяющèé íåñïåöè-
фèчåñêóю àíòèîêñèäàíòíóю зàщèòó îðãàíèзмà â 
эêñòðåмàëüíых óñëîâèях [4]. 

Îчåâèäíî, äëя îïòèмèзàöèè ëåчåíèя íåîбхîäèмî 
ðàзðàбîòàòü бèîхèмèчåñêèå êðèòåðèè ïðîãíîзèðîâà-
íèя âòîðèчíîãî ïîâðåæäåíèя ãîëîâíîãî мîзãà, îбóñ-
ëîâëåííîãî íàðóшåíèямè ñèñòåмы àíòèîêñèäàíòíîé 
зàщèòы îðãàíèзмà. Пî äàííым ëèòåðàòóðы, ïðè ЧМТ 
ðàзëèчíîé òяæåñòè, îñòðîм íàðóшåíèè êðîâîîбðàщå-
íèя ãîëîâíîãî мîзãà èшåмèчåñêîãî è ãåмîððàãèчåñêîãî 
òèïà, à òàêæå ðîñòå зëîêàчåñòâåííых íîâîîбðàзîâà-
íèé íåðâíîé ñèñòåмы âîзíèêàюò ðàзíîíàïðàâëåííыå 
èзмåíåíèя ñîäåðæàíèя öåðóëîïëàзмèíà è МÄА â 
ïëàзмå êðîâè, êîòîðыå êîððåëèðóюò ñ äèíàмèêîé 
ñîñòîяíèя ïàöèåíòîâ [1, 6, 8, 9, 15]. 

Пðè èшåмèчåñêîм è ãèïîêñèчåñêîм ïîâðåæäåíèè 
мîзãà âîзíèêàåò эíåðãîäåфèöèò, ïîäàâëяюòñя ñèíòå-

òèчåñêèå âîññòàíîâèòåëüíыå ïðîöåññы. Â òàêèх óñëî-
âèях àêòèâàöèя ñîбñòâåííых àíòèñòðåññîâых ñèñòåм 
чðåâàòà ïðîãðåññèðîâàíèåм эíäîòîêñèêîзà, âîзíèêàюò 
äëèòåëüíыé ñïàзм ñîñóäîâ, âòîðèчíîå ïîâðåæäåíèå 
мåмбðàí, íàðàñòàåò ïîñòèшåмèчåñêèé îòåê мîзãà 
âñëåäñòâèå äåзèíòåãðàöèè íåéðîíîâ è ïîâðåæäåíèя 
мåмбðàííых íàñîñîâ. Сëåäóющàя зà èшåмèåé ðåîêñè-
ãåíàöèя îбóñëîâëèâàåò íîâîå ïîâышåíèå àêòèâíîñòè 
ПÎË [6, 9]. Â êîíåчíîм èòîãå âñå эòè ïðîöåññы ïðèâî-
äяò ê ñðыâó àóòîðåãóëяöèè ãîëîâíîãî мîзãà. 

Сîïóòñòâóющèå ЧМТ íàðóшåíèя ãåмîäèíàмèêè, 
îбóñëîâëèâàющèå ëîêàëüíóю ãèïåð- èëè ãèïîêñèю, 
à òàêæå óñèëåííàя íåðâíàя èмïóëüñàöèя ñïîñîбñ-
òâóюò óâåëèчåíèю ïðîäóêöèè ñâîбîäíых ðàäèêàëîâ, 
ïîâышåíèю óðîâíя ПÎË бèîëîãèчåñêèх мîëåêóë. Êàê 
ñâèäåòåëüñòâóюò êëèíèчåñêèå äàííыå è ðåзóëüòàòы 
эêñïåðèмåíòîâ íà æèâîòíых, МÄА âыяâëяюò â ðàз-
ëèчíых ñòðóêòóðàх мîзãà, ñïèííîмîзãîâîé æèäêîñòè, 
êðîâè è мîчå â ïåðâыå чàñы è ñóòêè ïîñëå òðàâмы, 
ïðè эòîм åãî óðîâåíü зàâèñèò îò òяæåñòè òðàâмы è 
äîñòîâåðíî ðàзëèчàåòñя ó ïîñòðàäàâшèх ïðè íàëè-
чèè êîíòóзèè è бåз íåå [14, 16, 18]. 

Рîñò îïóхîëè мîзãà îñëîæíяåòñя âîзíèêíîâåíèåм 
öèðêóëяòîðíîé èшåмèè è ãèïîêñèè, íàêîïëåíèåм 
«ñâîбîäíîãî» æåëåзà (Fe2+) è àêòèâàöèåé ПÎË [6, 8]. 
Эòè ïðîöåññы ñïîñîбñòâóюò фîðмèðîâàíèю îчàãà 
эíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ñ âîзмîæíым äèñòàíöèîí-
íым äåéñòâèåм. Нà эòàïàх хèðóðãèчåñêîãî óäàëåíèя 
îïóхîëè òîêñèчíыå ïðîäóêòы ïîñòóïàюò â îбщå-
мîзãîâîé êðîâîòîê è âíåмîзãîâыå ñîñóäы, òî åñòü, 
зà ïðåäåëàмè мîзãîâîãî ñîñóäèñòîãî бàññåéíà òàêæå 
ñòèмóëèðóюò ïðîöåññы эíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è 
àêòèâàöèè ПÎË. Пîэòîмó ó бîëüíых ïîñëå óäàëåíèя 
îïóхîëè íàбëюäàëè ïðîöåññы, àíàëîãèчíыå òàêîâым 
ïðè àêòèâàöèè ПÎË ïîñëå òðàâмы.

Тàêèм îбðàзîм, ïðè âñåх ðàññмîòðåííых íàðóшå-
íèях àêòèâèзèðóåòñя ПÎË â êëåòêàх ãîëîâíîãî мîзãà 
âñëåäñòâèå èшåмèчåñêèх íàðóшåíèé èз-зà èзмåíå-
íèé â ñîñóäàх, îòåêà, îбъåмíîãî ïðîöåññà, à òàêæå 
эíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ðàзëèчíîé ïðèðîäы.

Цåëью ðàбîòы быëî ïðîàíàëèзèðîâàòü äèàãíîñòè-
чåñêîå зíàчåíèå ñîîòíîшåíèя МÄА è öåðóëîïëàзмèíà 
â êðîâè бîëüíых íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ïðîфèëя äëя 
ðàзðàбîòêè ñèñòåмы мîíèòîðèíãà èх ñîñòîяíèя, ïîз-
âîëяющåé ïðîãíîзèðîâàòü âîзíèêíîâåíèå âòîðèчíых 
îñëîæíåíèé, îбóñëîâëåííых îêñèäàíòíым ñòðåññîм.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Сîäåðæàíèå 
МÄА â ñîñòàâå фðàêöèè ТБÊ-àêòèâíых ïðîäóêòîâ 
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îïðåäåëяëè â ðåàêöèè ñ òèîбàðбèòóðîâîé êèñëîòîé 
[11]; ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàзмèíà â ïëàзмå êðîâè — 
ñïåêòðîфîòîмåòðèчåñêèм мåòîäîм Рàâèíà [2].

Пîêàзàòåëè èññëåäîâàëè â ïëàзмå êðîâè 61 
ïàöèåíòà ñ ðàзëèчíымè âèäàмè íåéðîхèðóðãèчåñêîé 
ïàòîëîãèè: îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя ãîëî-
âíîãî мîзãà îòмåчåíî ó 21, ЧМТ — ó 14, ðåзåêöèя 
îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà îñóщåñòâëåíà ó 26. Óðîâåíü 
МÄА è öåðóëîïëàзмèíà îïðåäåëяëè â äèíàмèêå â 
зàâèñèмîñòè îò ñîñòîяíèя бîëüíîãî è äëèòåëüíîñòè 
åãî ëåчåíèя â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè â 
ñðîêè: 1–3-è, 4–8-å, 9–12-å è ïîñëå 12-х ñóòîê.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â эêñïåðèмåíòå 
äîêàзàíî, чòî óðîâåíü МÄА â âåíîзíîé ñèñòåмå 
êðîâîòîêà ãîëîâíîãî мîзãà, â чàñòíîñòè, â яðåмíîé 
âåíå, äîñòîâåðíî ïîâышàåòñя ïðè èшåмèчåñêèх 
íàðóшåíèях [3]. Аíòèîêñèäàíòы è ïðîäóêòы ПÎË 
ïîñòóïàюò â êðîâü ïóòåм ðåзîðбöèè èз ñïèííîмîз-
ãîâîé æèäêîñòè, è èх ñîäåðæàíèå àäåêâàòíî îòðà-
æàåò ñîñòîяíèå ãîëîâíîãî мîзãà ïðè íàëèчèè â íåм 
åäèíèчíîãî îчàãà ïîâðåæäåíèя.

Ó îбñëåäîâàííых êîíòðîëüíîé ãðóïïы (äîíîðы) 
ñîäåðæàíèå МÄА â ïëàзмå êðîâè ñîñòàâëяëî 0,1–0,2 
мêмîëü/мë. Пðè ïàòîëîãèчåñêèх ñîñòîяíèях îíî 
óâåëèчèâàëîñü â 5–10 ðàз, èíîãäà â 20 ðàз (òàбë. 1) 
âñëåäñòâèå àêòèâàöèè ПÎË, зàïóñê êîòîðîãî îñó-
щåñòâëяåòñя ïî ðàзíым мåхàíèзмàм.

Пðàêòèчåñêè ó âñåх ïàöèåíòîâ â 1–3-è ñóòêè 
íàбëюäàëè ïîâышåíèå óðîâíя МÄА â ïëàзмå êðîâè. 
Пðè îñòðîм íàðóшåíèè êðîâîîбðàщåíèя ãîëîâíîãî 
мîзãà эòîò ïîêàзàòåëü ñîñòàâëяë îò 0,26 äî 2,44 
мêмîëü/мë. Пðè эòîм óðîâåíü öåðóëîïëàзмèíà быë 
íèæå íîðмы ó 9 ïàöèåíòîâ èз 20, ó 2 — íà íèæíåé 
ãðàíèöå íîðмы. Â îäíîм íàбëюäåíèè óðîâåíü МÄА è 
ñîîòâåòñòâóющèé åмó óðîâåíü öåðóëîïëàзмèíà быëè 
â ïðåäåëàх íîðмы. Ó îäíîãî ïîñòðàäàâшåãî ñ òяæå-
ëîé ЧМТ îбà ïîêàзàòåëя òàêæå быëè â ïðåäåëàх 
íîðмы, ó îñòàëüíых — óðîâåíü МÄА быë ïîâышåí 
îò 0,21 äî 2,17 мêмîëü/мë, óðîâåíü öåðóëîïëàзмèíà 
ó 5 ïàöèåíòîâ èз 13 быë íèæå íîðмы, ó 2 — íà 
íèæíåé ãðàíèöå íîðмы.

Ó âñåх ïàöèåíòîâ ñ îïóхîëüю íåðâíîé ñèñòåмы 
óðîâåíü МÄА â ïëàзмå êðîâè ïðåâышàë íîðмó è 
ñîñòàâëяë îò 0,22 äî 3,4 мêмîëü/мë, óðîâåíü öåðóëî-
ïëàзмèíà быë ñíèæåí ó 13 бîëüíых èз 26, ó 3 — íà 
íèæíåé ãðàíèöå íîðмы.

Тàêèм îбðàзîм, ó ïàöèåíòîâ ðàññмîòðåííых 
ãðóïï â 1–3-è ñóòêè èзмåíåíèя ïîêàзàòåëåé быëè 
ïðèмåðíî îäèíàêîâымè, íåзàâèñèмî îò âèäà ïàòî-
ëîãèè. Нàшè äàííыå ñâèäåòåëüñòâóюò, чòî âыðà-
æåííîñòü îêñèäàíòíîãî ñòðåññà â бîëüшåé ñòåïåíè 
îбóñëîâëåíà òяæåñòüю ïîâðåæäåíèя, чåм ïðèчèíîé 
åãî âîзíèêíîâåíèя.

Â 1–3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó бîëüшèíñòâà 
бîëüíых óðîâåíü МÄА быë ïîâышåí, ñîäåðæàíèå 
öåðóëîïëàзмèíà — íèæå ëèбî âышå ðåфåðåíòíîãî 
óðîâíя, êîòîðыé ñîñòàâëяë ïðèмåðíî 25 мã%. Нàшè 
äàííыå ñâèäåòåëüñòâóюò, чòî эòî èñхîäíîå ñîîòíî-
шåíèå мåæäó ïðî- è àíòèîêñèäàíòíым ïîêàзàòåëямè 
ïîзâîëяåò ñ бîëüшîé âåðîяòíîñòüю ïðîãíîзèðîâàòü 
ðåàêöèю îðãàíèзмà íà îêñèäàíòíыé ñòðåññ. 

Иññëåäîâàíèå эòèх ïîêàзàòåëåé â äèíàмèêå 
ïîêàзыâàåò, чòî ïðè äàëüíåéшåм óâåëèчåíèè ñîäåð-
æàíèя МÄА ïîâышàëñя óðîâåíü öåðóëîïëàзмèíà. 
Пðямàя êîððåëяöèîííàя зàâèñèмîñòü èзмåíåíèя 
эòèх ïîêàзàòåëåé, ïîäòâåðæäàåмàя âыñîêèмè ïîëî-
æèòåëüíымè зíàчåíèямè êîэффèöèåíòà êîððåëяöèè 

Тàбëèöà 1. Ñîäåðæàíèå ÌДÀ è öåðóëîïëàçìèíà 
â ïëàçìå êðîâè ïàöèåíòîâ ïðè îñòðîì íàðóшåíèè 
êðîâîîбðàщåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ЧÌÒ è ïîñëå 
ðåçåêöèè îïóхîëè ãîëîâíîãî ìîçãà â 1–3-è ñóòêè 
ïîñëå îïåðàöèè

Дèàãíîç

Ñîäåðæàíèå 
ÌДÀ,  

ìêìîëь/ìë

Ñîäåðæàíèå öåðóëî-
ïëàçìèíà, ìã%

Íîðìà 0,1–0,2 Íîðìà 20–60
 

Îñòðîå 
íàðóшåíèå 

êðîâîîбðàщå-
íèя ãîëîâíîãî 
мîзãà (n=21)

0,12 32,80

0,26 32,81

0,32 5,25

0,38 22,31

0,38 50,31

0,42 11,38

0,42 18,20

0,45 21,88

0,49 18,40

0,51 16,63

0,57 16,19

0,73 24,28

0,77 18,81

0,92 24,50

0,92 56,00

0,95 32,81

0,96 39,38

0,97 4,38

1,15 15,75

1,57 25,81

2,44 42,88
 

ЧМТ (n=14)
0,10 27,44

0,21 28,00

0,29 19,70

0,32 24,94

0,35 37,63

0,38 20,01

0,45 22,20

0,52 8,31

0,71 16,4

0,71 42,44

0,93 22,31

1,34 40,25

1,82 7,22

2,17 9,63
 

Îíêîëîãèчåñ-
êèå зàбîëåâà-

íèя (n=26)

0,22 12,69

0,25 21,88

0,27 17,05

0,29 17,50

0,31 8,75

0,32 15,31

0,32 20,20

0,32 24,06

0,35 25,38

0,35 59,94

0,38 26,25

0,42 28,00

0,45 16,01

0,48 13,65

0,51 4,81

0,56 24,94

0,57 48,56

0,59 3,06

0,64 23,63

0,67 8,75

0,72 12,25

0,84 21,87

0,90 31,94

1,32 19,69

1,47 15,40

3,40 23,38

Âàñèëüåâà И.Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., Öþбêî Î.И., Äîëãîâà Ì.И., ×îïèê Í.Ã., Ãàëàíòà Е.Ñ.
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Пèðñîíà (0,7–1,0), óñòàíîâëåíà ó 80% ïàöèåíòîâ, ó 
êîòîðых âî âðåмя ïåðâèчíîãî èññëåäîâàíèя óðîâåíü 
öåðóëîïëàзмèíà ïðåâышàë 25 мã% (òàбë. 2, ¹1–4). 
Îбíàðóæåííàя зàêîíîмåðíîñòü èзмåíåíèé ïðî- è 
àíòèîêñèäàíòíых ïîêàзàòåëåé îòðàæàåò àêòèâíîñòü 
êîмïåíñàòîðíых àäàïòàöèîííых ïðîöåññîâ.

Пðè èñчåðïàíèè àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà 
îðãàíèзмà äàëüíåéшåå ïîâышåíèå óðîâíя МÄА 
ñîïðîâîæäàåòñя óмåíüшåíèåм ñîäåðæàíèя öåðóëî-
ïëàзмèíà â ïëàзмå êðîâè, êîэффèöèåíò êîððåëяöèè 
ñòàíîâèòñя îòðèöàòåëüíым (òàбë. 2, ¹5, 6). Тàêèм 
îбðàзîм, фàзà êîмïåíñàöèè ñмåíяåòñя фàзîé èñòîщå-
íèя. Тàêèå èзмåíåíèя яâëяюòñя ïðямым ïîêàзàíèåм 
ê íàзíàчåíèю àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè. Пðîãíîзè-
ðîâàòü òàêîå ñîñòîяíèå мîæíî, èñхîäя èз ïåðâèчíых 
äàííых: ó бîëüшèíñòâà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðых ïðè 
ïåðâîм îбñëåäîâàíèè óðîâåíü öåðóëîïëàзмèíà быë 
íèæå 25 мã%, à óðîâåíü МÄА ïîâышåí, â ïîñëåäó-
ющåм îòмåчåíà îòðèöàòåëüíàя êîððåëяöèя мåæäó 
эòèмè ïîêàзàòåëямè. 

Аíàëèз эòèх ïîêàзàòåëåé â äèíàмèêå îбîñ-
íîâыâàåò öåëåñîîбðàзíîñòü ðàííåãî íàзíàчåíèè 
öåðóëîïëàзмèíà, à òàêæå ïîзâîëяåò âîâðåмя íàзíà-
чèòü àíòèîêñèäàíòíóю òåðàïèю, ïðè èñòîщåíèè 
àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà, чòî ïðîяâëяåòñя 
ñмåíîé ïðямîé êîððåëяöèè ïîêàзàòåëåé íà îбðàòíóю 
(òàбë. 2, ¹7, 8). Еñëè эòîãî íå ñäåëàòü, èñòîщåíèå 
àíòèîêñèäàíòíых ñèñòåм îðãàíèзмà мîæåò îбóñ-
ëîâèòü ëåòàëüíыé èñхîä (òàбë. 2, ¹8). Îб óãðîзå 
ëåòàëüíîãî èñхîäà ñâèäåòåëüñòâóюò óðîâåíü МÄА 
âышå 2,0 мêмîëü/мë è ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàзмèíà 
мåíåå 10 мã%.

Сëåäóåò îòмåòèòü, чòî ïðè îбðàòíîé êîððåëяöèè 
мåæäó óðîâíåм öåðóëîïëàзмèíà è МÄА, òî åñòü ïðè 

óâåëèчåíèè ñîäåðæàíèя öåðóëîïëàзмèíà, ñíèæå-
íèè óðîâíя МÄА â ïëàзмå êðîâè ïðîãíîз хîðîшèé, 
ñâèäåòåëüñòâóющèé î íîðмàëèзàöèè ñîñòîяíèя 
ïàöèåíòà. 

Пîëóчåííыå äàííыå ñâèäåòåëüñòâóюò, чòî эòè 
ïîêàзàòåëè èíфîðмàòèâíы ïðè âñåх ðàññмîòðåííых 
ïàòîëîãèчåñêèх ñîñòîяíèях, яâëяющèхñя ðàзíîâèä-
íîñòямè хðîíèчåñêîãî ñòðåññà [6].

Нåîбхîäèмî îòмåòèòü, чòî ñîîòíîшåíèå óðîâíя 
öåðóëîïëàзмèíà è МÄА â êàæäîм êîíêðåòíîм íàбëю-
äåíèè быëî ðàзëèчíым â зàâèñèмîñòè îò èñхîäíîãî 
àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà, îбóñëîâëåííîãî 
âîзðàñòîм, äëèòåëüíîñòüю зàбîëåâàíèя, ãåíåòèчåñ-
êèмè îñîбåííîñòямè è äðóãèмè èíäèâèäóàëüíымè 
фàêòîðàмè. Пîэòîмó ïîäхîä ê îöåíêå äàííых ïîêà-
зàòåëåé äîëæåí быòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíым.

Выâîäы. 1. Иññëåäîâàíèå óðîâíя МÄА è öåðó-
ëîïëàзмèíà ïîзâîëяåò àäåêâàòíî îöåíèòü âыðà-
æåííîñòü îêñèäàíòíîãî ñòðåññà è öåëåñîîбðàзíîñòü 
íàзíàчåíèя àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè. Пîñòîяííî 
îñóщåñòâëяåмыé мîíèòîðèíã íåéðîхèðóðãèчåñêèх 
бîëüíых ñ îïðåäåëåíèåм эòèх ïîêàзàòåëåé ïîзâîëèò 
îöåíèòü ðèñê âîзíèêíîâåíèя îñëîæíåíèé.

2. Пîâышåíèå óðîâíя МÄА, îñîбåííî â äèíàмèêå, 
ñîïðîâîæäàющååñя óмåíüшåíèåм êîíöåíòðàöèè 
öåðóëîïëàзмèíà â ïëàзмå êðîâè, ñâèäåòåëüñòâóåò 
îб óãðîзå âîзíèêíîâåíèя âòîðèчíых îñëîæíåíèé, 
îбóñëîâëåííых îêñèäàíòíым ñòðåññîм. Эòî яâëя-
åòñя ïîêàзàíèåм ê ïðîâåäåíèю àíòèîêñèäàíòíîé 
òåðàïèè.

3. Сîäåðæàíèå МÄА â ïëàзмå êðîâè, ïðåâы-
шàющåå 2,0 мêмîëü/мë, à òàêæå êîíöåíòðàöèя 
öåðóëîïëàзмèíà мåíåå 10–12 мã% óêàзыâàюò íà 
ïîòåíöèàëüíóю óãðîзó ëåòàëüíîãî èñхîäà.

Тàбëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ÌДÀ è öåðóëîïëàçìèíà â ïëàçìå êðîâè ïàöèåíòîâ â äèíàìèêå

№ Дèàãíîç

Дëèòåëьíîñòь 
ëåчåíèÿ â îòäå-
ëåíèè èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè, ñóò

ÌДÀ, ìêìîëь/ìë
Цåðóëîïëàçìèí, 

ìã%
Кîэôôèöèåíò 
Ïèðñîíà

1
Îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя ãî-
ëîâíîãî мîзãà ïî ãåмîððàãèчåñêîмó òèïó 
(бëàãîïðèяòíîå òåчåíèå)

1–3 0,38 50,31

0,70
4–8 — —
9–12 0,24 27,56
Бîëåå 12 0,45 38,94

2
Îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя 
ãîëîâíîãî мîзãà ïî èшåмèчåñêîмó òèïó 
(бëàãîïðèяòíîå òåчåíèå)

1–3 0,92 56,0

0,99
4–8 1,09 59,5
9–12 — —
Бîëåå 12 0,42 39,81

3
Óшèб ãîëîâíîãî мîзãà ñ ïåðåëîмîм êîñòåé 
чåðåïà (бëàãîïðèяòíîå òåчåíèå)

1–3 0,71 42,44

0,95
4–8 — —
9–12 0,89 46,38
Бîëåå 12 0,44 40,69

4
Рåзåêöèя îëèãîäåíäðîàñòðîöèòîмы ïðà-
âîãî æåëóäîчêà (бëàãîïðèяòíîå òåчåíèå)

1–3 0,42 28,0

1,0
4–8 1,98 42,0
9–12 — —
Бîëåå 12 — —

5

Îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя 
ãîëîâíîãî мîзãà ïî èшåмèчåñêîмó òèïó, 
òðîмбîз ïðàâîé ñðåäíåé мîзãîâîé àðòå-
ðèè (ïðîãðåññèðîâàíèå îñëîæíåíèé)

1–3 0,97 4,38

-0,98
4–8 0,61 22,05
9–12 0,42 25,38
Бîëåå 12 — —

6
Рåзåêöèя íåéðîфèбðîмы ïðàâîãî ïðåä-
äâåðíî-óëèòêîâîãî íåðâà (ïðîãðåññèðîâà-
íèå îñëîæíåíèé)

1–3 1,32 19,69

-1,0
4–8 0,74 26,25
9–12 — —
Бîëåå 12 — —

7

Îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя ãî-
ëîâíîãî мîзãà ïî ãåмîððàãèчåñêîмó òèïó 
(ïîëîæèòåëüíîå òåчåíèå, зàòåм ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå îñëîæíåíèé)

1–3 0,77 18,81
0,97

4–8 1,60 30,63
9–12 0,60 15,45

-1,0
Бîëåå 12 1,80 11,38

8
Рåзåêöèя êðàíèîфàðèíãèîмы ²²² æåëó-
äîчêà (ëåòàëüíыé èñхîä)

1–3 0,35 59,94
1,0

4–8 0,25 29,31
9–12 0,64 20,13

-0,93
Бîëåå 12 2,37 11,55

Ïðîãíîñòèчåñêîå çíàчåíèå äèíàìèêè ñîäåðæàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà  
â ïëàçìå êðîâè бîëüíыõ ïðè íåîòëîæíыõ ñîñòîÿíèÿõ â íåйðîõèðóðãèè
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Ïðîãíîñòèчíå çíàчåííÿ äèíàì³êè âì³ñòó 
öåðóëîïëàçì³íó òà ìàëîíîâîãî ä³àëьäåã³äó  
ó ïëàçì³ êðîâ³ хâîðèх çà íåâ³äêëàäíèх 

ñòàí³â ó íåéðîх³ðóðã³¿
Âàñèëüºâà ².Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., Öþбêî Î.²., 

Äîëãîâà Ì.²., ×îïèê Í.Ã., Ãàëàíòà Î.Ñ.
Ó íåéðîх³ðóðã³чíèх хâîðèх ï³ñëя чåðåïíî-мîзêî-

âî¿ òðàâмè, âèäàëåííя ïóхëèí ãîëîâíîãî мîзêó òà зà 
ãîñòðîãî ïîðóшåííя éîãî êðîâîîб³ãó âèзíàчàëè âм³ñò 
мàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (МÄА) òà öåðóëîïëàзм³íó â 
ïëàзм³ êðîâ³. Âñòàíîâëåíî ч³òêó êîðåëяö³ю м³æ âèñîêèм 
ð³âíåм МÄА, íèзüêèм ð³âíåм öåðóëîïëàзм³íó òà òяæ-
ê³ñòю ñòàíó ïàö³єíòà. Âм³ñò öåðóëîïëàзм³íó òà МÄА â 
ïëàзм³ êðîâ³ яê êðèòåð³é íàяâíîñò³ îêñèäàíòíîãî ñòðåñó 
мîæå бóòè âèêîðèñòàíèé ï³ä чàñ мîí³òîðèíãó ñòàíó íåé-
ðîх³ðóðã³чíèх хâîðèх äëя ïðîãíîзóâàííя óñêëàäíåíü ³ 
зàñòîñóâàííя àíòèîêñèäàíòíî¿ òåðàï³¿.

Prognostic value of ceruloplasmine and malon 
dialdehyde blood plasma levels dynamic  

at the patients in urgent neurosurgical states
Vasilyeva I.G., Olexenko N.P., Tsyubko O.I., 

Dolgova M.I., Chopik N.G., Galanta E.S.
Blood plasma levels of malon dialdehyde (MDA) and 

ceruloplasmine were measured in neurosurgical patients 
with brain traumatic injury, brain tumours resection and 
acute disturbance of cerebral blood circulation. The strong 
correlation of MDA high level, ceruloplasmine low level and 
patient’s state severity was observed. Thus, ceruloplasmine 
and MDA blood plasma levels as the markers of 
oxidative stress may be used in neurosurgical patient’s 
for complications their state monitoring, complications’ 
prognosis and antioxidant therapy application. 

Комментарий	
к	статье	И.Г.	Васильевой	и	соавторов	«Прогностическое	значение	динамики	содержания	
церулоплазмина	и	малонового	диальдегида	в	плазме	крови	у	больных	при	неотложных	состояниях	
в	нейрохирургии»

Работа посвящена актуальному вопросу современной нейрохирургии. Черепно-мозговая травма, операции по 
поводу опухолей головного мозга, нарушения кровообращения головного мозга сопровождаются оксидантным 
стрессом, который является неспецифическим ответом на повреждение.

Определение содержания продуктов перекисного окисления липидов является показателем тяжести состояния 
больного и может быть ценным прогностическим критерием. Возникшему оксидантному стрессу противостоит 
система антиоксидантной защиты крови, одним из компонентов которой является церулоплазмин.

Учитывая эти данные, можно предполагать, что изучение уровня МДА и церулоплазмина при тяжелом пов-
реждении мозга может дать диагностически важную информацию, необходимую для своевременной коррекции 
нарушений антиоксидантного статуса пациента. Использование этих показателей в медицинской практике позволит 
уменьшить риск тяжелых послеоперационных осложнений, вызванных оксидантным стрессом.

Л.Ï.Чåïêèé, äîêòîð ìåä. íàóê, ïðîфåññîð,
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