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ïåðâîãî  ãîäà æèзíè îбóñëîâëåíà ðяäîм фàêòîðîâ 
è зàâèñèò îò ñòåïåíè òяæåñòè òðàâмы,  àíàòîмî-фè-
зèîëîãèчåñêèх,  âîзðàñòíых îñîбåííîñòåé ðàзâèòèя 
ðåбåíêà.

Цåëь ðàбîòы — èзóчèòü êàчåñòâî  æèзíè ó äåòåé 
ïåðâîãî  ãîäà æèзíè ïåðåíåñшèх чåðåïíî-мîзãîâóю 
òðàâмó.

Нàñòîящåå èññëåäîâàíèå âыïîëíåíî  íà îñíîâà-
íèè àíàëèзà ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 282 äåòåé ïåðâîãî  
ãîäà æèзíè ñ чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмîé. Пî  шêàëå 
Glasgow Come Scale îïðåäåëяëàñü òяæåñòü ЧМТ,  
óчèòыâàëàñü âыðàæåííîñòü è äëèòåëüíîñòü ïðîяâëå-
íèé îбщåмîзãîâых è îчàãîâых ñèмïòîмîâ. Äëя äèф-
фåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñòåïåíè òяæåñòè òðàâмы 
ïðèмåíяëèñü мåòîäèêè íåâðîëîãèчåñêîãî  èññëå-
äîâàíèя (ðåфëåêñы Бàбêèíà,  Рîбèíñîíà,  Бàóэðà,  
ðåфëåêñы îïîðы) îñíîâàííыå íà óчåòå ñòåïåíè 
мèåëèíèзàöèè íåðâíîé òêàíè,  íà âыяâëåíèè íåâðî-
ëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ íå хàðàêòåðíых äëя ðàзíîãî  
âîзðàñòà ó äåòåé ãðóäíîãî  ïåðèîäà. Эффåêòèâíîñòü 
ëåчåíèя îöåíèâàëè ïî  êðèòåðèю êàчåñòâà æèзíè 
äåòåé ïî  шêàëå Lansky чåðåз 3—6 мåñяöåâ ïîñëå 
òðàâмы ó 112 äåòåé.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Âыяâëåíы ñèмï-
òîмîêîмïëåêñы хàðàêòåðíыå äëя ЧМТ ðàзíîé ñòåïå-
íè òяæåñòè äëя ðàзíîãî  âîзðàñòà ó äåòåé ãðóäíîãî  
ïåðèîäà 

— ñîòðяñåíèå ãîëîâíîãî  мîзãà,  ïðîяâëяåòñя 
быñòðî  ïðåхîäящèмè îбщåмîзãîâымè ñèмïòîмà-
мè. Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñà ïîëзàíèя 
ïî  Бàóэðó îò 3 чàñîâ äî  ñóòîê.

— óшèб ãîëîâíîãî  мîзãà ëåãêîé è ñðåäíåé 
ñòåïåíè,  — ïðåхîäящèå îбщåмîзãîâыå ñèмïòîмы. 
Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñîâ — хîбîòêîâîãî,  
àñèммåòðèя ñèëы мышö â êîíåчíîñòях ïðè èññëå-
äîâàíèè ðåфëåêñà ïî  Бàóэðó (1—3 ñò.),  ðåфëåêñà 
îïîðы (1—2 ñò.),

— óшèб ãîëîâíîãî  мîзãà òяæåëîé ñòåïåíè: îï-
ðåäåëяëîñü íàïðяæåíèå бîëüшîãî  ðîäíèчêà â 53 %  
äî  3—5 äíåé. Îбщåмîзãîâыå ñèмïòîмы ïðîяâëяëю-
щèåñя äî  äâóх-òðåх íåäåëü â âèäå îãëóшåíèя,  ñîïî-
ðà. Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñîâ — хîбîòêîâîãî,  
àñèммåòðèя ñèëы мышö â êîíåчíîñòях ïðè èññëå-
äîâàíèè ðåфëåêñà ïî  Бàóэðó (1—3 ñò.),  ðåфëåêñà 
îïîðы (1—3 ñò.),  мîíî  èëè ãåмèïàðåз (1—3 ñò.).

Ó бîëüшèíñòâà ïîñòðàäàâшèх äåòåé îòмåчàëàñü 
ñèмïòîмàòèêà â âèäå êðàòêîâðåмåííîãî  зàмèðàíèя 
íåïîñðåäñòâåííî  ïîñëå òðàâмы,  äâèãàòåëüíîå бåñ-
ïîêîéñòâî,  ïëàч,  ñмåíяâшèåñя íà ñîíëèâîñòü,  ãè-
ïî  — èëè àòîíèю. Рâîòà,  ïîâòîðíàя,  â ðяäå ñëóчàåâ,  
мíîãîêðàòíàя (â 79 %). Îбðàщàëî  âíèмàíèå фîðмèðî-
âàíèå îбшèðíых ïîäíàäêîñòíèчíых êðîâîèзëèяíèé,  
ïî  ïëîщàäè зàíèмàющèх îбëàñòü êîñòè ãäå èмåëñя 
ïåðåëîм (68 %). Â 73 %  ñëóчàåâ âыяâëåíî  íàïðяæåíèå 
бîëüшîãî  ðîäíèчêà. Пðè НсÃ èññëåäîâàíèè äèàãíîñ-
òèðîâàëîñü óмåíüшåíèå ðàзмåðîâ æåëóäîчêîâîé ñèñ-
òåмы,  äèффóзíыå è îчàãîâыå èзмåíåíèя ïëîòíîñòè 
мîзãà,  чòî  ñâèäåòåëüñòâîâàëî  î  îòåêå мîзãà,

Пðè îöåíêå,  íà мîмåíò âыïèñêè,  ñ ïîмîщüю 
шêàëы Lansky êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè äåòåé 
(65 %),  íåâðîëîãèчåñêàя ñèмïòîмàòèêà ïî  шêàëå 
Glasgo Outcome Scale (хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå) 
è НсÃ äàííых èзмåíåíèé æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы 
мîзãà (íîðмàëèзàöèя ñîñòîяíèя æåëóäîчêîâîé ñèñòå-
мы). Чåðåз 3—6 мåñяöåâ ïîñëå òðàâмы âыяâëåíî,  — 
êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè äåòåé (61,05 %),  íåâðîëîãè-
чåñêàя ñèмïòîмàòèêà ïî  шêàëå Glasgo Outcome Scale 
(хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå) è НсÃ äàííыå èзмåíåíèé 
æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы мîзãà (óмåðåííàя âåíòðèêó-
ëîäèëяòàöèя æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы 23 %).

Äëя бîëåå àäåêâàòíîé îöåíêè èзмåíåíèé ЦНс 
â ðåзóëüòàòå ЧМТ è êàчåñòâà æèзíè äëя ãðóäíых 
äåòåé íåîбхîäèмî  ðàñшèðяòü ïîêàзàòåëè íåéðîò-
ðàâмàòîëîãèчåñêîé шêàëы.
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Цåëь — ïðåäëîæèòü íîâыé эффåêòèâíыé мå-
òîä îöåíêè ïîñëåîïåðàöèîííых ðåзóëüòàòîâ ó äåòåé 
ñ âðîæäåííымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя ïîзâîíîчíèêà 
è ñïèííîãî  мîзãà.

Нàмè ðàзðàбîòàíî  íîâàя мåòîäèêà îбъåêòè-
âèзàöèè îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя äåòåé 
ñî  ñïèíàëüíымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя,  îñíîâàííîé 
íà öèфðîâîм àíàëèзå îбщåêëèíèчåñêèх,  íåâðîëî-
ãèчåñêèх,  ðåíòãåíîëîãèчåñêèх,  фóíêöèîíàëüíых 
ïîêàзàòåëåé. Îбðàщàëîñü âíèмàíèя íà íàèбîëåå âы-
ðàæåííыå íàðóшåíèя фóíêöèè,  ê êîòîðым ñíàчàëà 
íåîбхîäèмî  ïðèмåíèòü ïàòîãåíåòèчåñêè îбîñíîâàííîå 
ëåчåíèå. Пî  êàæäîмó èз ïðèзíàêîâ â зàâèñèмîñòè 
îò ñòåïåíè èзмåíåíèя òîãî  èëè èíîãî  ïîêàзàòåëя 
âыñòàâëяåòñя îïðåäåëåííыé бàëë (10,5,1). Иòîãîâàя 
îöåíêà ïîñëå ëåчåíèя â öåëîм îñíîâыâàåòñя íà ñóммå 
бàëëîâ,  ðàзäåëåííîé íà чèñëî  ïðèзíàêîâ. Â зàâè-
ñèмîñòè îò ðåзóëüòàòîâ êëèíèêî-фóíêöèîíàëüíых 
мåòîäîâ èññëåäîâàíèя âыäåëåíы 3 ãðóïïы èñхîäîâ: 
Пðè ñóммå бàëëîâ îò 5 äî  10 (² ãðóïïà) èñхîä ëå-
чåíèя ñчèòàåòñя хîðîшèм,  îò 3,0 äî  4,9 (²² ãðóï-
ïà) — óäîâëåòâîðèòåëüíым îò 1,0 äî  2,9 бàëëà (III 
ãðóïïà) — íåóäîâëåòâîðèòåëüíымè.

² ãðóïïà — ïîëíîå àíàòîмèчåñêîå è фóíêöèî-
íàëüíîå бëàãîïîëóчèå

²² ãðóïïà — æàëîбы íà бîëè ïðè фèзèчåñêèх 
íàãðóзêàх è åäâà зàмåòíàя ïàðåòèчåñêàя ñòîïà,  хðî-
мîòà ïîñëå óмåðåííîé фèзèчåñêîé íàãðóзêè,  ñêîëèîз 
² ñòåïåíè,  ñêîшåííîñòü òàзà,  óмåíüшåíèå àмïëèòó-
äы äâèæåíèé â ñóñòàâàх,  íåзíàчèòåëüíîå ñíèæåíèå 
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîбíîñòè мышö,  ñèëы è îбъåмà 
äâèæåíèé â ñóñòàâàх,  ãèïåñòåзèя â äåðмàòîмàх 
îäíîãî  óчàñòêà ñïèííîãî  мîзãà è àòðîфèя ïðè íà-
ëèчèé ëåãêîé ñëàбîñòè â êîíåчíîñòях,  ïåðèäèчåñêîå 
íåäåðæàíèå мîчè è êàëà,  óмåíüшåíèå ñóбäóðàëüíî-
ãî  ïðîñòðàíñòâà â êàóäàëüíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà 
ïðè ðåíòãåíîëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèях (МРТ,  ÊТ,  
ÓÇИ,  ПЭТ).

²²² ãðóïïà — æàëîбы íà ïîñòîяííыå бîëè â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé îбëàñòè,  зàмåòíàя ïàðåòèчåñêàя 
ñòîïà,  ïîñòîяííàя хðîмîòà,  ïåðåâàëèâàющàяñя 
ïîхîäêà,  ñêîëèîз ²²—²²² ñòåïåíè,  ïàòîëîãèчåñêèé 
âèä îñàíêè,  ðèãèäíîñòü èëè êîíòðàêòóðà ñóñòàâîâ 
ñî  зíàчèòåëüíым ñíèæåíèå òîíóñà мышö зà ñчåò àò-
ðîфèè,  ãèïåñòåзèя èëè àíåñòåзèя â äåðмàòîмàх äâóх 
è бîëåå óчàñòêîâ ñïèííîãî  мîзãà,  ãðóбыå àòðîфèè 
è âыðàæåííàя ñëàбîñòü â êîíåчíîñòях,  ïîñòîяííîå 
íåäåðæàíèå мîчè è êàëà,  фèêñèðîâàííыé ñïèííîé 
мîзã ïðè íåéðîðåíòãåíîëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèях.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðåäëîæåííàя íîâàя мåòîäèêà 
îöåíêè îòäàëåííых ïîñëåîïåðàöèîííых ðåзóëüòàòîâ 
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ëåчåíèя äåòåé ñ âðîæäåííымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà ïîзâîëяåò êîëè-
чåñòâåííî  îöåíèòü âыðàæåííîñòü íåâðîëîãèчåñêèх 
äåфèöèòîâ,  íàðóшåíèè фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ,  
êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåмы è òðåбóåò шèðîêîãî  âíåä-
ðåíèя â ïðàêòèчåñêîå зäðàâîîхðàíåíèå.
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Õèðóðãèя эïèëåïñèè ïîäðàзóмåâàåò ïîäàâëåíèå 
ïðîяâëåíèé зàбîëåâàíèя ïîñðåäñòâîм ðàзðóшåíèя 
эïèëåïòèчåñêîãî  îчàãà è/èëè эïèëåïòèчåñêîé ñèñ-
òåмы èëè ñòèмóëяöèю àêòèâíîñòè ïðîòèâîэïèëåï-
òèчåñêîé ñèñòåмы.

Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòàòîâ îбñëåäîâàíèя 264 
бîëüíых эïèëåïñèåé â âîзðàñòå îò 3 мåñ. äî  62 ëåò 
(âîзðàñò ïîäàâëяющåãî  чèñëà бîëüíых îò 3 äî  17 
ëåò) â ïåðèîä ñ 1970 ïî  2005 ãã. Пðîâåäåíî  567 îò-
êðыòых è ñòåðåîòàêñèчåñêèх,  äåñòðóêòèâíых è ñòè-
мóëяöèîííых îïåðàöèé è ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
âмåшàòåëüñòâ.

Â 8,2 %  ñëóчàåâ ñîñòîяíèå бîëüíых мåäèêà-
мåíòîзíî-чóâñòâèòåëüíîå. Îïåðèðîâàí 21 %  бîëü-
íых. Îïåðàöèя îêàзàëàñü эффåêòèâíîé (I è II òèï 
ïî  Engel) ó 65,4 %  бîëüíых. 77,2 %  бîëüíых ñ мåäèêà-
мåíòîзíî-ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèåé íå îïåðèðîâàíы. 
Îñíîâíîé ïðèчèíîé îòêàзà îò îïåðàöèè яâëяëàñü 
íåâîзмîæíîñòü ñфîðмóëèðîâàòü ïîêàзàíèя â ðàм-
êàх ñóщåñòâóющåé êîíöåïöèè. Îïåðàöèя îêàзàëàñü 
íå эффåêòèâíîé ó 43,6 %  бîëüíых.

Рåòðîñïåêòèâíыé àíàëèз ïîêàзàë,  чòî  â äèà-
ãíîñòèêå мåäèêàмåíòîзíî-ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèè 
èíфîðмàòèâíî  ñîïîñòàâëåíèå êëèíèчåñêèх äàííых 
ñ ðåзóëüòàòàмè ЭЭÃ,  ÊТ,  МРТ,  ПЭТ. Îòмåчàåòñя 
ïåðñïåêòèâíîñòü ïðèмåíåíèя ЭЭÃ мîíèòîðèíãà,  
èñïîëüзîâàíèå эïèäóðàëüíых,  ãëóбèííых эëåêòðî-
äîâ,  ñòåðåîэëåêòðîэíöåфàëîãðàфèè,  фóíêöèîíàëü-
íîé МРТ,  ПЭТ è ÎÔЭÊТ. Â хèðóðãèчåñêîм ïëàíå 
ïåðñïåêòèâíым яâëяåòñя ðàñшèðåíèå ïîêàзàíèé 
ê ïðèмåíåíèю êàê мàëîèíâàзèâíых мåòîäîâ (ñå-
ëåêòèâíàя àмèãäàëîãèïïîêàмïîòîмèя,  ãèðэêòîмèя),  
ñòåðåîòàêñèчåñêèх,  äåñòðóêòèâíых âмåшàòåëüñòâ 
è ñòèмóëяöèîííых мåòîäîâ. Тàêèм îбðàзîм,  íà íà-
шåм мàòåðèàëå хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïðîâåäåíî  
1/5 чàñòè íóæäàющèхñя è îêàзàëîñü эффåêòèâíым 
â ïîëîâèíå íàбëюäåíèé. Âåðîяòíî,  îäíèм èз ïóòåé 
óëóчшåíèя ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя мåäèêàмåíòîзíî-
ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèè яâëяåòñя ðàзðàбîòêà íîâых 
ïðèíöèïîâ îòбîðà бîëüíых (âîзмîæíî  èñïîëüзîâàíèå 
öåíòðэíöåфàëèчåñêîé òåîðèè,  ðåöèïðîêíых îòíî-
шåíèé âíóòðèíåéðîíàëüíîé ïîïóëяöèè эïèñèñòåм,  
è äð.) è ñîзäàíèå 3—5 ñïåöèàëüíых óчðåæäåíèé 
ïî  хèðóðãèè эïèëåïñèè,  ñïîñîбíых îñóщåñòâëяòü 
700—1500 îïåðàöèé â ãîä.
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Цåëь: íà îñíîâå ðåзóëüòàòîâ ñðàâíèòåëüíîé 
îöåíêè íåâðîëîãèчåñêîãî  ñòàòóñà ó äåòåé ñ ñóбòåí-
òîðèàëüíымè íîâîîбðàзîâàíèямè ðàñïðåäåëèòü зîíы 
ñòâîëà мîзãà ïî  ñòåïåíè èх фóíêöèîíàëüíîé èëè âè-
òàëüíîé зíàчèмîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà ðåзóëü-
òàòàх îöåíêè хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя 370 äåòåé 
äî  18 ëåò.

Ðåçóëьòàòы. Аñòðîöèòîмы è мåäóëëîбëàñòîмы 
ñîñòàâëяëè 2/3. Пîëíàя ðåзåêöèя îïóхîëè — â 46,7 %  
ñëóчàåâ,  ñóбòîòàëüíàя — â 31,5 %. Â 39 ñëóчàях 
îïóхîëåâыé ïðîöåññ âîâëåêàë ëàòåðàëüíыå óчàñòêè 
íèæíåãî  òðåóãîëüíèêà ðîмбîâèäîé ямêè,  êàíàòчàòыå 
òåëà. Çäåñü íåâðîëîãèчåñêèé ñòàòóñ ïîñëå îïåðàöèè 
íå îòëèчàëñя îò ïðåäîïåðàöèîííîãî. 8 ñëóчàåâ ñ íîâî-
îбðàзîâàíèямè ïîêðышêè ñðåäíåãî  мîзãà. Âðåмåííàя 
äèñфóíêöèя ãëàзîäâèãàòåëüíых íåðâîâ â 5 ñëóчàях. 
Â 7 íàбëюäåíèях îïóхîëü âîâëåêàëà òðåóãîëüíèêè 
X  è XII íåðâîâ. Ó âñåх ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè 
ñòîéêèå íàðóшåíèя äыхàíèя,  ãëîòàíèя è òåòðàïàðåз. 
4 óмåðëè â бëèæàéшåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. 
Из 26 íàбëюäåíèé ñ ãëèîмàмè мîñòà â 17 ñëóчàях 
ïîäхîä îñóщåñòâëяëîñü чåðåз ñðåäíюю мîзæåчêîâóю 
íîæêó. Ó 10 — âðåмåííîå óхóäшåíèå íåâðîëîãèчåñ-
êîãî  ñòàòóñà: àòàêñèя,  íèñòàãм,  êîíòðëàòåðàëüíыé 
ãåмèïàðåз. Â 9 íàбëюäåíèях óäàëåíèå îïóхîëè 
îñóщåñòâëяëîñü íåïîñðåäñòâåííî  чåðåз äíî  4-ãî  
æåëóäîчêà: à) ñðåäèííàя бîðîзäà (4 ñëóчàя);  б) ñóï-
ðàêîëëèêóëяðíыé òðåóãîëüíèê (3 ñëóчàя);  â) ñóбêîë-
ëèêóëяðíыé òðåóãîëüíèê (2 ñëóчàя). Ó ïàöèåíòà èз 2 
ãðóïïы ðàзâèëñя ñòîéêèé äâóñòîðîííèé ïòîз,  åщå 
ó îäíîãî  èз 3 ãðóïïы — ïàðàëèч îòâîäящåãî  íåðâà. 
Нè ó îäíîãî  èз 9 ïàöèåíòîâ íå îòмåчåíî  ñòîéêîå íàðó-
шåíèå âèòàëüíых фóíêöèé ïîñëå îïåðàöèè. Îïóхîëè 
âåñòèбóëî-êîхëåàðíîé îбëàñòè — 10 ñëóчàåâ. 6 èз 10 
ïàöèåíòîâ èмåëè íîâыå íåâðîëîãèчåñêèå ñèмïòîмы: 
àòàêñèя,  íèñòàãм,  ãèïîàêóзèя,  ó 2 — ñòîéêèå. Â 5 
íàбëюäåíèях îïóхîëü ðàñïðîñòðàíяëàñü íà бîêîâóю 
öèñòåðíó мîñòà. Âðåмåííàя äèñфóíêöèя ëèöåâîãî  
íåðâà â 2 ñëóчàях.

Выâîäы. сðàâíèòåëüíàя îöåíêà íåâðîëîãèчåñ-
êîãî  ñòàòóñà ïîзâîëèëà îïðåäåëèòü 3 ãðóïïы зîí 
ñòâîëà мîзãà: âèòàëüíî-зíàчèмыå,  фóíêöèîíàëüíî-
зíàчèмыå,  фóíêöèîíàëüíî  мàëîзíàчèмыå зîíы.




