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Цåëь: ïîâышåíèå эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя äå-
òåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäåëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà 
è óëóчшåíèå êàчåñòâà èх æèзíè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Иññëåäîâàíèå äèíàмèêè 
êàчåñòâà æèзíè äåòåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäå-
ëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ïðîâåäåíî  ó 71 ðåбёíêà ñ èз-
âåñòíым ïîñëå âыïèñêè êàòàмíåзîм (èз 121 бîëüíîãî,  
ëåчèâшåãîñя â Иíñòèòóòå â ïåðèîä 1996—2005 ãã.). 
с öåëüю ñðàâíåíèя êàчåñòâà æèзíè âñå бîëüíыå бы-
ëè ðàзäåëåíы íà äâå ãðóïïы ïî  ëîêàëèзàöèîííîмó 
ïðèíöèïó: 1) бîëüíыå ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîз-
ãà — 33 íàбë. è 2) бîëüíыå ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых 
îòäåëîâ ñòâîëà ãîëîâíîãî  мîзãà — 38 íàбë. Êàчåñòâî  
æèзíè ñðàâíèâàëîñü òàêæå â ãðóïïàх 1) îïåðèðîâàí-
íых — 54 íàбë. è 2) íåîïåðèðîâàíых бîëüíых — 17 
íàбëюäåíèé (ïî  шêàëå Lansky).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: 1) Â 1-é ãðóïïå 
бîëüíых ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîзãà (33 íàбë.) ïîëî-
æèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà â 28 
íàбëюäåíèях (≈85 %),  âî  2-é ãðóïïå ñ îïóхîëямè 
êàóäàëüíых îòäåëîâ (38 íàбë.) — â 20 íàбëюäåíè-
ях (≈52,6 %). Îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà â 1-é ãðóïïå 
îòмåчåíà â 2 íàбë. (6 %),  âî  2-é ãðóïïå — â 13 íàбë. 
(≈34,2 %). 2) Îïåðèðîâàííыå è íåîïåðèðîâàííыå бîëü-
íыå ïðè ïåðâèчíîм îбðàщåíèè â Иíñòèòóò ñòàòèñ-
òèчåñêè зíàчèмî  ðàзëèчàëèñü ïî  óðîâíю êàчåñòâà 
æèзíè. сðåäè îïåðèðîâàííых бîëüíых (54 íàбë.) 
ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà 
â 38 íàбë. (≈70,3 %),  îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà — â 10 
íàбëюäåíèях (18,5 %);  â ãðóïïå íåîïåðèðîâàííых 
бîëüíых (17 íàбë.) — ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà â 10 
íàбë. (≈59 %),  îòðèöàòåëüíàя — â 5 íàбë. (≈30 %).

Выâîäы: 1) Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà 
æèзíè îòмåчåíà â 1,6 ðàзà бîëüшå ó бîëüíых ñ îïó-
хîëямè ñðåäíåãî  мîзãà ïî  ñðàâíåíèю ñ бîëüíымè 
ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых îòäåëîâ ñòâîëà мîзãà,  
íåñмîòðя íà îòñóòñòâèå èзíàчàëüíîãî  ðàзëèчèя 
ïî  óðîâíю êàчåñòâà æèзíè.

2) Äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè ó îïåðèðîâàííых 
бîëüíых быëà íå хóæå,  чåм ó íåîïåðèðîâàíых 
бîëüíых,  íåñмîòðя íà òî,  чòî  èзíàчàëüíî  ó бîëü-
шåé чàñòè îïåðèðîâàííых бîëüíых îòмåчàëñя бîëåå 
íèзêèé óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè,  чåм ó ëåчèâшèхñя 
êîíñåðâàòèâíî.
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сîâðåмåííîé зàäàчåé íåîíàòàëüíîé íåéðîхèðóð-
ãèè è íåâðîëîãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
ëåчåíèя ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых 

ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых. Пðîâåäåí 
ñðàâíèòåëüíыé àíàëèз ðåзóëüòàòîâ 25 эêñòðåííых 
íåéðîхèðóðãèчåñêèх îïåðàöèé ó íåäîíîшåííых íî-
âîðîæäåííых ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæàмè,  âы-
ïîëíåííых â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíèчåñ-
êîé бîëüíèöå АРÊ â ïåðèîä ñ 2003 ïî  2006 ãã. Ó 17 
бîëüíых îïåðàöèè ïðîèзâåäåíы ïî  òðàäèöèîííîé 
òåхíîëîãèè,  ó 8 — ïî  ïðåäëîæåííîé íàмè мåòîäè-
êå ïîэòàæíîé ïëàñòèêè ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ (àâòîðñêîå ïðàâî  №17679). Âñå 
íîâîðîæäåííыå быëè íåäîíîшåííымè ñ мèíèмàëü-
íым âåñîм íà мîмåíò ðîæäåíèя 800 ãðàмм.

Пðåäëîæåííыé мåòîä îñíîâàí íà èñïîëüзîâàíèè 
ïðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè îòêðыòых ñïèííîмîз-
ãîâых ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñëå-
äóющèх îñíîâíых îïåðàöèîííых ïðèíöèïîâ: 1) ïî-
ñëîéíîå ïðåïàðèðîâàíèå òêàíåé â ñòîðîíå îò òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà ñ íåäîïóñòèмîñòüю ãðóбîãî  âыäå-
ëåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  мîзãà è êîðåшêîâ èз êîí-
ãëîмåðàòà òêàíåé;  2) ïîãðóæåíèå «зàðîäышåâых» 
òêàíåé íå ñâåðíóâшåãîñя â òðóбêó ñïèííîãî  мîзãà 
â ñïèííîмîзãîâîé êàíàë ñ ïëàñòèêîé äåфåêòà òâåðäîé 
мîзãîâîé îбîëîчêè ïîäëåæàщèмè мяãêèмè òêàíямè 
èëè èñêóññòâåííîé îбîëîчêîé;  3) ïåðåмåщåíèå êîæ-
íî-фàñöèàëüíîãî  ëîñêóòà ñ óêðыòèåм-ãåðмåòèзàöèåé 
ãðыæåâых âîðîò è ïîзâîíîчíîãî  êàíàëà.

Âыïîëíåíèå хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ ïî  ïðåäëàãàåмîé мåòîäèêå ïîз-
âîëяåò: ñíèзèòü ðèñê эêñòðåííîãî  íåéðîхèðóðãèчåñêî-
ãî  ïîñîбèя ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых,  óмåíü-
шèòü îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  
мîзãà íà эòàïå åãî  âыäåëåíèя èз êîíãëîмåðàòà òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà,  èñêëючèòü íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
чåñêîãî  äåфèöèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå.

Êëèíèêî-êàòàмíåñòèчåñêèå äàííыå (íåâðîëîãè-
чåñêèå ïîêàзàòåëè чåðåз 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè) ïî-
êàзàëè óмåíüшåíèå чèñëà íåбëàãîïðèяòíых èñхîäîâ, 
óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè бîëüíых ïðè èñïîëüзî-
âàíèè ïðåäëîæåííîé мåòîäèêè îïåðàöèè. Âмåñòå 
ñ òåм, îïðåäåëяющèм äëя ïðîãíîзà êàчåñòâà æèз-
íè äåòåé ñ îòêðыòымè ñïèííîмîзãîâымè ãðèæà-
мè яâëяåòñя èñхîäíыé íåâðîëîãèчåñêèé äåфèöèò. 
Нàш îïыò ïîзâîëяåò ðàññмàòðèâàòü ïðåäëîæåííыé 
мåòîä, êàê ïåðñïåêòèâíыé â хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè 
«îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых ãðèæ ó íåäîíîшåííых 
íîâîðîæäåííых.
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Аêòóàëüíîé зàäàчåé ñîâðåмåííîé äåòñêîé íåéðî-
хèðóðãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ïðè îêêëюзèîííîé 
ãèäðîöåфàëèè,  îбóñëîâëåííîé âíóòðèæåëóäîчêîâым 
êðîâîèзëèяíèåм (ÂЖÊ) ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé 
îòâåðñòèé Мîíðî.

Нàм ïðåäëîæåí è àïðîбèðîâàí мåòîä бèâåíòðè-
êóëяðíîãî  ñóбãàëåàëüíîãî  äðåíèðîâàíèя ó íåäîíî-
шåííых íîâîðîæäåííых,  êàê ïåðâыé эòàï ëåчåíèя 
ÂЖÊ 3—4 ñò. ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé îòâåðñòèé 
Мîíðî  (àâòîðñêîå ïðàâî  № 18211). Ó âñåх бîëüíых íà 
фîíå ÂЖÊ ïðîãðåññèðîâàëà äèëàòàöèя æåëóäîчêîâ 




