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Иíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè 
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Êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых,  ïåðåíåñшèх íåéðîхè-
ðóðãèчåñêóю îïåðàöèю,  îïðåäåëяåòñя ïðåæäå âñåãî  
àäåêâàòíîñòüю è îñîбåííîñòямè ñàмîãî  îïåðàòèâíîãî  
âмåшàòåëüñòâà è ñðîêàмè åãî  ïðîâåäåíèя.

Цåëь: îбîñíîâàíèå íåîбхîäèмîñòè ðàííåãî  хèðóð-
ãèчåñêîãî  ëåчåíèя бîëüíых ñ фàðмàêîðåзèñòåíòíîé 
фîêàëüíîé эïèëåïñèåé,  îбóñëîâëåííîé îчàãîâымè 
ïîðàæåíèямè ãîëîâíîãî  мîзãà ðàзíîãî  ãåíåзà.

Изóчåíî  50 бîëüíых â âîзðàñòå îò 4 äî  54 ëåò,  
ñòðàäàющèх фîêàëüíîé ñèмïòîмàòèчåñêîé эïè-
ëåïñèåé,  îбóñëîâëåííîé ðóбöîâымè èзмåíåíèямè 
мåäèî-бàзàëüíых îòäåëîâ âèñîчíîé äîëè (20 %),  êîð-
êîâî-ïîäêîðêîâîé àòðîфèåé мîзãà âñëåäñòâèå ïåðåíå-
ñåííых ЧМТ (30 %),  ñîñóäèñòымè мàëüфîðмàöèямè 
(24 %),  äèñэмбðèîïëàзèåé мîзãà (2 %),  ïåðåíåñåííым 
èíñóëüòîм (2 %),  íîâîîбðàзîâàíèямè мîзãà (10 %),  
àíåâðèзмàмè ñîñóäîâ (8 %),  ïîñëåäñòâèямè ïåðèíà-
òàëüíых ãèïîêñèчåñêè-èшåмèчåñêèх ïîâðåæäåíèé 
ïàðåíхèмы мîзãà (4 %). Îбñëåäîâàíèå âêëючàëî: 
êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîå,  íåéðîâèзóàëèзàöèîííîå,  
эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêîå (ЭЭÃ,  ЭÊîÃ,  ЭсÊîÃ),  ãèñ-
òîëîãèчåñêîå èзóчåíèå óäàëёííых ïàòîëîãèчåñêè 
èзмåíёííых óчàñòêîâ ãîëîâíîãî  мîзãà.

Âñåм бîëüíым âыïîëíåíы îòêðыòыå мèêðîхèðóð-
ãèчåñêèå îïåðàöèè (ñ èíòðàîïåðàöèîííым ïðîâåäåíè-
åм êîðòèêîãðàфèчåñêîãî  è ñóбêîðòèêîãðàфèчåñêîãî  
êîíòðîëя). Ãèñòîëîãèчåñêè â ïåðèфîêàëüíîé зîíå 
âыяâëåíы íåîбðàòèмыå ãîмîãåíèзèðóющèå èшåмè-
чåñêè-äèñòðîфèчåñêèå èзмåíåíèя íåéðîíîâ,  ðåàê-
òèâíàя ïðîëèфåðàöèя àñòðîöèòàðíîé ãëèè — ãëèîз,  
äèñïëàñòèчåñêèå èзмåíåíèя ñîñóäîâ ñ íàðóшåíèåм 
êðîâîîбðàщåíèя.

Ãèñòîëîãèчåñêèå èзмåíåíèя ïåðèфîêàëüíîé 
зîíы ñâèäåòåëüñòâóюò î  ãëóбîêèх äèíàмèчåñêèх 
ñòðóêòóðíî-фóíêöèîíàëüíых íàðóшåíèях,  êîòî-
ðыå îбóñëîâëåíы ðàзëèчíымè мåхàíèзмàмè âëèя-
íèя îñíîâíîãî  îчàãîâîãî  ïðîöåññà è êîмïëåêñîм 
бàзèñíых àäàïòàöèîííî-êîмïåíñàòîðíых мåхà-
íèзмîâ. Нàðóшàюòñя âзàèмîîòíîшåíèя â ñèñòåмå 
íåéðîí—ãëèя—êàïèëëяð,  зàïóñêàåòñя êîмïëåêñ 
мîëåêóëяðíых äèñфóíêöèé,  ñïîñîбñòâóющèé ïî  
ñóòè,  íåïðåêðàщàющåéñя эïèëåïòèзàöèè íåéðîíîâ 
ïåðèфîêàëüíîé зîíы,  äîñòèæåíèю êðèòèчåñêîé 
мàññы íåéðîíîâ-ïåéñмåêåðîâ,  ñíèæåíèю àêòèâíîñòè 
ëîêàëüíых òîðмîзíых мåхàíèзмîâ,  чòî  ïðèâîäèò ê 
фîðмèðîâàíèю эïèëåïòèчåñêîãî  îчàãà. Îчåâèäíî,  
чòî  эòè ïðîöåññы ëåæàò â îñíîâå фîðмèðîâàíèя è 
фàðмàêîðåзèñòåíòíîñòè. Пî  эòîмó,  ðàííåå хèðóðãè-
чåñêîå ëåчåíèå òàêèх фîðм эïèëåïñèè яâëяåòñя íàè-

бîëåå àäåêâàòíым è îñíîâîïîëàãàющèм â êîмïëåêñå 
ëåчåбíых мåðîïðèяòèé,  íàïðàâëåííых íà óëóчшåíèå 
êàчåñòâà æèзíè бîëüíых,  ïîñêîëüêó ïîзâîëяåò èзбà-
âèòüñя îò ïðèñòóïîâ èëè ïîëíîñòüю êîíòðîëèðîâàòü 
èх мåäèêàмåíòîзíî.
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Цåëь: óëóчшèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ ñèм-
ïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé.

Эïèëåïñèя — ðàñïðîñòðàíåííîå зàбîëåâàíèå,  êî-
òîðîå ïîмèмî  ñóäîðîæíых ïàðîêñèзмîâ ñîïðîâîæäà-
åòñя èзмåíåíèямè â ïñèхèчåñêîé è èíòåëëåêòóàëüíîé 
ñфåðàх è ñíèæåíèåм êàчåñòâà æèзíè.

Çíàчåíèå ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèí-
äðîмà â ðàзâèòèè эïèëåïñèè ñîñòàâëяåò 30—90 %. 
Â ñâязè ñ эòèм êîððåêöèя íàðóшåíèé ëèêâîðîäè-
íàмèêè яâëяåòñя îäíèм èз мåòîäîâ ëåчåíèя ñèмï-
òîмàòèчåñêîé эïèëåïñèè,  óëóчшàющèм êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пðåäñòàâëåí àíàëèз 
26 бîëüíых ñèмïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé íà фîíå 
ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèíäðîмà. сðåäè 
íèх ó 11 ïàöèåíòîâ ñ èзîëèðîâàííымè àðàхíîèäàëü-
íымè êèñòàмè,  15 ñ îêêëюзèîííîé ãèäðîöåфàëèåé. 
Тåчåíèå зàбîëåâàíèя ó бîëüшèíñòâà èз íèх íîñèëî  
ïðîãðåññèðóющèé хàðàêòåð  è ñîïðîâîæäàëîñü íàðó-
шåíèямè ïñèхî-эмîöèîíàëüíîé ñфåðы è îчàãîâîé 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé.

Âñå бîëüíыå â êëèíèêå ïðîшëè êîмïëåêñ íåéðî-
хèðóðãèчåñêèх îбñëåäîâàíèé. Êàчåñòâî  æèзíè ïàöè-
åíòîâ îöåíèâàëîñü ïî  шêàëå Îðëîâà è ó бîëüшèíñòâà 
ñîñòàâèëî  30—45 бàëîâ.

Пðè îêêëюзèîííîé ãèäðîöåфàëèè ïðîâîäè-
ëàñü эíäîñêîïèчåñêàя âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîмèя,  
ïðè àðàхíîèäàëüíых êèñòàх-эíäîñêîïèчåñêàя êèñ-
òîâåíòðèêóëîñòîмèя.

Ïîëóчåííыå ðåçóëьòàòы. Ó 16 бîëüíых â ïåðâыé 
ãîä ïîñëå îïåðàöèè îòмåчàëîñü зíàчèòåëüíîå óðå-
æåíèå ïðèñòóïîâ,  èз íèх ó 3 — îíè ðåãðåññèðîâàëè 
ïîëíîñòüю,  ó 2 — òðàíñфîðмèðîâàëèñü â àбñàíñы. 
Êðîмå òîãî,  ó 11 бîëüíых îòмåчàëèñü ïîëîæèòåëüíыå 
èзмåíåíèя â ïñèхî-эмîöèîíàëüíîм ñòàòóñå â âèäå 
óëóчшåíèя ïàмяòè,  âíèмàíèя,  ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè,  âîññòàíîâëåíèя ðåчåâых фóíêöèé. Ó 7 — чàñ-
òîòà ïðèñòóïîâ óмåíüшèëàñü íåзíàчèòåëüíî,  îíè 
òðàíñфîðмèðîâàëèñü â àбîðòèâíыå фîðмы.

Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè бîëüíых ïîñëå îïåðàöèè 
ïî  òîé æå шêàëå ó 17 бîëüíых ñîîòâåòñòâîâàëî  «хî-
ðîшåмó êàчåñòâó æèзíè» (75—82 бàëîâ),  ó 6 бîëü-
íых— «óäîâëåòâîðèòåëüíîмó êàчåñòâó æèзíè» (70—
75 бàëîâ),  ó 3 бîëüíых — íà ïðåæíåм óðîâíå.

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля  
зàñòîñуâàííя меòîä³â фуíêö³îíàльíîї íейрîх³рург³ї




