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Ìåòà. Îö³íèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх íà ïàðê³í-
ñîí³зм ï³ñëя ñòåðåîòàêñèчíèх îïåðàö³é. Нà ñüîãîäí³ 
íàéб³ëüш ïîшèðåíîю îïåðàö³єю ëèшàєòüñя âåíòðî-
ëàòåðàëüíà òàëàмîòîм³я. Пðè îö³íö³ яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх ïàðê³íñîí³змîм ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
íàмè âèêîðèñòàíî  ïîєäíàííя шêàëè щîäåííî¿ àêòèâ-
íîñò³ Шâàб òà ²íãëàíä òà шêàëè Î. Ëàïîíîãîâà.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Нà ïðîòяз³ îñòàíí³х 
14 ðîê³â â ²íñòèòóò³ íåéðîх³ðóðã³¿ ïðîîïåðîâàíî  
715 хâîðèх íà ïàðê³íñîí³зм ó â³ö³ â³ä 23 äî  72 ðîê³â. 
сåðåä íèх 164 хâîðèх бóëè ñòàðшå 60 ðîê³â. сåðåäíя 
òðèâàë³ñòü хâîðîбè ñêëàäàëà 5,5 ðîê³â. Âñ³ хâîð³ ïðè-
éмàëè ïðîòèïàðê³íîñ³чí³ ïðåïàðàòè,  ó б³ëüшå ïîëî-
âèíè хâîðèх ñïîñòåð³ãàëèñя ïîб³чí³ åфåêòè â³ä òðè-
âàëîãî  âæèâàííя öèх ë³ê³â. сòàí âàæêîñò³ хâîðîбè 
ó б³ëüшîñò³ âèïàäêàх îö³íюâàâñя зà мîäåðí³зîâàíîю 
шêàëîю Õåíò è Яхðà ³ ñêëàäàâ â³ä 3,5 äî  4 бàë³â. 
Âèêîíóâàëèñü: îäíîñòîðîííя êð³îòàëàмîòîм³я âåíò-
ðîëàòåðàëüíèх яäåð  òàëàмóñó — 594 хâîðèм (83 %),  
äâîñòîðîííя — 121 (17 %).

Ðåçóëьòàòè òà  ¿х îбãîâîðåííÿ. П³ñëя îäíîñòî-
ðîííüî¿ îïåðàö³¿ íîðмàë³зàö³я м’язåâîãî  òîíóñó 
ñïîñòåð³ãàëàñя ó 564 хâîðèх (95 %),  зíàчíå éîãî  
змåíшåííя — ó 18 âèïàäêàх (3 %). П³ñëя äâîñòîðîí-
íüî¿ îïåðàö³¿ м’язåâèé òîíóñ íîðмàë³зóâàâñя ó 105 
хâîðèх (87 %) ³ змåíшóâàâñя ó 8 ïàö³єíò³â (7 %),  ó 
7 хâîðèх (6 %) ï³ñëя îïåðàö³¿ òîíóñ íå зм³íюâàâñя. 
Пðèïèíåííя òðåмò³ííя ï³ñëя îäíîñòîðîííüî¿ òà 
äâîñòîðîííüî¿ îïåðàö³é â³äм³чàëîñü â³äïîâ³äíî  ó 487 
(82 %) òà ó 88 хâîðèх (73 %),  éîãî  змåíшåííя — ó 
65 (11 %) òà 18 (15 %) хâîðèх,  ðåöèäèâ òðåмîðó мàâ 
м³ñöå ó 42 (7 %) òà 15 (12 %). Р³âåíü ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ 
ëåòàëüíîñò³ ñêëàâ 11 хâîðèх (1,5 %). П³ñëяîïåðàö³éí³ 
óñêëàäíåííя â³äм³чàëèñя ó 42 хâîðèх ³ âêëючàëè ðîз-
ëàäè мîâè êîîðäèíàö³¿ òà ïàм’яò³,  êîíòðàëàòåðàëüíèé 
ãåм³ïàðåз. Б³ëüш³ñòü óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàëàñя ï³ñëя 
ïðîâåäåííя äâîñòîðîíí³х îïåðàö³é,  à òàêîæ ó хâîðèх 
ïîхèëîãî  â³êó. Â ñåðåäíüîмó ï³ñëя îïåðàö³¿ ñòàí 
хâîðèх зà шêàëîю Шâàб òà ²íãëàíä ïîêðàщóâàâñя 
íà 20 %. Äî  зâèчàéíîãî  ñïîñîбó æèòòя ïîâåðíóëîñя 
ï³ñëя îäíîñòîðîííüî¿ òàëàмîòîм³¿ 61 хâîðèé,  ï³ñëя 
äâîñòîðîííüî¿ — 14 хâîðèх.

Вèñíîâêè. сòåðåîòàêñèчíà òàëàмîòîм³я є íàé-
б³ëüш åфåêòèâíîю ó хâîðèх îäíîñòîðîííüîю фîðмîю 
хâîðîбè,  â³äíîñíî  мîëîäîмó â³ö³ îïåðîâàíèх хâîðèх,  
м³í³мàëüíèмè îзíàêàмè бðàäèê³íåз³¿,  íå âæèâàí-
íям âèñîêèх äîз ëåâàäîïà ïðåïàðàò³â. Нàéã³ðш³ 

ðåзóëüòàòè â³äм³чàëèñя ó хâîðèх ³з âèðàæåíîю 
бðàäèê³íåз³єю,  ñóäèííîю åíöåфàëîïàò³єю,  íåêîíòðî-
ëüîâàíîю àðòåð³àëüíîю ã³ïåðòåíз³єю,  ã³äðîöåфàë³єю 
òà öóêðîâèм ä³àбåòîм.
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Ìåòà. Îö³íèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх íà åï³ëåï-
ñ³ю ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя. Яê³ñòü æèòòя хâî-
ðèх íà åï³ëåïñ³ю ï³ñëя íåéðîх³ðóðã³чíèх îïåðàö³é 
мàє бóòè îö³íåíà ïî  äâîм îñíîâíèм ïàðàмåòðàм,  
яê³ ñòàâëяòüñя яê мåòîю îïåðàö³¿,  à ñàмå,  ïðèïèíåí-
íя àбî  змåíшåííя чàñòîòè òà âèðàæåíîñò³ åï³ëåï-
òèчíèх íàïàä³â,  à òàêîæ êîðåêö³¿ ïñèх³чíèх ðîзëàä³â 
ó öèх хâîðèх. П³ñëяîïåðàö³éíà îö³íêà зм³í чàñòîòè 
íàïàä³â âèзíàчàєòüñя зà зàãàëüíîïðèéíяòîю шêà-
ëîю Еíãåëà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ó â³ä-
ä³ëåíí³ фóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ïðîîïåðîâàíî  
380 хâîðèх íà åï³ëåïñ³ю,  â òîмó чèñë³ 174 ä³òåé. 
Õâîðèм ïðîâåäåí³ ñòåðåîòàêñèчí³ îäíîñòîðîííя 
àбî  äâóхñòîðîííя êð³îàмèãäàëåêòîм³я,  êð³îàмèãäà-
ëåêòîм³я ³з òðàíñïëàíòàö³єю åмбð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ 
òêàíèíè,  îäíîñòîðîííя ã³ïîêàмïîòîм³я,  ðåзåêö³я 
ñêðîíåâî¿ чàñòêè,  òîïåêòîм³я.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. П³ñëя îïåðà-
ö³é åï³ëåïòèчí³ íàïàäè ïðèïèíèëèñя (шê. Еíãåëà 
1) ó 87 хâîðèх (23 %),  ïðèчîмó êðàщ³ ðåзóëüòàòè 
îòðèмàí³ ï³ñëя ðåзåêö³éíèх îïåðàö³é. Р³äê³ íàïàäè 
(шê. Еíãåëà 2),  à òàêîæ зíèæåííя ¿х чàñòîòè б³ëüш 
í³æ íà 75 %  мàëè м³ñöå ó 194 хâîðèх (51 %). Пåâíå 
зíèæåííя чàñòîòè íàïàä³â ñïîñòåð³ãàëîñя щå ó 53 ïà-
ö³єíò³â (14 %). Нàïàäè ëèшàëèñя íåзм³ííèмè 46 хâî-
ðèх (12 %). сòóï³íü âèðàæåíîñò³ ïñèх³чíèх ðîзëàä³â 
змåíшèâñя ó 179 ³з 289 хâîðèх (62 %),  ó яêèх âîíè 
бóëè âèяâëåí³. Ó 8 хâîðèх (4 %) âîíè ïîâí³ñòю ë³êâ³-
äóâàëèñü. Ó 154 хâîðèх (75 %) зíàчíî  змåíшóâàëèñя 
åмîö³éí³ ðîзëàäè,  яâèщà àãðåñèâíîñò³ òà äèñфîð³¿. 
Ó 102 ïàö³єíò³â (54 %) зíàчíî  ïîêðàщèëèñü ³íòåëåê-
òóàëüí³ фóíêö³¿. П³ñëя ñòåðåîòàêñèчíèх îïåðàö³é 
íåâðîëîã³чí³ óñêëàäíåííя мàëè м³ñöå ñåмè хâîðèх 
ó âèãëяä³ ïàðåзó îêîðóхîâîãî  íåðâó,  ó ï’яòè хâîðèх 
âîíè ðåãðåñóâàëè. Ó îäíîãî  хâîðîãî  ï³ñëя ðåзåêö³¿ 
ñêðîíåâî¿ ä³ëяíêè ðîзâèíóâñя êîíòðà ëàòåðàëüíèé 
ãåм³ïàðåз.

Вèñíîâêè. Тàêèм чèíîм х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя 
åï³ëåïñ³¿ є бåзïåчíèм,  ïðèïèíяє àбî  зíàчíî  змåí-
шóє чàñòîòó åï³ëåïòèчíèх íàïàä³â,  ñïðèяє êîðåêö³¿ 
ïñèхîåмîö³éíèх òà ³íòåëåêòóàëüíèх ðîзëàä³â,  щî  
íàäàє мîæëèâ³ñòü ïîêðàщèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх 
òà ñïðèяòè ¿х ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿. 




