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Ìåòà. Ç мåòîю îб’єêòèâ³зàö³¿ îö³íêè яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх ï³ñëя íåéðîх³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя óшêîä-
æåíü ëèöåâîãî  íåðâà (ËН) ñòâîðèòè ñèñòåмó êë³í³-
êî-íåéðîф³з³îëîã³чíèх êðèòåð³¿â îö³íêè фóíêö³îíàëü-
íîãî  ñòàíó ËН òà м³м³чíèх м’яз³â (ММ) íà åòàïàх 
х³ðóðã³чíîãî  òà êîмïëåêñíîãî  ë³êóâàííя.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Äîñë³äæåííя âèêîíàíî  
ó 171 хâîðîãî  з òðàâмàòèчíèмè óðàæåííямè ËН 
òà ¿х íàñë³äêàмè,  з íèх 44 %  чîëîâ³ê³â,  56 %  
æ³íîê,  ó â³ö³ 1 м³ñ — 73 ðîêè,  ïåðåâàæàëè (80 %) 
хâîð³ 25—55 ðîê³â. 18 %  бóëè з íàñë³äêàмè ЧМТ,  
62,5 %  — íàñë³äêè îïåðàö³¿ з ïðèâîäó ïóхëèíè VIII 
íåðâà чè мîñòî-мîзîчêîâîãî  êóòà,  4,5 %  — з òðàâмîю 
ËН òà м’яêèх òêàíèí îбëèччя,  3 %  — з яòðîãåííèм 
ïîшêîäæåííям ËН ï³ä чàñ ËÎР îïåðàö³é. Еêñòðà-
êðàí³àëüí³ òðàâмàòèчí³ óшêîäæåííя ËН ñòàíîâèëè 
10 %,  ³íòðàêðàí³àëüí³ — 90 %. Âèêîðèñòàíî  мåòîäè 
ä³àãíîñòèêè: зàãàëüíîêë³í³чí³;  зà ïîêàзàмè,  ðåòãå-
íîãðàф³я,  ÊТ,  МРТ;  íåâðîëîã³чíîãî  äîñë³äæåííя 
з òåñòóâàííям фóíêö³é ËН-ММ зà шêàëîю House-
Brackmann;  ЕÔ ä³àãíîñòèêè (ЕНМÃ,  ãîëêîâî¿ ЕМÃ,  
мèãàëüíîãî  ðåфëåêñó (МР) òîщî);  ñòàòèñòèчíî¿ 
îбðîбêè. 122 (71 %) хâîðèх îòðèмàëè îïåðàòèâíå 
ë³êóâàííя.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ.  I ñòóïåíю 
зà House—Brackmann (êë³í³чíî  íîðмà,  óмîâíà 
îö³íêà фóíêö³¿ 100 %) â³äïîâ³äàëè òàê³ ЕÔ ïîêàзíèêè: 
àмïë³òóäà М-â³äïîâ³ä³ (мêÂ) 91,5—97,2 %;  ëàòåíòíèé 
ïåð³îä êîмïîíåíò³â МР R1ipsi 10,9±2,2мñ,  R2ipsi 
33,7±4,9мñ,  R2ñontr 34,2±3,9мñ. II ñò.: (íåзíàчíà äèñ-
фóíêö³я,  99—75 %): àмïë³òóäà М 79,9 %-83,4 %;  R1ipsi 
12,6± 1,1мñ,  R2ipsi 40,7±3,8 мñ,  R2ñontr 37,7±4,5мñ,  
ïîñòñòèмóëяö³éíà àêòèâí³ñòü (ПсА) â³äñóòíя (–). 
III ñò. (ïîм³ðíà äèñфóíêö³я,  75—50 %): àмïë³òóäà 
М 52,4—61,9 %;  R1ipsi (–) àбî  13,3±0,9мñ,  R2ipsi 
(–) àбî  39±4,3мñ,  R2ñontr 39,5±4,2мñ;  ПсА (±);  
ñèíê³íåз³¿ ММ (±);  êîåф³ö³єíò ëàòåíö³é R1ipsi/М 
>4,6;  ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ММ (±). IV ñò. (âèðàæåíà 
äèñфóíêö³я,  50—25 %): àмïë³òóäà М 29,4—43,5 %;  R1 
ipsi (–) àбî  14,7±0,7мñ,  R2ipsi (—) àбî  42,9±2,9мñ,  
R2ñontr 37,5± 4,7мñ;  êîåф³ö³єíò ëàòåíö³é R1ipsi/М 
>4,6;  ПсА (±);  ñèíê³íåз³¿ ММ;  ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü 
ММ. V ñò. (òяæêà äèñфóíêö³я,  25—0 %): àмïë³òóäà 
М 0 àбî17,5—28 %;  â³äñóòí³ R1ipsi,  R2ipsi (àбî  
45,2±2,8мñ),  R2contr (àбî  38,2±4,5мñ);  ñèíê³íåз³¿ 
ММ (±);  ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ММ. VI ñò. (òîòàëüíèé 
ïàðàë³ч,  0 %): â³äñóòí³ М-â³äïîâ³ä³,  R1ipsi,  R2ipsi (â 
îêðåмèх âèïàäêàх 40,1±4,9 мñ),  R2ñontr (â îêðåмèх 

âèïàäêàх 39,3±3,1мñ),  ПсА,  ñèíê³íåз³¿ òà ñïîíòàííà 
àêòèâí³ñòü ММ.

Вèñíîâêè.  Çà ðåзóëüòàòàмè ïîð³âíяëüíîãî  
àíàë³зó êë³í³êî-ЕÔ äàíèх íà åòàïàх х³ðóðã³чíîãî  
òà â³äíîâíîãî  ë³êóâàííя óшêîäæåíü ËН ñèñòåмà-
òèзîâàíî  òà óòîчíåíî  îб’єêòèâí³ ê³ëüê³ñí³ êðèòåð³¿ 
â³äïîâ³äíî  I—VI êë³í³чíèмè ñòóïåíям шêàëè House-
Brackmann,  щî  äîзâîëèëî  óòîчíèòè îö³íêè яêîñò³ 
æèòòя хâîðèх ï³ñëя íåéðîх³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя.

Ñèíäðîìè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ 
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Ìåòà. сèíäðîмè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñфóíêö³¿ (сÃÄ) 
чåðåïíî-мîзêîâèх íåðâ³â (ЧМН) (íåâðàëã³я òð³éчàñ-
òîãî  (ТН) òà язèêîãëîòêîâîãî  (ЯН) íåðâ³â,  ãåм³ëè-
öåâèé ñïàзм (Ãс),  Мåíüєðîïîä³бíèé ñèíäðîм (Мс),  
òà ³í.) ñêëàäàюòü зíàчíó ïðîбëåмó з îãëяäó íà фóí-
êö³îíàëüíó äåзàäàïòàö³ю ïàö³єíò³â яê щîäî  ïîðó-
шåííя ïðàöåзäàòíîñò³,  òàê ³ ñóòòєâå зíèæåííя яêîñò³ 
æèòòя. Мåòîäè ë³êóâàííя,  щî  зàñòîñîâóâàëè äîñ³,  
ïðàêòèчíî  íå ïîêðàщóâàëè ñèòóàö³ю. Мåòîю ðîбîòè 
є ïðîàíàë³зóâàòè ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
сÃÄ ó â³ääàëåíèé òåðм³í îãëяäó íà фóíêö³îíàëüíå-
èé ñòàí.

Ìàòåð³àëè  ³ ìåòîäè. Â ²íñòèòóò³ íåéðîх³ðóðã³¿ 
зà ïåð³îä з 1996 ïî  2006ð. ð. бóëî  ïðîîïåðîâàíî  300 
ïàö³єíò³â ³з сÃÄ ЧМН: 274 — з ТН,  14 — з Ãс,  
4 — з Mс,  7 — ЯН,  12 — з àðòåð³àëüíîю ïàðîêñèз-
мàëü-íîю ã³ïåðòåíз³єю (АÃ).

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ.  Â³ääàëåí³ 
ðåзóëüòàòè,  1 ð³ê ³ б³ëüшå,  ï³ñëя îïåðàö³¿ м³êðîñó-
äèííî¿ äåêîмïðåñ³¿ (МсÄ) â³äïîâ³äíîãî  äî  ñèíäðîмó 
чåðåïíî-мîзêîâîãî  íåðâà,  чè âèäàëåííя íîâîóòâî-
ðåííя â мîñòî-мîзîчêîâîмó êóò³,  â³äîм³ щîäî  207 
ïàö³єíò³â (189 з ТН,  10 з Ãс,  3 з Мс,  5 з ЯН,  8 
з АÃ).

Ç 189 ïàö³єíò³â з ТН зà 10-бàëüíîю â³зóàëüíîю 
àíàëîãîâîю шêàëîю (ÂАШ) ðîзïîä³ë бóâ òàêèм: 
161 — «0» бàë³â;  15 — «1—3» (з íèх 5 ï³ñëя âèäàëåííя 
íîâîóòâîðåíü â мîñòîмîзîчêîâîмó êóò³);  9 — «4—6» (2 
ï³ñëя âèäàëåííя íîâîóòâîðåíü);  2 — «7—10»;  1 ïîмåð  
â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³,  1 â³ä зëîяê³ñíî¿ 
ïóхëèíè âíóòð³шí³х îðãàí³â ó â³ääàëåí³ òåðм³íè. Ç 5 
ïàö³єíò³â з ЯН: 4 — îö³íåíî  яê «0»,  1 ïîмåð  â³ä íî-
âîóòâîðåííя чåðåз 8 м³ñ. Ç 10 з Ãс 9 íå мàюòü ïðîяâ³â 
ãåм³ëèöåâîãî  ñïàзмó,  1 ïîм³ðíî  âèðàæåí³ ïðîяâè 
бåз ïðèéîмó мåäèêàмåíò³â (âèïàäîê Ãс â ðåзóëüòàò³ 
êîмïðåñ³¿ íåðâà ë³ïîмîю). Ç 3 з Мс 2 мàюòü ïîâíèé 
ðåãðåñ ïðîяâ³â,  â 1 — зíèæåíèé ñëóх з яâèщàмè 
шóмó. Ç 8 ïàö³єíò³â з АÃ â 3 òèñê â мåæàх íîðмè 
бåз ïðèéîмó мåäèêàмåíò³â (140/90мм. ðò. ñò.),  5 êî-

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля х³рург³чíèх  
âòручàíь з прèâîäу ушêîäжеííя перèферèчíèх  
íерâ³â òà бîльîâèх ñèíäрîм³â



71Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ ï³ñëÿ õ³ðóðã³чíèõ âòðóчàíü ç ïðèâîäó óøêîäæåííÿ ïåðèôåðèчíèõ íåðâ³â

ðåãóюòü äî  íîðмè ã³ïîòåíзèâíèмè ïðåïàðàòàмè (äî  
îïåðàö³¿ òèñê бóâ íåêîðåãîâàíèé).

Вèñíîâêè. Нåéðîх³ðóðã³чíå ë³êóâàííя íàïðàâëåíå 
íà óñóíåííя îñíîâíîãî  ³ íàéб³ëüш ïîшèðåíîãî  åò³î-
ëîã³чíîãî  чèííèêà — íåéðîâàñêóëяðíî¿ êîмïðåñ³¿ 
â³äïîâ³äíîãî  чåðåïíî-мîзêîâîãî  íåðâà,  äàє âèñîêèé 
â³äñîòîê óñóíåííя ïðîяâ³â сÃÄ ³ змîãó ïîâåðíóòè 
ïàö³єíòàм ïîïåðåäí³é фóíêö³îíàëüíèé ñòàí â ïåðå-
âàæàюч³é б³ëüшîñò³ âèïàäê³â.
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Background. Microvascular decompression (MVD) 
is a well know surgical procedure with one of  the 
best long term results in the therapy of  trigeminal 
neuralgia.

It is a highly accepted and effective method in 
cases where vascular compression of  a nerve is impli-
cated in the pathogenesis of  disease. In any surgical 
method applied,  good outcome depends on proper 
diagnosis and patient selection.

Objective. To evaluate the long term results and 
un-successful cases of  MVD in trigeminal neuralgia 
(TN) and hemifacial spasm (HFS),  and to bring new 
insight about the role of  case selection and surgical 
techniques have,  in their management.

Material  and Methods. The senior author (KN) 
analyzed approximately 900 cases of  MVD: trigeminal 
neuralgia (313) and hemifacial spasm (587),  whom he 
had surgically treated between 1980—2006. MVD was 
performed using Janetta’s technique and endoscopic 
assistance was used in some cases. Intra-operative 
monitoring for facial nerve was done in all cases of  
HFS. The mean follow up was 10,5 years. The short 
and ling term results were evaluated,  along with the 
analysis of  un-successful cases.

Outcome. Our results are comparable to other 
series published in literature.

Vascular compression was found to be the most 
common cause,  usually the vessel being anterior infe-
rior cerebellar artery for HFS  and superior cerebellar 
artery in TN.

Complete short term pain relief  was observed in 
94 %  of  the cases. Excellent long term results were 
observed in 100 %  cases in HFS  and 92,3 %  in TN. 
There were no serious complications in our serious 
and the surgical complications were not related to the 
age of  the patient. The mortality rate was 0,1 %. Three 
patients were re-operated for HFS.

Three patients had facial palsy,  while 1 had mild 
hearing loss post-operatively,  which gradually im-
proved. Endoscope provided a clear visualization and 
better understanding of  the lesion,  leading to accu-
racy in surgery. Some of  the most common causes for 
non-successful cases were: inappropriate «C» shaped 
skin incision;  non-accurate or small craniotomy,  intra 
operative disorientation regarding location of  REZ,  

excessive retraction or manipulation of  the facial 
nerve.

Conclusion. According to our large experience with 
both open and endoscopic techniques,  it seems that 
MVD is a good alternative strategy with low compli-
cation rates in comparison to ablative procedures. It 
is a sage and effective method of  treatment. Proper 
surgical technique helps in reduction of  un-success-
ful cases and it should be proposed as first choice of  
surgery to all patients affected by trigeminal neuralgia 
and hemifacial spasm.
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Цåëь. Пðåäëîæèòü àëãîðèòм îöåíêè эффåêòèâ-
íîñòè мèêðîхèðóðãèè ïîâðåæäåíèé íåðâíî-мышåч-
íîãî  àïïàðàòà (НМА) êîíåчíîñòåé ïî  ñхåмå М0-М5 
è S0 — S4 è ñ óчåòîм ãëóбèíы è ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
åãî  ðàзðóшåíèя è âèäà îïåðàöèè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Äîñòèæåíèåм мèêðîхè-
ðóðãèè ïîñëåäíèх äåñяòèëåòèé мîæíî  ñчèòàòü âíåä-
ðåíèå öåëîãî  ðяäà íîâых мåòîäèê,  ê êîòîðым мîæíî  
îòíåñòè àóòîíåéðîïëàñòèêó,  îðòîòîïèчåñêóю íåâðòè-
зàöèю,  «ïðямóю» íåâðîòèзàöèю,  мèîíåâðîòèзàöèю,  
ïåðåñàäêó ñëîæíых ëîñêóòîâ è мышö,  шîâ íåðâîâ 
ïî  òèïó êîíåö â бîê è äðóãèå. сîâðåмåííыå мåòîäы 
îöåíêè äîîïåðàöèîííîãî  ñîñòîяíèя è эффåêòèâíîñòè 
ëåчåíèя ðàññмàòðèâàюò íåðâ,  êàê ñàмîñòîяòåëüíóю 
â àíàòîмèчåñêîм è фóíêöèîíàëüíîм ïëàíå åäèíèöó,  
íå óчèòыâàя òîãî,  чòî  îí яâëяåòñя зâåíîм êîмïëåêñà 
íåðâ-мышöà è íà âîзмîæíîñòü åãî  эффåêòèâíîé 
ðàбîòы âëèяåò ñîхðàííîñòü ïîêðîâíых òêàíåé,  
è öåëàя ãðóïïà фàêòîðîâ,  êîòîðымè мы îïðåäåëяëè 
óñëîâèя äëя ðåãåíåðàöèè эëåмåíòîâ íåðâíî-мышåч-
íîãî  àïïàðàòà. Пî  эòîé ïðèчèíå мы â íàшåé ðàбîòå 
ïðè îöåíêå äîîïåðàöèîííîãî  ñòàòóñà è эффåêòèâ-
íîñòè îïåðàöèè ðàññмàòðèâàëè âñå эëåмåíòы НМА,  
è ïðåæäå âñåãî  ñîñòàâëяющèå ïåðèфåðèчåñêîãî  
íåðâà,  ñîñòîяíèå мышöы,  ñîхðàííîñòü ïîêðîâ-
íых òêàíåé. Êðîмå òîãî  ââåëè ïîíяòèå «äåфåêò»,  
êîãäà îбязàòåëüíîé быëà ïëàñòèêà эëåмåíòîâ НМА. 
Мы òàêæå îбязàòåëüíî  óчèòыâàëè ñîñòîяíèя ïîê-
ðîâíых òêàíåé. Îæèäàåмыé ðåзóëüòàò фîðмèðîâàëè 
ñ îбязàòåëüíым óчåòîм âèäà âîññòàíîâèòåëüíîé îïå-
ðàöèè è óñëîâèé äëя ðåãåíåðàöèè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îöåíèâàя ðåзóëü-
òàòы бîëåå 600 îïåðàöèé,  мы âыäåëèëè òàêîé ðåзóëü-
òàò îïåðàöèè êàê ïîëåзíîå âîññòàíîâëåíèå,  êîãäà 
îíî  быëî  íà М3 è S2. Пðè эòîм äëя шâà íåðâà эòî  
быë мèíèмàëüíыé óðîâåíü âîññòàíîâëåíèя,  òî  äëя.,  
íàïðèмåð,  äëя ïðямîé íåâðîòàзèöèè åãî  ñчèòàëè 
îòëèчíым.

Зàêëючåíèå. Пðè îöåíêå ðåзóëüòàòîâ îïåðàöèé 
ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèфåðèчåñêèх íåðâîâ íåîбхî-
äèмî  óчèòыâàòü âèä è ãëóбèíó ïîâðåæäåíèя НМА,  




