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Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëüòàòы ëåчåíèя 197 
бîëüíых ñ èзîëèðîâàííымè òðàâмàòèчåñêèмè âíóò-
ðèчåðåïíымè ãåмàòîмàмè â îñòðîм è îòäàëåí-
íîм ïåðèîäå ñî ñðîêàмè êàòàмíåзà îò 1 äî 22 ëåò. 
Бîëüшèíñòâî ïàöèåíòîâ 78 % — íàхîäèëîñü â òðó-
äîñïîñîбíîм âîзðàñòå äî 60 ëåò. сóбäóðàëüíыå ãå-
мàòîмы быëè ó 102 бîëüíых, эïèäóðàëüíыå — ó 40, 
эïè-ñóбäóðàëüíыå — ó 17, âíóòðèмîзãîâыå — ó 21, 
ñóбäóðàëüíàя è âíóòðèмîзãîâàя — ó 13, эïèäóðàëü-
íàя è âíóòðèмîзãîâàя — ó 2 ïàöèåíòîâ.

Äëя îöåíêè êàчåñòâà ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòà-
öèè èñïîëüзîâàëèñü äâà êðèòåðèя: íàчàëî  òðóäîâîé 
äåяòåëüíîñòè è êàчåñòâî  òðóäîâîé àêòèâíîñòè â 
îòäàëåííîм ïåðèîäå. 1 ãðóïïà èíâàëèäíîñòè óñòà-
íàâëèâàëàñü ïðè âыðàæåííых êîðêîâî-îчàãîâîм è 
ïñèхîïàòîëîãèчåñêîм ñèíäðîмàх,  2 ãðóïïà — ïðè 
ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîм,  эïèëåïòèчåñêîм,  
óмåðåííî  âыðàæåííым êîðêîâî-îчàãîâым è ïñèхîïà-
òèчåñêèм ñèíäðîмàх,  3 ãðóïïà — ïðè íåзíàчèòåëü-
íых ïðîяâëåíèях è ñîчåòàíèях êîðêîâî-îчàãîâîãî,  
âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòîãî,  ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöå-
фàëüíîãî,  àñòåíèчåñêîãî  è òðåïàíèðîâàííîãî  чåðåïà 
ñèíäðîмîâ.

Âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîбíîñòè бîëüíых зàâè-
ñåëî  îò òяæåñòè ïîëóчåííîé òðàâмы,  ëîêàëèзàöèè,  
ïðåмîðбèäíîé ëèчíîñòè,  ñåмåéíîãî  ïîëîæåíèя,  
âðåäíых ïðèâычåê,  ñîïóòñòâóющåé ñîмàòèчåñêîé 
ïàòîëîãèè,  ðåàбèëèòàöèîííîãî  ëåчåíèя.

Ê ïðîфåññèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè íà ïðåæíèх 
óñëîâèях âåðíóëîñü 45 (20,6 %) ïàöèåíòîâ,  â îбëåã-
чåííых óñëîâèях òðóäà — 11.

Îäíèм èз îñíîâíых фàêòîðîâ âîññòàíîâëåíèя 
òðóäîñïîñîбíîñòè è ñíèæåíèя èíâàëèäèзàöèè яâëя-
åòñя ðàííåå хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå,  ñâîåâðåмåííîå 
óñòðàíåíèå äèñëîêàöèè ãîëîâíîãî  мîзãà. Óëóчшåíèå 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя бîëüíых ñ ЧМТ âîзмîæíî  ëèшü 
íà îñíîâàíèè ðàííåãî  ðåàбèëèòàöèîííîãî  ëåчåíèя 
è ïîâòîðåíèя êóðñîâ âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè.

Îöåíêà èñхîäîâ è êàчåñòâà æèçíè 
ó бîëьíых ñ ñîчåòàííîé чåðåïíî-

ìîçãîâîé òðàâìîé

Бîðÿê À. Ë., Эíãëåçè À. Ï. 

(ÍИИ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè  
ÄîíÃÌÓ èì. Ì Ãîðüêîãî, ã. Äîíåöê)

Â íàñòîящåå âðåмя â ñòðóêòóðå òðàâмàòèзмà,  
âызâàííîãî  ðàзëèчíымè òåхíîãåííымè фàêòîðàмè 
ñîчåòàííàя ЧМТ ñîñòàâèëà ïî  äàííым ðàзíых àâ-

òîðîâ îò 70 äî  90 %. Пî  äàííым ÂÎÇ òðàâмà ñòîèò 
íà òðåòüåм мåñòå ñðåäè ïðèчèí ëåòàëüíîñòè è íà ïåð-
âîм мåñòå ñðåäè íàñåëåíèя äî  40 ëåò. Îäíàêî  íå мå-
íåå âàæíым яâëяåòñя íå òîëüêî  ñîхðàíåíèå æèзíè 
бîëüíîãî,  íî  è óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè.

Цåëüю íàшåé ðàбîòы яâèëîñü èзóчåíèå èñхîäîâ 
è êàчåñòâà æèзíè бîëüíых,  ïåðåíåñшèх ðàзëèчíыå 
âèäы ñîчåòàííîé ЧМТ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Нàмè ïîäâåðãíóòы àíàëèзó 
114 èñòîðèé бîëåзíè è 89 àмбóëàòîðíых êàðò ïîñò-
ðàäàâшèх,  ó êîòîðых èмåëî  мåñòî  ñîчåòàííîå ЧМТ. 
Из âñåх ñëóчàåâ ЧМТ ñîчåòàëèñü ñ ïîâðåæäåíèåм 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà 58,8 %  ñëóчàåâ,  
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî  àïïàðàòà 12,8 %  ñëóчàåâ,  îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè 1,8 %,  îðãàíîâ бðюшíîé ïîëîñòè 
2,6 %. Пî  òяæåñòè ñîñòîяíèя âñå òðàâмèðîâàííыå 
ðàзäåëåíы íà 4 ãðóïïы: ê ïåðâîé ãðóïïå îòíåñåíà âñя 
òяæёëàя ЧМТ è òяæёëàя âíåчåðåïíàя òðàâмà (10,5 %), 
êî âòîðîé òяæёëàя ЧМТ ñ íåòяæёëым âíåчåðåïíым 
êîмïîíåíòîм (4,4 %), ê òðåòüåé ëёãêàя ЧМТ è òяæёëыå 
ñîчåòàííыå ïîâðåæäåíèя (47,4 %), ê чåòâёðòîé ëåãêàя 
ЧМТ è íåòяæёëàя ñîчåòàííàя òðàâмà (37,7 %). Âñåм 
бîëüíым îêàзыâàëîñü êîмïëåêñíîå мåäèêàмåíòîзíîå 
è хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå. Мы ïðèмåíяëè шêàëó 
èñхîäîâ ЧМТ Ãëàзãî (шâåäñêóю âåðñèю) äëя îöåíêè 
èñхîäîâ è êàчåñòâà æèзíè íàшèх бîëüíых. сðîêè 
íàбëюäåíèя ñîñòàâëяëè îò 2 äî 5 ëåò. сîãëàñíî 
äàííîé шêàëы îïðåäåëåíы ñëåäóющèå ãðàäàöèè 
ñîñòîяíèé ó бîëüíых ïåðåíåñшèх ЧМТ: А. смåðòü, 
Â. Âåãåòàòèâíîå ñîñòîяíèå, с. Тяæёëîå íàðóшåíèå 
æèзíåäåяòåëüíîñòè, íèзêèé óðîâåíü, D. Тяæёëîå 
íàðóшåíèå æèзíåäåяòåëüíîñòè, бîëåå âыñîêèé óðî-
âåíü, Е. óмåðåííîå íàðóшåíèå æèзíåäåяòåëüíîñòè, 
íèзêèé óðîâåíü, F. Óмåðåííîå íàðóшåíèå æèзíå-
äåяòåëüíîñòè, бîëåå âыñîêèé óðîâåíü, G. Õîðîшåå 
âîññòàíîâëåíèå, íèзêèé óðîâåíü, H. Õîðîшåå âîñ-
ñòàíîâëåíèå, âыñîêèé óðîâåíü.

Îбñóæäåíèå ðåçóëьòàòîâ. сîãëàñíî  эòîé шêàëы 
бîëüíыå ïåðâîé è îñîбåííî  âòîðîé ãðóïïы âïîñëåä-
ñòâèè òðàíñфîðмèðóюòñя â ñîñòîяíèå Â,  с. Тяæёëàя 
ЧМТ â âèäå óшèбîâ è ñäàâëåíèя ãîëîâíîãî  мîзãà 
ïåðåхîäèò ëèбî  â âåãåòàòèâíîå ñîñòîяíèå,  ëèбî  
â òяæёëîå íàðóшåíèå æèзíåäåяòåëüíîñòè âыñîêèé 
óðîâåíü,  òàê êàê òяæåñòü ЧМТ îïðåäåëяåò ñòîéêèé 
íåâðîëîãèчåñêèé äåфèöèò. Бîëüíыå ãðóïïы 2 òяæё-
ëыé âíåчåðåïíîé êîмïîíåíò òðàâмы,  ïðèâîäящèé 
êàê ïðàâèëî  ê шîêó è ãèïîêñèчåñêîé эíöåфàëîïàòèè 
â îñòðîм ïåðèîäå óñèëèâàåò öåðåбðàëüíыé íåâðî-
ëîãèчåñêèé äåфåêò â îòäàëёííîм ïåðèîäå. Бîëüíыå 
ñ êðàíèîñïèíàëüíîé òðàâмîé,  îòíåñёííыå íàмè 
ê ãðóïïå 2 òàêæå ñîхðàíяюò ãðóбыé íåâðîëîãèчåñêèé 
äåфèöèò. Бîëüíыå òðåòüåé ãðóïïы â îòäàëёííîм ïåðè-
îäå ïåðåхîäяò â ñîñòîяíèå Е è F,  òàê êàê òяæёëыé 
âíåчåðåïíîé êîмïîíåíò ïðèâёë âïîñëåäñòâèè ê ñòîé-
êèм íåâðîëîãèчåñêèм íàðóшåíèям (шîê). Ãðóïïà 4 
íàшèх бîëüíых òðàíñфîðмèðîâàíà â ñîñòîяíèå G,  H 
âышåïðèâåäåííîé шêàëы.

Выâîäы: 1. Тяæåñòü чåðåïíîãî  êîмïîíåíòà ñîчå-
òàííîé ЧМТ îïðåäåëяåò ñòåïåíü íàðóшåíèя íåâðî-
ëîãèчåñêèх фóíêöèé â îòäàëёííîм ïåðèîäå.

2. Âíåчåðåïíîé êîмïîíåíò óхóäшàåò íàðóшåíèå 
öåðåбðàëüíых фóíêöèé â îòäàëёííîм ïåðèîäå òðàâ-
мы èз-зà ñèíäðîмà âзàèмíîãî  îòяãîщåíèя â îñòðîм 
ïåðèîäå.

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля íейрîх³рург³чíîгî 
л³êуâàííя з прèâîäу íейрîòрàâмè
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3. Óхóäшåíèå ñòåïåíè âîññòàíîâëåíèя íåâðîëî-
ãèчåñêîãî  äåфåêòà ïðè ñîчåòàííîé ЧМТ ñâязàíî  
âî-ïåðâых ñ ïåðåíåñåííîé ãèïîêñèчåñêîé äèñöèðêó-
ëяòîðíîé эíöåфàëîïàòèåé â îñòðîм ïåðèîäå òðàâмы,  
ëèбî  ñ ñîчåòàííым ïîâðåæäåíèåм ñïèííîãî  мîзãà 
â ðàзëèчíых åãî  îòäåëàх..

Уëóчшåíèå êàчåñòâà æèçíè ó бîëьíых 
ñ òÿæåëîé чåðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Бóðëàй Â. Ç., Ïåðöîâ Â. И.,  
Äåйíèчåíêî Þ. Ê., Бåëåíèчåâ И. Ô.,  

Ñåðåäà Ä. À., Иâàõíåíêî Ä. Ñ., Íåëåïèí Ñ. Í., 
Бåëèìåíêî Â. À., Êîçèí Ì. Â. 

Çàïîðîæñêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò, ãîðîäñêàÿ êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà 

эêñòðåííîй è ñêîðîй ìåäèöèíñêîй ïîìîùè,  
ã. Çàïîðîæüå, 69000,  

óë. Ïîбåäы 80, òåë. 8(0612) 343-686  
E-mail: nxo640354@mail.ru

Цåëь. Изóчåíèå âëèяíèя òèîöåòàмà íà òåчåíèå 
îñòðîãî  ïåðèîäà òяæåëîé ЧМТ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëü-
òàòы êîмïëåêñíîãî  ëåчåíèя âêëючàющèå â ñåбя ïðè-
мåíåíèå òèîöåòàмà ó 30 бîëüíых â îñòðîм ïåðèîäå 
òяæёëîé ЧМТ.

Âîзðàñò бîëüíых ñîñòàâëяë îò 14 äî  60 ëåò. с öå-
ëüю êîíòðîëя âзяòà ãðóïïà èз 40 бîëüíых,  êîòîðым 
ïðèмåíяëàñü ñòàíäàðòíàя òåðàïèя.

Пî  шêàëå Ãëàзãî  òяæåñòü бîëüíых îñíîâíîé 
ãðóïïы ñîñòàâëяëà â 11 ñëóчàях 15—12 бàëëîâ,  â 9 
ñëóчàях 9—11бàëëîâ,  â 7 ñëóчàях 8—10 бàëëîâ,  
â 3-х ñëóчàях 6—8 бàëëîâ.

Â íåâðîëîãèчåñêîм ïëàíå â íàчàëå ëåчåíèя îòмå-
чåíы ïàðåзы ðàзëèчíîé ñòåïåíè ó 22 бîëüíых ñ âыðà-
æåííîñòüю äâèãàòåëüíîãî  äåфåêòà îò 2 äî  4 бàëëîâ,  
ïî  5 бàëüíîé шêàëå;  ðàзëèчíыå фîðмы àфàзèé 
ó 16 ïàöèåíòîâ;  êîãíèòèâíыå ðàññòðîéñòâà îòмåчåíы 
ïðàêòèчåñêè ó âñåх бîëüíых îñíîâíîé ãðóïïы.

Êîмïðåññèя ãîëîâíîãî  мîзãà âåðèфèöèðîâàíà 
ó 18 ïàöèåíòîâ. Âñå бîëüíыå îïåðèðîâàíы.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå бîëüíых îòмåчàëèñü àíà-
ëîãèчíыå ïî  чàñòîòå è âыðàæåííîñòè íåâðîëîãèчåñ-
êèå è ïñèхîïàòîëîãèчåñêèå ñèíäðîмы.

Пàðàëëåëüíымè êëèíèêî-эêñïåðèмåíòàëüíымè 
èññëåäîâàíèямè íà бàзå êàфåäðы фàðмàêîëîãèè 
ÇÃМÓ быëî  âыяâëåíî,  чòî  íàзíàчåíèå òèîöåòàмà 
â îñòðîм ïåðèîäå ЧМТ óмåíüшàëî  âыðàæåííîñòü 
îêñèäàòèâíîãî  ñòðåññà,  óëóчшàëî  эíåðãåòèчåñêèé 
мåòàбîëèзм,  ïîâышàëî  âызыâàåмîñòü íåéðîíîâ ñåí-
ñîмîòîðíîé зîíы êîðы è сА1 зîíы ãèïïîêàмïà.

Ëåчåíèå òèîöåòàмîм íàчèíàëè â 1-å—5-å ñóòêè 
ñ мîмåíòà ïîñòóïëåíèя,  â äîзå ïî  10 мë 2 ðàзà â äåíü 
íà 450,0 фèз. ð-ðà â òåчåíèå 10 ñóòîê. Â îñíîâíîé 
ãðóïïå бîëüíыå ïîëóчàëè ïèðàöåòàм â ðåêîмåíäóå-
мых äîзèðîâêàх.

Â 27 íàбëюäåíèях îñíîâíîé ãðóïïы îòмåчåíî  
бîëåå быñòðîå óëóчшåíèå ñîñòîяíèя íà фîíå ïðè-
мåíåíèя ïðåïàðàòà,  ïî  ñðàâíåíèю ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé,  â âèäå óмåíüшåíèя â ïåðâóю îчåðåäü îбщå-
мîзãîâîé è îчàãîâîé íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè 
ê êîíöó êóðñà ëåчåíèя. Â 3 ñëóчàях îöåíèòü эффåêò 
ïðåïàðàòà îêàзàëîñü íåâîзмîæíым èз-зà òяæåñòè 
ñîñòîяíèя è ãðóбых íàðóшåíèé ãîмåîñòàзà.

Выâîäы. Пðèмåíåíèå òèîöåòàмà â îñòðîм ïåðèîäå 
òяæёëîé ЧМТ,  äàёò âîзмîæíîñòü óëóчшèòü èñхîäы 
òåчåíèя òðàâмàòèчåñêîé бîëåзíè ãîëîâíîãî  мîзãà 
è ïîâыñèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых.

Ïîð³âíÿëьíà îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ 
хâîðèх ïðè ïóíêö³éíîìó òà òîòàëьíîìó 
âèäàëåíí³ àбñöåñ³â ãîëîâíîãî ìîçêó

Ãðèí³â Þ. Â., Ñêðèïêî Â. Ä., Ïîòàïîâ Î. ²., 
Ìàðòèí À. Þ., Хóäåöüêèй Þ. Ï. 

Îбëàñíà êë³í³чíà ë³êàðíÿ,  
ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê

Â äàíèé чàñ âåëèêà óâàãà ë³êàð³â ð³зíèх ñïå-
ö³àëüíîñòåé,  â òîмó чèñë³ ³ íåéðîх³ðóðã³â,  зâåðòàєòü-
ñя íà яê³ñòü æèòòя хâîðèх ï³ñëя àãðåñèâíèх мåòîä³â 
ë³êóâàííя (х³ðóðã³я,  ïðîмåíåâà òåðàï³я,  х³м³îòåðà-
ï³я) ð³зíî¿ ïàòîëîã³¿ ëюäèíè. Цüîмó ïèòàííю ïðèñâя-
чåíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïóбë³êàö³é ³ ðîзðîбëåíî  б³ëü-
шå 30 шêàë îö³íêè яêîñò³ æèòòя. Нàмè ïðîâåäåíèé 
ïîð³âíяëüíèé àíàë³з ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  ë³êó-
âàííя àбñöåñ³â ãîëîâíîãî  мîзêó ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ 
ëîêàë³зàö³¿ ó хâîðèх,  яê³ îïåðîâàí³ шëяхîм ê³ñò-
êîâî-ïëàñòèчíî¿ (з òîòàëüíèм âèäàëåííям àбñöåñó) 
òà фðåзåâî¿ òðåïàíàö³¿ чåðåïà з ïóíêö³єю ïîðîæíèíè 
àбñöåñó. Рåзóëüòàòè îö³íюâàëèñü зà шêàëîю «яêîñò³ 
æèòòя»,  ðîзðîбëåíî¿ â ²íñòèòóò³ íåéðîх³ðóðã³¿ 
³м. àêàä. А. П. Рîмîäàíîâ (2001 ð.). Îö³íêà ïðîâîäèëàñü 
äî  îïåðàö³¿,  â ïåðш³ äâà òèæí³ ï³ñëя âòðóчàííя,  
òà ó â³ääàëåíèé ïåð³îä чåðåз 3—5 м³ñяö³â.

сïîñòåð³ãàëîñя íà ïðîòяз³ 1997—2006 ðð  43 хâî-
ðèх з àбñöåñàмè âåëèêèх ï³âêóëü ãîëîâíîãî  мîзêó,  
â³ê хâîðèх êîëèâàâñя â³ä 19 äî  56 ðîê³â. Ç íèх 24 
хâîðèх îïåðîâàíî  шëяхîм ê³ñòêîâî-ïëàñòèчíî¿ òðå-
ïàíàö³¿ (ïåðшà ãðóïà),  19 хâîðèх шëяхîм фðåзåâî¿ 
òðåïàíàö³¿ (äðóãà ãðóïà). Â³ääàëåí³ íàñë³äêè îïåðàö³¿ 
âèâчåí³ ó 38 хâîðèх (86,1 %). Çã³äíî  ïîêàзíèê³â шêà-
ëè,  яê³ñòü æèòòя â îбîх ãðóïàх äî  îïåðàö³¿ бóëà 
â мåæàх 35—40 бàë³â. Â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ 
(7—14 äí³â) öåé ïîêàзíèê â³äð³зíяâñя ó äîñë³äæóâà-
íèх хâîðèх. Тàê ó 9 âèïàäêàх ïåðшî¿ ãðóïè хâîðèх 
â³äðàзó ï³ñëя îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñя íàðîñòàííя 
ðóхîâèх ïîðóшåíü â ê³íö³âêàх (ãåм³ïàðåзè),  â мîâí³é 
ñфåð³ (мîòîðíà,  ñåíñîðíà àфàз³¿),  ïîêàзíèêè яêîñò³ 
æèòòя ó öèх хâîðèх бóëè îö³íåí³ â 55 бàë³â,  â òîé æå 
чàñ â äðóã³é ãðóï³ хâîðèх ïðîãðåñóâàííя íåâðîëîã³ч-
íî¿ ñèмïòîмàòèêè ï³ñëя îïåðàö³¿ íå â³äм³чåíî,  ³ ïî-
êàзíèê яêîñò³ æèòòя âñòàíîâëåíèé íà 75 бàë³â.

Îãëяä хâîðèх чåðåз 3—5 м³ñяö³â âèяâèâ,  
щî  â ïåðш³é ãðóï³,  êð³м ðóхîâèх ïîðóшåíü ó 19,3 %  
хâîðèх,  ñïîñòåð³ãàëèñя åï³ëåïòèчí³ ïðèñòóïè,  ïîðó-
шåííя ïñèх³чíî¿ ä³яëüíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿,  
ïîêàзíèê яêîñò³ ¿х æèòòя бóâ îö³íåíèé â 75 бàë³â,  
ó хâîðèх äðóãî¿ ãðóïè äàí³ ïñèхîíåâðîëîã³чíîãî  ñòà-
òóñó ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ бóëè âèщèмè,  à ïîêàзíèê 
яêîñò³ æèòòя ñòàíîâèâ 90 бàë³â.

Вèñíîâêè: îö³íêà яêîñò³ æèòòя хâîðèх â ðàííüî-
мó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó òà â³ääàëåíîмó ïåð³îäàх ï³ñëя 
âèäàëåííя àбñöåñó ãîëîâíîãî  мîзêó ð³зíèмè ñïîñîбà-
мè ïîêàзàëî  ïåðåâàãó мàëî³íâàзèâíîãî  (ïóíêö³éíîãî) 
мåòîäó íàä ê³ñòêîâî-ïëàñòèчíîю òðåïàíàö³єю чåðåïà 
з òîòàëüíèм âèäàëåííям àбñöåñó.




