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Вñòóï. Пðîбëåмà х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя мíî-
æèííèх àðòåð³àëüí³ àíåâðèзмè зàëèшàєòüñя àêòó-
àëüíîю ó зâ’язêó ³з ñêëàäíîñòямè ä³àãíîñòèêè,  âè-
бîðó мåòîäó ³ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî  âòðóчàííя òà 
ã³ðшèмè ðåзóëüòàòàмè â ïîð³âíяíí³ з îïåðàö³ямè,  яê³ 
âèêîíóюòüñя ïðè ïîîäèíîêèх àíåâðèзмàх. Нàéб³ëüш³ 
òðóäíîщ³ âèíèêàюòü ïðè âèзíàчåíí³ àíåâðèзмè,  яêà 
ðîз³ðâàëàñя,  îñê³ëüêè ¿¿ âèяâëåííя â зíàчí³é м³ð³ 
зàбåзïåчóє óñï³х îïåðàòèâíèх âòðóчàíü òà змåíшóє 
ðèзèê ðîзâèòêó óñêëàäíåíü â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó 
ïåð³îä³.

Ìåòà  ðîбîòè. Îö³íêà ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  
ë³êóâàííя òà яêîñò³ æèòòя ó хâîðèх,  îïåðîâàíèх 
з ïðèâîäó мíîæèííèх àíåâðèзм ñóäèí ãîëîâíîãî  
мîзêó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ. Â êë³í³ö³ 
ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ зà ïåð³îä з 1997 ïî  2006 ðîêè 
з ïðèâîäó мíîæèííèх àðòåð³àëüíèх àíåâðèзм ãîëî-
âíîãî  мîзêó ïðîîïåðîâàíî  291 хâîðîãî. Â³ê ïàö³єíò³â 
â³ä 16 äî  70 ðîê³â (171 чîëîâ³ê ³ 120 æ³íîê).

Ä³àãíîñòèчíà ëàíêà àëãîðèòмó âêëючàëà êë³í³êî-
íåâðîëîã³чíå îбñòåæåííя,  êîмï’юòåðíó òîмîãðàф³ю 
ãîëîâíîãî  мîзêó,  ñåëåêòèâíó àíã³îãðàф³ю з êîíòðàñ-
òóâàííям óñ³х öåðåбðàëüíèх бàñåéí³â. Пðè íåîбх³ä-
íîñò³ âèêîíóâàëàñü мàãí³òíî-ðåзîíàíñíà àíã³îãðàф³я,  
щî  äàëî  мîæëèâ³ñòü óòîчíèòè ä³àãíîз ó 39 хâîðèх. 
Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³îíàð,  
â äî- òà ï³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îäè îö³íюâàëè зà êëà-
ñèф³êàö³єю W. Hunt ³ R. Hess (Н–Н) (1968).

Ðåçóëьòàòè. Õ³ðóðã³чí³ âòðóчàííя âèêîíàíî  282 
хâîðèм. М³êðîх³ðóðã³чíèм мåòîäîм ïðîîïåðîâàíî  
252 ïàö³єíòà. Еíäîâàñêóëяðíî  îïåðîâàí³ 19 хâîðèх. 
Êîмб³íîâàíå х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя ïðîâåäåíî  ó 11 
âèïàäêàх. Нå îïåðîâàí³ 9 ïàö³єíò³â. Рåзóëüòàòè 
îïåðàö³é îö³íюâàëè зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  (N. 
Kassel et al.,  1991): 1 — зàäîâ³ëüíå â³äíîâëåííя (â³ä-
ñóòí³é íåâðîëîã³чíèé äåф³öèò) — 168 (57,7 %) хâîðèх,  
2 — ïîм³ðíà ³íâàë³äèзàö³я (ïîм³ðíèé ãåм³ïàðåз òà 
åëåмåíòè àфàз³¿) — 80 (27,5 %),  3 — зíàчíà ³íâàë³-
äèзàö³я (âèðàæåíà íåâðîëîã³чíà ñèмïòîмàòèêà ó 
âèãëяä³ мîíî-,  ãåм³ïëåã³¿,  àфàòèчíèх ïîðóшåíü) — 9 
(3,1 %),  4 — ó âåãåòàòèâíîмó ñòàòóñ³ хâîðèх íå бóëî,  
5 — ïîмåðëî  — 34 (11,7 %).

Îбãîâîðåííÿ. Пîêðàщåííя ðåзóëüòàò³â х³ðóð-
ã³чíîãî  ë³êóâàííя мíîæèííèх àðòåð³àëüíèх àíåâ-
ðèзм ãîëîâíîãî  мîзêó мè âбàчàємî  â ñâîєчàñí³é 
ä³àãíîñòèö³,  ïîãëèбëåíîмó îбñòåæåíí³ з óðàхóâàííям 
ñòàíó хâîðîãî,  âèâчåíí³ òîïîãðàфî-àíàòîм³чíèх 
îñîбëèâîñòåé бóäîâè ñóäèí îñíîâè ãîëîâíîãî  мîзêó,  
äèфåðåíö³éîâàíîмó ï³äхîä³ äî  âèбîðó мåòîäó х³ðóð-
ã³чíîãî  ë³êóâàííя,  âñòàíîâëåííя éîãî  åòàïíîñò³ òà 
ïîñë³äîâíîñò³.
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Цåëь. Îöåíêà эффåêòèâíîñòè âîññòàíîâèòåëü-
íîãî  ëåчåíèя è óðîâíя ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïà-
öèåíòîâ,  ïåðåíåñшèх мîзãîâîé èíñóëüò,  ñ ïîмîщüю 
íàäåæíых è âàëèäíых òåñòîâых шêàë.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Äëя èзóчåíèя äèíàмèêè 
фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя îòîбðàíî  100 ïàöèåíòîâ 
â âîññòàíîâèòåëüíîм ïåðèîäå ïîëóшàðíîãî  èшåмè-
чåñêîãî  èíñóëüòà,  ïðîшåäшèх êóðñ ëåчåíèя â ñòàöè-
îíàðå è â äàëüíåéшåм ãîñïèòàëèзèðîâàííых ïîâòîðíî  
â ñðîêè äî  1 ãîäà (63 мóæчèíы è 37 æåíщèíы â âîз-
ðàñòå îò 36 äî  74 ëåò). Â ãðóïïå êàòàмíåñòèчåñêîãî  
íàбëюäåíèя ïðîâåäåíî  ñêðèíèíãîâîå èññëåäîâàíèå 
фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя,  ðåàбèëèòàöèîííîãî  
ïðîãíîзà è äèíàмèêè âîññòàíîâëåíèя â ïðîöåññå ëåчå-
íèя. с ïîмîщüю мàòåмàòèчåñêèх мåòîäîâ âыïîëíåíî  
ñðàâíèòåëüíîå èзóчåíèå óíèфèöèðîâàííых шêàë 
ñîöèàëüíî-быòîâîé è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè — 
PULSES  Profile,  Functional Independence Measure 
(FIM) è Rehabilitation Activities Profile — ïîèñê êîð-
ðåëяöèé èзóчàåмых фàêòîðîâ,  чóâñòâèòåëüíîñòè è 
âзàèмíîé äîïîëíяåмîñòè шêàë,  âîñïðîèзâîäèмîñòè 
ðåзóëüòàòîâ èзмåðåíèя,  âîзмîæíых îшèбîê â îöåíêå 
è âыâîäàх è ò. ä.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Óñòàíîâëåíî,  
чòî  âыбðàííыå шêàëы â öåëîм àäåêâàòíî  îòðàæàюò 
îñíîâíыå хàðàêòåðèñòèêè ðîëåâых îãðàíèчåíèé ïðè 
äàííîé фîðмå íåâðîëîãèчåñêîé ïàòîëîãèè. Нàèбîëåå 
ïîêàзàòåëüíым ïðè îöåíêå ó ïàöèåíòîâ фóíêöèîíàëü-
íых âîзмîæíîñòåé è èх äèíàмèêè яâëяëèñü ïðîфèëè 
PULSES  Rehabilitation è Rehabilitation Activities,  
чòî  îбóñëîâëåíî,  âåðîяòíî,  ðàзíîñòîðîííîñòüю ðàñ-
ñмàòðèâàåмых фóíêöèé. Пðè ñîïîñòàâëåíèè òåñòîâ 
íàèмåíüшèé êîэффèöèåíò êîððåëяöèè íàéäåí äëя 
шêàëы FIM (0,6—0,7). сàмыå âыñîêèå êîэффèöè-
åíòы ñîïîñòàâëåíèя îòмåчåíы äëя òåñòà PULSES  è 
ðåàбèëèòàöèîííîãî  ïðîфèëя àêòèâíîñòè. Нàèбîëåå 
àäåêâàòíî  îöåíèâàющèм è óäîбíым â êëèíèчåñêîé 
ïðàêòèêå îêàзàëñя òåñò PULSES.

Выâîäы. Яâëяяñü мíîãîïëàíîâымè,  òåñòîâыå 
шêàëы ïîзâîëяюò ïðîâîäèòü ðàзäåëüíóю îöåíêó 
íàèбîëåå зíàчèмых фóíêöèé,  ïðîñëåäèòü зà òåчåíèåм 
зàбîëåâàíèя. Пðîфèëè îöåíêè îñîбåííî  эффåêòèâíы,  
äîïîëíяя äðóã äðóãà,  è ïðè ïðèмåíåíèè â ñïåöè-
àëèзèðîâàííых ñòàöèîíàðàх è ðåàбèëèòàöèîííых 
êëèíèêàх.




