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Àêòóàëьíîñòь òåìы. Â ïîñëåäíåå âðåмя äåïðåñ-
ñèя ïðèзíàíà íåзàâèñèмым фàêòîðîм ðèñêà ðàзâèòèя 
êàðäèîâàñêóëяðíîé è öåðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëî-
ãèè (Ãàфàðîâ Â. Â. è äð. (2006),  Musselman D. L. et al. 
(2000)). Тàêæå èзâåñòíî,  чòî  бîëüíыå,  ïåðåíåñшèå 
àíåâðèзмàòèчåñêèå èíòðàêðàíèàëüíыå êðîâîèзëèя-
íèя èмåюò ïîâышåííыå óðîâíè ñмåðòíîñòè âñëåäñ-
òâèå ðàзâèòèя êàðäèîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèè è âыñî-
êèé óðîâåíü äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ (Carter B. S. 
et al. (2000),  Britz  G. W. et al. (2004),  Powell J. et al. 
(2002)). Â ñâязè ñ эòèм ïðèîбðåòàåò îñîбîå зíàчåíèå 
âыяâëåíèå бîëüíых ñ âыñîêèм ðèñêîм ðàзâèòèя äå-
ïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Îбъåêòîм 
èññëåäîâàíèя яâèëîñü 79 ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèзмàòè-
чåñêèмè èíòðàêðàíèàëüíымè êðîâîèзëèяíèямè â 
îòäàëåííîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя, ïîäâåðãшèхñя â 
îñòðîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя êëèïèðîâàíèю ðàзî-
ðâàâшèхñя àðòåðèàëüíых àíåâðèзм êàðîòèäíîãî 
бàññåéíà. Пðåäмåòîм èññëåäîâàíèя яâèëèñü îòäà-
ëåííыå íåéðîïñèхîëîãèчåñêèå ïîñëåäñòâèя àíåâðèз-
мàòèчåñêèх èíòðàêðàíèàëüíых êðîâîèзëèяíèé. Äëя 
âыяâëåíèя òðåâîæíых è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ 
быëà èñïîëüзîâàíà Ãîñïèòàëüíàя Шêàëà Тðåâîãè è 
Äåïðåññèè.

Ðåçóëьòàòы  èññëåäîâàíèÿ. Âыяâëåíî  íàëèчèå 
ó бîëüшåé чàñòè (67,1 %) ïàöèåíòîâ òðåâîæíых è 
äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ,  ïðè эòîм êëèíèчåñêè 
âыðàæåííàя äåïðåññèя íàбëюäàëàñü ó 20 (25,3 %) 
ïàöèåíòîâ. Â ïîäãðóïïå бîëüíых,  èмåâшèх I ñòå-
ïåíü â ñîîòâåòñòâèè ñ GOS  â îòäàëåííîм ïåðèîäå 
зàбîëåâàíèя êëèíèчåñêè âыðàæåííàя äåïðåññèя 
îòмåчàëàñü ó 20 (25,3 %) ïàöèåíòîâ. Êîмîðбèäíыå 
òðåâîæíî-äåïðåññèâíыå ðàññòðîéñòâà íàбëюäàëèñü 
ó 26 (32,9 %) ïàöèåíòîâ â îбщåé ãðóïïå,  è ó 11 (20 %) 
ïàöèåíòîâ,  èмåâшèх I ñòåïåíü â ñîîòâåòñòâèè ñ GOS  
â îòäàëåííîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя. Â ðåзóëüòàòå äèñ-
êðèмèíàíòíîãî  àíàëèзà ïîëóчåíы óðàâíåíèя,  ïîз-
âîëяющèå ïðîãíîзèðîâàòü âîзíèêíîâåíèå òðåâîæíых 
è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ ó бîëüíых âышåïðèâå-
äåííых ãðóïï. Óñòàíîâëåíî,  чòî  âîзíèêíîâåíèå òðå-
âîæíых è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ ñòàòèñòèчåñêè 
äîñòîâåðíî  ñâязàíî  ñ íàëèчèåм ïàðåíхèмàòîзíîãî,  
âíóòðèæåëóäîчêîâîãî  êðîâîèзëèяíèя è âðåмåííîãî  
êëèïèðîâàíèя.

Выâîäы. Пàöèåíòы,  îòíîñящèåñя ê ãðóïïå ðèñêà,  
ïîäëåæàò îбязàòåëüíîé îöåíêå èх ïñèхîэмîöèîíàëü-
íîãî  ñòàòóñà ñ èñïîëüзîâàíèåм Ãîñïèòàëüíîé Шêàëы 
Тðåâîãè è Äåïðåññèè è,  ïðè íåîбхîäèмîñòè,  ïîñëå-
äóющåмó íàбëюäåíèю ïñèхèàòðà èëè íåâðîëîãà.
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Вñòóï. Õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííя хâîðèх з àðòåð³àëü-
íèмè àíåâðèзмàмè (АА) ãîëîâíîãî  мîзêó яâëяє 
ñîбîю зàãàëüíîïðèéíяòó ïðàêòèêó ïðîф³ëàêòèêè 
³íòðàêðàí³àëüíèх êðîâîâèëèâ³â. Â êë³í³ö³ ñóäèí-
íî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ зà îñòàííє äåñяòèð³ччя âèêîíàíî  
òèñяч³ òàêèх âòðóчàíü,  ïåðåâàæàëî  зàñòîñóâàííя 
òðàíñêðàí³àëüíîãî  мåòîäó х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
ðîзðèâ³â АА.

Ìåòà  äîñë³äæåííÿ.  Êîмïëåêñíèé àíàë³з òà 
ðîзðîбêà êðèòåð³¿â îö³íêè ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  
ë³êóâàííя хâîðèх з àðòåð³àëüíèмè àíåâðèзмàмè 
ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя àðòåð³àëüíîãî  êîëà âåëèêîãî  
мîзêó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ. Âèêîíàíèé 
àíàë³з ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 1689 
хâîðèх з ðîзðèâàмè АА ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя,  яê³ 
ïåðåбóâàëè íà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ íåé-
ðîх³ðóðã³¿ ²НÕ АМНÓ â ïåð³îä з 1997 ïî  2006 ð. ð. 
Ç íèх чîëîâ³ê³â — 936,  æ³íîê — 753. Â³ê хâîðèх ñêëà-
äàâ â³ä 6 äî  76 ðîê³â. Б³ëüш³ñòü îïåðîâàíèх хâîðèх 
(1249) бóëè ó â³ö³ â³ä 21 äî  60 ðîê³â. Îïåðàòèâí³ 
âòðóчàííя âèêîíàí³ 831 хâîðîмó з ïðèâîäó ðîзðèâó 
АА ïåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ — ïåðåäíüî¿ ñïîëóчíî¿ 
àðòåð³é (ПМА-ПсА),  357 ïàö³єíòàм з АА âíóòð³шíüî¿ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂсА) òà 444 з АА ñåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ 
àðòåð³¿ (сМА). Ó 337 хâîðèх мàëè м³ñöå ïîâòîðí³ 
ðîзðèâè АА,  яê³ îбóмîâëюâàëè íàяâí³ñòü âèðàæåíî¿ 
зàãàëüíî  — мîзêîâî¿ òà âîãíèщåâî¿ íåâðîëîã³чíî¿ 
ñèмïòîмàòèêè. Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх îö³íюâàëè зà 
шêàëîю Hunt—Hess.

Ðåçóëьòàòè. Рåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
хâîðèх з АА ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя àðòåð³àëüíîãî  
êîëà мîзêó îö³íюâàëè зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  
(Glasgow Outcome Scale â мîäèф³êàö³¿ Jennet B. òà 
ñï³âàâò.,  1981). Çàäîâ³ëüíå â³äíîâëåííя (1 — â³ä-
ñóòí³é íåâðîëîã³чíèé äåф³öèò) â³äм³чåíå ó 61,6 %  
(1040 ïàö³єíò³â). Пîм³ðíó ³íâàë³äèзàö³ю (2 — ïîм³ðí³ 
ïàðåзè,  åëåмåíòè àфàз³¿,  â³äñóòí³ñòü ïîòðåбè â 
ñòîðîíí³é äîïîмîз³) ñïîñòåð³ãàëè ó 21,4 %  (361 
ïàö³єíò). Çíàчíà ³íâàë³äèзàö³я (3.) â³äм³чåíà ó 4,8 %  
(81 ïàö³єíò). Ó öèх хâîðèх мàëà м³ñöå âèðàæåíà âîã-
íèщåâà íåâðîëîã³чíà ñèмïòîмàòèêà ó âèãëяä³ ãðóбèх 
ðóхîâèх ³ àфàòèчíèх ïîðóшåíü ³ âîíè ïîòðåбóâàëè 
ñòîðîííüî¿ äîïîмîãè ³ äîãëяäó. Ó 4 ñïîñòåðåæåííях 
(0,2 %) ðîзâèíóâñя âåãåòàòèâíèé ñòàòóñ (4.). Çàãàëüíà 
ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü (5.) ñêëàëà 13,9 %  (232 
ïàö³єíòè).

Îбãîâîðåííÿ.  Рîзðîбêà òà зàïðîâàäæåííя 
єäèíèх ïðèíöèï³â âåäåííя хâîðèх з АА ãîëîâíîãî  
мîзêó ïîòðåбóє âèêîðèñòàííя óí³ф³êîâàíèх шêàë 
òà òåñò³â,  яê³ äîзâîëяюòü îб’єêòèâíî  îö³íèòè ñòàí 
хâîðèх,  яê³ ïåðåíåñëè ñóбàðàхíî¿äàëüíèé êðîâîâè-
ëèâ,  íà ð³зíèх åòàïàх зàхâîðюâàííя,  à òàêîæ ïðè 
äèíàм³чíîмó ñïîñòåðåæåíí³,  âèзíàчèòè åфåêòèâí³ñòü 
х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя. Пðåäñòàâëåíèé мàòåð³àë 




