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фîòîëîí. 52,1 %  бîëüíых ïîñëå îïåðàöèè ïðîшëè êóðñ 
ëóчåâîé òåðàïèè.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Îòñëåæåí êàòàмíåз 
бîëüíых,  ïðîîïåðèðîâàííых ñ ïðèмåíåíèåм ëàзåðà 
ñ 1998 ïî  2007 ãîäы. Ãîðмîíàëüíыå íàðóшåíèя 
îòмåчàюò 30,4 %  бîëüíых. Îñíîâíымè ïàòîëîãèямè 
яâëяюòñя àêðîмåãàëèя,  íàðóшåíèå мåíñòðóàëüíîãî  
öèêëà. Çðèòåëüíыå íàðóшåíèя ñîхðàíяюòñя ó 55,6 %  
ïàöèåíòîâ,  â òî  æå âðåмя,  íåîбхîäèмî  îòмåòèòü,  чòî  
ó 57,2 %  èз эòîãî  чèñëà íàбëюäàåòñя ïîëîæèòåëüíàя 
äèíàмèêà ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè. Жàëîбы íà 
ãîëîâíóю бîëü è ãîëîâîêðóæåíèå ïðåäъяâëяëè 13.1 %. 
Иíâàëèäíîñòè íåò ó 56,5 %  ïàöèåíòîâ,  ó 26 %  — 2 
ãðóïïà èíâàëèäíîñòè,  ó 17,5 %  — 3 ãðóïïà. Пî  
шêàëå êàчåñòâà æèзíè Êàðíîâñêîãî  ñðåäíèé óðîâåíü 
ñîñòàâèë 92,5 %  (íèæíèé 70 %,  âåðхíèé — 100 %). 
Пîâòîðíî  быë ïðîîïåðèðîâàí 1 бîëüíîé чåðåз 7 ëåò 
ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Выâîä.  Тàêèм îбðàзîм, ïðèмåíåíèå ëàзåðà 
îбåñïåчèâàåò îïòèмàëüíыå óñëîâèя äëя óäàëåíèя 
àäåíîм ãèïîфèзà â äîïóñòèмых ïðåäåëàх, ò. ê. 
íåâèäèмыé ëóч óãëåêèñëîòíîãî ëàзåðà ïîзâîëяåò 
мàíèïóëèðîâàòü â ãëóбèíå ðàíы ïðè ïîñòîяííîм 
хîðîшåм îбзîðå хèàзмàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè. 
Â òî æå âðåмя ëîêàëüíыé хàðàêòåð âîзäåéñòâèя 
ëàзåðíîãî ëóчà, êîíòðîëèðóåмàя òîчíîñòü åãî 
íàâåäåíèя, èñêëючàåò âîзмîæíîñòü ïîâðåæäåíèя 
зðèòåëüíых íåðâîâ, зðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà, ñóï-
ðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ñîííîé àðòåðèè è ñмåæíых 
óчàñòêîâ мîзãà.
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Â ãåíåзå âîзíèêíîâåíèя èëè óãëóбëåíèя íåâðî-
ëîãèчåñêèх íàðóшåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèî-
äå ïðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè ïàðàñàãèòòàëüíых 
мåíèíãèîм (ПМ) âàæíóю ðîëü èãðàюò ïåðåñòðîéêè 
âåíîзíîãî  êðîâîîбðàщåíèя â зîíå îïåðàòèâíîãî  âмå-
шàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðå-
зóëüòàòы ëåчåíèя 198 ïàöèåíòîâ ПМ,  îïåðèðîâàí-
íых â РНÕИ â ïåðèîä 1998—2006 ãã.

Пàðàñàãèòòàëüíîå ðàñïîëîæåíèå îïóхîëè ñ èíâà-
зèåé Âсс â ñðåäíåé èëè зàäíåé åãî  òðåòè яâëяëîñü 
îñíîâàíèåм ê ïðîâåäåíèю íà äîîïåðàöèîííîм эòàïå 
ïðîбы ñ âðåмåííым ïåðåæàòèåм ñîñóäîâ мяãêèх òêà-
íåé ãîëîâы,  êîòîðàя ïðîâåäåíà ó 103 ïàöèåíòîâ. Ó 49 
èз íèх ïðîбà îêàзàëàñü ïîëîæèòåëüíîé,  чòî  яâèëîñü 
îñíîâàíèåм äëя ïðîâåäåíèя èíòðàîïåðàöèîííîãî  
эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêîãî  мîíèòîðèíãà (ЭÔМ),  
ïî  ðåзóëüòàòàм êîòîðîãî  îïåðàòèâíîå âмåшàòåëü-
ñòâî  ó 23 ïàöèåíòîâ ðàзäåëåíî  íà äâà,  à ó 2 — íà 
òðè эòàïà.

Ðåçóëьòàòы. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îöå-
íèâàëàñü äèíàмèêà íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ,  êîòîðым ïðîâîäèëñя äî  — 
è èíòðàîïåðàöèîííыé ЭÔМ íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
чåñêîé ñèмïòîмàòèêè (ïàðåзîâ) îòмåчàëîñü ó 21,2 %,  
чàñòèчíыé èëè ïîëíыé ðåãðåññ — ó 25,3 %,  бåз äèíà-
мèêè — ó 53,5 %  бîëüíых. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà-
ðàñòàíèå ñèмïòîмàòèêè îòмåчåíî  ó 38,6 %,  óмåíüшå-
íèå — ó 18,7 %  ïàöèåíòîâ,  бåз äèíàмèêè — ó 42,7 %  
ïàöèåíòîâ.

Пðè ñðàâíåíèè ãðóïïы ïàöèåíòîâ,  êîòîðым ïðî-
âîäèëîñü ðàзäåëåíèå îïåðàòèâíîãî  âмåшàòåëüñòâà 
íà íåñêîëüêî  эòàïîâ ïî  äàííым èíòðàîïåðàöèîííîãî  
ЭÔМ ñ бîëüíымè,  îïåðèðîâàííымè â îäèí эòàï,  
íàðàñòàíèå îчàãîâîé ñèмïòîмàòèêè îòмåчàëîñü ðå-
æå — ó 25,4 %  è 36,2 %  бîëüíых ñîîòâåòñòâåííî.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðîâåäåíèå äî- è èíòðàîïåðàöè-
îííîãî  ЭÔМ ïîзâîëяåò âыðàбîòàòü àäåêâàòíóю òàê-
òèêó хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя è óëóчшèòü êàчåñòâî  
æèзíè ïàöèåíòîâ.
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Цåëь. Óëóчшåíèå зðèòåëüíых фóíêöèé ó ïà-
öèåíòîâ, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó îïóхîëåé хèàз-
мàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè. 

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàñòîящåå èññëåäîâà-
íèå âêëюäчàåò â ñåбя àíàëèз 193 èñòîðèé бîëåзíè,  
ïàöèåíòîâ ñ îïóхîëüю хèàзмàëüíî-ñåëëяðíîé 
îбëàñòè,  íàхîäèâшèхñя íà ëåчåíèè â РНÕИ 
èм. ïðîф. А. Ë. Пîëåíîâà ñ 2005 ïî  2007 ã. Âîзðàñò 
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 18 äî  69 ëåò. Пèê зàбîëåâàíèé 
ïðèшåëñя íà 45—55 ëåò. Пðåîбëàäàëè æåíщèíы 63 %. 
Бîëüíым ïðîâîäèëîñü ïîëíîå êëèíèчåñêîå,  íåéðî-
îфòàëüмîëîãèчåñêîå (èññëåäîâàíèå îñòðîòы зðåíèя,  
ïîëåé зðåíèя,  îфòàëüмîñêîïèю) è íåéðîðåíòãåíîëî-
ãèчåñêîå èññëåäîâàíèå (МРТ/ÊТ ãîëîâíîãî  мîзãà),  
îñмîòð  ËÎР,  эíäîêðèíîëîãà,  íåâðîëîãà. 

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Îïóхîëè хèàз-
мàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè: àäåíîмà ãèïîфèзà — 108 
íàбëюäåíèé (56 %),  êðàíèîфàðèíãèîмà — 64 íàбëю-
äåíèя (33 %),  мåíèíãèîмà (äèàфðàãмы è бóãîðêà 
òóðåöêîãî  ñåäëà,  ïëîщàäêè êëèíîâèäíîé êîñòè,  
îëüфàêòîðíîé ямêè) —  21 íàбëюäåíèå (11 %). 

Пàöèåíòы ñ íàчàëüíым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм 
(ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя äî  0,8 è íàчàëüíымè äå-
фåêòàмè ïîëåé зðåíèя) — 18 %;  ïàöèåíòы ñ íåãðóбым 
хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм (ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя 
îò 0,7 äî  0,3 è òåмïîðàëüíîå/бèòåмïîðàëüíîå ñóæå-
íèå ãðàíèö ïîëåé зðåíèя) — 34 %;  ãðóбыé хèàзмàëü-
íыé ñèíäðîм (îñòðîòà зðåíèя îò 0,2 äî  ñëåïîòы,  ïîëя 




