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зðåíèя бèòåмïîðàëüíàя ãåмèàíîïñèя â ñîчåòàíèè 
ñ ñóæåíèåм âèñîчíых ïîëîâèí) — 48 %. 

Âñåм ïàöèåíòàм быëà âыïîëíåíà êðàíèîòîмèя. 
Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå óëóчшåíèå 
зðèòåëüíых фóíêöèé îòмåчåíî  ó 69 %  бîëüíых,  
бåз äèíàмèêè зðèòåëüíыå фóíêöèè îñòàëèñü ó 23 %  
бîëüíых,  ó 8 %  бîëüíых зðåíèå óхóäшèëîñü. Õóäшèå 
ðåзóëüòàòы быëè ïîëóчåíы â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ãðó-
бым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм. 

Выâîäы. Âîññòàíîâëåíèå зðèòåëüíых фóíêöèé 
ïîñëå óäàëåíèя îïóхîëè ëóчшå ïðîèñхîäèò ó ïàöèåí-
òîâ ñ íàчàëüíым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм,  óхóäшåíèå 
зðåíèя ñâязàíî  ñî  ñòåïåíüю ïîðàæåíèя зðèòåëüíîãî  
òðàêòà è ñ òðóäíîñòüю óäàëåíèя îïóхîëè.
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Цåëь. Цåëüю ðàбîòы быëà êîëèчåñòâåííàя îöåí-
êà âëèяíèя êðèîäåñòðóêöèè àäåíîãèïîфèзà íà ïî-
êàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè бîëüíых îíêîëîãèчåñêîãî  
ïðîфèëя. Óчèòыâàя îäíîòèïíîñòü è мàëóю òðàâмà-
òèчíîñòü îïåðàöèè,  îñîбîå âíèмàíèå îбðàщàëè íà 
äèíàмèêó îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы.  Ãðóïïó èññëåäîâàíèя 
ñîñòàâèëè 26 ïàöèåíòîâ ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè íîð-
мàëüíîãî  àäåíîãèïîфèзà ïî  ïîâîäó ðàñïðîñòðàíåí-
íых фîðм êàíöåðîмàòîзà (ðàê мîëîчíîé æåëåзы,  
ïîчêè,  ëёãêîãî  è äð.). Êîíòðîëåм быëè 20 бîëüíых ñ 
ïåðâèчíымè мèêðîàäåíîмàмè àäåíîãèïîфèзà. Îïå-
ðàöèè âыïîëíяëèñü ñòåðåîòàêñèчåñêèм мåòîäîм. Äî  
è ïîñëå íåå ïðîâîäèëè êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå,  
âêëючàющåå ðåíòãåí-èññëåäîâàíèå êîñòíых ñòðóêòóð  
è МРТ мîзãà,  à òàêæå íåîбхîäèмыå èммóíîëîãèчåñ-
êèå è ãîðмîíàëüíыå èññëåäîâàíèя. Êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè ñ ïîмîщüю мîäèфèöèðîâàííîé 
шêàëы UW-QOL. Îöåíèâàëè ïðîöåíòíóю ãðàäàöèю 
9-ðàíãîâîé âåëèчèíы ïîêàзàòåëåé äëя êàæäîãî  
ïàöèåíòà (бîëåâыå îщóщåíèя,  àêòèâíîñòü,  âîññòà-
íîâèòåëüíыé ïîòåíöèàë,  ñïîñîбíîñòü ê êîíòàêòó,  
ñåêâåñòðàöèя ëèчíîñòè,  ñîïîñòàâëåíèå,  àïïåòèò 
è äð.). Äëя óчåòà äèíàмèêè îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè 
èñïîëüзîâàíà мîäèфèöèðîâàííàя ïîä хàðàêòåð  âмå-
шàòåëüñòâà мåòîäèêà íåéðîïñèхîëîãèчåñêîé îöåíêè. 
Âñå зíàчåíèя ñðàâíèâàëè ñ èñхîäíымè è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèÿ. Â ãðóïïå èññëåäî-
âàíèя îòмåчåí ñóщåñòâåííыé ðîñò UW-QOL зà ñчåò 
îòëèчíîãî  (ó 65,4 %  ïàöèåíòîâ) è хîðîшåãî  (23,1 %) 
àíàëüãåòèчåñêîãî  эффåêòà îïåðàöèè. Êðîмå эòîãî,  
íàèбîëüшåå âëèяíèå íà ðîñò UW-QOL (â ñðåäíåм,  íà 
50—78 %) èмåëî  óâåëèчåíèå àïïåòèòà è êóïèðîâàíèå 
äèñфàãèè. Нåéðîïñèхîëîãèчåñêàя îöåíêà âыяâèëà 
ñíèæåíèå îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè бîëåå чåм ó 80 %  
ïàöèåíòîâ.

Выâîäы. сòåðåîòàêñèчåñêàя êðèîäåñòðóêöèя 
àäåíîãèïîфèзà ïðè ðàñïðîñòðàíёííîм êàíöåðîмàòîзå 
ñóщåñòâåííî  óëóчшàåò êàчåñòâî  æèзíè îíêîбîëüíых 
зà ñчåò àíàëüãåòèчåñêîãî  эффåêòà,  ñíèæåíèя èíòîê-
ñèêàöèè è ñòàбèëèзàöèè îíêîïðîöåññà.
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Цåëь  ðàбîòы. Îöåíêà эффåêòèâîñòè âëèяíèя 
íèзêîèíòåíñèâíîãî  ëàзåðíîãî  èзëóчåíèя (НИËИ),  
ïðèмåíяåмîãî  äëя ëåчåíèя äâèãàòåëüíых íàðóшåíèé 
ó бîëüíых ñ ãëèîмàмè ãîëîâíîãî  мîзãà (ÃÃМ) ðàзëèч-
íîé ñòåïåíè зëîêàчåñòâåííîñòè â ðàííåм ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå,  íà ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè 
(ÊЖ) ñ ïîмîщüю ïîâåðхíîñòíîãî  ïëàзмîííîãî  ðåзî-
íàíñà (ППР) ïåðèфåðèчåñêîé êðîâè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пîä íàбëюäåíèåм íà-
хîäèëèñü ïàöèåíòы ñ ÃÃМ ðàзëèчíîé ñòåïåíè зëî-
êàчåñòâåííîñòè. Ëàзåðíîå âîзäåéñòâèå ïðîâîäèëè 
ñ 4-ãî  äíя ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèмåíåíèåм НИËИ 
ñ äëèíîé âîëíы 870 íм,  äëèòåëüíîñòüю èмïóëüñà 
150 íñ,  ïðè мîщíîñòè â èмïóëüñå äî  8 Âò. Îбëóчàëè 
êîðïîðàëüíыå òîчêè. Рåöåïòы òîчåê ñîñòàâëяëè ñî-
îòâåòñòâåííî  êëèíèчåñêèм ïðèзíàêàм äâèãàòåëüíîãî  
äåфèöèòà. Êóðñ ëåчåíèя ñîñòîяë èз 7-12 ñåàíñîâ 
äëèòåëüíîñòüю 10-12 мèíóò.

Пîêàзàòåëè ППР îïðåäåëяëè ñ ïîмîщüю ïðèбîðà 
«Plasmon SPR 05»,  ðàзðàбîòàííîãî  è èзãîòîâëåííîãî  
ñîòðóäíèêàмè Иíñòèòóòà фèзèêè ïîëóïðîâîäíèêîâ 
НАНÓ. Иññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàмèêå: â äîîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå,  ïîñëå хèðóðãèчåñêîãî  óäàëåíèя 
îïóхîëè è ïîñëå êóðñà ëàзåðíîãî  âîзäåéñòâèя.

Ðåçóëьòàòы. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ II,  II—III ñò. зë. 
èñхîäíыé óðîâåíü ïîêàзàòåëåé ППР быë âышå,  чåм 
ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ III,  III—IV,  IV ñò. зë. Â ðåзóëüòàòå 
êóðñà НИËИ íàбëюäàëîñü ñíèæåíèå ïîêàзàòåëåé 
ППР êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ II è II—III ñò. зë.,  è 
ïîâышåíèå èх ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ III,  III—IV,  IV ñò. 
зë. НИËИ îбëàäàåò мîäèфèöèðóющèм äåéñòâèåм íà 
мåмбðàíы êëåòîê êðîâè. Пðè èñïîëüзîâàíèè НИËИ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ íàбëюäàëñя ðåãðåññ äâèãàòåëüíых 
íàðóшåíèé â бîëåå ðàííèå ñðîêè. Рåзóëüòàòы ëåчåíèя 
îöåíèâàëèñü ïî  ðàзðàбîòàííîé íàмè шêàëå (Пàòåíò 
Óêðàèíы № 43758А,  2001 ã.),  êîòîðàя â бîëåå ïîëíîм 
îбъåмå ïîзâîëяåò îöåíèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ 
îïóхîëямè ãîëîâíîãî  мîзãà è шêàëå Êàðíîâñêîãî.

Выâîäы. Пîñëå ïðîâåäåíèя êóðñà НИËИ êîëè-
чåñòâî  бîëüíых ñ èíäåêñîм 70 бàëëîâ è âышå ïî  
шêàëå Êàðíîâñêîãî  óâåëèчèëîñü íà 37,2 %,  à ñî  
«ñðåäíèм è âыñîêèм» óðîâíåм ÊЖ ïî  шêàëå ñîöè-
àëüíî-ïñèхîëîãèчåñêîé àäàïòàöèè óâåëèчèëîñü íà 




