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Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèя êðèòåðèåâ 
è òàêòèêè ëåчåíèя òяæåëых îчàãîâых óшèбîâ ãîëî-
âíîãî  мîзãà ëîбíîé è âèñîчíîé ëîêàëèзàöèè,  êîòî-
ðыå бы îбîñíîâàëè èх êîíñåðâàòèâíîå ëèбî  îïåðà-
òèâíîå ëåчåíèå.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Из íàшåãî  бàíêà äàííых 
ïî  òяæåëîé чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмå ïðîàíàëèзè-
ðîâàíî  28 êîмïëåêñíî  îбñëåäîâàííых è âåðèфèöè-
ðîâàííых íàбëюäåíèé ïîñòðàäàâшèх ñ òяæåëымè 
îчàãîâымè óшèбîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ëîбíîé è âèñîч-
íîé ëîêàëèзàöèè,  ïðîшåäшèх ëåчåíèå â îòäåëåíèè 
íåéðîхèðóðãèè Êëèíèчåñêîé Ãîðîäñêîé Бîëüíèöå 
ã. Бåëüöы.

Êðèòåðèямè îòбîðà ñëóæèëè äàííыå ÊТ â äèíà-
мèêå,  ñâèäåòåëüñòâîâàâшèå î  òîм,  чòî  âåäóщèмè 
ñëàãàåмымè òяæåëîé ЧМТ яâëяëèñü òяæåëыå îчàãè 
óшèбîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ëîбíîé è âèñîчíîé ëîêàëè-
зàöèè.

Рàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâшèх ïî  âîзðàñòó бы-
ëî  äîñòàòîчíî  òèïèчíым äëя чåðåïíî-мîзãîâîé 
òðàâмы,  â âîзðàñòå îò 41 äî  50 ëåò (28 %),  êàê è ñî-
îòíîшåíèå мóæчèí è æåíщèí-4:1. Рàñïðåäåëåíèå 
òяæåëых îчàãîâых óшèбîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ïî  äî-
ëåâîé ëîêàëèзàöèè: ëîбíàя äîëя — 50 %,  âèñîчíàя 
äîëя — 25 %,  мíîæåñòâåííыå — 25 %. 14 ïîñòðà-
äàâшèх быëî  ïðîîïåðèðîâàíî,  à 14 âåëè êîíñåð-
âàòèâíî. Рàñïðåäåëåíèå íàбëюäåíèé ïî  òяæåñòè 
ñîñòîяíèя è хàðàêòåðó ëåчåíèя: 13—15 бàëë. ШÊÃ,  
îïåðàòèâíîå ëåчåíèå 2(7 %),  êîíñåðâàòèâíîå âåäåíèå 
9(32 %),  âñåãî  11(39 %);  9—12 бàëë. ШÊÃ,  îïåðàòèâ-
íîå ëåчåíèå 7(25 %),  êîíñåðâàòèâíîå âåäåíèå 4(14 %),  
âñåãî  11(39 %);  3—8 бàëë. ШÊÃ,  îïåðàòèâíîå ëåчåíèå 
5(17 %),  êîíñåðâàòèâíîå âåäåíèå 1(3 %),  âñåãî  6(21 %);  
âñåãî  îïåðàòèâíîå ëåчåíèå 14(50 %),  êîíñåðâàòèâíîå 
âåäåíèå 14(50 %),  âñåãî  28(100 %).

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèÿ. Пðåäñòàâëåíы 
èñхîäы òяæåëых îчàãîâых óшèбîâ ãîëîâíîãî  мîзãà 
ëîбíîé è âèñîчíîé ëîêàëèзàöèè â зàâèñèмîñòè îò хà-
ðàêòåðà ëåчåíèя ïî  шêàëå èñхîäîâ Ãëàзãî. Õîðîшåå 
âîññòàíîâëåíèå: îïåðèðîâàííыå 4(14 %),  íåîïåðèðî-
âàííыå 9(32 %). Óмåðåííàя èíâàëèäèзàöèя: îïåðè-
ðîâàííыå 3(10 %),  íåîïåðèðîâàííыå 3(10 %). Ãðóбàя 
èíâàëèäèзàöèя: îïåðèðîâàííыå 1(3 %),  íåîïåðèðî-
âàííыå 1(3 %). Âåãåòàòèâíыé ñòàòóñ: îïåðèðîâàííыå 
0(0 %),  íåîïåðèðîâàííыå 0(0 %). смåðòü: îïåðèðîâàí-
íыå 6(21 %),  íåîïåðèðîâàííыå 1(3 %).

сðàâíèâàя ðåзóëüòàòы ëåчåíèя ïîñòðàäàâшèх 
ïðè хèðóðãèчåñêîм âмåшàòåëüñòâå è ïðè êîíñåðâà-
òèâíîм âåäåíèè,  âèäèм,  êàê зíàчèòåëüíы âîзмîæ-
íîñòè è эффåêòèâíîñòü мåäèêàмåíòîзíîãî  âîзäåéñ-
òâèя ïðè òяæåëых îчàãîâых óшèбîâ ãîëîâíîãî  мîзãà 
ëîбíîé è âèñîчíîé ëîêàëèзàöèè.

Выâîäы. Аíàëèзèðóåмыå íàбëюäåíèя,  êîãäà 
ïðè âåäåíèè ïîñòðàäàâшèх ñ òяæåëымè îчàãîâымè 
óшèбàмè ãîëîâíîãî  мîзãà ëîбíîé è âèñîчíîé ëîêàëè-
зàöèè ñòàëè ñòðîæå ïðèäåðæèâàòüñя ïðåäëîæåííых 
êðèòåðèåâ äèффåðåíöèðîâàííîãî  ëåчåíèя,  ïîêàзàëè 
ïîëîæèòåëüíóю äèíàмèêó ðåзóëüòàòîâ.
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Ìåòà. Âèâчèòè âïëèâ зàñòîñóâàííя ïðîòîêîë³â 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííя,  щî  бàзóюòüñя íà äîêàзîâ³é 
мåäèöèí³,  íà ëåòàëüí³ñòü òà яê³ñòü æèòòя хâîðèх 
з òяæêîю чåðåïíî-мîзêîâîю òðàâмîю (ТЧМТ).

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Пðîâåäåíî  àíàë³з ðå-
зóëüòàò³â ë³êóâàííя 2-х ãðóï хâîðèх з ТЧМТ,  
щî  зíàхîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ íåéðîðå-
àí³мàö³¿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îбëàñíî¿ êë³í³чíî¿ ë³êàðí³. 
Êðèòåð³¿ âêëючåííя хâîðèх â äîñë³äæåííя бóëè 
íàñòóïíèмè: хâîð³ з ³зîëüîâàíîю чåðåïíî-мîзêîâîю 
òðàâмîю з ñóбäóðàëüíèмè ãåмàòîмàмè òà/чè âíóò-
ð³шíüî-мîзêîâèмè âîãíèщåâèмè óðàæåííямè â ïåðш³ 
24 ãîäèíè з мîмåíòó òðàâмè ïðè ð³âí³ ñâ³äîмîñò³ 4—7 
бàë³â зà шêàëîю êîм Ãëàзãî  (ШÊÃ),  â³ê хâîðèх äî  60 
ðîê³â. Ó äîñë³äæåííя íå бóëè âêëючåí³ хâîð³,  щî  мà-
ëè хîчà б îäèí з íàñòóïíèх êðèòåð³¿â: äâîñòîðîíí³é 
ф³êñîâàíèé м³äð³àз,  ³íòðàîïåðàö³éíå ñïóчóâàííя 
мîзêó,  ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé òèñê < 90 мм. ðò. ñò.,  
SaO2< 93 %.

Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðîñïåêòèâíî  äîñë³-
äæåíèх хâîðèх,  щî  зíàхîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ 
â 2006—2007 ðîö³. Цèм хâîðèм ïðîâîäèâñя мóëü-
òèмîäàëüíèé ф³з³îëîã³чíèé мîí³òîðèíã,  щî  âêëючàâ: 
мîí³òîðèíã âíóòð³шíüîчåðåïíîãî  òèñêó (ÂЧТ),  öå-
ðåбðàëüíîãî  ïåðфóз³éíîãî  òèñêó (ЦПТ),  мîзêîâîãî  
êðîâîòîêó мåòîäîм òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîïëåðîãðàф³¿,  
мîí³òîðèíã îñíîâíèх æèòòєâî  âàæëèâèх ïîêàзíèê³â 
îðãàí³змó òà ãàз³â êðîâ³. Ë³êóâàííя хâîðèх äàíî¿ ãðó-
ïè ïðîâîäèëîñü â³äïîâ³äíî  äî  ñóчàñíèх ðåêîмåíäàö³é 
ïî  ë³êóâàííю ТЧМТ (Мanagament and prognosis of  
severe traumatic brain injury,  2000,  updates 2003;  
Guidelines for the surgical managament of  traumatic 
brain injury,  2006).

Âèм³ðюâàííя ÂЧТ ïðîâîäèëîñü ïàðåíх³мàòîз-
íèмè òà âåíòðèêóëяðíèмè äàòчèêàмè мîí³òîðîм 
ICP Brain Pressure monitor (Spiegelberg,  Hamburg). 
Мåòîю ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ хâîðèх îñíîâíî¿ ãðóïè 
бóëî  äîñяãíåííя ê³íöåâèх ïîêàзíèê³â: ÂЧТ мåíшå 
20 мм. ðò. ñò.,  ЦПТ 70 мм. ðò. ñò.,  SaO

2
 99 — 100 %,  

PO
2
 â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ íå мåíшå 150 мм. ðò. ñò.,  

PCO
2
 â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ 36—42 мм. ðò. ñò.

Êîæíîмó хâîðîмó з îñíîâíî¿ ãðóïè ðåòðîñïåê-
òèâíî  (2004—2005 ðîêè) ï³ä³бðàíà ïàðà — хâîðèé 
з â³äîмèм êàòàмíåзîм òà àíàëîã³чíèмè хàðàêòå-
ðèñòèêàмè: â³êîм,  ð³âíåм ñâ³äîмîñò³ зà (ШÊÃ),  
ðåзóëüòàòàмè êîмï’юòåðíî¿ òîмîãðàф³¿ (êîíòðîëüíà 
ãðóïà). Îбñòåæåííя òà ë³êóâàííя хâîðèх äàíî¿ ãðó-
ïè ïðîâîäèëîñü â³äïîâ³äíî  äî  ³ñíóючèх íà òîé чàñ 
мåòîäèчíèх ðåêîмåíäàö³é.

Рåзóëüòàòè ë³êóâàííя îö³íåí³ зà ï’яòèñòóï³íчà-
òîю шêàëîю âèхîä³â Ãëàзãî  чåðåз 3 м³ñяö³ з мîмåíòó 
òðàâмè (Jennett B,  Bond M.«Assessment of  outcome 
after severe brain damage»,  Lancet 1975).




