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ñîñòàâèë 0,52, â àòèïèчåñêèх 1,36 è àíàïëàñòèчåñêèх 
МÃМ — 3,80.

Эêñïðåññèя Ki-67 (íàèбîëåå чóâñòâèòåëüíîãî èí-
äåêñà êëåòîчíîé ïðîëèфåðàöèè) â òèïèчåñêèх МÃМ 
ñîñòàâèëà 2,1±0,6 %, â àòèïèчåñêèх МÃМ 8,4±3,5 % 
è ðåзêîå ïîâышåíèå íàбëюäàëîñü â àíàïëàñòèчåñêèх 
МÃМ — 21,7±5,7 %, чòî äîêàзыâàåò âыñîêèé ïðîëè-
фåðàòèâíыé ïîòåíöèàë быñòðîðàñòóщèх (ïðîëèфå-
ðèðóющèх) МÃМ, íåñмîòðя íà íèзêóю èх мèòîòè-
чåñêóю àêòèâíîñòü (òàбë.).

Êëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè è ïîêàзàòåëè мîëåêó-
ëяðíî-бèîëîãèчåñêèх мàðêåðîâ â ðàзëèчíых òèïàх 
мåíèíãèîм ãîëîâíîãî мîзãà

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, ïîâышåííàя эêñïðåññèя 
èíãèбèòîðà àïîïòîзà è ïîíèæåííàя эêñïðåññèя ïðî-
àïîïòîзíîãî фàêòîðà îòðàæàюò ñíèæåíèå ïðîöåññà 
ãåíåòèчåñêè зàïðîãðàммèðîâàííîé ãèбåëè êëåòîê 
â МÃМ, îñîбåííî â ïðîëèфåðèðóющèх (àòèïèчåñêîé 
è àíàïëàñòèчåñêîé) МÃМ ïî ñðàâíåíèю ñ òàêîâымè 
â òèïèчåñêèх (íåïðîëèфåðèðóющèх) МÃМ è êîíò-
ðîëüíîé ТМÎ. Îäíîâðåмåííî â ïðîëèфåðèðóющèх 
МÃМ ðåзêî ïîâышåíà эêñïðåññèя ãåíîâ ïðîëèфåðà-
öèè êëåòîê. Пðîãðåññèя МÃМ îïðåäåëяåòñя íå òîëüêî 
ïðîëèфåðàòèâíîé àêòèâíîñòüю îïóхîëåâых êëåòîê, 
íî è ïðîöåññàмè ãèбåëè îïóхîëåâых êëåòîê, ïóòåм 
òåðмèíàëüíîé äèффåðåíöèðîâêè, àïîïòîзà è íåêðî-
зà. Äëя ïðîãíîзèðîâàíèя îïóхîëåâîãî ïðîöåññà íåîб-
хîäèм êîмïëåêñíыé ïîäхîä, îñíîâàííыé íà ñðàâíè-
òåëüíîé îöåíêå óðîâíåé ïðîëèфåðàöèè è ðàзëèчíых 
âàðèàíòîâ êëåòîчíîé ãèбåëè.
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Цåëью ðàбîòы яâèëîñü èññëåäîâàíèå êàчåñòâà 
æèзíè бîëüíых, ïðîîïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó íå-
âðèíîм ñëóхîâîãî íåðâà (НсН).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàбëюäàëîñü 30 ïàöèåí-
òîâ ñ îäíîñòîðîííèмè НсН. Изóчåíèå ïîêàзàòåëåé 
êàчåñòâà æèзíè ïðîâîäèëîñü ñ ïðèмåíåíèåм ðóññ-
êîязычíîãî àäàïòèðîâàííîãî âàðèàíòà îïðîñíèêà 
Functional Assessment of Cancer Therapy for patients 
with brain tumor (ëèöåíзèя Center on Outcomes, 
Research and Education, Evanston, Illinois, USA) äî è 
чåðåз 3 мåñяöà ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäàëåíèя îïóхî-
ëè. Аíàëèзèðîâàëèñü ïîêàзàòåëè фèзèчåñêîãî бëà-
ãîïîëóчèя, бëàãîïîëóчèя â ñîöèàëüíых è ñåмåéíых 
âзàèмîîòíîшåíèях, эмîöèîíàëüíîãî бëàãîïîëóчèя, 
бëàãîïîëóчèя â ïîâñåäíåâíîé æèзíè, à òàêæå êîмï-
ëåêñíыå ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè.

Ðåçóëьòàòы. Пîêàзàòåëè шêàë бëàãîïîëóчèя 
â ñîöèàëüíых/ñåмåéíых âзàèмîîòíîшåíèях è эмî-
öèîíàëüíîãî бëàãîïîëóчèя ó бîëüíых НсН êàê 
ïåðåä îïåðàòèâíым ëåчåíèåм, òàê è чåðåз 3 мåñяöà 
ïîñëå íåãî îêàзàëèñü ñòàòèñòèчåñêè зíàчèмî бîëåå 
íèзêèмè, чåм ïðèâîäèмыå ðàзðàбîòчèêàмè шêàëы 
ïîêàзàòåëè зäîðîâых ëèö (p<0,05). Нåñмîòðя íà òî-
òàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëè ó ïîäàâëяющåãî чèñëà 
(88%) бîëüíых, ñðåäíèå ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè 
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя íå ïîâы-
ñèëèñü. Пîëóчåííыå ðåзóëüòàòы мîæíî îбъяñíèòü 
òåм, чòî НсН чàщå âñåãî äèàãíîñòèðóюòñя ëèшü 
ñïóñòя íåñêîëüêî ëåò ïîñëå âîзíèêíîâåíèя îïóхî-
ëè, ðàзâèòèå êîòîðîé ñîïðîâîæäàåòñя ñíèæåíèåм 
ñëóхà è ðàзâèòèåм êîñмåòèчåñêîãî äåфåêòà èз-зà 
íåäîñòàòîчíîñòè фóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà, à òàêæå 
íåðåäêî è íàðóшåíèямè фîíàöèè, æåâàíèя, ãëîòà-
íèя. Бîëüшèíñòâî èз óêàзàííых ðàññòðîéñòâ â òîé 
èëè èíîé мåðå ñîхðàíяåòñя è ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
óäàëåíèя îïóхîëè, чòî ïðåïяòñòâóåò âîññòàíîâëå-
íèю ïñèхîëîãèчåñêîãî è ñîöèàëüíîãî бëàãîïîëóчèя 
ïàöèåíòîâ. 

Выâîäы. Äëя бîëüíых НсН хàðàêòåðíî ñíèæå-
íèå бëàãîïîëóчèя â ñîöèàëüíîé è ïñèхîëîãèчåñêîé 
ñфåðàх æèзíåäåяòåëüíîñòè, â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ 
ñîхðàíяющååñя è ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäàëåíèя 
îïóхîëè. Óëóчшåíèю êàчåñòâà æèзíè бîëüíых 
мîæåò ñïîñîбñòâîâàòü ðàííяя äèàãíîñòèêà НсН, à 
òàêæå ïñèхîëîãèчåñêàя ïîмîщü â ïñèхîëîãèчåñêîé 
àäàïòàöèè ïàöèåíòîâ ê âîзíèêшåмó ó íèх ñòîéêîмó 
íåâðîëîãèчåñêîмó äåфèöèòó. 




